
Вопросы с вариантами ответов по специальности 
«Гигиеническое воспитание» для аккредитации

Купить базу вопросов с ответами можно здесь:
https://medik-otvet.ru/product/vospitanie/

ВЫРАЖЕННЫЙ АБСТИНЕНТНЫЙ СИНДРОМ РАЗВИВАЕТСЯ ПРИ РЕГУЛЯРНОМ
УПОТРЕБЛЕНИИ ПЕРВИТИНА В ТЕЧЕНИЕ _______ МЕСЯЦЕВ
1) 24
2) 6
3) 18
4) 12 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ ПО ГИГИЕНИЧЕСКОМУ ОБУЧЕНИЮ И
ВОСПИТАНИЮ РАССЧИТАН НА ВНЕСЕНИЕ ОСНОВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ В ТЕЧЕНИЕ
1) года 
2) месяца
3) квартала
4) пяти лет

ЛИЦАМИ, ОБСЛЕДУЕМЫМИ ПО КЛИНИЧЕСКИМ ПОКАЗАНИЯМ НА ВИЧ, ЯВЛЯЮТСЯ
БОЛЬНЫЕ С
1) лихорадкой более одной недели
2) наличием увеличенных лимфоузлов двух и более групп свыше одного месяца 
3) необъяснимой потерей массы тела на 5 и более процентов
4) диареей, длящейся более одной недели

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ГИГИЕНИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ ПРОВОДИТСЯ НА ОБЪЕКТАХ
1) с вредными условиями труда
2) эпидемически значимых 
3) всех подконтрольных Роспотребнадзору
4) промышленных

СПЕЦИФИЧЕСКАЯ НЕВОСПРИИМЧИВОСТЬ К СОБСТВЕННЫМ ТКАНЯМ ОРГАНИЗМА
ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ
1) приобретенным иммунитетом
2) иммунологической памятью
3) врожденным иммунитетом
4) иммунологической толерантностью 

https://medik-otvet.ru/product/vospitanie/


СОГЛАСНО НАЦИОНАЛЬНОМУ ПРИВИВОЧНОМУ КАЛЕНДАРЮ БЕЗОПАСНОСТЬ
МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ ИММУНИЗАЦИЕЙ НАСЕЛЕНИЯ,
ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ ВАКЦИНАЦИЕЙ ПРОТИВ
1) вируса папилломы человека
2) клещевого энцефалита
3) гепатита А
4) кори 

СОГЛАСНО САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИМ ТРЕБОВАНИЯМ К УСЛОВИЯМ И
ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ САНПИН
2.4.2.2821-10 УЧЕБНЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 2-4-Х КЛАССОВ
РЕКОМЕНДУЕТСЯ РАЗМЕЩАТЬ
1) не ниже 3-го этажа
2) не выше 3-го этажа 
3) только на 1 и 2 этажах
4) только на 2 и 3 этажах

ПОД ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТЬЮ РЕБЕНКА ПОНИМАЮТ
1) количество занятий физической культурой в образовательной организации
2) суммарную величину разнообразных движений за определенный промежуток
времени 
3) продолжительность пребывания на открытом воздухе
4) количество посещаемых спортивных секций

ПРОФИЛАКТИКА ВНУТРИБОЛЬНИЧНОЙ ПЕРЕДАЧИ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ
ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ
1) организацией эффективной работы санитарно-технического оборудования
помещений
2) проведением превентивной химиопрофилактики медицинским работникам
3) соблюдением требований к дезинфекции и стерилизации изделий медицинского
назначения 
4) проведением экспресс-тестирования на ВИЧ вновь поступающих пациентов

ПОЖИЗНЕННЫЙ ИММУНИТЕТ ФОРМИРУЕТСЯ У ЛИЦ, ПЕРЕБОЛЕВШИХ
1) туберкулезом, дифтерией
2) полиомиелитом, гепатитом А 
3) пневмококковой инфекцией
4) гриппом, скарлатиной

ДЛЯ ХРОНИЧЕСКОГО ГАСТРИТА ХАРАКТЕРЕН СИНДРОМ
1) гепатолиенальный
2) гипертонический
3) диспепсический 
4) интоксикационный



ВЕЩЕСТВО ПРИЗНАЕТСЯ НАРКОТИКОМ
1) Генеральной Ассамблеей ООН
2) международными организациями
3) национальными организациями 
4) региональными организациями

В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ДЛЯ ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ
ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ БЕЗ ЕСТЕСТВЕННОГО ОСВЕЩЕНИЯ ДОПУСКАЕТСЯ
ПРОЕКТИРОВАТЬ
1) кладовые и складские помещения 
2) помещения медицинского кабинета
3) учебные помещения
4) спортивные залы

ВЕДУЩЕЙ ПРИЧИНОЙ ВОЗНИКНОВЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ
СРЕДИ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ ЯВЛЯЕТСЯ
1) высокий процент изношенности медицинского оборудования
2) неприменение средств индивидуальной защиты
3) нарушение правил техники безопасности 
4) отсутствие средств индивидуальной защиты

ОСНОВНЫМ СИМПТОМОМ ГИПОТОНИЧЕСКИ-ГИПОКИНЕТИЧЕСКОГО ТИПА
ДИСКИНЕЗИИ ЖЕЛЧЕВЫВОДЯЩИХ ПУТЕЙ ЯВЛЯЕТСЯ
1) резкая боль в левом подреберье
2) ноющая боль в правом подреберье 
3) ноющая боль в левом подреберье
4) резкая боль в правом подреберье

ПРИ ТЕМПЕРАТУРЕ ПОВЕРХНОСТИ ОБОРУДОВАНИЯ СВЫШЕ ____℃ НЕОБХОДИМА
ЕГО ТЕПЛОИЗОЛЯЦИЯ
1) +40
2) +35
3) +45 
4) +30

К ПОЗИТИВНЫМ ЭФФЕКТАМ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ЧЕЛОВЕКА И КОМПЬЮТЕРА
ОТНОСЯТ
1) деформацию личностной структуры
2) снижение интеллектуальных способностей при решении примитивных задач
3) развитие логического, прогностического и оперативного мышления 
4) снижение гибкости познавательных процессов

ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ПОТРЕБНОСТЬ В ПОТРЕБЛЕНИИ МАГНИЯ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ
СОСТАВЛЯЕТ ____ МГ/СУТКИ



1) 400 
2) 500
3) 600
4) 700

ПОДЛЕЖАТ ГИГИЕНИЧЕСКОМУ ОБУЧЕНИЮ 1 РАЗ В ГОД РАБОТНИКИ
1) коммунального обслуживания населения
2) занимающиеся питанием дошкольников 
3) бытового обслуживания населения
4) обслуживающего персонала поездов дальнего следования

СОГЛАСНО СТ. 18 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
ГРАЖДАН В РФ» ПРАВО НА ОХРАНУ ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ, В ЧАСТНОСТИ
1) предоставлением выбора медицинского учреждения
2) охраной имущества
3) созданием благоприятных условий отдыха 
4) обеспечением дополнительных льгот

СТИМУЛЯЦИЯ СПЕЦИФИЧЕСКИ СЕНСИБИЛИЗИРОВАННОЙ ТУЧНОЙ КЛЕТКИ
ПРИВОДИТ К ВЫСВОБОЖДЕНИЮ ОСНОВНОГО МЕДИАТОРА
1) гистамина 
2) ацетилхолина
3) серотонина
4) мелатонина

ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ШКОЛАХ
СДВОЕННЫЕ УРОКИ НЕ ПРОВОДЯТСЯ В
1) классах с углубленным содержанием образования
2) 5-8 классах
3) начальных классах 
4) 9 и 11 классах

МЕДИЦИНСКИЕ ОСМОТРЫ ДЛЯ ДЕКРЕТИРОВАННЫХ КАТЕГОРИЙ ГРАЖДАН
ПРОВОДЯТСЯ ДЛЯ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ
1) массовых отравлений
2) массовых инфекционных заболеваний 
3) профессиональных заболеваний
4) неинфекционных заболеваний

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЕЙ НАЗЫВАЮТ КОМПЛЕКС МЕРОПРИЯТИЙ В ОТНОШЕНИИ
ОПРЕДЕЛЕННЫХ ГРУПП НАСЕЛЕНИЯ, ВКЛЮЧАЮЩИЙ
1) оценку необходимости в стационарной помощи
2) оказание неотложной помощи
3) выявление медицинских противопоказаний к выполнению работы
4) медицинский осмотр врачами нескольких специальностей 



ГОРЯЧАЯ И ХОЛОДНАЯ ВОДА ПОДВОДИТСЯ КО ВСЕМ МОЕЧНЫМ ВАННАМ И
РАКОВИНАМ С УСТАНОВКОЙ СМЕСИТЕЛЕЙ, ПРИ ЭТОМ ТЕМПЕРАТУРА ГОРЯЧЕЙ
ВОДЫ В ТОЧКЕ РАЗБОРА ДОЛЖНА БЫТЬ НЕ НИЖЕ (В ℃)
1) +35
2) +55
3) +65 
4) +45

КОЛИЧЕСТВО ДЕТЕЙ В ДОШКОЛЬНЫХ ГРУППАХ, РАСПОЛОЖЕННЫХ В ЖИЛЫХ
ПОМЕЩЕНИЯХ ЖИЛОГО ФОНДА, ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ ИСХОДЯ ИЗ РАСЧЕТА ПЛОЩАДИ
НЕ МЕНЕЕ ____ М2 В ИГРОВОЙ КОМНАТЕ НА ОДНОГО РЕБЕНКА
1) 3,0
2) 2,5
3) 2,0 
4) 1,5

В СОЛЯРИИ ДО ПОТРЕБИТЕЛЕЙ ДОЛЖНА БЫТЬ ДОВЕДЕНА ИНФОРМАЦИЯ О
ЗАПРЕТЕ НА ПОСЕЩЕНИЕ СОЛЯРИЯ ЛИЦАМИ, НЕ ДОСТИГШИМИ (В ГОДАХ)
1) 18 
2) 20
3) 22
4) 25

К НЕХИМИЧЕСКИМУ ТИПУ АДДИКЦИИ ОТНОСИТСЯ
1) кибераддикция 
2) табакокурение
3) алкоголизм
4) наркомания

В УЧЕБНОМ КЛАССЕ РАССТОЯНИЕ ОТ ПЕРВОЙ ПАРТЫ ДО УЧЕБНОЙ ДОСКИ
ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ
1) углом видимости доски 
2) количеством парт
3) количеством учащихся в классе
4) конфигурацией помещения

РАБОТНИКИ, ОТКАЗЫВАЮЩИЕСЯ ОТ ПРОХОЖДЕНИЯ ОБЯЗАТЕЛЬНОГО
МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА
1) не допускаются к работе 
2) допускаются к работе без ограничений
3) переводятся на другие работы
4) подлежат увольнению



РЕАЛИЗАЦИЯ ВЕРТИКАЛЬНОГО ПУТИ ПЕРЕДАЧИ ВОЗМОЖНА ПРИ
1) гриппе, ОРВИ
2) скарлатине, эпидемическом паротите
3) кори, краснухе 
4) туберкулезе, дифтерии

СОГЛАСНО СТ. 41 КОНСТИТУЦИИ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ В ГОСУДАРСТВЕННЫХ И
МУНИЦИПАЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ РФ ОКАЗЫВАЕТСЯ ГРАЖДАНАМ
1) платно или бесплатно, в зависимости от места жительства
2) платно
3) бесплатно 
4) платно или бесплатно, в зависимости от возраста

ЗАДАЧЕЙ ОТДЕЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ (КАБИНЕТА, ЦЕНТРА
ЗДОРОВЬЯ) ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИИ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО
МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА И ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ НАСЕЛЕНИЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) прием и осмотр граждан по результатам первого этапа диспансеризации
2) прием и осмотр граждан по результатам второго этапа диспансеризации
3) прием и осмотр граждан по результатам профилактического медицинского
осмотра
4) составление плана проведения профилактического медицинского осмотра и
диспансеризации на текущий год 

ОБЕЗЗАРАЖИВАНИЕ РЫБЫ ОТ ЛИЧИНОК ОПИСТОРХИД И ДРУГИХ ТРЕМАТОД
ДОСТИГАЕТСЯ ПРИ ТЕМПЕРАТУРЕ МИНУС 40?С В ТЕЧЕНИЕ ______ЧАСОВ
1) 10
2) 12
3) 5
4) 7 

В ОБЪЕМ ПЕРВОГО ЭТАПА ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ ДЛЯ ВСЕХ ВОЗРАСТНЫХ ГРУПП
ВКЛЮЧЕНЫ МЕРОПРИЯТИЯ СКРИНИНГА, НАПРАВЛЕННЫЕ НА РАННЕЕ ВЫЯВЛЕНИЕ
1) заболеваний опорно-двигательного аппарата
2) заболеваний нервной системы
3) онкологических заболеваний наиболее частой локализации 
4) заболеваний желудочно-кишечного тракта

ПРОВОДИТЬ ПРОПАГАНДУ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ И САНИТАРНО-
ГИГИЕНИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ НАСЕЛЕНИЯ ОБЯЗАНЫ МЕДИЦИНСКИЕ
ОРГАНИЗАЦИИ, УЧАСТВУЮЩИЕ В РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ГОСУДАРСТВЕННЫХ
ГАРАНТИЙ БЕСПЛАТНОГО ОКАЗАНИЯ ГРАЖДАНАМ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ,
СОГЛАСНО
1) Федеральному закону № 323 от 21.11.2011 г. «Об основах охраны здоровья
граждан в Российской Федерации» 



2) Трудовому кодексу Российской Федерации от 30.12.2001 г. № 197-ФЗ
3) территориальной программе государственных гарантий бесплатного оказания
гражданам медицинской помощи
4) программе добровольного медицинского страхования

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 12 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ПРИОРИТЕТ ПРОФИЛАКТИКИ В СФЕРЕ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ ПУТЕМ
1) увеличения штата медицинских работников, специализирующихся на
профилактической деятельности
2) увеличения количества лечебно-профилактических учреждений
3) осуществления санитарно-противоэпидемических (профилактических)
мероприятий 
4) увеличения количества многопрофильных стационаров

РАСХОД ЭНЕРГИИ НА АДАПТАЦИЮ К ХОЛОДНОМУ КЛИМАТУ В РАЙОНАХ
КРАЙНЕГО СЕВЕРА УВЕЛИЧИВАЕТСЯ В СРЕДНЕМ НА (В %)
1) 15 
2) 25
3) 35
4) 45

СОГЛАСНО САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИМ ТРЕБОВАНИЯМ К УСЛОВИЯМ И
ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ САНПИН
2.4.2.2821-10 НА ТЕРРИТОРИИ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ
СИНТЕТИЧЕСКИЕ И ПОЛИМЕРНЫЕ ПОКРЫТИЯ ДОЛЖНЫ БЫТЬ
МОРОЗОУСТОЙЧИВЫ, ОБОРУДОВАНЫ ВОДОСТОКАМИ И ДОЛЖНЫ БЫТЬ
ИЗГОТОВЛЕННЫМИ
1) из любых материалов
2) только из материалов, безвредных для здоровья детей 
3) только из полимерных материалов
4) только из эстетичных материалов

В ДЕТСКОМ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ ЛАГЕРЕ ЕЖЕДНЕВНЫЙ КОНТРОЛЬ ЗА
СОБЛЮДЕНИЕМ ПРАВИЛ ЛИЧНОЙ ГИГИЕНЫ ДЕТЬМИ И ПЕРСОНАЛОМ
ВОЗЛАГАЕТСЯ НА
1) медицинский персонал лагеря 
2) врача-эпидемиолога ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии»
3) руководителя Управления Роспотребнадзора
4) руководителя лагеря

ЛАБОРАТОРНЫМ ДОКАЗАТЕЛЬСТВОМ НАЛИЧИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ ЯВЛЯЕТСЯ
ПРИСУТСТВИЕ
1) токсических продуктов обмена
2) фибрин-стабилизирующего фактора



3) онкомаркеров
4) антител к ВИЧ, РНК или ДНК ВИЧ 

НА ХЛЕБО-БУЛОЧНОМ ПРОИЗВОДСТВЕ МУКОПРОСЕИВАТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА
РАЗБИРАЕТСЯ И ОЧИЩАЕТСЯ 1 РАЗ В
1) месяц
2) 5 дней
3) 10 дней 
4) 2 недели

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 212 ФЗ N 197 ОТ 30.12.2001 «ТРУДОВОЙ КОДЕКС РФ»
ОДНОЙ ИЗ ОБЯЗАННОСТЕЙ РАБОТОДАТЕЛЯ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНЫХ
УСЛОВИЙ И ОХРАНЫ ТРУДА ЯВЛЯЕТСЯ НЕДОПУЩЕНИЕ РАБОТНИКОВ К
ИСПОЛНЕНИЮ ИМИ ТРУДОВЫХ ОБЯЗАННОСТЕЙ БЕЗ
1) письменного объяснения причин, по причине которых не пройден медосмотр
2) прохождения обязательных медицинских осмотров 
3) предупреждения о прохождении обязательных медицинских осмотров
4) письменного обязательства о прохождении медосмотра после трудового дня

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 30 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ У
ГРАЖДАН НАЧИНАЯ С ДЕТСКОГО ВОЗРАСТА ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ В ТОМ ЧИСЛЕ ПУТЕМ
1) увеличения штата медицинских работников, занятых в сфере профилактики
2) увеличения финансирования профилактических учреждений
3) увеличения количества фитнес клубов
4) формирования мотивации к ведению здорового образа жизни 

ДЛЯ ЛЁГОЧНОГО КРОВОТЕЧЕНИЯ ХАРАКТЕРНА МОКРОТА
1) темная, со сгустками
2) алая, пенистая 
3) вязкая, стекловидная
4) цвета «кофейной гущи»

ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ НА ОСНОВЕ ПРИНЦИПОВ
«_____ ПИТАНИЯ»
1) лечебного
2) щадящего 
3) диетического
4) диабетического

В СООТВЕТСТВИИ С ФЕДЕРАЛЬНЫМ ЗАКОНОМ ОТ 21.11.2011 Г. № 323-ФЗ «ОБ
ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» ГРАЖДАНЕ,
НАХОДЯЩИЕСЯ НА ЛЕЧЕНИИ, ОБЯЗАНЫ СОБЛЮДАТЬ РЕЖИМ ЛЕЧЕНИЯ И
1) условия договора со страховой медицинской компанией
2) правила поведения пациента в медицинских организациях 



3) этический кодекс
4) правила обязательного медицинского страхования

ПЕРВАЯ ВАКЦИНАЦИЯ ПРОТИВ ПОЛИОМИЕЛИТА ПРОВОДИТСЯ ВАКЦИНОЙ
1) оральной полиомиелитной
2) Приорикс
3) инактивированной полиомиелитной 
4) Инфанрикс

ТРЕТИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА АЛЛЕРГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ НАПРАВЛЕНА НА
1) устранение причин и условий, способствующих возникновению заболеваний
2) проведение массовых обследований населения с целью выявления
специфических маркеров аллергии
3) предупреждение рецидивов и осложнений уже имеющихся заболеваний
4) предупреждение инвалидизации и смертности населения 

К РЕАГИНОВЫМ АНТИТЕЛАМ ОТНОСЯТСЯ ИММУНОГЛОБУЛИНЫ КЛАССА
1) M
2) A
3) G
4) E 

РАБОТНИКИ, СВЯЗАННЫЕ С ПИТАНИЕМ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА,
ПРОХОДЯТ МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР ВРАЧА-ТЕРАПЕВТА ОДИН РАЗ В
1) год 
2) два года
3) полгода
4) квартал

ОБЯЗАТЕЛЬНОМУ МЕДИЦИНСКОМУ ОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИЮ НА ВИЧ-ИНФЕКЦИЮ
ПОДЛЕЖАТ
1) лица в возрасте 18-60 лет в регионах РФ с генерализованной стадией эпидемии
ВИЧ-инфекции
2) дети, получавшие грудное вскармливание от ВИЧ-инфицированной женщины
3) иностранные граждане и лица без гражданства при въезде на территорию РФ на
срок более 3 месяцев 
4) больные с подозрением или подтвержденным диагнозом заболеваний,
передающихся половым путем

КОНТАКТНО-БЫТОВЫМ ПУТЕМ ПЕРЕДАЮТСЯ ЧЕЛОВЕКУ ЯЙЦА
1) овода
2) аскариды
3) острицы 
4) собачьей аскариды



К ФОРМЕ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ В
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ОТНОСЯТ
1) естественные локомоции
2) урок физической культуры 
3) физические упражнения
4) общий массаж тела

ЗАДАЧЕЙ ОТДЕЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ (КАБИНЕТА, ЦЕНТРА
ЗДОРОВЬЯ) ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИИ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО
МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА И ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ НАСЕЛЕНИЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) прием и осмотр граждан по результатам второго этапа диспансеризации
2) прием и осмотр граждан по результатам профилактического медицинского
осмотра
3) выполнение медицинских исследований, входящих в объем профилактического
медицинского осмотра и диспансеризации 
4) прием и осмотр граждан по результатам первого этапа диспансеризации

ОБЪЕМНЫМИ СРЕДСТВАМИ МЕТОДА НАГЛЯДНОЙ (ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЙ)
ПРОПАГАНДЫ ЯВЛЯЮТСЯ
1) графики
2) диафильмы
3) диаграммы
4) муляжи 

ВЛАЖНАЯ УБОРКА РАБОЧЕГО ПОМЕЩЕНИЯ В ПОМЕЩЕНИИ ДЛЯ МАНИКЮРА И
ПЕДИКЮРА ДОЛЖНА ПРОВОДИТЬСЯ
1) не реже 1 раза в день
2) не реже 2 раз в день 
3) 1 раз в смену
4) еженедельно

К АНТИГЕНПРЕДСТАВЛЯЮЩИМ КЛЕТКАМ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ ОТНОСЯТСЯ
1) В-лимфоциты
2) макрофаги 
3) эозинофилы
4) Т-лимфоциты

УПОТРЕБЛЕНИЕ В ПИЩУ СЫРОЙ РЕЧНОЙ РЫБЫ МОЖЕТ ПРИВЕСТИ К
ЗАБОЛЕВАНИЮ
1) тениаринхозом
2) дифиллоботриозом 
3) фасциолезом
4) эхинококкозом

ОБЪЕМ МЕДИЦИНСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ, ПРОВОДИМЫХ В РАМКАХ



ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА И ПЕРВОГО ЭТАПА
ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ, ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ
1) наличием отягощенной наследственности
2) наличием хронической патологии
3) возрастом и половой принадлежностью гражданина 
4) наличием факторов риска

ЗАБОЛЕВАНИЕМ, ХАРАКТЕРИЗУЮЩИМСЯ ДЕФИЦИТОМ ТИАМИНА (В1), ЯВЛЯЕТСЯ
1) пеллагра
2) бери-бери 
3) рахит
4) цинга

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 21 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ПРИ ОКАЗАНИИ ГРАЖДАНИНУ МЕДИЦИНСКОЙ
ПОМОЩИ В РАМКАХ ПРОГРАММЫ ГОСУДАРСТВЕННЫХ ГАРАНТИЙ БЕСПЛАТНОГО
ОКАЗАНИЯ ГРАЖДАНАМ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ОН ИМЕЕТ ПРАВО НА
1) назначение способов лечения
2) выбор сервисного обслуживания
3) определение методов обследования
4) выбор медицинской организации 

КОНТАКТНЫЙ ПУТЬ ЗАРАЖЕНИЯ РЕАЛИЗУЕТСЯ ПРИ
1) малярии
2) анкилостомозе
3) кожном лейшманиозе
4) чесотке 

К РАННИМ СИМПТОМАМ РАКА ЖЕЛУДКА ОТНОСЯТ: ПРОГРЕССИРУЮЩЕЕ
ПОХУДАНИЕ И
1) отвращение к мясу 
2) горечь во рту, метеоризм
3) изжогу, отрыжку кислым, понос
4) запор, метеоризм

ПОЛОЖИТЕЛЬНОЕ ДЕЙСТВИЕ АЛКОГОЛЬНЫХ НАПИТКОВ
1) отсутствует
2) проявляется при систематическом употреблении алкоголя
3) проявляется при употреблении малых доз алкоголя 
4) проявляется при периодическом употреблении алкоголя

УРОВНИ КОНТАКТНОГО УЛЬТРАЗВУКА, ВОЗДЕЙСТВУЮЩЕГО НА РУКИ
МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА, НЕ ДОЛЖНЫ ПРЕВЫШАТЬ (В дБ)
1) 100



2) 90
3) 95
4) 110 

КУПАНИЕ ДЕТЕЙ В ОТКРЫТЫХ ВОДОЕМАХ РЕКОМЕНДУЕТСЯ ПРОВОДИТЬ В
СОЛНЕЧНЫЕ И БЕЗВЕТРЕННЫЕ ДНИ, ПРИ ТЕМПЕРАТУРЕ ВОЗДУХА НЕ НИЖЕ +23 °C И
ТЕМПЕРАТУРЕ ВОДЫ НЕ НИЖЕ ____°C
1) +16
2) +18
3) +20 
4) +17

ПРИ КАЖДОМ ВЗЯТИИ ДОНОРСКОГО МАТЕРИАЛА ОБЯЗАТЕЛЬНОМУ
МЕДИЦИНСКОМУ ОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИЮ НА ВИЧ-ИНФЕКЦИЮ ПОДЛЕЖАТ
1) внутренние трудовые мигранты, включая работающих вахтовым методом
2) лица, находящиеся в местах лишения свободы
3) больные с подозрением на заболевания, передающиеся половым путем
4) беременные в случае забора абортной и плацентарной крови для производства
биологических препаратов 

ОСНОВНЫМ ВИДОМ МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА ДЛЯ РАБОТАЮЩЕГО И
НЕРАБОТАЮЩЕГО НАСЕЛЕНИЯ И СТУДЕНТОВ ОЧНОЙ ФОРМЫ ОБУЧЕНИЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) индивидуальный
2) углубленный
3) профилактический 
4) периодический

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА НЕСВОЕВРЕМЕННОЕ ПРОХОЖДЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ
ГИГИЕНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ РАБОТНИКА ДЕТСКОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ОРГАНИЗАЦИИ НЕСЕТ
1) руководитель ГБУЗ «Центр медицинской профилактики»
2) работник организации
3) главный врач ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии»
4) руководитель организации 

СО СТОРОНЫ БРОНХОЛЕГОЧНОЙ СИСТЕМЫ ТАБАКОКУРЕНИЕ ВЫЗЫВАЕТ
1) трахеобронхомегалию
2) трахеомаляцию
3) ускорение процессов газообмена
4) преждевременное начало снижения функции легких 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ОРГАНИЗАЦИЮ ПРОВЕДЕНИЯ ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫХ И
ПЕРИОДИЧЕСКИХ МЕДИЦИНСКИХ ОСМОТРОВ ВОЗЛАГАЕТСЯ НА
1) работодателя 
2) медицинскую организацию



3) центр профпатологии
4) центр гигиены и эпидемиологии

ЦЕЛЬЮ ПРОВЕДЕНИЯ МЕДИЦИНСКИХ ОСМОТРОВ ДЛЯ ГРАЖДАН, ЗАНЯТЫХ НА
ТЯЖЕЛЫХ РАБОТАХ, ЯВЛЯЕТСЯ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ _____ ЗАБОЛЕВАНИЙ
1) соматических
2) профессиональных 
3) массовых инфекционных
4) неинфекционных

КОНЦЕПЦИЯ ГИГИЕНИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ ПРЕДУСМАТРИВАЕТ
1) организацию диагностических мероприятий
2) организацию санаторно-курортного лечения
3) организацию реабилитационных мероприятий
4) пропаганду здорового образа жизни 

ОБУЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОМУ ПОВЕДЕНИЮ В ПЛАНЕ ЗАРАЖЕНИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ
1) проводится, если другие меры профилактики недоступны
2) не является эффективной мерой профилактики ВИЧ-инфекции среди контактных
лиц и населения
3) является основной мерой профилактики ВИЧ-инфекции среди контактных лиц и
населения 
4) является дополнительной мерой профилактики ВИЧ-инфекции среди контактных
лиц и населения

В ОРГАНИЗАЦИЯХ ДЛЯ ДЕТЕЙ-СИРОТ ОРГАНИЗУЮТ ПИТАНИЕ НЕ МЕНЕЕ ____ РАЗ В
ДЕНЬ
1) 5 
2) 4
3) 3
4) 6

ПРИ ЛЕЧЕНИИ В12-ДЕФИЦИТНОЙ АНЕМИИ ИСПОЛЬЗУЮТ
1) железа сульфат+аскорбиновая кислота
2) адреналин
3) гепарин
4) цианокобаламин 

АБСОЛЮТНЫМ ПРОТИВОПОКАЗАНИЕМ ДЛЯ ВВЕДЕНИЯ АКДС-ВАКЦИНЫ
ЯВЛЯЮТСЯ
1) прогрессирующие заболевания нервной системы 
2) все формы первичного иммунодефицита
3) хронический гастродуоденит и хронический панкреатит
4) рецидивирующая крапивница и бронхиальная астма



К ГРУППАМ РИСКА ЗАРАЖЕНИЯ ВОЗБУДИТЕЛЕМ ЭХИНОКОККОЗА ОТНОСЯТСЯ
РАБОТНИКИ
1) ветеринарной службы 
2) по ремонту и обслуживанию канализационных сетей
3) садово-парковых хозяйств
4) сельскохозяйственных предприятий

ПЕРВАЯ ВАКЦИНАЦИЯ ПРОТИВ ВИРУСНОГО ГЕПАТИТА «В» ПРОВОДИТСЯ В ПЕРВЫЕ
_______ ЧАСОВ ЖИЗНИ
1) 24 
2) 12
3) 8
4) 48

ПЕРВИЧНЫЙ ИММУННЫЙ ОТВЕТ СОПРОВОЖДАЕТСЯ ВЫРАБОТКОЙ
ИММУНОГЛОБУЛИНОВ КЛАССА
1) М 
2) А
3) Е
4) G

ПРИ РАССЛЕДОВАНИИ ПИЩЕВОГО ОТРАВЛЕНИЯ САНИТАРНЫЙ ВРАЧ ОБЯЗАН
СРОЧНО СВЯЗАТЬСЯ С
1) главным врачом поликлиники
2) медицинским работником, который оказал помощь заболевшим 
3) родственниками пострадавших
4) дирекцией предприятия, где работает пострадавший

СТРАТЕГИЧЕСКИМ НАПРАВЛЕНИЕМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ФБУЗ «ЦЕНТР ГИГИЕНЫ И
ЭПИДЕМИОЛОГИИ» ПО ГИГИЕНИЧЕСКОМУ ОБУЧЕНИЮ И ВОСПИТАНИЮ ЯВЛЯЕТСЯ
1) координационное 
2) аналитическое
3) оздоровительное
4) лечебно-профилактическое

ГИГИЕНИЧЕСКАЯ АТТЕСТАЦИЯ ДЛЯ РУКОВОДИТЕЛЕЙ ПРЕДПРИЯТИЙ МЯСНОЙ
ПРОМЫШЛЕННОСТИ ПРОВОДИТСЯ
1) один раз в год 
2) два раза в год
3) один раз в два года
4) один раз в три года

ОСНОВНЫМ МАРКЕРОМ Т-ХЕЛПЕРНЫХ ЛИМФОЦИТОВ ЯВЛЯЕТСЯ
1) CD 22
2) CD 8



3) CD 4 
4) CD 16

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ОБЩИЙ ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
НАГРУЗКИ (УРОЧНОЙ И ВНЕУРОЧНОЙ) ОБУЧАЮЩИХСЯ 5-7 КЛАССОВ В ТЕЧЕНИЕ
ДНЯ НЕ ДОЛЖЕН ПРЕВЫШАТЬ ____ АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ
1) 5
2) 8
3) 7 
4) 6

РАБОТНИКИ ДЕТСКИХ И ПОДРОСТКОВЫХ СЕЗОННЫХ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ
ОРГАНИЗАЦИЙ ПРОХОДЯТ ФЛЮОРОГРАФИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ ЛЕГКИХ 1 РАЗ В
(В МЕСЯЦАХ)
1) 9
2) 3
3) 12 
4) 6

К ПРОМЕЖУТОЧНОМУ ХОЗЯИНУ ВОЗБУДИТЕЛЯ ЭХИНОКОККОЗА ОТНОСЯТ
1) домашний скот 
2) домашнюю птицу
3) мелких грызунов
4) бродячих собак и волков

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ БЕЗ ЕСТЕСТВЕННОГО ОСВЕЩЕНИЯ
ДОПУСКАЕТСЯ ПРОЕКТИРОВАТЬ
1) спортивный и тренажерный залы
2) мастерские по обработке металла и дерева
3) кабинеты физики и химии
4) снарядные при спортивном зале 

СОГЛАСНО СТ. 18 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
ГРАЖДАН В РФ» ПРАВО НА ОХРАНУ ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ, В ЧАСТНОСТИ
1) охраной имущества
2) доступной и качественной медицинской помощью 
3) обеспечением лекарственных препаратов
4) обеспечением дополнительных льгот

ВО ВНЕУЧЕБНОЕ ВРЕМЯ ПРИ ОТСУТСТВИИ ДЕТЕЙ В ПОМЕЩЕНИЯХ
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ТЕМПЕРАТУРА ВОЗДУХА ДОЛЖНА
ПОДДЕРЖИВАТЬСЯ НЕ НИЖЕ (В ГРАДУСАХ ЦЕЛЬСИЯ)
1) 20
2) 15 
3) 25



4) 10

СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНОЙ ДЕЗИНФЕКЦИИ ОПРЕДЕЛЯЮТСЯ
1) сроком окончательного выздоровления больного
2) сроком удвоенного инкубационного периода
3) инкубационным периодом инфекционного заболевания
4) сроками выживания возбудителя во внешней среде 

ЗАНЯТИЯ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 1-4 КЛАССОВ В ОРГАНИЗАЦИЯХ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО
ОБРАЗОВАНИЯ ДОЛЖНЫ НАЧИНАТЬСЯ НЕ РАНЕЕ ____ ЧАСОВ УТРА
1) 10:00
2) 7:00
3) 8:00 
4) 9:00

БОЛИ В ЭПИГАСТРАЛЬНОЙ ОБЛАСТИ ПРИ ЯЗВЕННОЙ БОЛЕЗНИ ЖЕЛУДКА ОБЫЧНО
БЫВАЮТ
1) поздними
2) ранними 
3) голодными
4) ночными

ВЕДУЩИМ ФАКТОРОМ В ПРОФИЛАКТИКЕ ШКОЛЬНОЙ ГИПОКИНЕЗИИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) достаточный по продолжительности ночной сон
2) оптимальная организация физического воспитания 
3) нормальное физическое развитие
4) рациональное питание в школе

ПРИ ХРОНИЧЕСКОМ ГАСТРИТЕ С СОХРАНЕННОЙ СЕКРЕЦИЕЙ НАБЛЮДАЕТСЯ
1) диарея
2) горечь во рту
3) боль в эпигастральной области 
4) лихорадка

СОГЛАСНО СТ. 4 ФЗ № 38 ОТ 30.03.1995 «О ПРЕДУПРЕЖДЕНИИ РАСПРОСТРАНЕНИЯ
В РФ ЗАБОЛЕВАНИЯ, ВЫЗЫВАЕМОГО ВИРУСОМ ИММУНОДЕФИЦИТА ЧЕЛОВЕКА
(ВИЧ-ИНФЕКЦИИ)» ГОСУДАРСТВО ГАРАНТИРУЕТ _______ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
ЛЕКАРСТВЕННЫМИ ПРЕПАРАТАМИ ДЛЯ МЕДИЦИНСКОГО ПРИМЕНЕНИЯ ДЛЯ
ЛЕЧЕНИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ
1) платное
2) бесплатное 
3) частично платное
4) частично бесплатное

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ОБЯЗАТЕЛЬНА ДЛЯ



РАБОТНИКОВ ОРГАНИЗАЦИЙ, ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КОТОРЫХ СВЯЗАНА С
1) содержанием животных
2) выращиванием растений
3) производством промышленных товаров
4) воспитанием и обучением детей 

СОГЛАСНО СТ. 18 323-ФЗ ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН
В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» ПРАВО НА ОХРАНУ ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ, В
ЧАСТНОСТИ
1) доступной и качественной медицинской помощью 
2) созданием автоматизированного рабочего места медицинского работника
3) обеспечением дополнительных льгот
4) обеспечением лекарственных препаратов

ДЛЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА ОТ 1,5 ДО 3 ЛЕТ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ
НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НЕ ДОЛЖНА ПРЕВЫШАТЬ (В
МИНУТАХ)
1) 5
2) 10 
3) 20
4) 15

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ВЕС ЕЖЕДНЕВНОГО КОМПЛЕКТА
УЧЕБНИКОВ И ПИСЬМЕННЫХ ПРИНАДЛЕЖНОСТЕЙ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 3-4 КЛАССОВ НЕ
ДОЛЖЕН ПРЕВЫШАТЬ (В КГ)
1) 3,0
2) 1,5
3) 2,0 
4) 2,5

ДЛЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ НОВЫХ РЕЦЕПТУР
1) необходимо санитарно-эпидемиологическое заключение 
2) необходимо разрешение администрации
3) требуется обеспечение условий работы
4) разрешение не требуется

СОГЛАСНО СТ. 4 323-ФЗ ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН
В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» ОДНИМ ИЗ ОСНОВНЫХ ПРИНЦИПОВ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) увеличение финансирования медицинских организаций
2) приоритет диагностики в сфере охраны здоровья
3) приоритет профилактики в сфере охраны здоровья 
4) доступность лекарственных средств

ПЫЛЬ СО СТЕН И ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ОБОРУДОВАНИЯ В ЭЛЕВАТОРЕ И



СОЛОДОВНЕ УБИРАЮТ 1 РАЗ В
1) 3 дня
2) неделю
3) смену 
4) месяц

ПРИ ВТОРИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКЕ ХРОНИЧЕСКОГО ГЛОМЕРУЛОНЕФРИТА НЕ
РЕКОМЕНДУЮТ
1) субтропики
2) умеренный климат средней полосы
3) влажный климат островов 
4) резко континентальный климат с сухим и жарким летом

ОСНОВНЫМИ ФАКТОРАМИ ПЕРЕДАЧИ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ ЯВЛЯЮТСЯ
1) продукты питания: молоко, кисломолочные продукты, творог, мясо,
полуфабрикаты, с истекшим сроком годности
2) элементы внешней среды: воздух, вода, почва, посуда, предметы ухода за
животными
3) биологические жидкости человека (кровь, компоненты крови, сперма,
вагинальное отделяемое, грудное молоко) 
4) предметы ухода за больным: посуда, постельное и нательное белье, мочалка,
полотенце, обувь

К ОСНОВНЫМ ПРОЯВЛЕНИЯМ КРАПИВНИЦЫ ОТНОСЯТ
1) тошноту, рвоту
2) боль за грудиной, спазмы
3) одышку, сухой кашель
4) сыпь, кожный зуд 

К КЛЕТКАМ-ЭФФЕКТОРАМ НЕСПЕЦИФИЧЕСКОЙ ИММУННОЙ ЗАЩИТЫ ОТНОСЯТСЯ
1) Т-лимфоциты
2) нейтрофилы 
3) плазматические клетки
4) В-лимфоциты

К ВРЕМЕННЫМ МЕДИЦИНСКИМ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯМ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ
ПРИВИВОК ОТНОСЯТ
1) стабильные неврологические состояния
2) первичные иммунодефицитные состояния
3) острые инфекционные и неинфекционные заболевания 
4) выраженные аллергические реакции на предыдущее введение

ПРИ ОЖИРЕНИИ МЕДИЦИНСКИЙ РАБОТНИК РЕКОМЕНДУЕТ ПАЦИЕНТУ
1) основной вариант стандартной диеты
2) вариант диеты с пониженной калорийностью 



3) вариант диеты с повышенным содержанием белка
4) вариант диеты с пониженным содержанием белка

СМЕРТНОСТЬ ДЕТЕЙ В ТЕЧЕНИЕ ПЕРВЫХ 12 МЕСЯЦЕВ ЖИЗНИ НАЗЫВАЕТСЯ
1) неонатальной
2) детской
3) перинатальной
4) младенческой 

ПОКАЗАНИЕМ ДЛЯ ДУОДЕНАЛЬНОГО ЗОНДИРОВАНИЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) хронический холецистит 
2) острый холецистит
3) острый гастрит
4) печеночная колика

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 30 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011»ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ У
ГРАЖДАН, НАЧИНАЯ С ДЕТСКОГО ВОЗРАСТА, ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ В ТОМ ЧИСЛЕ
ПУТЕМ
1) создания условий для ведения здорового образа жизни 
2) увеличения количества фитнес клубов
3) увеличения штата медицинских работников, занятых в сфере профилактики
4) увеличения финансирования профилактических учреждений

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» ХЛЕБОБУЛОЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ ДЛЯ
ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ ДОЛЖНЫ СОДЕРЖАТЬ СОЛИ НЕ БОЛЕЕ (В ПРОЦЕНТАХ)
1) 0,5 
2) 0,7
3) 1,0
4) 0,8

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ОБУЧЕНИЕ ТОЛЬКО В ПЕРВУЮ СМЕНУ
ПРОВОДЯТ В КЛАССАХ
1) 2
2) 1 
3) 10
4) 7

ПРИ УПОТРЕБЛЕНИИ ОПИЙНЫХ ПРЕПАРАТОВ ЧЕРЕЗ РОТ ОПИАТНАЯ
ИНТОКСИКАЦИЯ РАЗВИВАЕТСЯ ЧЕРЕЗ ______ МИНУТ
1) 5-10
2) 40
3) 10-15
4) 20-30 



СОГЛАСНО САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИМ ТРЕБОВАНИЯМ К
ОРГАНИЗАЦИЯМ ВОСПИТАНИЯ И ОБУЧЕНИЯ, ОТДЫХА И ОЗДОРОВЛЕНИЯ ДЕТЕЙ И
МОЛОДЕЖИ СП 2.4.3648-20 ВО ВНОВЬ СТРОЯЩИХСЯ ЗДАНИЯХ
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ ПРИ СПОРТИВНЫХ ЗАЛАХ ДОЛЖНЫ
БЫТЬ ПРЕДУСМОТРЕНЫ ПОМЕЩЕНИЯ ДЛЯ ХРАНЕНИЯ УБОРОЧНОГО ИНВЕНТАРЯ И
ПРИГОТОВЛЕНИЯ ДЕЗИНФИЦИРУЮЩИХ И МОЮЩИХ РАСТВОРОВ ПЛОЩАДЬЮ (В
М2)
1) не более 3,0
2) не менее 3,0
3) не менее 4,0 
4) не более 4,0

ТИПИЧНЫМ СИМПТОМОМ РЕВМАТОИДНОГО АРТРИТА ЯВЛЯЕТСЯ
1) слабость
2) одышка
3) утренняя скованность суставов 
4) боль в животе

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА КАЧЕСТВО ПРОВЕДЕНИЯ ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫХ И
ПЕРИОДИЧЕСКИХ МЕДИЦИНСКИХ ОСМОТРОВ ВОЗЛАГАЕТСЯ НА
1) центр профпатологии
2) медицинскую организацию 
3) работодателя
4) центр гигиены и эпидемиологии

В ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ДОПУСКАЕТСЯ НЕ
ОРГАНИЗОВЫВАТЬ СОН И ПИТАНИЕ ДЕТЕЙ ПРИ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ
ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ ГРУПП ДО (В ЧАСАХ)
1) 8
2) 5
3) 4 
4) 6

ДРОБИЛЬНЫЕ МАШИНЫ И ЯЩИКИ ДЛЯ СОЛОДА ОЧИЩАЮТ
1) еженедельно
2) 1 раз в 3 дня
3) ежемесячно
4) ежедневно 

ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ СТОЛЫ В КОНЦЕ РАБОТЫ ДОЛЖНЫ ТЩАТЕЛЬНО МЫТЬСЯ С
ПРИМЕНЕНИЕМ МОЮЩИХ, ДЕЗИНФИЦИРУЮЩИХ СРЕДСТВ И ПРОМЫВАТЬСЯ
ГОРЯЧЕЙ ВОДОЙ ПРИ ТЕМПЕРАТУРЕ (В ℃)
1) +40-50 



2) +20-30
3) +50-60
4) +30-40

ПАССИВНЫМ КУРЕНИЕМ НАЗЫВАЮТ
1) курение сигарет, способом «не затягиваясь»
2) курение сигарет с фильтром, изготовленным из высококачественных материалов
3) вдыхание дыма от сигарет вблизи курящего человека 
4) вдыхание дыма от сигарет, содержащих низкую концентрацию никотина

РЕЗУЛЬТАТЫ, ПОЛУЧЕННЫЕ В ПОДТВЕРЖДАЮЩЕМ ТЕСТЕ НА ВИЧ,
ИНТЕРПРЕТИРУЮТСЯ КАК ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ, ОТРИЦАТЕЛЬНЫЕ И
1) неопределенные 
2) неоднозначные
3) невыясненные
4) неизвестные

СОГЛАСНО СТ. 10 ФЗ № 52 ОТ 30.03.1999 «О САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОМ
БЛАГОПОЛУЧИИ НАСЕЛЕНИЯ» ГРАЖДАНЕ ОБЯЗАНЫ
1) пройти гигиеническое обучение
2) заботиться об обучении своих детей 
3) пройти профилактический медицинский осмотр
4) пройти периодический медицинский осмотр

МЕДИЦИНСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ, ПРОВОДИМЫЕ В РАМКАХ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ
МЕДИЦИНСКИХ ОСМОТРОВ И ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ, НАПРАВЛЕНЫ НА
1) оказание неотложной помощи
2) проведение экспертизы трудоспособности
3) раннее выявление профессиональной патологии
4) проведение профилактического консультирования граждан 

ЭТИЧЕСКОЙ ТЕОРИЕЙ, ОСНОВАННОЙ НА РЕЗУЛЬТАТЕ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) деонтологическая
2) утилитарная 
3) морально-нравственная
4) биоэтическая

МИНИМАЛЬНЫЙ СРОК ОТ МОМЕНТА ЗАРАЖЕНИЯ СИФИЛИСОМ ДО ПЕРИОДА,
КОГДА РЕАКЦИЯ ВАССЕРМАНА СТАНОВИТСЯ ПОЛОЖИТЕЛЬНОЙ, СОСТАВЛЯЕТ (В
НЕДЕЛЯХ)
1) 18
2) 10
3) 6 
4) 12



САНИТАРНЫЕ ПРАВИЛА «САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ К
УСТРОЙСТВУ И ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ ДЕТСКИХ ЛАГЕРЕЙ ПАЛАТОЧНОГО ТИПА»
РАСПРОСТРАНЯЮТСЯ
1) на все типы палаточных лагерей (оборонно-спортивные, спортивно-
оздоровительные, туристско-краеведческие и другие) с проживанием детей и
подростков в палатках 
2) на лагеря, проводящие в условиях природной среды слеты
3) на лагеря, проводящие учебно-тренировочные сборы продолжительностью
менее 7 дней
4) на лагеря, ежедневно меняющие место расположения в туристских походах

МОРАЛЬ – НАУКА, ИЗУЧАЮЩАЯ
1) механизмы поведения человека
2) законы развития общества
3) отношения и нравы людей 
4) показатели здоровья населения

ДЛЯ ПОВЫШЕНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ В ТЕМНОЕ ВРЕМЯ СУТОК ПОРТФЕЛИ И
РАНЦЫ УЧЕНИЧЕСКИЕ ДОЛЖНЫ ИМЕТЬ НА ПЕРЕДНЕЙ И БОКОВЫХ ПОВЕРХНОСТЯХ
___________ ЭЛЕМЕНТЫ
1) цветные
2) светоотражающие 
3) яркие
4) декоративные

НА ХЛЕБО-БУЛОЧНОМ ПРОИЗВОДСТВЕ НАЧИНКИ ДЛЯ ИЗДЕЛИЙ ХРАНЯТСЯ ПРИ
ТЕМПЕРАТУРЕ НЕ ВЫШЕ (В ℃)
1) 0
2) +2
3) +8
4) +6 

ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТНАЯ АНЕМИЯ ПО ЦВЕТОВОМУ ПОКАЗАТЕЛЮ
1) зернистая
2) гиперхромная
3) гипохромная 
4) нормохромная

СОВМЕСТНАЯ СТИРКА СПЕЦОДЕЖДЫ ПЕРСОНАЛА ПРАЧЕЧНОЙ И БЕЛЬЯ КЛИЕНТОВ
1) допускается
2) не допускается 
3) допускается в исключительных случаях
4) не регламентируется

КОНТРОЛЬ ЗА БЕЗОПАСНОСТЬЮ И ЭФФЕКТИВНОСТЬЮ РАБОТЫ МЕДИЦИНСКОЙ



ОРГАНИЗАЦИИ ПО ИММУНИЗАЦИИ ДЕТСКОГО И ВЗРОСЛОГО НАСЕЛЕНИЯ
ВОЗЛАГАЕТСЯ НА ОРГАНЫ
1) Роспотребнадзора 
2) Росздравнадзора
3) социальной защиты
4) охраны труда

ЗАНЯТИЯ С УЧАЩИМИСЯ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ ФИЗИЧЕСКОГО
ВОСПИТАНИЯ ОРГАНИЗУЮТ
1) вместе с основной группой, по той же программе, но без сдачи нормативов
2) вместе со специальной группой, по той же программе, но со сдачей нормативов
3) вне сетки расписания, по своей программе
4) вместе с основной группой, по той же программе, но со снижением нагрузки и без
сдачи нормативов 

К ОСНОВНЫМ СУБПОПУЛЯЦИЯМ Т-ЛИМФОЦИТОВ ОТНОСЯТСЯ
1) естественные киллеры и тимоциты
2) Т-хелперы и Т-супрессоры 
3) гамма-, мю- Т-лимфоциты
4) α-, β- Т-лимфоциты

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» ПОД НОРМАМИ ФИЗИОЛОГИЧЕСКИХ
ПОТРЕБНОСТЕЙ В ЭНЕРГИИ И ПИЩЕВЫХ ВЕЩЕСТВАХ ПОНИМАЮТ УРОВЕНЬ
СУТОЧНОГО ПОТРЕБЛЕНИЯ ПИЩЕВЫХ ВЕЩЕСТВ, ДОСТАТОЧНЫЙ ДЛЯ
УДОВЛЕТВОРЕНИЯ ФИЗИОЛОГИЧЕСКИХ ПОТРЕБНОСТЕЙ НЕ МЕНЕЕ ЧЕМ _____ %
НАСЕЛЕНИЯ С УЧЕТОМ ВОЗРАСТА, ПОЛА, ФИЗИОЛОГИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ И
ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ
1) 97,5 
2) 95
3) 90
4) 85

НА ТЕРРИТОРИИ ДЕТСКОГО САНАТОРИЯ В ТЕМНОЕ ВРЕМЯ СУТОК УРОВЕНЬ
ИСКУССТВЕННОЙ ОСВЕЩЕННОСТИ НА ЗЕМЛЕ ДОЛЖЕН БЫТЬ НЕ МЕНЕЕ (В ЛК)
1) 10 
2) 40
3) 20
4) 50

ВТОРОЙ ЭТАП ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ ВКЛЮЧАЕТ В СЕБЯ ПРОВЕДЕНИЕ УГЛУБЛЕННОГО
ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ ДЛЯ ГРАЖДАН С
1) выявленной отягощенной наследственностью
2) суммарным абсолютным сердечно-сосудистым риском от 1% до 5%
3) высоким относительным сердечно-сосудистым риском 



4) суммарным абсолютным сердечно-сосудистым риском менее 1%

К ПОЗИТИВНЫМ ЭФФЕКТАМ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ЧЕЛОВЕКА И КОМПЬЮТЕРА
ОТНОСЯТ
1) деформацию личностной структуры
2) адекватную специализацию познавательных процессов 
3) чрезмерную психическую вовлеченность в работу с компьютером
4) деструктивные формы поведения

ФУНКЦИЕЙ ТРЕТЬЕГО СЛОЯ ДЕТСКОЙ ОДЕЖДЫ ЯВЛЯЕТСЯ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
1) тепловой и гидро изоляции организма от внешней среды 
2) нормального кожного «дыхания» организма
3) максимальной паропроницаемости
4) оптимальной влагоемкости

ОСНОВОПОЛАГАЮЩИМ ТРЕБОВАНИЕМ К СОСТАВЛЕНИЮ ПРОГРАММЫ ПО
ОСНОВАМ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) целевая направленность 
2) специфичность (учет особенностей территории, региона)
3) этапность
4) комплексность

ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ ДИСПАНСЕРНОГО НАБЛЮДЕНИЯ РУКОВОДИТЕЛЬ
МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ОБЕСПЕЧИВАЕТ ОХВАТ НЕ МЕНЕЕ _______ % ЛИЦ С
ХРОНИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ
1) 80
2) 70 
3) 60
4) 90

ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ВАКЦИНОПРОФИЛАКТИКЕ В
МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПО ПОКАЗАТЕЛЮ
1) материально-технической оснащенности
2) заболеваемости управляемыми инфекциями 
3) обеспеченности квалифицированными кадрами
4) нормативно-методической обеспеченности

К ДИАПАЗОНУ УФ-ИЗЛУЧЕНИЯ, ЗАПРЕЩЕННОМУ В СОЛЯРИИ, ОТНОСЯТ
1) УФ-С 
2) УФ-А
3) УФ-А1
4) УФ-А2

В ОРГАНИЗАЦИЯХ ДЛЯ ДЕТЕЙ-СИРОТ ПРЕДУСМАТРИВАЕТСЯ ПРОЖИВАНИЕ В
ОДНОЙ ЖИЛОЙ КОМНАТЕ НЕ БОЛЕЕ ___ ДЕТЕЙ ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА



1) 2
2) 4 
3) 10
4) 6

САМЫМ ЧАСТЫМ ОСЛОЖНЕНИЕМ ЯЗВЕННОЙ БОЛЕЗНИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) желудочное кровотечение 
2) кахексия
3) обезвоживание
4) кишечная непроходимость

К ОСНОВНЫМ СУБПОПУЛЯЦИЯМ Т-ЛИМФОЦИТОВ ОТНОСЯТСЯ
1) ?-, ?- Т-лимфоциты
2) гамма-, мю- Т-лимфоциты
3) естественные киллеры и тимоциты
4) Т-хелперы и Т-супрессоры 

ОБСЛЕДОВАНИЕ НА ВИЧ-ИНФЕКЦИЮ ОТДЕЛЬНЫХ КАТЕГОРИЙ МЕДИЦИНСКИХ
РАБОТНИКОВ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПРИ ПОСТУПЛЕНИИ НА РАБОТУ И ДАЛЕЕ
1) не реже 2 раз в год
2) при проведении периодических медицинских осмотров 
3) по эпидемиологическим показаниям
4) не реже одного раза в 2 года

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ СУММАРНАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИНТЕРАКТИВНОЙ ДОСКИ НА УРОКАХ В 5-7 КЛАССАХ СОСТАВЛЯЕТ
НЕ БОЛЕЕ (В МИНУТАХ)
1) 35
2) 40
3) 25
4) 30 

НЕАТТЕСТОВАННЫЕ РАБОТНИКИ ДЕТСКИХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ
НАПРАВЛЯЮТСЯ НА ПОВТОРНУЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНУЮ ГИГИЕНИЧЕСКУЮ
ПОДГОТОВКУ ПО ОЧНОЙ ФОРМЕ НЕ РАНЕЕ ЧЕМ ЧЕРЕЗ (В НЕДЕЛЯХ)
1) 4
2) 2
3) 1 
4) 3

КОМПОНЕНТОМ МЕТОДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ ВРАЧА ПО ГИГИЕНИЧЕСКОМУ
ВОСПИТАНИЮ И ОБРАЗОВАНИЮ ГРАЖДАН ЯВЛЯЕТСЯ
1) изучение уровня гигиенических знаний различных групп населения
2) разработка программ профессиональной гигиенической подготовки 
3) разработка образовательных программ для высших учебных заведений по



подготовке специалистов по специальности «Гигиеническое воспитание»
4) проведение социально-гигиенического мониторинга с использованием
специальных программ

ДЛЯ ТЕОРЕТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ РАЗЛИЧНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ В ОРГАНИЗАЦИЯХ
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ ПРЕДУСМАТРИВАЮТСЯ ПОМЕЩЕНИЯ
ИЗ РАСЧЕТА НЕ МЕНЕЕ ____М2 НА ОДНОГО УЧАЩЕГОСЯ
1) 1,5
2) 2,0 
3) 0,5
4) 1,0

У КУРЯЩИХ ЛЮДЕЙ РАЗВИВАЕТСЯ
1) парадоксальная вазоконстрикция 
2) повышение проницаемости сосудов
3) варикозное расширение вен
4) фибромускулярная дисплазия

ПРОФИЛАКТИЧЕСКУЮ ДЕЗИНФЕКЦИЮ ПРОВОДЯТ С ЦЕЛЬЮ
1) предупреждения возникновения инфекционных заболеваний и носительства на
территории, в коллективах 
2) защиты лиц, общавшихся с больным в очаге инфекции
3) предупреждения распространения инфекционных заболеваний в коллективе
4) предупреждения распространения инфекционных заболеваний на территории

ЭФФЕКТИВНОМУ ОБЩЕНИЮ И ОБУЧЕНИЮ ПАЦИЕНТА СПОСОБСТВУЕТ
1) положительная обратная связь 
2) замечание
3) постоянная оценка его действий
4) наставление

В ЦЕНТРЕ ЗДОРОВЬЯ ДЛЯ ОЦЕНКИ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ
ДЫХАТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ ПРИМЕНЯЮТ
1) спирометрию 
2) эргоспирографию
3) бронхоскопию
4) флюорографию

СОГЛАСНО СТ. 14 ФЗ № 2300-1 ОТ 07.02.1992 «О ЗАЩИТЕ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ»,
ЕСЛИ ПОТРЕБИТЕЛЬ НЕ БЫЛ ПРОИНФОРМИРОВАН О НЕОБХОДИМЫХ ДЕЙСТВИЯХ
ПО ИСТЕЧЕНИИ СРОКА СЛУЖБЫ ИЛИ СРОКА ГОДНОСТИ ТОВАРА (РЕЗУЛЬТАТА
РАБОТЫ) И ВОЗМОЖНЫХ ПОСЛЕДСТВИЯХ ПРИ НЕВЫПОЛНЕНИИ УКАЗАННЫХ
ДЕЙСТВИЙ, ВРЕД ПОДЛЕЖИТ ВОЗМЕЩЕНИЮ
1) независимо от времени его причинения 



2) в течение 1 года после истечения этих сроков
3) частичному после истечения этих сроков
4) в течение 3 лет после истечения этих сроков

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УРОКА В 1 КЛАССЕ В ПЕРВОМ ПОЛУГОДИИ СОСТАВЛЯЕТ (В
МИНУТАХ)
1) 25
2) 30
3) 35 
4) 40

СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫМ ЗАБОЛЕВАНИЕМ ЯВЛЯЕТСЯ
1) туберкулез 
2) эпидемический паротит
3) дерматофития
4) краснуха

К ФОРМЕ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ В ДОШКОЛЬНЫХ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ОТНОСЯТ
1) утреннюю гимнастику 
2) естественные локомоции
3) общий массаж тела
4) физические упражнения

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» ПРИ ПРОИЗВОДСТВЕ (ИЗГОТОВЛЕНИИ)
ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ ДЛЯ ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО И
ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА НЕ ДОПУСКАЕТСЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В КАЧЕСТВЕ
ПРОДОВОЛЬСТВЕННОГО (ПИЩЕВОГО) СЫРЬЯ БАРАНИНЫ ЖИЛОВАННОЙ С
МАССОВОЙ ДОЛЕЙ ЖИРОВОЙ ТКАНИ СВЫШЕ (В ПРОЦЕНТАХ)
1) 20
2) 13
3) 15
4) 9 

В ОПЕРАЦИОННЫХ ЗАЛАХ РЕКОМЕНДУЕТСЯ ИСПОЛЬЗОВАТЬ _______________
ЛИЦЕВЫЕ МАСКИ
1) марлевые двухслойные
2) марлевые четырехслойные
3) одноразовые влагонепроницаемые 
4) одноразовые обычные

ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ ПЕЧЕНИ НАЗНАЧАЮТ
1) вариант диеты с пониженным количеством белка
2) вариант диеты с пониженной калорийностью



3) основной вариант стандартной диеты 
4) вариант диеты с повышенным количеством белка

В СТРУКТУРЕ ПРИЧИН, ВЛИЯЮЩИХ НА СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ,
НАИБОЛЬШИЙ УДЕЛЬНЫЙ ВЕС ИМЕЕТ
1) качество медицинской помощи
2) наследственность
3) образ жизни 
4) социально-экономические условия

СОЦИАЛЬНУЮ ПОДДЕРЖКУ ГРАЖДАН ПРИ ВОЗНИКНОВЕНИИ
ПОСТВАКЦИНАЛЬНЫХ ОСЛОЖНЕНИЙ ГАРАНТИРУЕТ
1) государство 
2) работодатель
3) медицинское учреждение
4) медицинская страховая организация

ОБОСТРЕНИЕ ХРОНИЧЕСКОГО ХОЛЕЦИСТИТА ПРОВОЦИРУЕТ
1) переохлаждение
2) прием жирной пищи 
3) стресс
4) прием углеводов

ИНСТРУМЕНТАРИЙ ДЛЯ ТРУДОВОГО ОБУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ
НОРМИРУЕТСЯ ________ УЧАЩИХСЯ
1) по конструкции, окраске, в соответствии с возрастом
2) по размеру, конструкции, в соответствии с антропометрическими особенностями
и полом
3) по размеру, массе, в соответствии с антропометрическими особенностями и
физическими возможностями 
4) по массе, окраске, в соответствии с физическими возможностями

ОПТИМАЛЬНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ФОСФОЛИПИДОВ В РАЦИОНЕ ПИТАНИЯ ВЗРОСЛОГО
ЧЕЛОВЕКА ДОЛЖНО СОСТАВЛЯТЬ (В Г/СУТКИ)
1) 5-7 
2) 1-2
3) 8-9
4) 12-15

УЧАЩИЕСЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИХ УЧИЛИЩ, СТУДЕНТЫ ТЕХНИЧЕСКИХ
И ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЙ ДОЛЖНЫ ПРОЙТИ МЕДОСМОТР И
ГИГИЕНИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ ПЕРЕД
1) производственной практикой на предприятии общепита 
2) перед началом учебного года в образовательном учреждении
3) устройством на работу в любой сфере деятельности



4) прохождением техники безопасности в начале учебного года

В СУТОЧНОМ РАЦИОНЕ ВЗРОСЛОГО ЗДОРОВОГО ЧЕЛОВЕКА ДОЛЯ ЖИВОТНЫХ
БЕЛКОВ ДОЛЖНА БЫТЬ НЕ МЕНЕЕ _____ % ОТ КОЛИЧЕСТВА ОБЩЕГО БЕЛКА
1) 50 
2) 40
3) 30
4) 20

ОДНИМ ИЗ ПОКАЗАТЕЛЕЙ УДОБОЧИТАЕМОСТИ ТЕКСТА ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ
ЯВЛЯЕТСЯ
1) цвет бумаги
2) кегль шрифта 
3) прочность краски
4) контрастность набора

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР ПРОВОДИТСЯ В ЦЕЛЯХ
1) раннего выявления профессиональной патологии
2) определения групп здоровья и выработки рекомендаций для граждан 
3) проведения экспертизы трудоспособности
4) оказания неотложной помощи

ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ ЗНАЧЕНИЕ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ ПЕЧЕНИ ИМЕЕТ АНАЛИЗ
КРОВИ
1) на ВИЧ
2) на определение группы
3) на стерильность
4) биохимический 

МЕДИЦИНСКИЕ ОСМОТРЫ ЯВЛЯЮТСЯ ОБЯЗАТЕЛЬНЫМИ ДЛЯ
1) пенсионеров по возрасту
2) участников боевых действий
3) лиц в возрасте до 18 лет 
4) инвалидов по общему заболеванию

ЗА ОРГАНИЗАЦИЮ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ДЕЗИНФЕКЦИИ, ДЕЗИНСЕКЦИИ И
ДЕРАТИЗАЦИИ, ПРОТИВОКЛЕЩЕВЫХ (АКАРИЦИДНЫХ) ОБРАБОТОК ТЕРРИТОРИИ
ДЕТСКОГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ НЕСЕТ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ
1) руководитель Управления Роспотребнадзора
2) медицинский работник лагеря
3) руководитель лагеря 
4) врач по гигиене детей и подростков ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии»

НЕОБХОДИМО УПОТРЕБЛЯТЬ ЕЖЕДНЕВНО НЕ МЕНЕЕ ____ ГРАММОВ ФРУКТОВ И
ОВОЩЕЙ, НЕ СЧИТАЯ КАРТОФЕЛЯ



1) 100
2) 600
3) 200
4) 400 

В РЕГУЛЯЦИИ ИММУННОГО ОТВЕТА УЧАСТВУЮТ
1) IgА и IgЕ
2) IgG2 и IgD
3) IgG и IgM 
4) IgG1 и IgG4

ТРЕТИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА ВИЧ-ИНФЕКЦИИ ЗАКЛЮЧАЕТСЯ В
1) тестировании на ВИЧ лиц, относящихся к ключевым группам риска
2) проведении работы по недопущению дискриминации и стигматизации в
отношении ВИЧ-инфицированных
3) информировании населения по вопросам профилактики ВИЧ/СПИДа
4) повышение качества жизни путем лечения и реабилитации лиц, живущих с
ВИЧ/СПИДом 

СОГЛАСНО СТ. 8 ФЗ № 52 ОТ 30.03.1999 «О САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОМ
БЛАГОПОЛУЧИИ НАСЕЛЕНИЯ» ГРАЖДАНЕ ИМЕЮТ ПРАВО НА СРЕДУ ОБИТАНИЯ
1) благоприятную, факторы которой не оказывают вредного воздействия на
человека 
2) с благоприятными климатическими условиями
3) факторы которой не имею значительного влияния на человека
4) факторы которой оказывают положительное влияние на человека

В БРОДИЛЬНОМ ОТДЕЛЕНИИ НА ПРЕДПРИЯТИИ ПО ПРОИЗВОДСТВУ ПИВА И
БЕЗАЛКОГОЛЬНЫХ НАПИТКОВ ДОЛЖНА ПОДДЕРЖИВАТЬСЯ ТЕМПЕРАТУРА
ВОЗДУХА (В ℃)
1) +18...+20
2) +10...+15
3) +2...+4
4) +5…+8 

ПРИ ХРОНИЧЕСКОМ ГАСТРИТЕ ИЗ РАЦИОНА ИСКЛЮЧАЮТ
1) молочные продукты
2) жирное, жареное 
3) овощи и фрукты
4) цельнозерновые каши

РЕКОМЕНДУЕМАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ЕЖЕДНЕВНЫХ ПРОГУЛОК ДЛЯ ДЕТЕЙ
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА СОСТАВЛЯЕТ _____ ЧАСА
1) 1,5-2,5
2) 1-2



3) 3-4 
4) 2-3

УТОЧНЕННАЯ ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ПОТРЕБНОСТЬ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ В ВИТАМИНЕ В2
СОСТАВЛЯЕТ (В МГ/СУТКИ)
1) 4,8
2) 2,8
3) 1,8 
4) 3,8

В СООТВЕТСТВИИ С ДЕЙСТВУЮЩИМ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВОМ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ
НАСЕЛЕНИЯ ПРОВОДИТСЯ В ____ ЭТАП/ЭТАПА
1) четыре
2) один
3) два 
4) три

НА ФИЗКУЛЬТУРНОМ ЗАНЯТИИ РЕЛАКСАЦИОННУЮ ПАУЗУ ПРОВОДЯТ
1) после корригирующих упражнений
2) в конце занятия 
3) после обучения основным движениям
4) после общеразвивающих упражнений

НОРМА РАСХОДА ВОДЫ НА ПРИГОТОВЛЕНИЕ НА 1 Т РЫБНЫХ ПОЛУФАБРИКАТОВ
СОСТАВЛЯЕТ (В ЛИТРАХ)
1) 2000 
2) 2500
3) 500
4) 1000

ПО МНЕНИЮ ЭКСПЕРТОВ ВОЗ ОСНОВНЫМИ УБИЙЦАМИ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА В ХХI ВЕКЕ
БУДУТ
1) ВИЧ/СПИД и туберкулез 
2) гепатиты В и С
3) корь и краснуха
4) гемофильная инфекция и ветряная оспа

К РАДИКАЛЬНЫМ МЕРОПРИЯТИЯМ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ДИФИЛЛОБОТРИОЗА
ОТНОСЯТ
1) копчение и посол
2) замораживание рыбы
3) жарку тонкими кусками в распластанном виде
4) исключение возможности заражения рыбных водоёмов 

ОСНОВНОЙ ЖАЛОБОЙ ПРИ ЯЗВЕННОЙ БОЛЕЗНИ ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ



ЯВЛЯЕТСЯ БОЛЬ
1) ранняя
2) поздняя голодная 
3) опоясывающая
4) «кинжальная»

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» ПРИ ПРОИЗВОДСТВЕ (ИЗГОТОВЛЕНИИ)
ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ ДЛЯ ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ, ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ ДЛЯ
______ НЕ ДОПУСКАЕТСЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПРОДОВОЛЬСТВЕННОГО (ПИЩЕВОГО)
СЫРЬЯ, СОДЕРЖАЩЕГО ГМО
1) диетического питания
2) лечебного питания
3) спортсменов
4) беременных и кормящих женщин 

ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ИММУНОПРОФИЛАКТИКИ ГРАЖДАНЕ ОБЯЗАНЫ
1) находиться на постельном режиме
2) пройти медицинское обследование
3) оформить больничный лист
4) выполнять предписания медицинских работников 

К НЕГАТИВНЫМ ЭФФЕКТАМ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ЧЕЛОВЕКА И КОМПЬЮТЕРА
ОТНОСЯТ
1) деструктивные формы поведения 
2) специализацию восприятия, мышления, памяти
3) формирование точности и аккуратности
4) формирование уверенности в себе

ГИГИЕНИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА ЖЕНСКИХ
КОНСУЛЬТАЦИЙ ПО ВОПРОСАМ ЗАБОЛЕВАНИЙ, ПЕРЕДАЮЩИХСЯ ПОЛОВЫМ
ПУТЕМ, ПРОВОДИТ
1) специалист отдела эпидемиологического надзора ФБУЗ «Центр гигиены и
эпидемиологии»
2) эпидемиолог КВД 
3) главный врач ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии»
4) заместитель главного врача по медицинской части

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ВЫПОЛНЕНИЯ
ДОМАШНИХ ЗАДАНИЙ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 9-11 КЛАССОВ НЕ ДОЛЖНА ПРЕВЫШАТЬ (В
ЧАСАХ)
1) 3,5 
2) 2,0
3) 1,5
4) 3,0



МЕДИЦИНСКИЕ ОСМОТРЫ ЯВЛЯЮТСЯ ОБЯЗАТЕЛЬНЫМИ ДЛЯ КАТЕГОРИЙ
ГРАЖДАН, ОТНОСЯЩИХСЯ К
1) инвалидам по общему заболеванию
2) пенсионерам по возрасту
3) участникам боевых действий
4) декретированным профессиональным группам 

ЧАСТОТА ПРОВЕДЕНИЯ ГЕНЕРАЛЬНОЙ УБОРКИ В ПРОЦЕДУРНЫХ И ПЕРЕВЯЗОЧНЫХ
КАБИНЕТАХ СОСТАВЛЯЕТ ОДИН РАЗ В _______ ДНЕЙ
1) 7 
2) 10
3) 20
4) 30

ПРИ В12-ДЕФИЦИТНОЙ АНЕМИИ В АНАЛИЗЕ КРОВИ НАБЛЮДАЮТ СНИЖЕНИЕ
ГЕМОГЛОБИНА И
1) лейкопению, уменьшение СОЭ
2) повышение цветового показателя 
3) лейкоцитоз, увеличение СОЭ
4) повышение количества эритроцитов

СОГЛАСНО ТРЕБОВАНИЯМ К ИЗЪЯТИЮ ИЗ ОБОРОТА НЕКАЧЕСТВЕННЫХ И ОПАСНЫХ
ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ, МАТЕРИАЛОВ И ИЗДЕЛИЙ ФЕДЕРАЛЬНОГО ЗАКОНА ОТ
02.01.2000 N 29-ФЗ (РЕД. ОТ 23.04.2018) «О КАЧЕСТВЕ И БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВЫХ
ПРОДУКТОВ», ВЛАДЕЛЕЦ НЕКАЧЕСТВЕННЫХ И (ИЛИ) ОПАСНЫХ ПИЩЕВЫХ
ПРОДУКТОВ, МАТЕРИАЛОВ И ИЗДЕЛИЙ
1) должен изъять их из оборота самостоятельно, если выявлены случаи отравлений
этими продуктами
2) обязан изъять их из оборота самостоятельно или на основании предписания
органов государственного надзора и контроля 
3) может изъять их из оборота, если были жалобы покупателей
4) обязан изъять их из оборота на основании предписания органов государственного
надзора и контроля, если выявлены случаи отравлений этими продуктами

ПРИ ФОРМИРОВАНИИ МОТИВАЦИИ У ШКОЛЬНИКОВ К ЗДОРОВОМУ ОБРАЗУ
ЖИЗНИ ПЕРВООЧЕРЕДНОЕ ВНИМАНИЕ ОБРАЩАЕТСЯ НА
1) просмотр целевых программ по телевидению
2) учебу
3) физическую культуру и спорт 
4) внешкольную деятельность

ЛИЦА, НЕЗАКОННО ЗАНИМАЮЩИЕСЯ МЕДИЦИНСКОЙ И ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ, В СООТВЕТСТВИИ С ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВОМ РОССИЙСКОЙ
ФЕДЕРАЦИИ МОГУТ ПРИВЛЕКАТЬСЯ К ___________ ОТВЕТСТВЕННОСТИ



1) процессуальной
2) материальной
3) уголовной 
4) персональной

УВЕЛИЧЕНИЕ ИНТЕНСИВНОСТИ УЛЬТРАФИОЛЕТОВОГО ИЗЛУЧЕНИЯ СОЛНЦА
ПРИВОДИТ К РОСТУ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ
1) раком легких
2) меланомой 
3) лимфогранулематозом
4) сердечно-сосудистой системы

ДЕЖУРСТВО ДЕТЕЙ ПО СТОЛОВОЙ И ТЕРРИТОРИИ В ДЕТСКОМ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ
ЛАГЕРЕ ДОЛЖНО БЫТЬ _____
1) 1 раз в три дня
2) не чаще одного раза в 7 дней 
3) 1 раз в 3 - 4 дня
4) не чаще 1 раза в 5 дней

ЦЕЛЬЮ САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОЙ ЭКСПЕРТИЗЫ ЯВЛЯЕТСЯ
1) обеспечение выпуска доброкачественных и безопасных для здоровья населения
пищевых продуктов 
2) предупреждение алиментарных заболеваний
3) повышение пищевой ценности пищевых продуктов
4) обеспечение необходимого уровня снабжения населения продуктами питания

БИОЛОГИЧЕСКУЮ ПОТРЕБНОСТЬ ОРГАНИЗМА РЕБЕНКА В ДВИЖЕНИЯХ НАЗЫВАЮТ
1) гипокинезией
2) кинезиофилией 
3) кинезиотерапией
4) гиперкинезией

К МЕСТНЫМ ПРОЯВЛЕНИЯМ ВОСПАЛИТЕЛЬНОЙ РЕАКЦИИ ОТНОСЯТСЯ
1) дегрануляция базофилов
2) увеличение синтеза белков острой фазы
3) повышение температуры тела
4) скопление фагоцитов (макрофагов и нейтрофилов) 

ИСТОЧНИКАМИ РАДИОАКТИВНОГО ОБЛУЧЕНИЯ МЕДПЕРСОНАЛА МЕДИЦИНСКОЙ
ОРГАНИЗАЦИИ НЕ ЯВЛЯЮТСЯ
1) рентгеновские аппараты и электронные микроскопы
2) радиоактивные имплантанты
3) рентгеновские пленки 
4) выделения от пациентов, получающих радиоактивную терапию



КОНЦЕПЦИЯ ГИГИЕНИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ ПРЕДУСМАТРИВАЕТ
1) пропаганду здорового образа жизни 
2) организацию реабилитационных мероприятий
3) организацию лечебно-профилактических мероприятий
4) просвещение по вопросам эффективности различных групп препаратов

В ДЕТСКИХ САНАТОРИЯХ ВМЕСТИМОСТЬ СПАЛЬНЫХ ПОМЕЩЕНИЙ ДЛЯ ДЕТЕЙ
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА НЕ ДОЛЖНА ПРЕВЫШАТЬ ____ МЕСТ
1) 8 
2) 6
3) 4
4) 2

С ПОМОЩЬЮ ГЕННО-ИНЖЕНЕРНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ СОЗДАНЫ ВАКЦИНЫ
1) рекомбинантные 
2) субъединичные
3) полисахаридные
4) комбинированные

К ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ ГРУППАМ РИСКА, ПОДЛЕЖАЩИМ ВАКЦИНАЦИИ ПРОТИВ
КОРИ, ОТНОСЯТСЯ РАБОТНИКИ
1) по обслуживанию канализационных сетей
2) учреждений госслужбы
3) пищевых предприятий
4) социальной сферы 

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 13 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ СВЕДЕНИЙ, СОСТАВЛЯЮЩИХ
ВРАЧЕБНУЮ ТАЙНУ, БЕЗ СОГЛАСИЯ ГРАЖДАНИНА ИЛИ ЕГО ЗАКОННОГО
ПРЕДСТАВИТЕЛЯ ДОПУСКАЕТСЯ
1) в целях осуществления учета и контроля в системе добровольного социального
страхования
2) при угрозе распространения инфекционных заболеваний, массовых отравлений и
поражений 
3) по решению главного врача медицинского учреждения
4) в целях осуществления учета и контроля в системе добровольного медицинского
страхования

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ХРАНЕНИЯ МАСЛА ДО ЗАЧИСТКИ НА ХЛЕБО-БУЛОЧНОМ
ПРОИЗВОДСТВЕ СОСТАВЛЯЕТ НЕ БОЛЕЕ (В ЧАСАХ)
1) 24
2) 2
3) 8
4) 4 



КАНЦЕРОГЕННЫМИ СВОЙСТВАМИ ОБЛАДАЮТ СОЛИ
1) хрома, мышьяка, никеля 
2) свинца, олова
3) серебра
4) золота

ДЛЯ ОЦЕНКИ СОСТОЯНИЯ ЗДОРОВЬЯ ДЕТСКОГО НАСЕЛЕНИЯ ИСПОЛЬЗУЮТ
ПОКАЗАТЕЛИ: МЕДИКО-ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ, ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ,
ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ
1) диспансеризации
2) госпитализации
3) младенческой смертности
4) инвалидности 

ДЛЯ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ ПЕРЕВОД УЧАЩИХСЯ ИЗ СПЕЦИАЛЬНОЙ
МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЫ В ПОДГОТОВИТЕЛЬНУЮ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ НА
ОСНОВАНИИ
1) результатов выполнения нормативов физической подготовленности
2) течения основного заболевания 
3) успеваемости по физической культуре
4) желания ребенка или его родителей

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ВОСПИТАТЕЛЕЙ
ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ПРОВОДИТСЯ 1 РАЗ В (В ГОДАХ)
1) 2 
2) 1
3) 3
4) 4

ПРИ ОБОРУДОВАНИИ УЧЕБНЫХ ПОМЕЩЕНИЙ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ
ОРГАНИЗАЦИЯХ УГОЛ ВИДИМОСТИ ДОСКИ ОТ КРАЯ ДОСКИ ДЛИНОЙ 3,0 М ДО
СЕРЕДИНЫ КРАЙНЕГО МЕСТА ОБУЧАЮЩЕГОСЯ ЗА ПЕРЕДНИМ СТОЛОМ ДОЛЖЕН
БЫТЬ НЕ МЕНЕЕ ___ ГРАДУСОВ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 1-4 КЛАССОВ
1) 35
2) 25
3) 60
4) 45 

В ДЕТСКИХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ЗАНЯТИЙ ДЕТЕЙ В УЧЕБНЫЕ ДНИ ДОЛЖНА БЫТЬ НЕ БОЛЕЕ
____ АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ В ДЕНЬ
1) 4
2) 5
3) 2
4) 3 

https://medik-otvet.ru/product/vospitanie/


ФИКСАЦИЯ ВОЗБУЖДЕННЫХ ПАЦИЕНТОВ ПРИМЕНЯЕТСЯ ДЛЯ
1) обеспечения безопасности пациента и окружающих 
2) обеспечения наказания
3) облегчения диагностического обследования
4) проведения лечения

В УСЛОВИЯХ СЛОЖИВШЕЙСЯ (ПЛОТНОЙ) ГОРОДСКОЙ ЗАСТРОЙКИ ДОПУСКАЕТСЯ
СНИЖЕНИЕ ОЗЕЛЕНЕНИЯ УЧАСТКА ДЕТСКОЙ ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ОРГАНИЗАЦИИ ДО ____% ПЛОЩАДИ ТЕРРИТОРИИ, СВОБОДНОЙ ОТ ЗАСТРОЙКИ
1) 50
2) 30
3) 20 
4) 40

В ПИТАНИИ ВЗРОСЛОГО НАСЕЛЕНИЯ БЕЛОК ЖИВОТНОГО ПРОИСХОЖДЕНИЯ ОТ
ОБЩЕГО КОЛИЧЕСТВА БЕЛКА ДОЛЖЕН СОСТАВЛЯТЬ (В ПРОЦЕНТАХ)
1) 55 
2) 45
3) 35
4) 60

ПРОФИЛАКТИКА ФАКТОРОВ РИСКА ХРОНИЧЕСКОЙ ОБСТРУКТИВНОЙ БОЛЕЗНИ
ЛЕГКИХ (ХОБЛ) ПРОВОДИТСЯ
1) только в группе риска
2) на всех стадиях ХОБЛ 
3) при наличии сопутствующих заболеваний
4) при наличии дыхательной недостаточности

СОГЛАСНО САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИМ ТРЕБОВАНИЯМ К УСЛОВИЯМ И
ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ САНПИН
2.4.2.2821-10 ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ ПРОГРАММ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ФИЗИЧЕСКАЯ
КУЛЬТУРА» ДОПУСКАЕТСЯ ИСПОЛЬЗОВАТЬ СПОРТИВНЫЕ СООРУЖЕНИЯ
(ПЛОЩАДКИ, СТАДИОНЫ), РАСПОЛОЖЕННЫЕ ________________ УЧРЕЖДЕНИЯ
1) не дальше 2000 м от
2) вблизи 
3) только на территории
4) не дальше 1000 м от

ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА И
ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ ДЛЯ ГРАЖДАН УСТАНАВЛИВАЕТСЯ ГРУППА ЗДОРОВЬЯ,
КОЛИЧЕСТВО КОТОРЫХ РАВНО
1) 5
2) 6
3) 4



4) 3 

СОЛЯНУЮ КИСЛОТУ В ЖЕЛУДКЕ ПРОДУЦИРУЮТ КЛЕТКИ
1) мукоидные
2) эндокринные
3) главные
4) париетальные 

ПЕРИОДИЧНОСТЬ ПРОВЕДЕНИЯ КУРСОВОГО ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБУЧЕНИЯ
1) зависит от профессионального стажа
2) дифференцирована в зависимости от формы обучения
3) не регламентирована
4) дифференцирована по профессиональным группам работников 

УСИЛИЯ, КОТОРЫЕ ЗАТРАЧИВАЕТ ЗДОРОВЫЙ ЧЕЛОВЕК ПРИ БЫСТРОЙ ХОДЬБЕ,
ПЛАВАНИИ, ЕЗДЕ НА ВЕЛОСИПЕДЕ ПО РОВНОЙ ПОВЕРХНОСТИ, ТАНЦАХ
СООТВЕТСТВУЮТ ___________ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ
1) выраженной
2) низкой
3) умеренной 
4) интенсивной

ПРИ ЗАПОРЕ ПАЦИЕНТУ РЕКОМЕНДУЮТ
1) ограничение жидкости
2) продукты, богатые клетчаткой 
3) продукты, богатые белком
4) ограничение поваренной соли

РОССИЯ ОТНОСИТСЯ К ТЕРРИТОРИЯМ ПОТРЕБЛЕНИЯ ЙОДА В _________
КОЛИЧЕСТВЕ
1) достаточном
2) недостаточном 
3) неустановленном
4) избыточном

ПУТЕМ ПЕРЕДАЧИ ГЕПАТИТА «В» ЯВЛЯЕТСЯ
1) водный
2) половой 
3) пищевой
4) воздушно-пылевой

СРЕДНЯЯ НЕПРЕРЫВНАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ РАЗЛИЧНЫХ ВИДОВ УЧЕБНОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ НА УРОКЕ В 5-11 КЛАССАХ НЕ ДОЛЖНА
ПРЕВЫШАТЬ (В МИНУТАХ)
1) 10-15 



2) 5-7
3) 20-25
4) 25-30

КРАТНОСТЬ ПРОХОЖДЕНИЯ МЕДОСМОТРА ДЛЯ РАБОТНИКОВ ПРЕДПРИЯТИЙ
ПИЩЕВОЙ ПРОМЫШЛЕННОСТИ СОСТАВЛЯЕТ ОДИН РАЗ В
1) квартал
2) полгода
3) два года
4) год 

В ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ
ЗАНЯТИЯ ПО ФИЗИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ В СТАРШЕЙ ГРУППЕ СОСТАВЛЯЕТ (В
МИНУТАХ)
1) 25 
2) 20
3) 15
4) 30

ВТОРОЙ ЭТАП ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ ВКЛЮЧАЕТ В СЕБЯ ПРОВЕДЕНИЕ УГЛУБЛЕННОГО
ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ ДЛЯ ГРАЖДАН С
1) высоким и очень высоким абсолютным сердечно-сосудистым риском 
2) суммарным абсолютным сердечно-сосудистым риском от 1% до 5%
3) суммарным абсолютным сердечно-сосудистым риском менее 1%
4) выявленной отягощенной наследственностью

ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ВАКЦИНОПРОФИЛАКТИКЕ В
МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПО ПОКАЗАТЕЛЮ
1) охвата профилактическими прививками 
2) материально-технической оснащенности
3) нормативно-методической обеспеченности
4) обеспеченности квалифицированными кадрами

НАИБОЛЕЕ УЗКИМ СПЕКТРОМ ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО ДЕЙСТВИЯ ОБЛАДАЕТ
ЭССЕНЦИАЛЬНЫЙ ЭЛЕМЕНТ
1) железо
2) цинк
3) медь
4) селен 

ЗАБОЛЕВАНИЕМ, ПРИ КОТОРОМ НАБЛЮДАЕТСЯ КРАСНЫЙ «ЛАКИРОВАННЫЙ»
ЯЗЫК, ЯВЛЯЕТСЯ
1) В12-дефицитная анемия 
2) железодефицитная анемия
3) острый лейкоз



4) хронический лейкоз

МЕХАНИЗМОМ ПЕРЕДАЧИ ДИФТЕРИИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) контактный
2) вертикальный
3) фекально-оральный
4) аэрозольный 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОТРЕБНОСТИ НАСЕЛЕНИЯ В ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ ПРОГРАММАХ
ПРОВОДИТСЯ МЕТОДОМ
1) мониторирования факторов риска
2) эпидемиологической статистики 
3) сетевого моделирования
4) донозологической диагностики

К ОСНОВНЫМ ИСТОЧНИКАМ ВИТАМИНА Е В ПИТАНИИ ОТНОСЯТ
1) молочные продукты
2) растительное масло 
3) мясные продукты
4) зеленые овощи

ВЕДУЩИЙ КЛИНИЧЕСКИЙ СИНДРОМ ПРИ АФЛАТОКСИКОЗЕ ОБУСЛОВЛЕН
ПОРАЖЕНИЕМ
1) нервной системы
2) органов кроветворения
3) печени 
4) сердечно-сосудистой системы

НАИБОЛЬШЕЕ КОЛИЧЕСТВО НИТРАТОВ СОДЕРЖИТ САЛАТ, ПРИГОТОВЛЕННЫЙ ИЗ
1) помидоров
2) свежей капусты
3) свеклы 
4) моркови

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 4 323-ФЗ ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
ГРАЖДАН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» ОДНИМ ИЗ ОСНОВНЫХ ПРИНЦИПОВ
ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) приоритет диагностики в сфере охраны здоровья
2) приоритет охраны здоровья детей 
3) организация вакцинопрофилактики социально-значимых заболеваний
4) приоритет выделения бюджетных средств на профилактику социально-значимых
заболеваний

ПОВЕРХНОСТЬ КАБИНЫ СОЛЯРИЯ ДЕЗИНФЕКЦИОННЫМИ СРЕДСТВАМИ
ОБРАБАТЫВАЕТСЯ



1) в конце смены
2) после каждого сеанса 
3) 1 раз в день
4) в начале каждой смены

ПО ТИПУ ГИПЕРЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ НЕМЕДЛЕННОГО ТИПА (ГНТ) ПРОТЕКАЮТ
1) поллинозы 
2) бактериальные инфекции
3) аллергические дерматиты
4) грибковые инфекции

ФИНАНСОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ ПРИВИВОК,
ВКЛЮЧЕННЫХ В НАЦИОНАЛЬНЫЙ КАЛЕНДАРЬ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ ПРИВИВОК
1) осуществляет пациент
2) является расходным обязательством работодателя
3) осуществляет медицинское учреждение
4) является расходным обязательством Российской Федерации 

РЕАБИЛИТАЦИЯ БОЛЬНЫХ, ПЕРЕНЕСШИХ ОСТРЫЙ ИНФАРКТ МИОКАРДА,
ПРЕДПОЛАГАЕТ
1) установление группы инвалидности с последующим отказом от
профессиональной деятельности
2) ежедневную физическую нагрузку
3) дозированную физическую нагрузку с ЭКГ-контролем 
4) обычную для больного нагрузку под прикрытием нитратов

В СООТВЕТСТВИИ С ДЕЙСТВУЮЩИМ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВОМ ОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ
МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР ЯВЛЯЕТСЯ ЗАВЕРШЕННЫМ В СЛУЧАЕ
1) выполнения 85% от объема лабораторных и функциональных исследований
2) осмотра работника всеми врачами-специалистами 
3) выполнения 50% от объема лабораторных и функциональных исследований
4) осмотра работника врачами-специалистами по медицинским показаниям

ОТЛИЧИТЕЛЬНЫМ ПРИЗНАКОМ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ЭТИКИ МЕДИЦИНСКОГО
РАБОТНИКА ЯВЛЯЕТСЯ
1) доступность медицинской помощи
2) познавательно-научный интерес
3) выбор принципов и правил поведения 
4) финансово-материальная выгода

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» ПРИ ПРОИЗВОДСТВЕ (ИЗГОТОВЛЕНИИ)
ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ ДЛЯ ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА
НЕ ДОПУСКАЕТСЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В КАЧЕСТВЕ ПРОДОВОЛЬСТВЕННОГО
(ПИЩЕВОГО) СЫРЬЯ



1) лука
2) кориандра
3) горчицы 
4) гвоздики

ЗА ПРОВЕДЕНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОГО КОНТРОЛЯ В ПЛАВАТЕЛЬНОМ БАССЕЙНЕ
ОТВЕТСТВЕННОСТЬ НЕСЕТ
1) руководитель организации, эксплуатирующей плавательный бассейн 
2) медицинский персонал организации, эксплуатирующей плавательный бассейн
3) врач по коммунальной гигиене ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии»
4) врач-эпидемиолог детской поликлиники

ПСЕВДОАЛЛЕРГИЧЕСКАЯ НЕПЕРЕНОСИМОСТЬ ПИЩИ СВЯЗАНА С
1) иммунологическими механизмами
2) гистаминолиберирующими свойствами пищевых продуктов 
3) изменениями со стороны психоэмоциональной сферы
4) отсутствием расщепляющих ферментов (лактазы, сахаразы и др.)

СТРАТЕГИЯ ПРОФИЛАКТИКИ ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ВКЛЮЧАЕТ
1) охват вакцинацией не менее 95% населения 
2) развитие фармакологической отрасли промышленности
3) повышение доступности медицинской помощи
4) обеспечение квалифицированными кадрами

ВНЕЗАПНОЕ ПОЯВЛЕНИЕ ОБИЛЬНОЙ ГНОЙНОЙ МОКРОТЫ НА ФОНЕ ГЕКТИЧЕСКОЙ
ЛИХОРАДКИ НАБЛЮДАЮТ ПРИ
1) сухом плеврите
2) бронхиальной астме
3) абсцессе легкого 
4) пневмонии

ДОКУМЕНТОМ, ПОДТВЕРЖДАЮЩИМ СООТВЕТСТВИЕ ДЕТСКИХ ВЕЛОСИПЕДОВ
ТРЕБОВАНИЯМ БЕЗОПАСНОСТИ, УСТАНОВЛЕННЫМ ТЕХНИЧЕСКИМИ
РЕГЛАМЕНТАМИ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) декларация о соответствии
2) сертификат соответствия 
3) протокол испытания
4) свидетельство о государственной регистрации

К ВОЗДУШНО-КАПЕЛЬНОЙ ИНФЕКЦИИ, ИМЕЮЩЕЙ НАИМЕНЬШИЙ КОЭФФИЦИЕНТ
КОНТАГИОЗНОСТИ, ОТНОСЯТ
1) ветряную оспу
2) краснуху
3) скарлатину 
4) корь



ОТРИЦАТЕЛЬНЫМ СВОЙСТВОМ ЦЕЛЛОФАНА КАК УПАКОВОЧНОГО МАТЕРИАЛА
ЯВЛЯЕТСЯ
1) низкая газопроницаемость
2) прозрачность
3) жироустойчивостъ
4) высокая гигроскопичность 

К СРЕДЕ ОБИТАНИЯ И РАЗМНОЖЕНИЯ ГРАМОТРИЦАТЕЛЬНЫХ УСЛОВНО-
ПАТОГЕННЫХ МИКРООРГАНИЗМОВ (КЛЕБСИЕЛЛА, ПРОТЕЙ, СИНЕГНОЙНАЯ
ПАЛОЧКА И ДР.) ОТНОСЯТ
1) сухую поверхность (столы, кушетки)
2) порошкообразные лекарственные препараты
3) воздушную среду
4) влажную поверхность 

МЕТОДОМ ПЕРЕДАЧИ ИНФОРМАЦИИ С ПОМОЩЬЮ ТЕМБРА И ИНТОНАЦИИ
ГОЛОСА, А ТАКЖЕ ТЕМПА И ЧЕТКОСТИ РЕЧИ ЯВЛЯЕТСЯ МЕТОД
1) паравербальный 
2) невербальный
3) вербальный
4) интонационный

КИШЕЧНИК МОЖНО НАЗВАТЬ ИММУННЫМ ОРГАНОМ ЗА СЧЕТ
1) сети капилляров, сосудов, «кровяных озер»
2) щеточной каймы
3) пейеровых бляшек 
4) вегето-рецепторного поля

ОСНОВОЙ БИОМЕДИЦИНСКОЙ ЭТИКИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) прагматизм
2) профессионализм
3) патернализм
4) гуманизм 

НЕ НУЖДАЕТСЯ В ОБРАБОТКЕ ВОДА ВОДОИСТОЧНИКОВ
1) поверхностных 2 класса
2) подземных и поверхностных 1 класса
3) подземных 1 класса 
4) подземных 1 и 2 классов

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ МАКСИМАЛЬНО ДОПУСТИМЫЙ
НЕДЕЛЬНЫЙ ОБЪЕМ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ШКОЛЬНИКОВ 5-7 КЛАССОВ НЕ
ДОЛЖЕН ПРЕВЫШАТЬ ____ АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ
1) 8



2) 4
3) 10 
4) 6

ОВОЩИ, ФРУКТЫ, ЯГОДЫ, СТОЛОВАЯ ЗЕЛЕНЬ, А ТАКЖЕ БЛЮДА ИЗ НИХ,
УПОТРЕБЛЯЕМЫЕ В ПИЩУ БЕЗ ТЕРМИЧЕСКОЙ ОБРАБОТКИ, ОПАСНЫ ЗАРАЖЕНИЕМ
1) описторхами и лейшманиями
2) эхинококком и альвеококком
3) власоглавом и аскаридами 
4) лентецом широким и свиным цепнем

АНАТОКСИНЫ ВХОДЯТ В СОСТАВ
1) БЦЖ
2) АКДС 
3) Приорикс
4) Имовакс

К ОСНОВНЫМ ФУНКЦИЯМ Т-ЛИМФОЦИТОВ ОТНОСИТСЯ
1) участие в реакции гиперчувствительности немедленного типа
2) формирование клеточного иммунного ответа 
3) осуществление фагоцитарной защиты организма
4) выработка специфических иммуноглобулинов

УЧЕТ И РАССЛЕДОВАНИЕ ВНОВЬ ВЫЯВЛЕННЫХ СЛУЧАЕВ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ В РФ
ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ СПЕЦИАЛИСТАМИ
1) Федерального научно-методического Центра по профилактике и борьбе со
СПИДом
2) центра СПИД и органа РПН субъекта РФ, на территории которого выявлен случай 
3) Федеральной службы Роспотребнадзора
4) органа управления здравоохранением субъекта РФ

ПРИ ПОДГОТОВКЕ ПАЦИЕНТА К АНАЛИЗУ КАЛА НА СКРЫТУЮ КРОВЬ СЛЕДУЕТ
ОТМЕНИТЬ ПРЕПАРАТЫ
1) кальция
2) магния
3) железа 
4) калия

ДЛЯ ДИАГНОСТИКИ ГЕПАТИТА НАИБОЛЕЕ ИНФОРМАТИВНО ПРОВЕДЕНИЕ
1) фиброгастроскопии
2) УЗИ органов брюшной полости 
3) ректороманоскопии
4) рентгенографии желудка

ОТХОДЫ ПРОИЗВОДСТВА И МУСОР В АПТЕЧНОМ ПРЕДПРИЯТИИ ДОЛЖНЫ



УДАЛЯТЬСЯ НЕ РЕЖЕ 1 РАЗА В
1) смену 
2) неделю
3) 2 дня
4) 10 дней

АНЕМИЯ АДДИСОНА – БИРМЕРА РАЗВИВАЕТСЯ ПРИ ДЕФИЦИТЕ ВИТАМИНА
1) В1
2) В2
3) В12 
4) В6

ВРАЧЕБНАЯ ТАЙНА СОДЕРЖИТ СВЕДЕНИЯ О/ОБ
1) личной жизни
2) профессиональной деятельности
3) имеющихся заболеваниях 
4) финансовых возможностях

ОСНОВНОЙ ЗАДАЧЕЙ ПРИ ФОРМИРОВАНИИ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ
НАСЕЛЕНИЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) формирование типа поведения, адекватного здоровому образу жизни 
2) профилактика травматизма
3) профилактика вредных привычек
4) снижение неинфекционной заболеваемости

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 4 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ОДНИМ ИЗ ОСНОВНЫХ ПРИНЦИПОВ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) приоритет диагностики в сфере охраны здоровья
2) приоритет профилактики в сфере охраны здоровья 
3) увеличение финансирования лечебно-профилактических учреждений
4) приоритет выделения бюджетных средств на профилактику социально-значимых
заболеваний

В ЛЕКЦИОННЫХ И АКТОВЫХ ЗАЛАХ ОРГАНИЗАЦИЙ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО
ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ КОЛИЧЕСТВО НЕОБХОДИМОГО ВОЗДУХА НА 1
ОБУЧАЮЩЕГОСЯ НЕ ДОЛЖНО БЫТЬ МЕНЕЕ (В КУБ. М/Ч)
1) 80
2) 40
3) 20 
4) 60

ПРЕДЕЛЬНЫЕ СРОКИ РЕАЛИЗАЦИИ СКОРОПОРТЯЩИХСЯ ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ
ПОСЛЕ ВСКРЫТИЯ УПАКОВКИ СОСТАВЛЯЮТ (В ЧАСАХ)
1) 12 



2) 6
3) 24
4) 36

НА ТЕРРИТОРИИ ДЕТСКОГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ ВЫДЕЛЯЮТ ЗОНЫ:
ПРОЖИВАНИЯ, ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ СООРУЖЕНИЙ
1) обучения
2) оздоровления
3) питания
4) хозяйственного и технического назначения 

СОГЛАСНО САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИМ ТРЕБОВАНИЯМ К УСЛОВИЯМ И
ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ САНПИН
2.4.2.2821-10 ПО ТРЕБОВАНИЯМ К ЗДАНИЮ ВЫСОТА СПОРТИВНОГО ЗАЛА ПРИ
ПРОЕКТИРОВАНИИ ДОЛЖНА СОСТАВЛЯТЬ НЕ МЕНЕЕ (В МЕТРАХ)
1) 5,5
2) 4,5
3) 5,0
4) 6,0 

ВЕНТИЛЯЦИЯ В ПОМЕЩЕНИЯХ БАНИ
1) вытяжная
2) приточно-вытяжная 
3) не предусмотрена
4) приточная

В СЕКРЕТАХ ЖЕЛЕЗ И СЛИЗИ ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНОГО ТРАКТА В НОРМЕ
ПРЕОБЛАДАЮТ
1) IgG
2) IgМ
3) IgЕ
4) IgА 

СОГЛАСНО РОССИЙСКОМУ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВУ ПРИОРИТЕТНЫМ НАПРАВЛЕНИЕМ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СФЕРЕ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН ЯВЛЯЕТСЯ
1) медицинская профилактика 
2) диспансеризация
3) диспансерное наблюдение
4) профилактический осмотр

ПАЛАТОЧНЫЙ ЛАГЕРЬ МОЖЕТ ФУНКЦИОНИРОВАТЬ КАК
1) стационарный (непередвижной) - не меняющий место дислокации во время
смены и передвижной - меняющий место расположения на протяжении одной
смены 
2) лагерь, проводящий в условиях природной среды слеты



3) лагерь, проводящий учебно-тренировочные сборы продолжительностью менее 7
дней
4) мобильный - ежедневно меняющий место расположения в туристских походах

В ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ В ЗАЛЕ ДЛЯ МУЗЫКАЛЬНЫХ
ЗАНЯТИЙ ДОПУСКАЕТСЯ РАЗМЕЩЕНИЕ СВЕТИЛЬНИКОВ ИСКУССТВЕННОГО
ОСВЕЩЕНИЯ
1) вдоль стены противоположной светонесущей
2) вдоль светонесущей стены
3) любое 
4) вдоль преимущественного размещения оборудования

ПРЕДУПРЕДИТЬ ХРОНИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ПЕЧЕНИ МОЖЕТ
1) закаливание
2) профилактика острого вирусного гепатита 
3) санация очагов инфекции
4) исключение переохлаждения

ДОКУМЕНТОМ, ПОДТВЕРЖДАЮЩИМ СООТВЕТСТВИЕ ДЕТСКОГО ПОСТЕЛЬНОГО
БЕЛЬЯ ТРЕБОВАНИЯМ БЕЗОПАСНОСТИ, УСТАНОВЛЕННЫМ ТЕХНИЧЕСКИМИ
РЕГЛАМЕНТАМИ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) протокол исследования
2) санитарно-эпидемиологическое заключение
3) свидетельство о государственной регистрации
4) декларация о соответствии 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫМ МЕРОПРИЯТИЕМ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО
ОСМОТРА И ПЕРВОГО ЭТАПА ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) выполнение общего анализа крови
2) антропометрия
3) прием врача по медицинской профилактике 
4) расчет индекса массы тела

ПРИ УПОТРЕБЛЕНИИ НЕДОСТАТОЧНО ТЕРМИЧЕСКИ ОБРАБОТАННОЙ РЫБЫ
ЧЕЛОВЕК МОЖЕТ ЗАРАЗИТЬСЯ
1) аскаридозом
2) трихинеллезом
3) описторхозом 
4) фасциолезом

ЦЕЛЬЮ РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ ВОЗДЕЙСТВИЙ В СФЕРЕ НАРКОЛОГИИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) восстановление/или формирование нормативного личностного и социального
статуса пациента, позволяющее реинтегрироваться/интегрироваться в общество, на
основе отказа от употребления психоактивных веществ 
2) предупреждение приобщения к психоактивным веществам и формирование



здорового образа жизни
3) нормализация биологического, психологического и социального статуса
зависимого от психоактивных веществ посредством дезактуализации
наркологических расстройств
4) формирование критического отношения к последствиям влияния психоактивных
веществ на здоровье пациента и его жизнь

К ВРЕДНЫМ ПРОИЗВОДСТВЕННЫМ ФАКТОРАМ РЕНТГЕНОВСКОГО КАБИНЕТА
ОТНОСИТСЯ
1) неионизирующее излучение
2) повышенный γ-фон в помещении
3) ионизирующее излучение 
4) неблагоприятный микроклимат

ОБЕЗЗАРАЖИВАНИЕ ШКУР И МЕХОВЫХ ИЗДЕЛИЙ ОТ ОНКОСФЕР ТЕНИИД
ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ
1) обработкой с помощью пылесоса
2) облучением ртутно-кварцевой лампой 
3) воздействием паров формалина
4) воздействием ультразвука

ПЛОЩАДЬ НА 1 РАБОЧЕЕ МЕСТО УЧЕНИКА ДЛЯ РАБОТЫ ЗА ПК С
ЖИДКОКРИСТАЛЛИЧЕСКИМ МОНИТОРОМ ДОЛЖНА БЫТЬ НЕ МЕНЕЕ (В М2)
1) 1
2) 6
3) 4,5 
4) 2,5

РЕГУЛЯРНОСТЬ ПРОВЕДЕНИЯ ОБЯЗАТЕЛЬНЫХ ПЕРИОДИЧЕСКИХ МЕДИЦИНСКИХ
ОСМОТРОВ ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ В СООТВЕТСТВИИ С
1) типами вредных производственных факторов 
2) возрастной категорией работника
3) половой принадлежностью работника
4) стажем трудовой деятельности

БЛАГОПРИЯТНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ПРОСМОТРА ТЕЛЕПЕРЕДАЧ СОЗДАЮТСЯ ПРИ
1) использовании местного освещения
2) использовании общего освещения 
3) использовании комбинированного освещения
4) полной темноте

ОБЯЗАТЕЛЬНОМУ ЕЖЕДНЕВНОМУ ОБЕЗЗАРАЖИВАНИЮ НЕЗАВИСИМО ОТ
ЭПИДСИТУАЦИИ ПОДЛЕЖИТ
1) мебель для детей и подростков



2) санитарно-техническое оборудование туалетной комнаты 
3) шкафчик в раздевальной
4) посуда для приема пищи

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 12 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ПРИОРИТЕТ ПРОФИЛАКТИКИ В СФЕРЕ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ ПУТЕМ
1) проведения диспансеризации, диспансерного наблюдения в соответствии с
законодательством РФ 
2) увеличения количества лечебно-профилактических учреждений
3) увеличения количества многопрофильных стационаров
4) увеличения штата медицинских работников , специализирующихся на
профилактической деятельности

САНИТАРНЫЕ ДНИ НА МОЛОКОПЕРЕРАБАТЫВАЮЩИХ ПРЕДПРИЯТИЯХ ДОЛЖНЫ
ПРОВОДИТЬСЯ
1) еженедельно
2) раз в полгода
3) ежеквартально
4) ежемесячно 

ДЛЯ УСТНОЙ ПРОПАГАНДЫ ГИГИЕНИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ ИСПОЛЬЗУЮТ
1) баннеры
2) выставки
3) беседы 
4) брошюры

АНАФИЛАКТИЧЕСКИЙ ШОК ЯВЛЯЕТСЯ
1) ярким примером реакций гиперчувствительности замедленного типа
2) острой системной реакцией на первичный контакт с антигеном
3) острой системной реакцией организма на повторный контакт с аллергеном 
4) проявлением хронического вирусного заболевания

ПОКАЗАТЕЛЬ ОХВАТА РЕАБИЛИТАЦИОННЫМИ МЕРОПРИЯТИЯМИ, В ТОМ ЧИСЛЕ
САНАТОРНО-КУРОРТНЫМ ЛЕЧЕНИЕМ, ПАЦИЕНТОВ С ХРОНИЧЕСКИМИ
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ, СВИДЕТЕЛЬСТВУЕТ О КАЧЕСТВЕ
1) противоэпидемической работы
2) диспансеризации
3) диспансерного наблюдения 
4) проведения профилактических медицинских осмотров

ОСНОВНЫМ ПРИНЦИПОМ РАЦИОНАЛЬНОГО ПИТАНИЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) преобладание жирной пищи
2) преобладание продуктов с большим содержанием белка
3) сбалансированность пищи 



4) преобладание пищи, богатой углеводами

К ПРОДУКТАМ С НАИБОЛЬШИМ СОДЕРЖАНИЕМ ЖЕЛЕЗА ОТНОСЯТ
1) мясо 
2) молоко
3) крупу
4) свеклу

К ВРЕДНЫМ ПРОИЗВОДСТВЕННЫМ ФАКТОРАМ РЕНТГЕНОВСКОГО КАБИНЕТА
ОТНОСИТСЯ
1) неионизирующее излучение
2) повышенный ?-фон в помещении
3) ионизирующее излучение 
4) неблагоприятный микроклимат

ПЕРВИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА АЛЛЕРГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ НАПРАВЛЕНА НА
1) проведение массовых обследований населения с целью выявления
специфических маркеров аллергии
2) предупреждение рецидивов и осложнений уже имеющихся заболеваний
3) устранение причин и условий, способствующих возникновению заболеваний 
4) предупреждение инвалидизации и смертности населения

ЛАБОРАТОРНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ ПО ДИАГНОСТИКЕ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ
ОСУЩЕСТВЛЯЮТСЯ В УЧРЕЖДЕНИЯХ ГОСУДАРСТВЕННОЙ, МУНИЦИПАЛЬНОЙ ИЛИ
ЧАСТНОЙ СИСТЕМЫ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ __________ , УСТАНОВЛЕННОМ
ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВОМ РФ
1) на основании санитарно-эпидемиологического заключения и лицензии,
предоставляемой в порядке 
2) только на основании лицензии, предоставляемой в порядке
3) на основании сертификата и лицензии, предоставляемых в порядке
4) только на основании сертификата, предоставляемого в порядке

САНИТАРНЫМИ НОРМАМИ УСТАНОВЛЕНА МИНИМАЛЬНАЯ ДЛИТЕЛЬНОСТЬ
ПЕРЕМЕН (В МИНУТАХ)
1) 20
2) 5
3) 15
4) 10 

К ОДНОЙ ИЗ ГРУПП ИССЛЕДОВАНИЙ С УЧАСТИЕМ ЛЮДЕЙ ОТНОСЯТ _____
ЭКСПЕРИМЕНТЫ
1) клинические 
2) хирургические
3) диагностические
4) параклинические



ПРОЦЕСС НЕЙТРАЛИЗАЦИИ РТУТИ И ЕЕ ПАРОВ В ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЕ
НАЗЫВАЕТСЯ
1) дезинсекцией
2) дезинфекцией
3) дератизацией
4) демеркуризацией 

ТЕМПЕРАТУРА ХРАНЕНИЯ ПРЕССОВАННЫХ ДРОЖЖЕЙ И ЖИРОВ В ХОЛОДИЛЬНЫХ
КАМЕРАХ НА ХЛЕБО-БУЛОЧНОМ ПРОИЗВОДСТВЕ ОТ (В ?)
1) -2...-4
2) 0...+4 
3) +4...+8
4) 0...-2

ДЛЯ ОПРЕДЕЛЕНИЯ ВРЕМЕНИ ВОЗМОЖНОГО ЗАРАЖЕНИЯ НЕОБХОДИМО ЗНАТЬ,
ПРЕЖДЕ ВСЕГО, ДАТУ
1) госпитализации
2) последнего посещения учреждения
3) обращения за медицинской помощью
4) начала заболевания 

УЧЕНИЧЕСКИЕ СТОЛЫ И СТУЛЬЯ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ
МАРКИРУЮТСЯ
1) фамилиями учащихся
2) номерами ГОСТов
3) порядковыми номерами
4) цветными пятнами 

СЛУЧАЙНЫЕ ОСТРЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ИЛИ ОБОСТРЕНИЯ ХРОНИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ,
СВЯЗАННЫЕ С ВВЕДЕННОЙ ВАКЦИНОЙ ТОЛЬКО ВРЕМЕННЫМ ФАКТОРОМ, ОТНОСЯТ
К
1) неспецифическим реакциям
2) поствакцинальным осложнениям
3) интеркуррентным заболеваниям 
4) вакцинальным реакциям

ВЕДУЩАЯ РОЛЬ В ГИГИЕНИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ НАСЕЛЕНИЯ ПРИНАДЛЕЖИТ
1) социальным работникам
2) работникам общественных организаций
3) работникам здравоохранения 
4) работникам культуры

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 30 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ У



ГРАЖДАН, НАЧИНАЯ С ДЕТСКОГО ВОЗРАСТА, ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ В ТОМ ЧИСЛЕ
ПУТЕМ
1) создания условий для занятий физической культурой и спортом 
2) увеличения количества фитнес клубов
3) увеличения штата медицинских работников, занятых в сфере профилактики
4) увеличения финансирования профилактических учреждений

ОБНАРУЖЕНИЕ В ПРОБАХ ВОДЫ В БАССЕЙНЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ
ВОЗБУДИТЕЛЕЙ ПАРАЗИТАРНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ЯВЛЯЕТСЯ ОСНОВАНИЕМ ДЛЯ
1) полной смены воды в ванне 
2) сокращения количества посетителей в бассейне
3) увеличения объема добавляемой свежей воды
4) добавления дезинфекционных средств в воду

ЛИЦАМИ, ОБСЛЕДУЕМЫМИ ПО КЛИНИЧЕСКИМ ПОКАЗАНИЯМ НА ВИЧ, ЯВЛЯЮТСЯ
БОЛЬНЫЕ С
1) наличием увеличенных лимфоузлов двух и более групп свыше одной недели
2) необъяснимой потерей массы тела на 10 и более процентов 
3) лихорадкой более одной недели
4) диареей, длящейся более одной недели

ПРОИЗВОДСТВЕННЫЙ КОНТРОЛЬ ЗА СОБЛЮДЕНИЕМ САНИТАРНЫХ ПРАВИЛ В
АПТЕЧНОМ ПРЕДПРИЯТИИ ПРОВОДИТ
1) ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии»
2) Роспотребнадзор
3) администрация аптеки 
4) инспекция по охране труда

В ОБЛАСТИ ИММУНОПРОФИЛАКТИКИ ГОСУДАРСТВО ГАРАНТИРУЕТ ГРАЖДАНАМ
1) диспансерное наблюдение
2) оказание высокотехнологичной медицинской помощи
3) контроль качества иммунобиологических препаратов 
4) санаторно-курортное лечение

СТОЛОВЫЕ ПРИБОРЫ ПРИ ОБРАБОТКЕ РУЧНЫМ СПОСОБОМ ДОЛЖНЫ
ПОДВЕРГАТЬСЯ ПРОКАЛИВАНИЮ В ДУХОВЫХ, ПЕКАРСКИХ, СУХОЖАРОВЫХ
ШКАФАХ В ТЕЧЕНИЕ (В МИНУТАХ)
1) 20
2) 30
3) 3
4) 10 

ИНФОРМАЦИЮ О СЕКРЕТОРНОЙ ФУНКЦИИ ЖЕЛУДКА ПОЗВОЛЯЕТ ПОЛУЧИТЬ
1) рентгенологическое исследование
2) желудочное зондирование 



3) общий анализ кала
4) дуоденальное зондирование

ТАКТИКОЙ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТА ПРИ НЕУДАЧНОЙ ПОПЫТКЕ ОТКАЗА ОТ КУРЕНИЯ
ЯВЛЯЕТСЯ
1) запрет отказа от курения
2) назначение повторного курса лечения 
3) увеличение дозы лекарственных препаратов
4) направление пациента к психиатру

ПРИ ТЕМПЕРАТУРЕ ПОВЕРХНОСТИ ОБОРУДОВАНИЯ СВЫШЕ ____? НЕОБХОДИМА
ЕГО ТЕПЛОИЗОЛЯЦИЯ
1) +40
2) +35
3) +45 
4) +30

ОБЯЗАННОСТИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ПРОВЕДЕНИЯ ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫХ И
ПЕРИОДИЧЕСКИХ МЕДИЦИНСКИХ ОСМОТРОВ ВОЗЛАГАЮТСЯ НА
1) работодателя 
2) медицинскую организацию
3) центр профпатологии
4) службу Роспотрпебнадзора

ПОВТОРНАЯ ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ЛИЦ С ОТРИЦАТЕЛЬНЫМ
РЕЗУЛЬТАТОМ АТТЕСТАЦИИ ПРОВОДИТСЯ НЕ РЕЖЕ, ЧЕМ ЧЕРЕЗ
1) 14 дней
2) 1 месяц
3) 4 недели
4) 1 неделю 

СТОЛЫ И СТУЛЬЯ В ДЕТСКИХ ДОШКОЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ МАРКИРУЮТСЯ
1) порядковыми номерами
2) картинками животных
3) фамилиями детей
4) цветными пятнами 

КОЛИЧЕСТВО КРОВИ, НЕОБХОДИМОЕ ДЛЯ ПОСТАНОВКИ РЕАКЦИИ
НЕЙТРАЛИЗАЦИИ БОТУЛОТОКСИНА ПО «ИНСТРУКЦИИ О ПОРЯДКЕ
РАССЛЕДОВАНИЯ, УЧЕТА И ПРОВЕДЕНИЯ ЛАБОРАТОРНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ В
УЧРЕЖДЕНИЯХ САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ ПРИ ПИЩЕВЫХ
ОТРАВЛЕНИЯХ» №1135-73 СОСТАВЛЯЕТ _____ СМ3

1) 5
2) 20 



3) 1
4) 10

К ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ ФАКТОРАМ РИСКА ДЛЯ РАБОТНИКОВ МЕДИЦИНСКОЙ
ОРГАНИЗАЦИИ ОТНОСИТСЯ
1) патогенная и условно-патогенная микрофлора 
2) загрязненный атмосферный воздух
3) неблагоприятный микроклимат
4) недостаточный уровень искусственной освещенности

ПО РЕКОМЕНДАЦИИ ВОЗ ДЛЯ МАССОВОЙ ПРОФИЛАКТИКИ ЙОДДЕФИЦИТНЫХ
ЗАБОЛЕВАНИЙ ПРИМЕНЯЕТСЯ
1) йодомарин
2) йодад калия
3) йодид калия
4) йодированная соль 

ОСНОВНЫМ СИМПТОМОМ ПРИ СУХОМ ПЛЕВРИТЕ ЯВЛЯЕТСЯ
1) одышка
2) слабость
3) боль в грудной клетке 
4) лихорадка

НАИБОЛЕЕ ЭФФЕКТИВНЫМ МЕТОДОМ ЛЕЧЕНИЯ НИКОТИНОВОЙ ЗАВИСИМОСТИ
ЯВЛЯЕТСЯ
1) поведенческая терапия 
2) акупунктура
3) лазерная терапия
4) гипноз

ВЕДУЩИМ ПОКАЗАТЕЛЕМ СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ СТРАНЫ И
РАЗВИТИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) физическое развитие детей и подростков
2) младенческая смертность 
3) заболеваемость детей до 1 года
4) уровень хронической заболеваемости детского населения

МОДЕЛЬ ОТНОШЕНИЯ МЕДИЦИНСКОГО РАБОТНИКА К ПАЦИЕНТУ, ПОДОБНАЯ
РОДИТЕЛЬСКОЙ ОПЕКЕ
1) патерналистская 
2) инженерная
3) коллегиальная
4) контрактная

НАИБОЛЬШИЙ ВКЛАД В РАЗВИТИЕ ОСНОВНЫХ ХРОНИЧЕСКИХ НЕИНФЕКЦИОННЫХ



ЗАБОЛЕВАНИЙ ЧЕЛОВЕКА ВНОСИТ
1) низкая физическая активность
2) нерациональное питание
3) злоупотребление алкоголем
4) курение 

ДЛЯ ДИАГНОСТИКИ ЦИРРОЗА ПЕЧЕНИ ПРОВОДЯТ
1) фиброгастроскопию
2) желудочное зондирование
3) дуоденальное зондирование
4) пункционную биопсию 

НА ОБОРУДОВАНИЕ И ДЕЗСРЕДСТВА В ПОМЕЩЕНИИ ДЛЯ МАНИКЮРА И
ПЕДИКЮРА
1) документы не требуются
2) должны быть транспортные накладные
3) необходимы документы, подтверждающие их безопасность 
4) необходимы документы об условиях их хранения

В БРОДИЛЬНОМ ОТДЕЛЕНИИ НА ПРЕДПРИЯТИИ ПО ПРОИЗВОДСТВУ ПИВА И
БЕЗАЛКОГОЛЬНЫХ НАПИТКОВ ДОЛЖНА ПОДДЕРЖИВАТЬСЯ ТЕМПЕРАТУРА
ВОЗДУХА (В ?)
1) +2...+4
2) +5…+8 
3) +10...+15
4) +18...+20

РАБОТНИКИ ДЕТСКОГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ ПРОХОДЯТ
ПРОФЕССИОНАЛЬНУЮ ГИГИЕНИЧЕСКУЮ ПОДГОТОВКУ И АТТЕСТАЦИЮ ПРИ
ПРИЕМЕ НА РАБОТУ И ДАЛЕЕ С ПЕРИОДИЧНОСТЬЮ ________
1) не реже 1 раз в год 
2) 1 раз в три года
3) не реже 1 раза в два года
4) не реже 1 раза в три года

АЛЛЕРГИЯ РАССМАТРИВАЕТСЯ КАК
1) неадекватный по силе иммунный ответ на аллерген, приводящий к повреждению
тканей 
2) состояние повышенной чувствительности организма при повторном контакте с
аллергеном
3) генетическая предрасположенность к синтезу IgE-антител в ответ на низкие дозы
аллергенов
4) внешнее проявление повышенной чувствительности организма к аллергену в
ответ на повторный контакт с ним



К КОМПОНЕНТАМ ПРОГРАММЫ ПРЕОДОЛЕНИЯ СОЗАВИСИМОСТИ ОТНОСЯТ
1) зрелые способы реагирования, выражения любви к детям и другим членам семьи 
2) привлечение широкого спектра методов и подходов
3) универсальный подход
4) генерацию альтернатив

ВО ВСЕХ ПОМЕЩЕНИЯХ ОБЪЕКТА СПОРТА ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ
ГЕНЕРАЛЬНАЯ УБОРКА ПРОВОДИТСЯ НЕ РЕЖЕ 1 РАЗА В
1) неделю
2) месяц 
3) полгода
4) квартал

К ОСНОВНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЕ ДЛЯ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ
ОТНОСЯТ ДЕТЕЙ, У КОТОРЫХ
1) имеются значительные отклонения в состоянии здоровья временного характера,
допущенных к выполнению учебной работы
2) имеются незначительные отклонения в состоянии здоровья временного или
постоянного характера, недостаточно физически подготовленных
3) отсутствуют отклонения в состоянии здоровья или имеются незначительные
морфофункциональные отклонения, достаточно физически подготовленных 
4) имеются значительные отклонения в состоянии здоровья временного или
постоянного характера, недостаточно физически подготовленных

ЗАНЯТИЯ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 6-8 КЛАССОВ В ОРГАНИЗАЦИЯХ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО
ОБРАЗОВАНИЯ ДОЛЖНЫ ЗАКАНЧИВАТЬСЯ НЕ ПОЗДНЕЕ ____ ЧАСА/ЧАСОВ
1) 18:00
2) 21:00
3) 20:00 
4) 19:00

ДЛЯ УЧАЩИХСЯ СРЕДНИХ И СТАРШИХ КЛАССОВ МАССА РЮКЗАКА УЧЕНИЧЕСКОГО
(БЕЗ УЧЕБНЫХ ПРИНАДЛЕЖНОСТЕЙ) НЕ ДОЛЖНА ПРЕВЫШАТЬ (В ГРАММАХ)
1) 1200
2) 1100
3) 900
4) 1000 

СТРАХОВАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ОСУЩЕСТВЛЯЕТ ИНФОРМИРОВАНИЕ
ГРАЖДАН, ПОДЛЕЖАЩИХ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ ИЛИ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОМУ
МЕДИЦИНСКОМУ ОСМОТРУ В ТЕКУЩЕМ ГОДУ, НЕ РЕЖЕ 1 РАЗА В
1) полугодие
2) месяц
3) год
4) квартал 



ОТНОСИТЕЛЬНЫЙ РИСК РАССЧИТЫВАЮТ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ
1) исследований на животных
2) исследований «случай-контроль»
3) когортных исследований 
4) рандомизированных контролируемых исследований

ПИЩЕВУЮ ЦЕННОСТЬ ПРОДУКТА ХАРАКТЕРИЗУЕТ СОДЕРЖАНИЕ
1) воды
2) пищевых веществ 
3) остатков пестицидов
4) пищевых добавок

РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ ИНВАЛИДА ОСУЩЕСТВЛЯЮТСЯ НА
ОСНОВАНИИ
1) программы добровольного медицинского страхования
2) свидетельства об инвалидности
3) полиса обязательного медицинского страхования
4) индивидуальной программы реабилитации инвалида 

УДАЛЕНИЕ ВАННЫ ОТКРЫТОГО ПЛАВАТЕЛЬНОГО БАССЕЙНА ОТ ДЕТСКИХ
ДОШКОЛЬНЫХ И ШКОЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ ДОЛЖНО БЫТЬ НЕ МЕНЕЕ (В МЕТРАХ)
1) 25
2) 50
3) 100 
4) 15

СЕЗОННЫЙ АЛЛЕРГИЧЕСКИЙ РИНИТ ВОЗНИКАЕТ ПРИ КОНТАКТЕ С
1) домашней пылью
2) ядом жалящих насекомых
3) спорами грибов
4) пыльцой растений 

ДЛЯ ВИЧ ГУБИТЕЛЬНО ВОЗДЕЙСТВИЕ
1) комнатных температур
2) отрицательных температур
3) солнечного и искусственного УФ-излучения 
4) электромагнитного излучения

АЛЛЕРГЕНЫ, СПОСОБНЫЕ ВЫЗВАТЬ СЕНСИБИЛИЗАЦИЮ ОРГАНИЗМА, ОБЛАДАЮТ
1) преимущественно белковой природой 
2) преимущественно неорганической природой
3) генетическим сродством с организмом
4) низкой молекулярной массой



В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 12 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ПРИОРИТЕТ ПРОФИЛАКТИКИ В СФЕРЕ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ ПУТЕМ
1) увеличения количества многопрофильных стационаров
2) увеличения штата медицинских работников , специализирующихся на
профилактической деятельности
3) увеличения количества лечебно-профилактических учреждений
4) проведения профилактических и иных медицинских осмотров 

ИСТОЧНИКОМ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ ЯВЛЯЮТСЯ ЛЮДИ, ИНФИЦИРОВАННЫЕ ВИЧ
1) только в латентном периоде болезни
2) только начальной стадии заболевания
3) на любой стадии заболевания, в том числе в инкубационном периоде 
4) только в инкубационном периоде

ПОЛОЖИТЕЛЬНЫМ СТИМУЛИРУЮЩИМ ВОЗДЕЙСТВИЕМ НИКОТИНА НА
ЦЕНТРАЛЬНУЮ НЕРВНУЮ СИСТЕМУ ЯВЛЯЕТСЯ
1) расслабление
2) вазоконстрикция
3) увеличение ЧСС
4) ощущение удовольствия 

ЗАРАЖЕНИЕ ДРУГОГО ЛИЦА ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ ЛИЦОМ, ЗНАВШИМ О НАЛИЧИИ У
НЕГО ЭТОЙ БОЛЕЗНИ, СОВЕРШЕННОЕ В ОТНОШЕНИИ ДВУХ ИЛИ БОЛЕЕ ЛИЦ ЛИБО В
ОТНОШЕНИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНЕГО, НАКАЗЫВАЕТСЯ ЛИШЕНИЕМ СВОБОДЫ НА
СРОК ДО ______ ЛЕТ С ЛИШЕНИЕМ ПРАВА ЗАНИМАТЬ ОПРЕДЕЛЕННЫЕ
ДОЛЖНОСТИ ИЛИ ЗАНИМАТЬСЯ ОПРЕДЕЛЕННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ НА СРОК ДО
ДЕСЯТИ ЛЕТ ЛИБО БЕЗ ТАКОВОГО
1) 3
2) 4
3) 5
4) 8 

ЗАБОЛЕВАНИЕМ, ХАРАКТЕРИЗУЮЩИМСЯ ДЕФИЦИТОМ ВИТАМИНА РР, ЯВЛЯЕТСЯ
1) рахит
2) бери-бери
3) цинга
4) пеллагра 

СНЯТИЕ С ДИСПАНСЕРНОГО УЧЕТА РЕБЕНКА С ПЕРИНАТАЛЬНЫМ КОНТАКТОМ ПО
ВИЧ-ИНФЕКЦИИ В ВОЗРАСТЕ СТАРШЕ 6 МЕСЯЦЕВ ПРОВОДИТСЯ
1) автоматически
2) по желанию матери ребенка
3) по решению врачебной комиссии 
4) по решению лечащего врача



ПИСЬМЕННОЕ ОБРАЩЕНИЕ ГРАЖДАНИНА, ПОСТУПИВШЕЕ В ГОСУДАРСТВЕННЫЕ
ОРГАНЫ, ОРГАНЫ МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ, ДОЛЖНО БЫТЬ РАССМОТРЕНО В
ТЕЧЕНИЕ ____ ДНЕЙ СО ДНЯ _____ ПИСЬМЕННОГО ОБРАЩЕНИЯ
1) 32; написания
2) 22; поступления
3) 30; регистрации 
4) 48; отправления

В ДЕТСКОМ САНАТОРИИ КОНТРОЛЬ ЗА ОРГАНИЗАЦИЕЙ И ПРОВЕДЕНИЕМ
САНИТАРНО-ПРОТИВОЭПИДЕМИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ ОСУЩЕСТВЛЯЕТ
1) врач по гигиене детей и подростков поликлиники
2) медицинский персонал санатория 
3) специалист отдела эпидемиологического надзора управления Роспотребнадзора
4) врач по гигиене детей и подростков ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии»

ПРИЗНАКОМ АЛКОГОЛИЗМА ЯВЛЯЕТСЯ
1) употребление алкоголя в компании
2) желание употребить алкоголь
3) похмельный синдром 
4) периодическое употребление алкоголя

ПОД СЕНСИТИВНЫМИ ПЕРИОДАМИ РАЗВИТИЯ ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ ДЕТЕЙ И
ПОДРОСТКОВ ПОНИМАЮТ ПЕРИОДЫ
1) в которые наблюдаются наиболее высокие уровни физической
работоспособности
2) повышенной чувствительности организма к воздействию тех или иных физических
упражнений 
3) ускоренного развития организма в физическом и интеллектуальном плане
4) в которые ребенок становится дееспособным

СОВРЕМЕННОЕ РОССИЙСКОЕ УГОЛОВНОЕ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО
ПРЕДУСМАТРИВАЕТ УГОЛОВНУЮ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА
1) реализацию населению мака Papaver somniferum Linnaeus (национальный
стандарт РФ ГОСТ Р 52533-2006)
2) использование в хлебопекарном производстве мака Papaver somniferum Linnaeus
(национальный стандарт РФ ГОСТ Р 52533-2006)
3) добровольное потребление наркотических средств
4) склонение к потреблению наркотических средств 

К ЛОЖНЫМ МЕДИЦИНСКИМ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯМ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ
ПРИВИВОК ОТНОСЯТ
1) обострения хронических заболеваний
2) первичные иммунодефицитные состояния
3) острые инфекционные и неинфекционные заболевания



4) дисбактериозы 

ПЕРЕЧЕНЬ ЗАБОЛЕВАНИЙ ИЛИ СОСТОЯНИЙ, ПРИ НАЛИЧИИ КОТОРЫХ
УСТАНАВЛИВАЕТСЯ ДИСПАНСЕРНОЕ НАБЛЮДЕНИЕ ВРАЧОМ-ТЕРАПЕВТОМ,
ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ
1) приказом МЗ РФ № 124н от 13.03.19 «Об утверждении порядка проведения
профилактического медицинского осмотра и диспансеризации»
2) приказом МЗ РФ № 87н от 06.03.2015 «Об унифицированной форме медицинской
документации и форме статистической отчетности, используемых при проведении
диспансеризации»
3) Федеральным законом РФ № 323-ФЗ от 21.11.2011 «Об основах охраны здоровья
граждан Российской Федерации»
4) приказом МЗ РФ № 173н от 29.03.19 «Об утверждении порядка проведения
диспансерного наблюдения за взрослыми» 

РЕШАЮЩЕЕ ЗНАЧЕНИЕ В ДИАГНОСТИКЕ ХРОНИЧЕСКОГО ГАСТРИТА ИМЕЕТ
1) фиброгастроскопия 
2) рентгенография желудка
3) желудочное зондирование
4) лапароскопия

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ И ПЕРИОДИЧЕСКИЕ МЕДИЦИНСКИЕ ОСМОТРЫ ПРОВОДЯТСЯ
МЕДИЦИНСКИМИ ОРГАНИЗАЦИЯМИ ЛЮБОЙ ФОРМЫ СОБСТВЕННОСТИ,
ИМЕЮЩИМИ
1) врача-профпатолога в штате медицинской организации
2) лицензию на проведение медицинских осмотров 
3) врачей-специалистов по всем узким специальностям
4) оснащенную лабораторную службу

К ПРОБЛЕМАМ ПАЦИЕНТА ПРИ ОЖИРЕНИИ ОТНОСЯТ ИЗБЫТОЧНУЮ МАССУ ТЕЛА И
1) зябкость, запоры
2) одышку 
3) сердцебиение, дрожание
4) жажду

О ДОСТАТОЧНОЙ ГИГИЕНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ ПЕРСОНАЛА В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ
СВИДЕТЕЛЬСТВУЕТ
1) отсутствие в учреждении нарушений санитарно-гигиенического режима
2) 100% охват персонала курсовой подготовкой 
3) ежеквартальное премирование наиболее отличившихся сотрудников
4) отсутствие жалоб и отрицательных отзывов на работу учреждения

К ПРЕПАРАТАМ, ЧАЩЕ ВЫЗЫВАЮЩИМ АЛЛЕРГИЧЕСКУЮ РЕАКЦИЮ, ОТНОСЯТ
1) диуретики
2) антибиотики 



3) цитостатики
4) гипотензивные препараты

В ДЕТСКОМ САНАТОРИИ НАЛИЧИЕ МЕДИЦИНСКИХ КНИЖЕК НА КАЖДОГО
РАБОТНИКА И СВОЕВРЕМЕННОЕ ПРОХОЖДЕНИЕ ИМИ ПЕРИОДИЧЕСКИХ
МЕДИЦИНСКИХ ОБСЛЕДОВАНИЙ ОБЕСПЕЧИВАЕТ
1) врач-терапевт поликлиники
2) медицинский персонал санатория
3) руководитель санатория 
4) врач по гигиеническому воспитанию ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии»

ЭФФЕКТОРНАЯ СТАДИЯ ИММУННОГО ОТВЕТА ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ В
1) лимфатических узлах 
2) красном костном мозге
3) вилочковой железе
4) щитовидной железе

ПЕРВЫЙ ЭТАП ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ (СКРИНИНГ) ПРОВОДИТСЯ С ЦЕЛЬЮ
ВЫЯВЛЕНИЯ У ГРАЖДАН
1) факторов риска развития хронических неинфекционных заболеваний 
2) заболеваний нервной системы
3) заболеваний желудочно-кишечного тракта
4) заболеваний опорно-двигательного аппарата

ВИТАМИН D ОБЕСПЕЧИВАЕТ НОРМАЛИЗАЦИЮ _________ ОБМЕНА
1) белкового
2) минерального 
3) жирового
4) углеводного

ГИГРОСКОПИЧНОСТЬЮ ТКАНИ НАЗЫВАЕТСЯ СПОСОБНОСТЬ ТКАНИ
1) пропускать воду через поры
2) поглощать водяные пары 
3) быстро и полно впитывать влагу
4) впитывать воду при погружении в нее

К НЕУПРАВЛЯЕМЫМ ИНФЕКЦИЯМ ОТНОСЯТ
1) коклюш
2) паракоклюш 
3) эпидемический паротит
4) дифтерию

ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ПОТРЕБНОСТЬ В ПОТРЕБЛЕНИИ ЖЕЛЕЗА ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ
ЖЕНЩИН СОСТАВЛЯЕТ ____ МГ/СУТКИ
1) 28



2) 10
3) 18 
4) 5

ПРЕДРАСПОЛАГАЮЩИМ ФАКТОРОМ РАЗВИТИЯ РЕВМАТИЗМА ЯВЛЯЕТСЯ
1) гиподинамия
2) очаг хронической инфекции 
3) нерациональное питание
4) стресс

ПРИ ЛЕЧЕНИИ РЕВМАТОИДНОГО АРТРИТА ОБЫЧНО ИСПОЛЬЗУЮТ
1) нестероидные противовоспалительные препараты 
2) диуретики
3) гипотензивные препараты
4) антибиотики

ОДНИМ ИЗ НАПРАВЛЕНИЙ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ ПРИОРИТЕТ ПРОФИЛАКТИКИ В
СФЕРЕ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) разработка и реализация программ формирования ЗОЖ 
2) внедрение высокотехнологичной медицинской помощи
3) расширение сети лечебно-профилактических учреждений
4) обеспечение населения высококвалифицированными медицинскими кадрами

К ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРОИЗВОДСТВЕННЫМ ФАКТОРАМ, ПРОТИВОПОКАЗАННЫМ
ПОДРОСТКАМ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ КОЖИ, ОТНОСЯТ
1) шум и вибрацию
2) контакт с токсическими веществами 
3) нарушение режима питания
4) вынужденную рабочую позу

К НАИБОЛЕЕ РАСПРОСТРАНЕННЫМ ФОРМАМ АЛЛЕРГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ В
МИРЕ ОТНОСЯТСЯ
1) атопические заболевания 
2) инсектные аллергии
3) пищевые аллергии
4) лекарственные аллергии

МЕДИЦИНСКОМУ РАБОТНИКУ ПРИ АВАРИЙНОЙ СИТУАЦИИ В ЦЕЛЯХ
ПРЕДОТВРАЩЕНИЯ ЗАРАЖЕНИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ ПРИ ПОПАДАНИИ КРОВИ ИЛИ
ДРУГИХ БИОЛОГИЧЕСКИХ ЖИДКОСТЕЙ НА КОЖНЫЕ ПОКРОВЫ НЕОБХОДИМО ЭТО
МЕСТО
1) обмыть водой с мылом и обработать спиртом 70%
2) обработать спиртом 70% , обмыть водой с мылом и повторно обработать спиртом
70% 
3) обмыть водой с мылом



4) обработать спиртом 70%, обмыть водой с мылом

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ДЛЯ ЛИЦ В ВОЗРАСТЕ ОТ 18 ДО 39 ЛЕТ ВКЛЮЧИТЕЛЬНО
ПРОВОДИТСЯ
1) один раз в полгода
2) один раз в 2 года
3) один раз в 3 года 
4) ежегодно

ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРЕДВАРИТЕЛЬНОГО ИЛИ ПЕРИОДИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО
ОСМОТРА МЕДИЦИНСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ФОРМИРУЕТ
1) экспертную врачебную комиссию
2) бригаду врачей узких специальностей
3) постоянно действующую врачебную комиссию 
4) временную врачебную комиссию

БЕЗОПАСНОСТЬ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ
ИММУНИЗАЦИЕЙ НАСЕЛЕНИЯ, ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ _____ ОБСЛЕДОВАНИЕМ НА
МАРКЕРЫ ГЕМОКОНТАКТНЫХ ВИРУСНЫХ ГЕПАТИТОВ
1) еженедельным
2) ежеквартальным
3) ежегодным 
4) ежемесячным

КАТЕГОРИИ РАБОТНИКОВ, ПОДЛЕЖАЩИЕ ОБЯЗАТЕЛЬНЫМ МЕДИЦИНСКИМ
ОСМОТРАМ, УСТАНАВЛИВАЮТСЯ
1) Трудовым Кодексом РФ № 197-ФЗ 
2) Федеральным законом РФ № 323-ФЗ
3) Федеральным законом РФ № 52-ФЗ
4) Федеральным законом РФ № 29-ФЗ

К ХИМИЧЕСКИМУ ТИПУ АДДИКЦИИ ОТНОСИТСЯ
1) кибераддикция
2) табакокурение 
3) гемблинг
4) работоголизм

ЗДАНИЕ ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ДОЛЖНО ИМЕТЬ
ЭТАЖНОСТЬ НЕ ВЫШЕ ____ ЭТАЖЕЙ
1) 5
2) 2
3) 3 
4) 4

В ХОЗЯЙСТВЕННОЙ ЗОНЕ ТЕРРИТОРИИ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ



ОБОРУДУЕТСЯ ПЛОЩАДКА ДЛЯ СБОРА МУСОРА НА РАССТОЯНИИ ОТ ЗДАНИЯ НЕ
МЕНЕЕ (В МЕТРАХ)
1) 30
2) 15
3) 20 
4) 25

ЭНДОГЕННЫМИ УПРАВЛЯЕМЫМИ ФАКТОРАМИ РИСКА НАЗЫВАЮТ
1) экологические
2) биохимические 
3) условия труда
4) социальный микроклимат

К ГИГИЕНИЧЕСКИМ ПРИНЦИПАМ ПОСТРОЕНИЯ РЕЖИМА ДНЯ ДЕТЕЙ И
ПОДРОСТКОВ ОТНОСЯТ: РАЦИОНАЛЬНОЕ РАСПРЕДЕЛЕНИЕ КОМПОНЕНТОВ
РЕЖИМА В ТЕЧЕНИЕ СУТОК
1) и возможность частых изменений
2) их смену и чередование 
3) в зависимости от занятости образовательной деятельностью
4) в зависимости от желания родителей (законных представителей)

ЖАЛОБОЙ ПРИ ГИПОТИРЕОЗЕ ЯВЛЯЕТСЯ
1) сонливость 
2) чувство жара
3) бессонница
4) раздражительность

РЫБА И РЫБНАЯ ПРОДУКЦИЯ, В КОТОРЫХ ОБНАРУЖЕНА ОДНА И БОЛЕЕ
ЖИЗНЕСПОСОБНЫХ ЛИЧИНОК ГЕЛЬМИНТОВ
1) используется в качестве корма для животных
2) реализуется мелкими партиями
3) подлежит обеззараживанию 
4) подлежит уничтожению

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ МАКСИМАЛЬНО ДОПУСТИМЫЙ
ОБЪЕМ АУДИТОРНОЙ НЕДЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ
10-11 КЛАССОВ ПРИ ШЕСТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ НЕ ДОЛЖЕН ПРЕВЫШАТЬ
____ АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ
1) 36
2) 37 
3) 34
4) 35

К ЕСТЕСТВЕННОЙ СРЕДЕ ОБИТАНИЯ И РЕЗЕРВУАРУ СТАФИЛОКОККА В ОРГАНИЗМЕ
ЧЕЛОВЕКА ОТНОСЯТ



1) слизистые оболочки глаз
2) мочевыделительную систему
3) передние отделы носа 
4) желудочно-кишечный тракт

МЕДИЦИНСКОЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВО БЕЗ СОГЛАСИЯ ГРАЖДАНИНА ДОПУСКАЕТСЯ В
ОТНОШЕНИИ ЛИЦ, СТРАДАЮЩИХ
1) онкологическими заболеваниями
2) тяжелыми психическими расстройствами 
3) заболеваниями нервной системы
4) заболеваниями системы кровообращения

ЗАРАЖЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА ТРИХИНЕЛЛЕЗОМ ВОЗМОЖНО ПРИ УПОТРЕБЛЕНИИ В
ПИЩУ МЯСА
1) крупного рогатого скота
2) дикого кабана и медведя 
3) домашней птицы
4) мелкого рогатого скота

ОСНОВНЫМИ УЯЗВИМЫМИ ДЛЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ ГРУППАМИ НАСЕЛЕНИЯ
ЯВЛЯЮТСЯ
1) представители неформальных группировок, дети из неблагополучных семей,
подростки, начавшие ранний половой образ жизни
2) декретированные группы населения
3) врачи-гинекологи, врачи-дерматологи, врачи-хирурги, врачи-сексопатологи,
врачи - акушеры-гинекологи
4) потребители инъекционных наркотиков (ПИН), коммерческие секс-работники
(КСР), мужчины, имеющие секс с мужчинами (МСМ) 

УСКОРЕННЫЙ СПЕЦИФИЧЕСКИЙ ОТВЕТ НА ПОВТОРНОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ
ЧУЖЕРОДНОГО АГЕНТА ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ
1) врожденным иммунитетом
2) иммунологической памятью 
3) иммунологической толерантностью
4) приобретенным иммунитетом

НОЗОФОРМОЙ, ПРИ КОТОРОЙ ЧЕЛОВЕК ЯВЛЯЕТСЯ ИСТОЧНИКОМ ИНФЕКЦИИ,
ЯВЛЯЕТСЯ
1) сибирская язва
2) туляремия
3) лептоспироз
4) чума 

ГЕНЕРАЛЬНАЯ УБОРКА В КОСМЕТИЧЕСКОМ КАБИНЕТЕ ДОЛЖНА ПРОВОДИТЬСЯ
1) 1 раз в 3 дня



2) ежемесячно
3) еженедельно 
4) ежеквартально

ПРИ ПОПАДАНИИ ТОКСИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ НА КОЖУ И СЛИЗИСТЫЕ
РЕКОМЕНДУЕТСЯ НЕМЕДЛЕННАЯ И ТЩАТЕЛЬНАЯ ОБРАБОТКА С ПРИМЕНЕНИЕМ
1) водопроводной воды 
2) 70% спирта
3) раствора марганцовокислого калия
4) раствора перекиси водорода

ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ ДИСПАНСЕРНОГО НАБЛЮДЕНИЯ РУКОВОДИТЕЛЬ
МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ОБЕСПЕЧИВАЕТ ОХВАТ ПОДЛЕЖАЩИХ ЕМУ ЛИЦ
СТАРШЕ ТРУДОСПОСОБНОГО ВОЗРАСТА НЕ МЕНЕЕ (В ПРОЦЕНТАХ)
1) 70
2) 60
3) 80
4) 90 

ОТ РАССТАНОВКИ ОБОРУДОВАНИЯ В УЧЕБНЫХ МАСТЕРСКИХ
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ ЗАВИСИТ
1) освещение рабочего места учащегося 
2) настроение учащегося
3) мотивация учащегося для работы
4) эстетический вид мастерской

ВЗРОСЛЫЙ ЧЕЛОВЕК ДОЛЖЕН ВЫПИВАТЬ ЗА ДЕНЬ ЖИДКОСТИ НЕ МЕНЕЕ (В
ЛИТРАХ)
1) 2,0
2) 1,5 
3) 2,5 л
4) 1,0

К СИМПТОМАМ В12-ДЕФИЦИТНОЙ АНЕМИИ ОТНОСЯТ
1) отрыжку горьким, боль в правом подреберье
2) извращение вкуса и обоняния
3) рвоту «кофейной гущей», дегтеобразный стул
4) жжение в языке, онемение конечностей 

К ОСЛОЖНЕНИЮ ЯЗВЕННОЙ БОЛЕЗНИ ЖЕЛУДКА ОТНОСЯТ
1) кахексию
2) малигнизацию 
3) желтуху
4) портальную гипертензию



ПРИ УБОРКЕ МЕСТ ХРАНЕНИЯ ХЛЕБА КРОШКИ СМЕТАЮТСЯ СПЕЦИАЛЬНЫМИ
ЩЕТКАМИ, ПОЛКИ ПРОТИРАЮТСЯ ТКАНЬЮ, СМОЧЕННОЙ ___ % РАСТВОРОМ
СТОЛОВОГО УКСУСА
1) 5
2) 9
3) 3
4) 1 

ЧЕРНЫЙ ЦВЕТ КАЛА БЫВАЕТ ПРИ КРОВОТЕЧЕНИИ ИЗ КИШКИ
1) двенадцатиперстной 
2) ободочной
3) сигмовидной
4) прямой

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ СУММАРНАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИНТЕРАКТИВНОЙ ДОСКИ НА УРОКАХ В 8-9 КЛАССАХ СОСТАВЛЯЕТ
НЕ БОЛЕЕ (В МИНУТАХ)
1) 30 
2) 25
3) 35
4) 40

ОЧНАЯ ФОРМА ГИГИЕНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ГРУПП
ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПО ПРОГРАММЕ (В ЧАСАХ)
1) 12-24
2) 6-12 
3) 18-36
4) 16-24

ПРОФИЛАКТИКОЙ ОБОСТРЕНИЯ БРОНХИАЛЬНОЙ АСТМЫ ЯВЛЯЕТСЯ
1) устранение гиподинамии
2) прекращение контакта с аллергеном 
3) усиление питания
4) отказ от алкоголя

К ПРЯМЫМ МЕДИЦИНСКИМ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯМ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРИВИВОК
ОТНОСЯТ
1) острые инфекционные и неинфекционные заболевания
2) злокачественные новообразования 
3) стабильные неврологические состояния
4) обострения хронических заболеваний

РАБОТНИКИ ДЕТСКИХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ ПРОХОДЯТ
ПЕРИОДИЧЕСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР 1 РАЗ В
1) квартал



2) 2 года
3) полгода
4) год 

ИСТОЧНИКОМ ТУЛЯРЕМИЙНОЙ ИНФЕКЦИИ ЯВЛЯЮТСЯ
1) дикоживущие грызуны 
2) членистоногие
3) абиотические факторы внешней среды
4) больные люди

КОЛИЧЕСТВО ХОЛЕСТЕРИНА В СУТОЧНОМ РАЦИОНЕ ВЗРОСЛЫХ И ДЕТЕЙ НЕ
ДОЛЖНО ПРЕВЫШАТЬ (В МГ)
1) 500
2) 600
3) 400
4) 300 

ПРИ ОЗЕЛЕНЕНИИ УЧАСТКА ДЕТСКОГО САНАТОРИЯ, В ЦЕЛЯХ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ
СНИЖЕНИЯ ЕСТЕСТВЕННОЙ ОСВЕЩЕННОСТИ И ИНСОЛЯЦИИ В ПОМЕЩЕНИЯХ,
ДЕРЕВЬЯ ВЫСАЖИВАЮТ НА РАССТОЯНИИ НЕ БЛИЖЕ ____ МЕТРОВ ОТ
СВЕТОНЕСУЩИХ ПРОЕМОВ ЗДАНИЯ
1) 10
2) 2
3) 5
4) 15 

В ДЕТСКИХ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ЛАГЕРЯХ ПРИ ДЕЖУРСТВЕ В СТОЛОВОЙ ДЕТИ
ДОПУСКАЮТСЯ К
1) мытью посуды
2) раздаче готовой пищи на кухне
3) приготовлению пищи
4) сервировке обеденных столов 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ОРГАНИЗАЦИЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ГИГИЕНИЧЕСКОЙ
ПОДГОТОВКИ РАБОТНИКОВ ВОЗЛОЖЕНА НА
1) учреждение Роспотребнадзора
2) медицинские организации
3) работника
4) администрацию предприятий 

ДЕЗИНФЕКЦИЯ СТЕТОСКОПА ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПУТЕМ
1) полного погружения в 0,5 % хлорамин на 30 минут
2) двукратного протирания 0,5 % хлорамином
3) протирания 70 % спиртом 
4) двукратного притирания 3 % перекисью водорода



ВОЗДУХОПРОНИЦАЕМОСТЬЮ ТКАНИ НАЗЫВАЕТСЯ СПОСОБНОСТЬ ТКАНИ
1) удерживать плотные вещества волокон в воздухе
2) проводить тепло от тела человека в воздух
3) удерживать воздух между волокнами
4) пропускать воздух путем фильтрации через поры 

ПО РЕШЕНИЮ ВРАЧЕБНОЙ КОМИССИИ СНЯТИЕ С ДИСПАНСЕРНОГО УЧЕТА РЕБЕНКА
С ПЕРИНАТАЛЬНЫМ КОНТАКТОМ ПО ВИЧ-ИНФЕКЦИИ ПРОВОДИТСЯ В ВОЗРАСТЕ
СТАРШЕ ______ МЕСЯЦЕВ
1) 12
2) 6 
3) 18
4) 3

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ПЕДАГОГОВ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ ПРОВОДИТСЯ 1 РАЗ В (В ГОДАХ)
1) 1
2) 2 
3) 4
4) 3

В ГРУППЫ ПОВЫШЕННОГО РИСКА ЗАРАЖЕНИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ ВХОДЯТ
1) доноры
2) родильницы
3) лица, однократно получавшие нормальный человеческий иммуноглобулин
4) реципиенты крови 

ТЕМПЕРАТУРА ВОЗДУХА В КАБИНЕ СОЛЯРИЯ ДОЛЖНА БЫТЬ НЕ БОЛЕЕ (В ℃)
1) +25
2) +29
3) +30
4) +28 

РАСПРОСТРАНЕНИЕ БАЛАНТИДИАЗА НАБЛЮДАЕТСЯ В ОСНОВНОМ СРЕДИ
НАСЕЛЕНИЯ, ЗАНИМАЮЩЕГОСЯ
1) коневодством
2) птицеводством
3) свиноводством 
4) овцеводством

ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОНТИНГЕНТОВ
ПРОВОДИТСЯ
1) на основе бесплатного обучения
2) на договорной основе 



3) согласно локальным актам обучающего образовательного учреждения
4) по желанию сторон (на договорной основе или бесплатно)

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР И ПЕРВЫЙ ЭТАП
ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ СЧИТАЮТСЯ ЗАВЕРШЕННЫМИ В СЛУЧАЕ ВЫПОЛНЕНИЯ В
ТЕЧЕНИЕ КАЛЕНДАРНОГО ГОДА НЕ МЕНЕЕ ______ % ОТ ОБЪЕМА
ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА И ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ
1) 50
2) 100
3) 85 
4) 65

ПРИ ЗАНИЖЕННОЙ ВЕЛИЧИНЕ ПОКАЗАТЕЛЯ ДИФФЕРЕНЦИИ ПОЛОЖЕНИЕ
РАБОЧЕЙ ПОЗЫ УЧАЩЕГОСЯ СПОСОБСТВУЕТ
1) увеличению статической нагрузки на организм
2) нарушению кровообращения
3) формированию сутулой осанки 
4) нарушению функции внешнего дыхания

ОБЪЕМ ПИЩИ У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ ДОЛЖЕН
1) обеспечить достаточное растяжение желудка
2) соответствовать энергетической квоте рациона питания
3) соответствовать возрастной емкости желудка 
4) обеспечивать суточную потребность в основных веществах

В ДЕТСКИХ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ЛАГЕРЯХ БАННЫЕ ДНИ ДЛЯ ДЕТЕЙ ПРОВОДЯТ НЕ
РЕЖЕ 1 РАЗА В (В ДНЯХ)
1) 14
2) 3
3) 10
4) 7 

ОТСУТСТВИЕ КАБЛУКА ДОПУСКАЕТСЯ ТОЛЬКО В ОБУВИ ДЛЯ ДЕТЕЙ __________
ВОЗРАСТА
1) дошкольного
2) раннего 
3) подросткового
4) школьного

В СЛУЧАЕ УСТАНОВЛЕНИЯ БЕРЕМЕННОСТИ У МЕДПЕРСОНАЛА, ОБСЛУЖИВАЮЩЕГО
АППАРАТУРУ ДЛЯ ИНГАЛЯЦИОННОГО НАРКОЗА, АДМИНИСТРАЦИЯ ОБЯЗАНА
1) дать разрешение на продолжение работы на прежнем месте
2) перевести на другую работу без снижения зарплаты 
3) отстранить от работы на период беременности
4) усилить меры профилактики воздействия анестезирующих газов



ПРИ ДИАГНОСТИРОВАНИИ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ ПАЦИЕНТА НЕОБХОДИМО
1) изолировать в специализированном боксе
2) направить на консультацию врача-психолога
3) госпитализировать в специализированный стационар
4) проинформировать о заболевании и соблюдении мер предосторожности 

К СРЕДСТВАМ УПРАВЛЕНИЯ ЭПИДЕМИЧЕСКИМ ПРОЦЕССОМ АЭРОЗОЛЬНЫХ
ИНФЕКЦИЙ ОТНОСЯТ
1) иммунопрофилактику 
2) санитарно-гигиенические мероприятия
3) дезинфекционные мероприятия
4) изоляционные мероприятия

ПРИЕМ ДЕТЕЙ В 1 КЛАСС ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПРИ
ДОСТИЖЕНИИ ИМИ К 1 СЕНТЯБРЯ УЧЕБНОГО ГОДА ВОЗРАСТА НЕ МЕНЕЕ 6 ЛЕТ ____
МЕСЯЦЕВ
1) 4
2) 10
3) 5
4) 6 

ОСЛОЖНЕНИЕМ ХРОНИЧЕСКОГО ГАСТРИТА С РЕЗКО СНИЖЕННОЙ СЕКРЕТОРНОЙ
АКТИВНОСТЬЮ ЯВЛЯЕТСЯ
1) рак желудка 
2) холецистит
3) цирроз печени
4) язвенная болезнь

ВЫЯВЛЕНИЕ ВОЗМОЖНОГО КОНТАКТА С ЖИВОТНЫМИ ВАЖНО ПРИ ПОДОЗРЕНИИ
НА
1) лептоспироз 
2) вирусный гепатит
3) легионеллез
4) дизентерию

ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ЗАНЯТИЙ С УЧАЩИМИСЯ, ОТНЕСЕННЫМИ К СПЕЦИАЛЬНОЙ
МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЕ, ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКУЮ ПОМОЩЬ
ОКАЗЫВАЕТ
1) врачебно-физкультурный диспансер 
2) Управление образования
3) детско-юношеская спортивная школа
4) Управление здравоохранения

ДЛЯ АБСЦЕССА ЛЁГКОГО ХАРАКТЕРНА ЛИХОРАДКА

https://medik-otvet.ru/product/vospitanie/


1) постоянная
2) волнообразная
3) гектическая 
4) извращенная

СОГЛАСНО ГИГИЕНИЧЕСКИМ ТРЕБОВАНИЯМ К ОРГАНИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВА И
ОБОРОТА БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫХ ДОБАВОК К ПИЩЕ (САНПИН 2.3.2.1290-03)
ПОД БЕЗОПАСНОСТЬЮ БАД ПОНИМАЮТ
1) потребительские свойства, эффективность и энергетическую их ценность
2) отсутствие вредных веществ в продуктах их содержащих
3) отсутствие опасности для жизни и здоровья людей нынешнего и будущих
поколений 
4) потребительские свойства и эффективность для здоровья человека

ХАРАКТЕР КАЛА ПРИ ОСТРОМ ЖЕЛУДОЧНОМ КРОВОТЕЧЕНИИ
1) дегтеобразный 
2) обесцвеченный
3) жирный
4) кровянистый

К НЕГАТИВНЫМ ЭФФЕКТАМ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ЧЕЛОВЕКА И КОМПЬЮТЕРА
ОТНОСЯТ
1) чрезмерную психическую вовлеченность в работу с компьютером 
2) адекватную специализацию познавательных процессов
3) развитие логического, прогностического и оперативного мышления
4) повышение самооценки и уверенности в себе

УДЕЛЬНЫЙ ВЕС ЖИРА РАСТИТЕЛЬНОГО ПРОИСХОЖДЕНИЯ ОТ ОБЩЕГО
КОЛИЧЕСТВА ЖИРА В РАЦИОНЕ ТРАДИЦИОННОГО ПИТАНИЯ ВЗРОСЛОГО
ЧЕЛОВЕКА, ПРОЖИВАЮЩЕГО В СРЕДНЕЙ ПОЛОСЕ РОССИИ, ДОЛЖЕН СОСТАВЛЯТЬ
(В ПРОЦЕНТАХ)
1) 50
2) 30 
3) 90
4) 70

ПРИЧИНОЙ РАЗВИТИЯ КОНФЛИКТА ИНТЕРЕСОВ ПРИ РАССМОТРЕНИИ ПРОБЛЕМ,
СВЯЗАННЫХ С ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) дорогостоящее лечение
2) неизлечимость заболевания
3) высокая смертность
4) здоровье третьих лиц 

В ПОМЕЩЕНИЯХ ОРГАНИЗАЦИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ
ЧИСТКА СВЕТИЛЬНИКОВ ОБЩЕГО ОСВЕЩЕНИЯ ПРОВОДИТСЯ ПО МЕРЕ



ЗАГРЯЗНЕНИЯ, НО НЕ РЕЖЕ 2 РАЗ В
1) квартал
2) полгода
3) месяц
4) год 

К ОСНОВНЫМ СУБПОПУЛЯЦИЯМ Т-ХЕЛПЕРНЫХ ЛИМФОЦИТОВ ОТНОСЯТСЯ
1) γ-Т-лимфоциты и δ-Т-лимфоциты
2) Th0 и T-cyt
3) Th1 и Th2 
4) гамма-, мю- Т-лимфоциты

ТЕМПЕРАТУРА ВОЗДУХА В КАБИНЕ СОЛЯРИЯ ДОЛЖНА БЫТЬ НЕ БОЛЕЕ (В ?)
1) +30
2) +28 
3) +29
4) +25

К ИНФЕКЦИЯМ, УПРАВЛЯЕМЫМ СРЕДСТВАМИ ИММУНОПРОФИЛАКТИКИ,
ОТНОСИТСЯ
1) лептоспироз
2) сибирская язва
3) чума
4) полиомиелит 

СОГЛАСНО СТ. 18 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
ГРАЖДАН В РФ» ПРАВО НА ОХРАНУ ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ, В ЧАСТНОСТИ
1) предоставлением ДМС
2) охраной имущества
3) созданием безопасных условий труда 
4) обеспечением дополнительных льгот

РАБОТНИКИ В ВОЗРАСТЕ ДО 21 ГОДА ПРОХОДЯТ ПЕРИОДИЧЕСКИЕ МЕДИЦИНСКИЕ
ОСМОТРЫ
1) не реже 1 раза в 2 года
2) ежегодно 
3) 1 раз в 3 года
4) 1 раз в полгода

ПРИ СЕНСИБИЛИЗАЦИИ К ПЛЕСНЕВЫМ ГРИБАМ НЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ
УПОТРЕБЛЕНИЕ
1) сыров 
2) шоколада
3) арахиса
4) сырокопченой колбасы



ЗАБОЛЕВАНИЕМ, ПРИ КОТОРОМ ОТМЕЧАЮТСЯ «СОСУДИСТЫЕ ЗВЕЗДОЧКИ» НА
ВЕРХНЕЙ ЧАСТИ ТУЛОВИЩА, ЖЕЛТУХА, АСЦИТ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) энтерит
2) гастрит
3) цирроз печени 
4) холецистит

В ГРУППЫ ПОВЫШЕННОГО РИСКА ЗАРАЖЕНИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ ВХОДЯТ
1) лица, однократно получавшие нормальный человеческий иммуноглобулин
2) больные заболеваниями, передающимися половым путем 
3) родильницы
4) доноры

САНИТАРНАЯ ОБРАБОТКА РЕЗЕРВУАРОВ ДЛЯ ПРОИЗВОДСТВА И ХРАНЕНИЯ
МОЛОКА И МОЛОЧНЫХ ПРОДУКТОВ
1) проводится по мере необходимости
2) не регламентируется
3) проводится не реже 1 раза в сутки
4) проводится после каждого освобождения от продукта 

КЛЕТОЧНЫЙ ИММУНИТЕТ ЧЕЛОВЕКА ФОРМИРУЕТСЯ В
1) вилочковой железе 
2) красном костном мозге
3) лимфатических узлах
4) пейеровых бляшках

ПРИ ПЕРИМЕТРАЛЬНОМ РАЗМЕЩЕНИИ РАБОЧИХ МЕСТ С ПК В КОМПЬЮТЕРНОМ
КЛАССЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ РАССТОЯНИЕ МЕЖДУ БОКОВЫМИ
ПОВЕРХНОСТЯМИ ВИДЕОМОНИТОРОВ ДОЛЖНО БЫТЬ НЕ МЕНЕЕ (В МЕТРАХ)
1) 2,0
2) 1,2 
3) 0,6
4) 1,5

ФОРМОЙ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ЗАВИСИМОСТИ, ПРОЯВЛЯЮЩЕЙСЯ В НАВЯЗЧИВОМ
УВЛЕЧЕНИИ ВИДЕОИГРАМИ И КОМПЬЮТЕРНЫМИ ИГРАМИ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) лудомания
2) работоголизм
3) шопоголизм
4) кибераддикция 

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ ПРОЦЕДУРНЫХ МЕДСЕСТЕР ЧАЩЕ ВСЕГО
РАЗВИВАЕТСЯ ВСЛЕДСТВИЕ
1) контакта с антибиотиками 



2) воздействия нагревающего микроклимата
3) локального перенапряжения кистей рук
4) напряжения зрительного анализатора

РАБОТНИКИ ДОСУГОВЫХ ДЕТСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ ПРОХОДЯТ ИССЛЕДОВАНИЕ НА
ГЕЛЬМИНТОЗЫ ПРИ ПОСТУПЛЕНИИ НА РАБОТУ И В ДАЛЬНЕЙШЕМ НЕ РЕЖЕ 1 РАЗА
В
1) полгода
2) год 
3) 2 года
4) квартал

В ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ СМЕНА ПОСТЕЛЬНОГО
БЕЛЬЯ И ПОЛОТЕНЕЦ ДЕТЕЙ ПРОВОДИТСЯ ПО МЕРЕ ЗАГРЯЗНЕНИЯ, НО НЕ РЕЖЕ 1
РАЗА В
1) неделю 
2) 3 дня
3) 2 недели
4) 10 дней

К ОСНОВНЫМ ПРИНЦИПАМ БИОЭТИКИ ОТНОСЯТ
1) оказание медицинской помощи в должном объеме
2) уважение прав и достоинств личности пациента 
3) минимизацию ущерба при медицинском вмешательстве
4) предупреждение развития осложнений

ПОД ВОЗРАСТНЫМ ПЕРИОДОМ ПОНИМАЮТ ОТРЕЗОК ВРЕМЕНИ, В ПРЕДЕЛАХ
КОТОРОГО
1) процессы роста и развития, физиологические особенности организма
тождественны, а реакции на раздражители однозначны 
2) физиологические особенности организма детей и подростков достоверно не
различаются
3) процессы роста и развития организма завершены, а реакции на внешние
раздражители не отличаются
4) функциональные резервы организма на одном уровне, а реакции на внешние
раздражители не отличаются

ПИЩЕВУЮ АЛЛЕРГИЮ ЧАЩЕ ВЫЗЫВАЕТ
1) кукуруза
2) рыба 
3) брусника
4) мясо

ПОТЕНЦИАЛЬНОЙ ПРОБЛЕМОЙ ПАЦИЕНТА ПРИ ОЖИРЕНИИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) обморок



2) изжога
3) отрыжка
4) сердечная недостаточность 

ОБЕЗЗАРАЖИВАНИЕ МЯСА КРУПНОГО РОГАТОГО СКОТА ОТ ЯИЦ ГЕЛЬМИНТОВ
ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ ПУТЕМ ЗАМОРОЗКИ ДО ДОСТИЖЕНИЯ В ТОЛЩЕ МЯСА
ТЕМПЕРАТУРЫ МИНУС (В ГРАДУСАХ ЦЕЛЬСИЯ)
1) 20
2) 10
3) 12 
4) 15

ВТОРИЧНЫЙ ИММУННЫЙ ОТВЕТ СОПРОВОЖДАЕТСЯ ВЫРАБОТКОЙ
ИММУНОГЛОБУЛИНОВ КЛАССА
1) M
2) E
3) A
4) G 

ПОСЛЕ ПОДКОЖНОГО УПОТРЕБЛЕНИЯ ОПИАТОВ ОПИАТНАЯ ИНТОКСИКАЦИЯ
РАЗВИВАЕТСЯ ЧЕРЕЗ
1) 20-30 минут 
2) 10-15 минут
3) 5-10 минут
4) 1 час

РЕБЕНОК, У КОТОРОГО НА МЕДИЦИНСКОМ ОСМОТРЕ ВЫЯВЛЕНО ХРОНИЧЕСКОЕ
ЗАБОЛЕВАНИЕ В СТАДИИ КОМПЕНСАЦИИ, ДОЛЖЕН БЫТЬ ОТНЕСЕН К ГРУППЕ
ЗДОРОВЬЯ
1) четвертой
2) третьей 
3) первой
4) второй

ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ ЭНДЕМИЧЕСКОГО ЗОБА ЦЕЛЕСООБРАЗНО ЙОДИРОВАТЬ
1) растительное масло
2) сахар
3) крупы
4) поваренную соль 

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ВЕС ЕЖЕДНЕВНОГО КОМПЛЕКТА
УЧЕБНИКОВ И ПИСЬМЕННЫХ ПРИНАДЛЕЖНОСТЕЙ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 9-11 КЛАССОВ
НЕ ДОЛЖЕН ПРЕВЫШАТЬ (В КГ)
1) 4,0 
2) 3,5



3) 2,5
4) 3,0

ТЕМПЕРАТУРНЫЙ РЕЖИМ ХРАНЕНИЯ РЫБНЫХ ПРЕСЕРВОВ СОСТАВЛЯЕТ ОТ ____ °С
1) -2 до -8
2) +2 до +4 
3) +8 до +10
4) +6 до +8

ПРИ ПОПАДАНИИ БИОЛОГИЧЕСКИХ ЖИДКОСТЕЙ ПАЦИЕНТА НА ПРОЦЕДУРНЫЙ
СТОЛ ЕГО НЕМЕДЛЕННО ПРОТИРАЮТ РАСТВОРОМ
1) перекиси водорода 6 %
2) перманганата калия 0,05 %
3) хлорамина 3 % 
4) перманганата калия 0,025 %

ЗАРАЖЕНИЕ ТРИПАНОСОМОЗОМ ПРОИСХОДИТ ПРИ УКУСАХ
1) мухой це-це 
2) москитами
3) комарами
4) слепнями

ЦИРКУЛИРУЮЩИЕ ИММУННЫЕ КОМПЛЕКСЫ ПРЕДСТАВЛЯЮТ СОБОЙ
1) комплементсвязывающие антитела
2) агрегированные IgG
3) миеломные белки
4) соединение антиген+антитело 

ОСНОВНОЙ ЗАДАЧЕЙ ИММУНИТЕТА ЯВЛЯЕТСЯ
1) обеспечение противоинфекционной защиты
2) обеспечение генетической целостности организма 
3) реализация естественного апоптоза клеток организма
4) отторжение пересаженных клеток, тканей и органов

ДЛЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРЕДВАРИТЕЛЬНОГО МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА ЛИЦО,
ПОСТУПАЮЩЕЕ НА РАБОТУ, ПРЕДСТАВЛЯЕТ В МЕДИЦИНСКУЮ ОРГАНИЗАЦИЮ
1) справку о постоянной регистрации
2) справку об отсутствии контакта с инфекционным больным
3) справку об отсутствии судимости
4) заключение психиатрического освидетельствования 

МЕРЫ ПО ПРОВЕДЕНИЮ СПЕЦИФИЧЕСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ ГРИППА В
ОРГАНИЗАЦИЯХ, СОТРУДНИКИ КОТОРЫХ ОТНОСЯТСЯ К ГРУППАМ РИСКА,
ОБЕСПЕЧИВАЮТСЯ
1) территориальными органами ФС РПН



2) органами исполнительной власти в области охраны здоровья населения
3) органами исполнительной власти субъектов РФ
4) руководителями организаций 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ САМОСТОЯТЕЛЬНОГО ОТКАЗА ОТ ПОТРЕБЛЕНИЯ ТАБАКА
СОСТАВЛЯЕТ (В ПРОЦЕНТАХ)
1) 15-20
2) 5-10
3) 3-5 
4) 10-15

НЕПОСРЕДСТВЕННЫМИ ПРИЧИНАМИ ПОВЫШЕННОЙ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ
(ГИПЕРКИНЕЗИИ) ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ ЯВЛЯЮТСЯ
1) жилищно-бытовые условия
2) климатические условия
3) форсированные спортивные тренировки 
4) хронические заболевания

К ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЕ ДЛЯ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ
КУЛЬТУРОЙ ОТНОСЯТ ДЕТЕЙ, У КОТОРЫХ
1) отсутствуют отклонения в состоянии здоровья, достаточно физически
подготовленных
2) имеются значительные отклонения в состоянии здоровья временного или
постоянного характера, недостаточно физически подготовленных
3) имеются значительные отклонения в состоянии здоровья временного характера,
допущенных к выполнению учебной работы
4) имеются незначительные отклонения в состоянии здоровья временного или
постоянного характера, недостаточно физически подготовленных 

В КАЧЕСТВЕ МАТЕРИАЛА ДЛЯ ИЗГОТОВЛЕНИЯ ИГРУШЕК ДЛЯ ДЕТЕЙ ДО 3 ЛЕТ
РАЗРЕШАЕТСЯ ИСПОЛЬЗОВАТЬ
1) фарфор
2) картон
3) латекс 
4) мех натуральный

ВТОРОЙ ЭТАП ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ ВКЛЮЧАЕТ В СЕБЯ ПРОВЕДЕНИЕ УГЛУБЛЕННОГО
ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ ДЛЯ ГРАЖДАН С
1) суммарным абсолютным сердечно-сосудистым риском от 1% до 5%
2) выявленным риском пагубного потребления алкоголя 
3) выявленной отягощенной наследственностью
4) суммарным абсолютным сердечно-сосудистым риском менее 1%

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ СУММАРНАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИНТЕРАКТИВНОЙ ДОСКИ НА УРОКАХ В 3-4 КЛАССАХ СОСТАВЛЯЕТ



НЕ БОЛЕЕ (В МИНУТАХ)
1) 40
2) 25
3) 30 
4) 35

ВАКЦИНАЦИЯ И РЕВАКЦИНАЦИЯ ПРОТИВ КОРИ ВЗРОСЛОГО НАСЕЛЕНИЯ ИЗ ГРУПП
РИСКА, НЕ ИМЕЮЩИХ СВЕДЕНИЙ О ПРИВИВКАХ, ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ В ВОЗРАСТЕ ОТ
36 ДО (В ГОДАХ)
1) 55 
2) 50
3) 60
4) 65

ВЕДУЩЕЙ ФОРМОЙ РАБОТЫ ПО ГИГИЕНИЧЕСКОМУ ОБУЧЕНИЮ ТЕХНИЧЕСКОГО
ПЕРСОНАЛА ДОШКОЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ ЯВЛЯЕТСЯ
1) конференция
2) семинар
3) курсовая гигиеническая подготовка с переподготовкой и аттестацией 
4) самостоятельное обучение

ПОТЕНЦИАЛЬНОЙ ПРОБЛЕМОЙ ПРИ ПРИЕМЕ АЦЕТИЛСАЛИЦИЛОВОЙ КИСЛОТЫ
ЯВЛЯЕТСЯ
1) понижение аппетита
2) желудочное кровотечение 
3) отрыжка тухлым
4) рвота

ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ПОТРЕБНОСТЬ В ОМЕГА-3 ЖИРНЫХ КИСЛОТАХ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ
СОСТАВЛЯЕТ ____% ОТ КАЛОРИЙНОСТИ СУТОЧНОГО РАЦИОНА
1) 3-5
2) 5-6
3) 1-2 
4) 6-8

ОДНИМ ИЗ НАПРАВЛЕНИЙ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ ПРИОРИТЕТ ПРОФИЛАКТИКИ В
СФЕРЕ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) расширение сети лечебно-профилактических учреждений
2) обеспечение населения высококвалифицированными медицинскими кадрами
3) внедрение высокотехнологичной медицинской помощи
4) проведение профилактических медицинских осмотров и диспансеризации 

ДОКУМЕНТОМ, РЕГУЛИРУЮЩИМ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ЭТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СПЕЦИАЛИСТОВ С ВЫСШИМ МЕДИЦИНСКИМ ОБРАЗОВАНИЕМ,
ЯВЛЯЕТСЯ



1) федеральный образовательный стандарт по специальности
2) профессиональный кодекс поведения врачей
3) профессиональный стандарт по специальности
4) кодекс профессиональной этики врача РФ 

БЕРЕМЕННЫМ И КОРМЯЩИМ ГРУДЬЮ ЖЕНЩИНАМ АЛКОГОЛЬНЫЕ НАПИТКИ
1) безусловно противопоказаны 
2) показаны в очень малых дозах
3) показаны при назначении врача
4) показаны только в виде столовых вин

ЗАБОЛЕВАНИЕМ, ХАРАКТЕРИЗУЮЩИМСЯ ДЕФИЦИТОМ ВИТАМИНА С, ЯВЛЯЕТСЯ
1) цинга 
2) рахит
3) пеллагра
4) бери-бери

К ВЫСОКОИНТЕНСИВНЫМ ОЧАГАМ ТРИХОЦЕФАЛЕЗА ОТНОСЯТСЯ ТЕРРИТОРИИ РФ
С ПОРАЖЕНИЕМ НАСЕЛЕНИЯ (В ПРОЦЕНТАХ)
1) 5-7
2) 1-5
3) 7-10
4) 10-15 

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ВЕС ЕЖЕДНЕВНОГО КОМПЛЕКТА
УЧЕБНИКОВ И ПИСЬМЕННЫХ ПРИНАДЛЕЖНОСТЕЙ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 1-2 КЛАССОВ НЕ
ДОЛЖЕН ПРЕВЫШАТЬ (В КГ)
1) 2,0
2) 1,5 
3) 3,0
4) 2,5

ПИЩЕВЫЕ ТОКСИКОИНФЕКЦИИ ХАРАКТЕРИЗУЮТСЯ В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ
ПРОЯВЛЕНИЯМИ
1) острого гастроэнтерита 
2) острого энтерита
3) острого гастрита
4) гастроэнтероколита

ГИГИЕНИЧЕСКАЯ АТТЕСТАЦИЯ РУКОВОДИТЕЛЕЙ ПРЕДПРИЯТИЙ ТОРГОВЛИ
ПРОМЫШЛЕННЫМИ ТОВАРАМИ ПРОВОДИТСЯ ОДИН РАЗ В
1) полтора года
2) четыре года
3) шесть месяцев
4) два года 



В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 12 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ПРИОРИТЕТ ПРОФИЛАКТИКИ В СФЕРЕ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ ПУТЕМ
1) увеличения штата медицинских работников, специализирующихся на
профилактической деятельности
2) увеличения количества лечебно-профилактических учреждений
3) осуществления мероприятий по сохранению жизни и здоровья граждан в
процессе их обучения и трудовой деятельности в соответствии с законодательством
РФ 
4) увеличения количества многопрофильных стационаров

К ОСНОВНЫМ ПРИНЦИПАМ ЗАЩИТЫ ОТ ИОНИЗИРУЮЩЕГО И
НЕИОНИЗИРУЮЩЕГО ИЗЛУЧЕНИЯ ПЕРСОНАЛА МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ
ОТНОСИТСЯ
1) соблюдение правил личной гигиены
2) применение индивидуальных средств защиты органов дыхания
3) защита временем, расстоянием, экранами 
4) применение планировочных мероприятий

ДЕТЯМ ДОШКОЛЬНОГО И МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА ДЛЯ ЗАНЯТИЙ В
ПЛАВАТЕЛЬНОМ БАССЕЙНЕ В ОБЯЗАТЕЛЬНОМ ПОРЯДКЕ ТРЕБУЕТСЯ СПРАВКА О
РЕЗУЛЬТАТАХ ПАРАЗИТОЛОГИЧЕСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ НА ЭНТЕРОБИОЗ ПЕРЕД
ПРИЕМОМ В ПЛАВАТЕЛЬНУЮ ГРУППУ (СЕКЦИЮ), В ДАЛЬНЕЙШЕМ НЕ РЕЖЕ 1 РАЗА
В (В МЕСЯЦАХ)
1) 6
2) 3 
3) 2
4) 1

СОГЛАСНО СТ. 18 323-ФЗ ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН
В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» ПРАВО НА ОХРАНУ ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ, В
ЧАСТНОСТИ
1) предоставлением дополнительных льгот
2) выделением основных продуктов питания малоимущим группам населения
3) внедрением в медицинскую практику новых технологий
4) производством и реализацией продуктов питания соответствующего качества 

ОСНОВНОЙ ПРИЧИНОЙ В12-ДЕФИЦИТНОЙ АНЕМИИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) обильные менструации
2) геморрой
3) кровохарканье
4) атрофический гастрит 

ГЕННО-ИНЖЕНЕРНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ПОЛОЖЕНЫ В ОСНОВУ СОЗДАНИЯ ВАКЦИНЫ



ПРОТИВ
1) ВПЧ-инфекции 
2) дифтерии
3) пневмококковой инфекции
4) гемофильной инфекции

ПОКАЗАТЕЛЬ МОТОРНОЙ ПЛОТНОСТИ УРОКА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЕ ХАРАКТЕРИЗУЕТСЯ ОТНОШЕНИЕМ
1) времени, затрачиваемого ребенком на выполнение движений, к
продолжительности теоретической части урока
2) полезного времени урока к продолжительности расстановки и уборки
спортивного инвентаря
3) полезного времени урока к общей продолжительности занятия
4) времени, затрачиваемого ребенком на выполнение движений, к общей
продолжительности занятия 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ПЕРЕМЕН МЕЖДУ УРОКАМИ СОСТАВЛЯЕТ НЕ МЕНЕЕ (В
МИНУТАХ)
1) 20
2) 5
3) 10 
4) 15

В СООТВЕТСТВИИ С ДЕЙСТВУЮЩИМ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВОМ РФ ВСЕ
МЕДИЦИНСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ, В ТОМ ЧИСЛЕ И ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ,
ПРОВОДЯТСЯ
1) при наличии добровольного информированного согласия 
2) при наличии согласия законного представителя
3) в обязательном порядке для всех граждан
4) в обязательном порядке для инвалидов по общему заболеванию

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ ЗАБОЛЕВАНИЕМ, ВОЗНИКАЮЩИМ В УСЛОВИЯХ РАБОТЫ
ОХЛАЖДАЮЩЕГО МИКРОКЛИМАТА, ЯВЛЯЕТСЯ
1) судорожная болезнь
2) катаракта
3) облитерирующий эндартериит 
4) электроофтальмия

СОГЛАСНО САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИМ ТРЕБОВАНИЯМ К УСЛОВИЯМ И
ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ САНПИН
2.4.2.2821-10 ВО ВНОВЬ СТРОЯЩИХСЯ ЗДАНИЯХ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ
ОРГАНИЗАЦИЙ ПРИ СПОРТИВНЫХ ЗАЛАХ
1) раковины для мытья рук оборудуют при туалетах или раздевалках 
2) раковины для мытья рук оборудуют только в туалетах
3) раковины для мытья рук оборудуют только в раздевалках



4) для мальчиков и девочек должна быть предусмотрена общая раковина для мытья
рук

СОГЛАСНО ДАННЫМ ВОЗ АЛЛЕРГИЕЙ СТРАДАЕТ ДО ______% НАСЕЛЕНИЯ ПЛАНЕТЫ
1) 40 
2) 20
3) 30
4) 60

НАУКОЙ, ИЗУЧАЮЩЕЙ ГНОСЕОЛОГИЮ, ЛОГИКУ, СЕМАНТИКУ И ДРУГИЕ
ФИЛОСОФСКИЕ ПРОБЛЕМЫ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) дескриптивная этика
2) метаэтика 
3) биоэтика
4) профессиональная этика

К СЕКРЕТОРНЫМ ИММУНОГЛОБУЛИНАМ ОТНОСЯТСЯ
1) IgА 
2) IgЕ
3) IgG
4) IgМ

К НАИБОЛЕЕ ЧАСТО ОБСЕМЕНЯЕМЫМИ ЯЙЦАМИ ОСТРИЦ ОБЪЕКТАМИ
ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ ОТНОСЯТ
1) ручки дверей 
2) стены
3) подоконники
4) воздухоносные отверстия

ВЕДУЩИМ ПУТЕМ ПЕРЕДАЧИ МАЛЯРИИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) укус комара рода Culex
2) укус комара рода Anopheles 
3) переливание крови людей, переболевших малярией
4) внутриутробное заражение плода при трансплацентарном проникновении
паразитов

ВОЗМОЖНЫМ ПУТЕМ ИНФИЦИРОВАНИЯ СТРЕПТОКОККОМ ГРУППЫ «А» ЯВЛЯЕТСЯ
1) трансплацентарный
2) воздушно-капельный
3) трансмиссивный
4) контактно-бытовой 

КАЖДЫЙ РАБОТНИК ПАЛАТОЧНОГО ЛАГЕРЯ ДОЛЖЕН ИМЕТЬ ЛИЧНУЮ
МЕДИЦИНСКУЮ КНИЖКУ УСТАНОВЛЕННОГО ОБРАЗЦА, В КОТОРУЮ ВНОСЯТСЯ
1) результаты медицинских обследований и лабораторных исследований, сведения



о перенесенных инфекционных заболеваниях, профилактических прививках,
отметки о прохождении профессиональной гигиенической подготовки и аттестации 
2) только результаты медицинских обследований и лабораторных исследований
3) только сведения о перенесенных инфекционных заболеваниях, профилактических
прививках
4) только отметки о прохождении профессиональной гигиенической подготовки и
аттестации

РЕШЕНИЕ О МЕДИЦИНСКОМ ВМЕШАТЕЛЬСТВЕ БЕЗ СОГЛАСИЯ ГРАЖДАНИНА,
ОДНОГО ИЗ РОДИТЕЛЕЙ ИЛИ ИНОГО ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ ПРИНИМАЕТСЯ
СУДОМ В ОТНОШЕНИИ ЛИЦ
1) имеющих уголовное прошлое
2) совершивших общественно опасные деяния 
3) не желающих получить медицинскую помощь
4) преступивших закон

В ДЕТСКОМ САНАТОРИИ ИГРОВЫЕ ПЛОЩАДКИ ДЛЯ ДЕТЕЙ ОРГАНИЗУЮТ С
СОБЛЮДЕНИЕМ ПРИНЦИПА
1) естественного оздоровления
2) групповой изоляции 
3) познавательной активности
4) максимальной инсоляции

ДЛЯ ЗАЩИТЫ РУК ВРАЧЕЙ УЗИ ОТ ВОЗДЕЙСТВИЯ КОНТАКТНОГО УЛЬТРАЗВУКА
СЛЕДУЕТ ПРИМЕНЯТЬ СПЕЦИАЛЬНЫЕ _______ ПЕРЧАТКИ
1) полиэтиленовые
2) латексные хирургические
3) хлопчатобумажные 
4) силиконовые

ОСНОВНОЙ ЗАДАЧЕЙ ПРИ ФОРМИРОВАНИИ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ
ЯВЛЯЕТСЯ
1) формирование у населения типа поведения, адекватного здоровому образу
жизни 
2) снижение заболеваемости острыми респираторными заболеваниями
3) снижение неинфекционной заболеваемости
4) гендерный подход к воспитанию и обучению детей

СОЛЯНАЯ КИСЛОТА В ЖЕЛУДКЕ
1) возбуждает секрецию желчи
2) подавляет секрецию желчи
3) подавляет панкреатическую секрецию
4) возбуждает панкреатическую секрецию 

К ЗАБОЛЕВАНИЯМ, ПЕРЕДАЮЩИМСЯ ПОЛОВЫМ ПУТЕМ, ОТНОСЯТ



1) дифтерию, туберкулез
2) грипп, полиомиелит
3) дизентерию, брюшной тиф, холеру
4) сифилис, гонорею, трихомониаз 

ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ СТОЛЫ В КОНЦЕ РАБОТЫ ДОЛЖНЫ ТЩАТЕЛЬНО МЫТЬСЯ С
ПРИМЕНЕНИЕМ МОЮЩИХ, ДЕЗИНФИЦИРУЮЩИХ СРЕДСТВ И ПРОМЫВАТЬСЯ
ГОРЯЧЕЙ ВОДОЙ ПРИ ТЕМПЕРАТУРЕ (В ?)
1) +50-60
2) +30-40
3) +20-30
4) +40-50 

ТЕМПЕРАТУРА ВОЗДУХА В ПОМЕЩЕНИИ, ГДЕ РАЗМЕЩЕНА КАБИНА СОЛЯРИЯ,
ДОЛЖНА БЫТЬ (В ?)
1) +15-18
2) +24-26
3) +13-15
4) +18-24 

ЛИСТОВЫЕ ОВОЩИ И ЗЕЛЕНЬ, ПРЕДНАЗНАЧЕННЫЕ ДЛЯ ПРИГОТОВЛЕНИЯ
ХОЛОДНЫХ ЗАКУСОК БЕЗ ПОСЛЕДУЮЩЕЙ ТЕРМИЧЕСКОЙ ОБРАБОТКИ, СЛЕДУЕТ
ТЩАТЕЛЬНО ПРОМЫТЬ ПРОТОЧНОЙ ВОДОЙ И ВЫДЕРЖАТЬ В УКСУСНОЙ КИСЛОТЫ
РАСТВОРЕ 3% ИЛИ _______ В ТЕЧЕНИЕ 10 МИНУТ С ПОСЛЕДУЮЩИМ
ОПОЛАСКИВАНИЕМ ПРОТОЧНОЙ ВОДОЙ И ПРОСУШИВАНИЕМ
1) поваренной соли растворе 10% 
2) уксусной кислоты растворе 1%
3) поваренной соли растворе 3%
4) поваренной соли растворе 5%

В СТРУКТУРЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ МЕДИЦИНСКИХ
РАБОТНИКОВ ЛИДИРУЮЩЕЕ МЕСТО ЗАНИМАЮТ ЗАБОЛЕВАНИЯ, ВЫЗВАННЫЕ
ВОЗДЕЙСТВИЕМ _________ ФАКТОРОВ РИСКА
1) биологических 
2) химических
3) физических
4) психофизиологических

СОГЛАСНО САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИМ ТРЕБОВАНИЯМ К УСЛОВИЯМ И
ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ САНПИН
2.4.2.2821-10 УЧЕБНЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПЕРВЫХ КЛАССОВ
РЕКОМЕНДУЕТСЯ РАЗМЕЩАТЬ
1) не ниже 2-го этажа
2) не выше 2-го этажа 
3) не выше 3-го этажа



4) только на 1 этаже

ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА И
ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ К I ГРУППЕ ЗДОРОВЬЯ ОТНОСЯТСЯ ГРАЖДАНЕ, ИМЕЮЩИЕ
1) высокий или очень высокий абсолютный сердечно-сосудистый риск,
определенный по шкале SCORe
2) выявленный риск потребления наркотических и психотропных веществ без
назначения врача
3) подозрение на наличие хронических неинфекционных заболеваний
4) низкий или средний абсолютный сердечно-сосудистый риск, определенный по
шкале SCORe 

ТОКСИКОЛОГО-ГИГИЕНИЧЕСКИМ ПОКАЗАТЕЛЕМ ПРИ ОЦЕНКЕ ГИГИЕНИЧЕСКОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТСКИХ ИГРУШЕК ЯВЛЯЕТСЯ
1) уровень миграции химического вещества
2) индекс токсичности 
3) привкус водной вытяжки
4) концентрация химического вещества

К БЫТОВЫМ АЛЛЕРГЕНАМ ОТНОСЯТ
1) домашнюю пыль 
2) пенициллин
3) пыльцу березы
4) шерсть кошки

ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ – ХРОНИЧЕСКОЕ ВИРУСНОЕ ЗАБОЛЕВАНИЕ, ХАРАКТЕРИЗУЮЩЕЕСЯ
ГЛУБОКИМ ПОРАЖЕНИЕМ ________ СИСТЕМЫ ОРГАНИЗМА
1) мочеполовой
2) нервной
3) иммунной 
4) эндокринной

СОВРЕМЕННОЙ ПРОГРАММОЙ ООН ПО ВОПРОСАМ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ
ЯВЛЯЕТСЯ
1) ПРООН
2) ЮНЭЙДС
3) ВПП
4) ЮНЕП 

ДЛЯ ЭКСТРЕННОЙ ПРОФИЛАКТИКИ ДИФТЕРИИ В ОЧАГЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ
ИСПОЛЬЗУЮТ
1) гамма-глобулин
2) анатоксин 
3) интерферон
4) специфическую сыворотку



ОСВЕЩЕННОСТЬ ПОВЕРХНОСТИ ВОДЫ В БАССЕЙНЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ
ДОЛЖНА БЫТЬ НЕ МЕНЕЕ (В ЛК)
1) 200
2) 300
3) 150
4) 100 

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ЭТИКА ИЗУЧАЕТ
1) особенности профессионального воспитания 
2) обязательства специалиста перед своими коллегами
3) способы защиты профессиональных интересов специалиста
4) способы обеспечения социального доверия личности специалиста

РАННЯЯ БОЛЬ В ЭПИГАСТРАЛЬНОЙ ОБЛАСТИ ВОЗНИКАЕТ В ТЕЧЕНИЕ ____ ПОСЛЕ
ЕДЫ
1) 2 часов
2) 60 минут
3) 30 минут 
4) 3 часов

ИЗУЧЕНИЕ ПОПУЛЯЦИОННОГО ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ МЕТОДОМ
ИММУНОМОНИТОРИНГА ПРЕДПОЛАГАЕТ УЧЕТ ___________ ФАКТОРОВ РИСКА
1) социальных
2) экономических
3) экологических 
4) политических

СОГЛАСНО ФЕДЕРАЛЬНОМУ ЗАКОНУ ОТ 02.01.2000 N 29-ФЗ (РЕД. ОТ 23.04.2018) «О
КАЧЕСТВЕ И БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ» ПОД ПРОДУКТАМИ
ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ ПОНИМАЮТ ПРЕДНАЗНАЧЕННЫЕ ДЛЯ ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ В
ВОЗРАСТЕ ДО 14 ЛЕТ И ОТВЕЧАЮЩИЕ _________ ПОТРЕБНОСТЯМ ДЕТСКОГО
ОРГАНИЗМА ПИЩЕВЫЕ ПРОДУКТЫ
1) энергетическим
2) физиологическим 
3) вкусовым
4) диетическим

ОПОЛАСКИВАНИЕ ПОСУДЫ В МЕТАЛЛИЧЕСКОЙ СЕТКЕ С РУЧКАМИ В ТРЕТЬЕЙ
СЕКЦИИ ВАННЫ ДОЛЖНО ОСУЩЕСТВЛЯТЬСЯ ПРОТОЧНОЙ ВОДОЙ С
ТЕМПЕРАТУРОЙ НЕ НИЖЕ (В ?)
1) +55
2) +65 
3) +35
4) +45



ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЙ ОСНОВОЙ ВОЗРАСТНЫХ РЕЖИМОВ ЯВЛЯЮТСЯ ОСОБЕННОСТИ
1) развития моторных функций
2) развития центральной нервной системы 
3) обменных процессов детей
4) развития зрительного и слухового анализаторов

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ДОПУСКАЕТСЯ ОТСУТСТВИЕ
ИНСОЛЯЦИИ В АДМИНИСТРАТИВНО-ХОЗЯЙСТВЕННЫХ ПОМЕЩЕНИЯХ,
ПИЩЕБЛОКЕ И ОБЕДЕННОМ ЗАЛЕ, СПОРТИВНОМ, СПОРТИВНО-ТРЕНАЖЕРНОМ И
АКТОВОМ ЗАЛАХ, ЗОНЕ РЕКРЕАЦИИ И КАБИНЕТАХ
1) физики
2) информатики 
3) рисования и черчения
4) химии

НЕЙТРАЛИЗАЦИЯ СОЛЯНОЙ КИСЛОТЫ В ЖЕЛУДКЕ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ
1) эндокринными клетками
2) антральными железами 
3) рефлюксом желчи из двенадцатиперстной кишки
4) слизистыми (мукоидными) клетками желудка

ОДНИМ ИЗ НАПРАВЛЕНИЙ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ ПРИОРИТЕТ ПРОФИЛАКТИКИ В
СФЕРЕ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) осуществление мероприятий по предупреждению и раннему выявлению
заболеваний 
2) внедрение высокотехнологичной медицинской помощи
3) расширение сети лечебно-профилактических учреждений
4) обеспечение населения высококвалифицированными медицинскими кадрами

К ОТЧЕТНЫМ ФОРМАМ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ И ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО
МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА ОТНОСИТСЯ
1) форма № 131 «Сведения о диспансеризации определенных групп взрослого
населения» 
2) карта учета диспансеризации (профилактического медицинского осмотра) №
131/у
3) медицинская карта амбулаторная больного № 25у
4) маршрутная карта диспансеризации

БИОЛОГИЧЕСКАЯ РОЛЬ ЕСТЕСТВЕННЫХ КИЛЛЕРОВ ЗАКЛЮЧАЕТСЯ В
1) регуляции и дифференцировке клеток тимуса
2) выполнении цитотоксической функции, обусловленной иммунологической
специфичностью
3) регуляции и дифференцировке клеток костного мозга
4) обеспечении противоракового надзора 



В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 212 ФЗ № 197 ОТ 30.12.2001 «ТРУДОВОЙ КОДЕКС РФ»
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ (ПРИ ПОСТУПЛЕНИИ НА РАБОТУ)
МЕДИЦИНСКИЕ ОСМОТРЫ ПРОВОДЯТСЯ
1) за счет средств работника
2) за счет средств работодателя 
3) по договору работника с работодателем
4) за счет средств ФОМС

ПРОПАГАНДА ГИГИЕНИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ ЯВЛЯЕТСЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ
ОБЯЗАННОСТЬЮ
1) руководителей организаций
2) работников пищевой промышленности
3) медицинских работников 
4) работников коммунального обслуживания населения

СМЕНУ САНИТАРНОЙ ОДЕЖДЫ РАБОТНИКАМ АПТЕКИ НЕОБХОДИМО
ПРОИЗВОДИТЬ
1) ежедневно
2) не реже 2 раз в неделю
3) не реже 1 раза в неделю 
4) по распоряжению администрации

ОБСЛЕДОВАНИЕ НА ВИЧ-ИНФЕКЦИЮ ДОНОРОВ БИОЛОГИЧЕСКИХ ЖИДКОСТЕЙ
ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ
1) при каждом взятии донорского материала 
2) по эпидемическим показаниям
3) не реже 2 раз в год
4) не реже одного раза в 2 года

ЙОДНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ НЕ ПРИВОДИТ К РАЗВИТИЮ
1) эндемического зоба
2) гипертиреоза 
3) снижению интеллектуального потенциала
4) умственной отсталости

ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА И
ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ КО II ГРУППЕ ЗДОРОВЬЯ ОТНОСЯТСЯ ГРАЖДАНЕ, ИМЕЮЩИЕ
1) средний абсолютный сердечно-сосудистый риск, определенный по шкале SCORe
2) подозрение на наличие хронических неинфекционных заболеваний
3) низкий абсолютный сердечно-сосудистый риск, определенный по шкале SCORe
4) статус злостного курильщика (курящие более 20 сигарет в день) 

НЕПРЕРЫВНАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ОСНОВНЫХ ТРУДОВЫХ ОПЕРАЦИЙ НА
УРОКАХ РУЧНОГО ТРУДА И В ШКОЛЬНЫХ МАСТЕРСКИХ ЗАВИСИТ ОТ



1) числа трудовых операций, нормы выработки, продолжительности урока и его
составных частей
2) условий труда в мастерских, плотности урока труда, вида трудовых операций
3) возраста учащихся, вида трудовых операций, материала, с которым работают
школьники 
4) состояния здоровья учащихся, условий труда в мастерских, плотности урока труда

БОЛЬШОЕ КОЛИЧЕСТВО ХОЛЕСТЕРИНА СОДЕРЖАТ
1) рыба, ягоды
2) крупы, бобовые
3) овощи, фрукты
4) яйца, икра 

СУТОЧНАЯ ПОТРЕБНОСТЬ В ВИТАМИНЕ С ВЗРОСЛОГО ЧЕЛОВЕКА СОСТАВЛЯЕТ _____
МГ
1) 100-150
2) 70-100 
3) 150-200
4) 50-60

ТЕРМИН «ДЕОНТОЛОГИЯ» ОЗНАЧАЕТ
1) обязательства перед учителями, коллегами, учениками
2) уважение прав и достоинств личности пациентов
3) совокупность «должных» правил поведения медицинских работников 
4) завоевание социального доверия личности

В ДЕТСКИХ САНАТОРИЯХ ВМЕСТИМОСТЬ СПАЛЬНЫХ ПОМЕЩЕНИЙ ДЛЯ ДЕТЕЙ
ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА НЕ ДОЛЖНА ПРЕВЫШАТЬ ____ МЕСТ
1) 4 
2) 2
3) 6
4) 8

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ХРАНЕНИЯ ОЧИЩЕННЫХ ОВОЩЕЙ В ХОЛОДНОЙ ВОДЕ
СОСТАВЛЯЕТ НЕ БОЛЕЕ (В ЧАСАХ)
1) 8
2) 6
3) 2 
4) 4

ПРИ ЯЗВЕННОЙ БОЛЕЗНИ ЖЕЛУДКА БОЛЬ ЛОКАЛИЗУЕТСЯ В _________ ОБЛАСТИ
1) левой подреберной
2) левой подвздошной
3) эпигастральной 
4) правой подвздошной



НАИБОЛЕЕ БЛАГОПРИЯТНЫМИ ДЛЯ РАЗВИТИЯ ПРОДУЦЕНТОВ МИКОТОКСИНОВ
ЯВЛЯЮТСЯ
1) напитки
2) кондитерские изделия
3) мясные и молочные продукты
4) растительные продукты 

ТИП ТЕМПЕРАМЕНТА ПАЦИЕНТА, ХАРАКТЕРИЗУЮЩИЙСЯ БЫСТРЫМ ПЕРЕХОДОМ
ОТ ЭНЕРГИЧНЫХ ДЕЙСТВИЙ К ПОДАВЛЕННОМУ СОСТОЯНИЮ, ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ
ЛАБИЛЬНОСТЬЮ
1) сангвиник
2) холерик 
3) меланхолик
4) флегматик

В СИСТЕМЕ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ ОСНОВНЫМ ЯВЛЯЕТСЯ ОБУЧЕНИЕ
1) в спортивном клубе
2) самостоятельное
3) факультативное
4) по государственной программе 

САНИТАРНЫЕ ПРАВИЛА «САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ К
УСТРОЙСТВУ И ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ ДЕТСКИХ ЛАГЕРЕЙ ПАЛАТОЧНОГО ТИПА»
РАСПРОСТРАНЯЮТСЯ НА ПАЛАТОЧНЫЕ ЛАГЕРЯ
1) только муниципальные
2) только частные
3) только государственные
4) независимо от их подчиненности и от статуса учредителя или собственника
палаточного лагеря 

ПРИСУТСТВИЕ ЭТАНОЛА В ОРГАНИЗМЕ ОБУСЛОВЛЕНО ЕГО ПОСТУПЛЕНИЕМ
1) с продуктами питания природного происхождения
2) с продуктами питания, получаемыми путём брожения
3) только с алкогольными напитками
4) с алкогольными напитками, продуктами питания и образованием в организме 

ДЕФИЦИТ ТИАМИНА ПРИВОДИТ К
1) нарушению кожных покровов
2) кровоточивости десны
3) ломкости ногтей и волос
4) нарушениям со стороны нервной системы 

ЗДАНИЕ ДЕТСКОГО САНАТОРИЯ ДОПУСКАЕТСЯ РАЗМЕЩАТЬ
1) на внутриквартальных территориях жилых микрорайонов 



2) на территориях промышленных объектов и производств
3) в зоне санитарной охраны источников питьевого водоснабжения
4) в зоне маршрутов взлета и посадки воздушного транспорта

УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ ТОРТОВ И ПИРОЖНЫХ С ЗАВАРНЫМ КРЕМОМ: ПРИ
ТЕМПЕРАТУРЕ +2? ... +6? ДО (В ЧАСАХ)
1) 18 
2) 36
3) 6
4) 24

В ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ В КАЧЕСТВЕ
СОЛНЦЕЗАЩИТНЫХ УСТРОЙСТВ НЕ ИСПОЛЬЗУЮТ
1) жалюзи межстекольные
2) шторы светлых тонов
3) тюлевые занавеси 
4) жалюзи внутренние

В СТРУКТУРЕ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ ДЕТСКОГО НАСЕЛЕНИЯ БОЛЕЗНИ ОРГАНОВ
ДЫХАНИЯ ЗАНИМАЮТ ____МЕСТО
1) третье
2) второе
3) четвертое
4) первое 

К ТКАНЕВЫМ МАКРОФАГАМ ОТНОСЯТСЯ
1) моноциты
2) тучные клетки
3) базофилы
4) гистиоциты 

К СИМПТОМАМ ГИПОТИРЕОЗА ОТНОСЯТ
1) чувство жара, сердцебиение
2) повышенный аппетит, похудание
3) выпячивание глазных яблок, дрожание тела
4) снижение памяти, запоры 

КОНЦЕНТРАЦИИ ВРЕДНЫХ ВЕЩЕСТВ В ВОЗДУХЕ ПОМЕЩЕНИЙ ОРГАНИЗАЦИИ
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ НЕ ДОЛЖНЫ ПРЕВЫШАТЬ
ГИГИЕНИЧЕСКИЕ НОРМАТИВЫ ДЛЯ
1) воздуха рабочей зоны
2) атмосферного воздуха населенных мест 
3) воздуха жилых помещений
4) воздуха закрытых помещений



ЧАСТОТА ПРОВЕДЕНИЯ ПЕРИОДИЧЕСКИХ МЕДИЦИНСКИХ ОСМОТРОВ
ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ
1) стажем трудовой деятельности
2) возрастной категорией работника
3) видами выполняемых работ 
4) половой принадлежностью работника

ПО УРОВНЮ ДЕЙСТВИЯ ЭТИЧЕСКИЕ КОМИТЕТЫ КЛАССИФИЦИРУЮТ КАК
1) центральные
2) государственные
3) национальные 
4) законодательные

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЭНЕРГОЦЕННОСТИ РАЦИОНА ПО ПРИЕМАМ ПИЩИ,
РЕКОМЕНДУЕМОЕ ПРИ ЧЕТЫРЕХКРАТНОМ ПИТАНИИ (1 ПРИЕМ, 2 ПРИЕМ, 3 ПРИЕМ,
4 ПРИЕМ) СОСТАВЛЯЕТ (В ПРОЦЕНТАХ)
1) 25. 25, 25, 25
2) 15, 50, 20, 15
3) 30, 40, 15, 15
4) 25, 35, 15, 25 

ЗА СВОЕВРЕМЕННОЕ ПРОХОЖДЕНИЕ РАБОТНИКАМИ ОБЪЕКТА СПОРТА ДЛЯ ДЕТЕЙ
И ПОДРОСТКОВ ПЕРИОДИЧЕСКИХ МЕДИЦИНСКИХ ОБСЛЕДОВАНИЙ,
ГИГИЕНИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ И ОБУЧЕНИЯ ОТВЕЧАЕТ
1) главный врач ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии»
2) медицинский работник объекта спорта
3) руководитель объекта спорта 
4) врач по гигиеническому воспитанию ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии»

САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОЕ НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ОЧАГОМ АСКАРИДОЗА
ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ В ТЕЧЕНИЕ (В ГОДАХ)
1) 2 
2) 3
3) 0,5
4) 1

ПРИНЦИП ПОЛУЧЕНИЯ ЖИВЫХ ВАКЦИН, РАЗРАБОТАННЫЙ Л. ПАСТЕРОМ,
ЗАКЛЮЧАЕТСЯ В
1) поиске авирулентного штамма возбудителя в природе
2) аттенуации иммуногенности возбудителей
3) искусственном ослаблении вирулентности возбудителей 
4) адаптации возбудителя к организму восприимчивого животного

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ОРГАНИЗАЦИЮ БЕЗОПАСНОЙ БОЛЬНИЧНОЙ СРЕДЫ НЕСЕТ
1) санитарный врач Центра гигиены и эпидемиологии



2) клинический эпидемиолог медицинской организации
3) главный врач медицинской организации 
4) инженер отдела охраны труда медицинской организации

СРОК ХРАНЕНИЯ СТЕРИЛЬНОЙ ПОСУДЫ В АПТЕКЕ СОСТАВЛЯЕТ НЕ БОЛЕЕ (В
СУТКАХ)
1) 1
2) 5
3) 3 
4) 7

ОСНОВНЫМ ФАКТОРОМ РИСКА ХРОНИЧЕСКОГО БРОНХИТА ЯВЛЯЕТСЯ
1) бактериальная и вирусная инфекция
2) курение 
3) гиповитаминоз
4) переохлаждение

В ДЕТСКОМ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ ЛАГЕРЕ КОЛИЧЕСТВО ПОСАДОЧНЫХ МЕСТ В
ОБЕДЕННОМ ЗАЛЕ СТОЛОВОЙ РАССЧИТЫВАЮТ НА ОБСЛУЖИВАНИЕ ДЕТЕЙ В
1) две смены
2) одну смену 
3) четыре смены
4) три смены

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБУЧЕНИЯ
РАБОТНИКОВ ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ УЧРЕЖДЕНИЙ ЗАВИСИТ ОТ
1) времени суток проведения занятий (с точки зрения хронобиологии)
2) наличия или отсутствия вредных привычек у медперсонала
3) уровня профессионализма обучающего врача 
4) условий, в которых проводятся занятия по профессиональной гигиенической
подготовке

ПОЛОЖИТЕЛЬНАЯ ОТМЕТКА РЕЗУЛЬТАТОВ АТТЕСТАЦИИ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ
ГИГИЕНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ РАБОТНИКОВ ПИЩЕБЛОКА ДОШКОЛЬНОЙ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ВНОСИТСЯ В
1) журнал здоровья сотрудников
2) личную медицинскую книжку 
3) свидетельство об аттестации
4) личную медицинскую карту

ТРЕБОВАНИЯ ТЕХНИЧЕСКОГО РЕГЛАМЕНТА ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 008/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ИГРУШЕК» РАСПРОСТРАНЯЮТСЯ НА
1) игровые автоматы
2) велосипеды
3) елочные игрушки



4) игровые наборы 

ОСНОВНЫМ ПРИНЦИПОМ БИОЭТИКИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) доступность помощи
2) поддержка пациентов
3) просвещение населения
4) автономия пациента 

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ДЛЯ ЛИЦ В ВОЗРАСТЕ 40 ЛЕТ И СТАРШЕ ПРОВОДИТСЯ
1) один раз в 3 года
2) один раз в полгода
3) один раз в 2 года
4) ежегодно 

ПЕРИОД МЕЖДУ ЗАРАЖЕНИЕМ И ПОЯВЛЕНИЕМ АНТИТЕЛ К ВИЧ НАЗЫВАЮТ
1) серым промежутком
2) негативным промежутком
3) серонегативным окном 
4) серой полосой

РЕАБИЛИТАЦИЯ В СФЕРЕ ЗАВИСИМОСТИ ОТ ПСИХОАКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ
ЗАКЛЮЧАЕТСЯ В СИСТЕМЕ МЕР
1) воздействия на причины и условия развития болезней или на повышение
устойчивости организма к неблагоприятным факторам
2) направленных на формирование негативной реакции на употребление
психоактивных веществ
3) направленных на прерывание запоев или систематического пьянства,
потребления психоактивных веществ
4) направленных на сдерживание прогредиентности зависимости от психоактивных
веществ, нивелирование её вредных последствий, предупреждение рецидивов
наркологического заболевания 

ЭТИКА – НАУКА О
1) способах выживания в обществе
2) правилах поведения человека в обществе
3) минимизации зла в человеческих взаимоотношениях
4) природе и смысле моральных взаимоотношений и принципов 

УЧРЕДИТЕЛЬ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ
ДЕТЕЙ В ПЕРИОД КАНИКУЛ ДОЛЖЕН ПОСТАВИТЬ В ИЗВЕСТНОСТЬ ОРГАН
РОСПОТРЕБНАДЗОРА О ПЛАНИРУЕМЫХ СРОКАХ ОТКРЫТИЯ УЧРЕЖДЕНИЯ,
РЕЖИМЕ РАБОТЫ, КОЛИЧЕСТВЕ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ СМЕН И КОЛИЧЕСТВЕ ДЕТЕЙ В
СРОК НЕ МЕНЕЕ ЧЕМ ЗА ____ ДО НАЧАЛА ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО СЕЗОНА
1) 6 месяцев
2) 30 дней



3) 2 месяца 
4) 3 месяца

ЦЕЛЬЮ ПРОВЕДЕНИЯ ОБЯЗАТЕЛЬНОГО ПЕРИОДИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО
ОСМОТРА ЯВЛЯЕТСЯ
1) выявление употребления наркотических и психотропных веществ без назначения
врача
2) выявление риска злоупотребления алкоголем
3) определение соответствия состояния здоровья работника поручаемой работе
4) своевременное проведение профилактических и реабилитационных
мероприятий 

ОСНОВНЫМ МЕЖДУНАРОДНЫМ ДОКУМЕНТОМ, НАПРАВЛЕННЫМ НА СНИЖЕНИЕ
ПОТРЕБЛЕНИЯ ТАБАКА В МИРЕ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) Женевская декларация по снижению потребления табака
2) Европейская стратегия по борьбе против табака
3) Рамочная конвенция ВОЗ по борьбе против табака 
4) Варшавская декларация по снижению потребления табака

В ДЕТСКОМ САНАТОРИИ ПЛОЩАДКИ ДЛЯ ЗАНЯТИЙ ЛЕЧЕБНОЙ ФИЗКУЛЬТУРОЙ,
ОБОРУДОВАННЫЕ С УЧЕТОМ ВОЗРАСТА ДЕТЕЙ И МЕДИЦИНСКОГО ПРОФИЛЯ,
ДОЛЖНЫ РАСПОЛАГАТЬСЯ В ЗОНЕ
1) культурно-массового назначения
2) физкультурно-оздоровительных сооружений 
3) игровых площадок
4) проживания

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ СУММАРНАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИНТЕРАКТИВНОЙ ДОСКИ НА УРОКАХ В 1-2 КЛАССАХ СОСТАВЛЯЕТ
НЕ БОЛЕЕ (В МИНУТАХ)
1) 35
2) 40
3) 30
4) 25 

В СТРУКТУРЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ
ПРЕОБЛАДАЕТ
1) туберкулез 
2) гепатит В
3) гепатит С
4) ВИЧ-инфекция

ЗЕРНОВЫЕ ПРОДУКТЫ ОБЕСПЕЧИВАЮТ ОРГАНИЗМ ВИТАМИНАМИ
1) В1, В2, РР 



2) А, D
3) С, Е
4) В6, В12

МЕДИЦИНСКОЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВО БЕЗ СОГЛАСИЯ ГРАЖДАНИНА ДОПУСКАЕТСЯ
ПРИ ПРОВЕДЕНИИ СУДЕБНО-МЕДИЦИНСКОЙ ЭКСПЕРТИЗЫ И/ИЛИ
1) медико-социальной экспертизы
2) судебно-психиатрической экспертизы 
3) научно-клинических исследований
4) клинико-экспертной экспертизы

К ХИМИЧЕСКИМУ ТИПУ АДДИКЦИИ ОТНОСИТСЯ
1) алкоголизм 
2) гемблинг
3) кибераддикция
4) работоголизм

МЕДИЦИНСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ, ПРОВОДИМЫЕ В РАМКАХ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ
МЕДИЦИНСКИХ ОСМОТРОВ И ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ, НАПРАВЛЕНЫ НА
1) проведение экспертизы трудоспособности
2) раннее выявление профессиональной патологии
3) определение группы диспансерного наблюдения граждан 
4) оказание неотложной помощи

ХАРАКТЕРНЫМ КЛИНИЧЕСКИМ ПРИЗНАКОМ ГОНОРЕИ У МУЖЧИН ЯВЛЯЕТСЯ
1) гиперемия кожи лица
2) сыпь, сопровождающаяся чиханием
3) жжение при мочеиспускании 
4) белое пятно на любом участке тела

ПРИ ОТСУТСТВИИ УСЛОВИЙ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ БАННЫХ ДНЕЙ (ПОМЫВКИ ДЕТЕЙ) В
ПАЛАТОЧНОМ ЛАГЕРЕ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ СМЕНЫ МОЖЕТ БЫТЬ НЕ БОЛЕЕ (В
ДНЯХ)
1) 21
2) 10
3) 7 
4) 14

ОДНИМ ИЗ ОГРАНИЧЕНИЙ НА ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКИМИ РАБОТНИКАМИ
СВОЕЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПРИ ВЗАИМОДЕЙСТВИИ С
РАЗЛИЧНЫМИ ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИМИ КОМПАНИЯМИ ЯВЛЯЕТСЯ ЗАПРЕТ НА
1) участие в научно-практических конференциях
2) получение от организаций, занимающихся разработкой, производством и (или)
реализацией лекарственных препаратов, подарков, денежных средств 



3) получение информации о лекарственных препаратах из независимых источников
4) участие в работе некоммерческих профессиональных медицинских ассоциаций

ОСНОВНОЙ ОБЪЕКТИВНОЙ ПРИЧИНОЙ, ФОРМИРУЮЩЕЙ НИЗКИЙ УРОВЕНЬ
ЗДОРОВЬЯ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) недостаточное оснащение медицинским оборудованием, инструментарием,
расходными материалами
2) выполнение профессиональных обязанностей в условиях, сопряженных с риском
для жизни 
3) дефицит профессионально подготовленных кадров как высшего, так и среднего
звена
4) использование сложной техники и новейшей технологии в диагностике и лечении

УПОТРЕБЛЕНИЕ ВОДЫ ИЗ ОТКРЫТЫХ ИСТОЧНИКОВ ОПАСНО ЗАРАЖЕНИЕМ
1) трихинеллезом
2) филяриозом
3) тениаринхозом
4) шистосомозом 

К ОСНОВНЫМ СИМПТОМАМ ПНЕВМОНИИ ОТНОСЯТ
1) отеки, повышение артериального давления, нарушение сердечного ритма
2) слабость, головную боль, стекловидную мокроту
3) боль в грудной клетке, одышку, лихорадку 
4) длительный субфебрилитет, утомляемость

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» СОДЕРЖАНИЕ КАЖДОГО ПИЩЕВОГО
ИЛИ БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНОГО ВЕЩЕСТВА В ОБОГАЩЕННОЙ ПИЩЕВОЙ
ПРОДУКЦИИ, ИСПОЛЬЗОВАННОГО ДЛЯ ОБОГАЩЕНИЯ, ДОЛЖНО БЫТЬ ДОВЕДЕНО
ДО УРОВНЯ УПОТРЕБЛЕНИЯ В 100 МЛ ИЛИ 100 Г, ИЛИ РАЗОВОЙ ПОРЦИИ ТАКОЙ
ПРОДУКЦИИ ___________ % УРОВНЯ СУТОЧНОГО ПОТРЕБЛЕНИЯ
1) от 5 до 7
2) не более 5
3) 6
4) не менее 5 

КАМЕРНАЯ ОБРАБОТКА ВЕЩЕЙ ЯВЛЯЕТСЯ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ В ОЧАГЕ
1) скарлатины
2) коклюша
3) туберкулеза 
4) менингококковой инфекции

ИНСТРУМЕНТАРИЙ ДЛЯ ТРУДОВОГО ОБУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ
НОРМИРУЕТСЯ В СООТВЕТСТВИИ С АНТРОПОМЕТРИЧЕСКИМИ ОСОБЕННОСТЯМИ И
ФИЗИЧЕСКИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ УЧАЩИХСЯ



1) с возрастом учащихся
2) по конструкции
3) по размеру, по массе 
4) по окраске

ПРОДУКЦИЯ ИММУНОГЛОБУЛИНОВ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ
1) лейкоцитами
2) плазматическими клетками 
3) макрофагами
4) лимфоцитами

РЕШЕНИЕ О МЕДИЦИНСКОМ ВМЕШАТЕЛЬСТВЕ БЕЗ СОГЛАСИЯ ГРАЖДАНИНА,
ОДНОГО ИЗ РОДИТЕЛЕЙ ИЛИ ИНОГО ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ ПРИНИМАЕТСЯ
СУДОМ В ОТНОШЕНИИ ЛИЦ, СТРАДАЮЩИХ
1) тяжелыми психическими расстройствами 
2) онкологическими заболеваниями
3) заболеваниями системы кровообращения
4) заболеваниями нервной системы

ПРЕДЕЛЬНО ДОПУСТИМОЕ СОДЕРЖАНИЕ СМОЛЫ В ОДНОЙ СИГАРЕТЕ С
ФИЛЬТРОМ, ПРИНЯТОЕ В РФ, СОСТАВЛЯЕТ ______ МГ
1) 12
2) 10 
3) 15
4) 14

УТРЕННИЙ ПОДЪЕМ ДЕТЕЙ ПРОВОДИТСЯ ______ ЧАСОВ
1) в 7
2) не ранее 6
3) не ранее 8 
4) не ранее 7

МОДЕЛЬ ОТНОШЕНИЯ МЕДИЦИНСКОГО РАБОТНИКА К ПАЦИЕНТУ КАК К
ОБЕЗЛИЧЕННОМУ ОРГАНИЗМУ, В КОТОРОМ ВОЗНИКЛА ПАТОЛОГИЯ
1) контрактная
2) патерналистская
3) инженерная 
4) коллегиальная

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЛЯ
ДЕТЕЙ ОТ 6 ДО 7 ЛЕТ НЕ ДОЛЖНА ПРЕВЫШАТЬ (В МИНУТАХ)
1) 30 
2) 15
3) 20
4) 25



СИСТЕМУ МЕРОПРИЯТИЙ, ОСУЩЕСТВЛЯЕМЫХ В ЦЕЛЯХ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ,
ОГРАНИЧЕНИЯ РАСПРОСТРАНЕНИЯ И ЛИКВИДАЦИИ ИНФЕКЦИОННЫХ БОЛЕЗНЕЙ,
ОТНОСЯТ К
1) первичной профилактике
2) вторичной профилактике
3) социально-гигиеническому мониторингу
4) иммунопрофилактике 

СОГЛАСНО САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИМ ТРЕБОВАНИЯМ К УСЛОВИЯМ И
ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ САНПИН
2.4.2.2821-10 МАГИСТРАЛЬНЫЕ ИНЖЕНЕРНЫЕ КОММУНИКАЦИИ
__________________ПРОХОДИТЬ ЧЕРЕЗ ТЕРРИТОРИЮ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ
ОРГАНИЗАЦИЙ
1) городского (сельского) назначения не должны 
2) водоснабжения могут проходить
3) теплоснабжения могут проходить
4) энергоснабжения могут проходить

ЗАБОЛЕВАНИЕМ, ДЛЯ КОТОРОГО ХАРАКТЕРНА СЕЗОННОСТЬ ОБОСТРЕНИЯ,
ЯВЛЯЕТСЯ
1) хронический гепатит
2) язвенная болезнь 
3) хронический колит
4) цирроз печени

ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ПОТРЕБНОСТЬ В ЭНЕРГИИ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ ЖЕНЩИН
СОСТАВЛЯЕТ ____ ККАЛ/СУТКИ
1) 1500-3000
2) 2100-4200
3) 1800-3050 
4) 1200-2900

МЕТОДОМ ПЕРЕДАЧИ ИНФОРМАЦИИ С ПОМОЩЬЮ ЖЕСТОВ, МИМИМКИ, ПОЗЫ
ЯВЛЯЕТСЯ МЕТОД
1) интонационный
2) вербальный
3) невербальный 
4) паравербальный

ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ ЗАРАЖЕНИЯ ГЕПАТИТА «C» СЛЕДУЕТ
1) проводить курсовую терапию витаминами и иммуномодуляторами
2) сделать прививку против гепатита В
3) избегать бытового контакта с инфицированными вирусом гепатита С
4) соблюдать осторожность при контакте с зараженной кровью и при различных



инвазивных медицинских и косметологических манипуляциях 

ОЗЕЛЕНЕНИЕ ТЕРРИТОРИИ ДЕТСКОГО САНАТОРИЯ ПРЕДУСМАТРИВАЮТ ИЗ
РАСЧЕТА НЕ МЕНЕЕ ____% ПЛОЩАДИ ВСЕГО УЧАСТКА
1) 40
2) 50 
3) 20
4) 30

В УЧЕБНЫХ ПОМЕЩЕНИЯХ ДЕТСКИХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ ПРИ
ОДНОСТОРОННЕМ БОКОВОМ ЕСТЕСТВЕННОМ ОСВЕЩЕНИИ КОЭФФИЦИЕНТ
ЕСТЕСТВЕННОГО ОСВЕЩЕНИЯ НА РАБОЧЕЙ ПОВЕРХНОСТИ ПАРТ В НАИБОЛЕЕ
УДАЛЕННОЙ ОТ ОКОН ТОЧКЕ ПОМЕЩЕНИЯ ДОЛЖЕН БЫТЬ НЕ МЕНЕЕ (В
ПРОЦЕНТАХ)
1) 2,5
2) 1,0
3) 1,5 
4) 2,0

СТЕРНАЛЬНАЯ ПУНКЦИЯ ПРОВОДИТСЯ ПРИ ДИАГНОСТИКЕ
1) цирроза печени
2) плеврита
3) лейкоза 
4) пневмонии

ВОЗВРАТ ХЛЕБНЫХ ИЗДЕЛИЙ ИЗ ТОРГОВОЙ СЕТИ И ПОДЛЕЖАЩИЕ МОЧКЕ ОТХОДЫ
ПРОИЗВОДСТВА НА ХЛЕБО-БУЛОЧНОМ ПРОИЗВОДСТВЕ МОГУТ ХРАНИТЬСЯ ДО (В
ДНЯХ)
1) 5
2) 2
3) 7
4) 4 

ДЛЯ МЫТЬЯ СТОЛОВОЙ ПОСУДЫ РУЧНЫМ СПОСОБОМ НЕОБХОДИМО
ПРЕДУСМОТРЕТЬ ВАННЫ
1) односекционные
2) многосекционные
3) двухсекционные
4) трехсекционные 

КОМБИНИРОВАННЫЕ ВАКЦИНЫ ПРЕДСТАВЛЯЮТ СОБОЙ АССОЦИИРОВАННЫЕ
ПРЕПАРАТЫ, ВКЛЮЧАЮЩИЕ
1) наружные и внутренние антигены вирусов
2) полисахариды клеточной стенки микроорганизмов
3) несколько вакцин разного типа 



4) антигенные фракции убитых микроорганизмов

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ ПРИВИВКИ ПРОВОДЯТСЯ В ЦЕЛЯХ ФОРМИРОВАНИЯ
ИММУНИТЕТА
1) местного
2) общего
3) неспецифического
4) специфического 

НА ТЕРРИТОРИИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПО ОРГАНИЗАЦИИ И
ПРОВЕДЕНИЮ АЗАРТНЫХ ИГР РЕГУЛИРУЕТСЯ
1) Конституцией РФ
2) Федеральным законом № 273-ФЗ от 29.12.2012
3) Федеральным законом № 244-ФЗ от 29.12.2006 
4) Федеральным законом № 323-ФЗ от 21.11.2011

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» ПИЩЕВАЯ ПРОДУКЦИЯ ДЛЯ
ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ НЕ ДОЛЖНА СОДЕРЖАТЬ
1) соль
2) кофе натурального 
3) этилового спирта
4) сахар

ВРАЧЕБНАЯ КОМИССИЯ В МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ СОЗДАЕТСЯ И РАБОТАЕТ
НА ОСНОВАНИИ
1) приказа руководителя медицинской организации 
2) наличия лицензии по экспертизе профессиональной пригодности
3) распоряжения органа исполнительной власти субъекта Федерации
4) постановления органов местного самоуправления

В 2-4 КЛАССАХ КОМПЕНСИРУЮЩЕГО ОБУЧЕНИЯ НЕЗАВИСИМО ОТ
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛИ ЧИСЛО УРОКОВ В ДЕНЬ НЕ ДОЛЖНО
БЫТЬ БОЛЕЕ
1) 6
2) 4
3) 5 
4) 3

ОСНОВНЫМ СИМПТОМОМ ЯЗВЕННОЙ БОЛЕЗНИ ЖЕЛУДКА И
ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ ПЕРСТНОЙ КИШКИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) боль в эпигастральной области 
2) отрыжка тухлым
3) метеоризм
4) диарея



К ФИЗИОЛОГО-ГИГИЕНИЧЕСКИМ ПРИНЦИПАМ ОРГАНИЗАЦИИ ТРУДОВОГО
ОБУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ В ШКОЛЕ ОТНОСЯТ
1) постоянство физических и умственных нагрузок, оказывающее тренирующее
воздействие на организм ребенка
2) соответствие характера трудовой деятельности закономерностям роста и развития
детей и подростков
3) соответствие характера трудовой деятельности, ее построения возрастно-
половым особенностям и состоянию здоровья детей и подростков 
4) постоянство физических и других видов нагрузок, оказывающее адаптирующее
воздействие на организм ребенка

МЕДИЦИНСКОЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВО БЕЗ СОГЛАСИЯ ГРАЖДАНИНА ДОПУСКАЕТСЯ
1) в отношении лиц, страдающих заболеваниями, требующими оказания помощи в
амбулаторно-поликлинических условиях
2) в отношении лиц, страдающих заболеваниями, требующих
стационарозамещающих технологий оказания помощи
3) в отношении лиц, страдающих заболеваниями, требующими оказания помощи в
стационарных условиях
4) при оказании паллиативной медицинской помощи, если состояние пациента не
позволяет выразить ему свою волю 

К ОСНОВНЫМ ФУНКЦИЯМ Т-ЛИМФОЦИТОВ ОТНОСИТСЯ
1) осуществление фагоцитарной защиты организма
2) участие в реакции гиперчувствительности немедленного типа
3) обеспечение противораковой защиты организма 
4) выработка специфических иммуноглобулинов

К ВОРОТАМ ХЛАМИДИЙНОЙ ИНФЕКЦИИ ОТНОСЯТ
1) наружный слуховой проход
2) слизистые носа
3) конъюнктиву глаз 
4) поверхность кожи

ЦЕЛЬЮ ПРОВЕДЕНИЯ МЕДИЦИНСКИХ ОСМОТРОВ ДЛЯ ГРАЖДАН, ОТНОСЯЩИХСЯ К
ДЕКРЕТИРОВАННЫМ КАТЕГОРИЯМ, ЯВЛЯЕТСЯ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ
1) массовых отравлений
2) профессиональных заболеваний
3) массовых инфекционных заболеваний 
4) неинфекционных заболеваний

ОСНОВНЫМ МАКРОЭЛЕМЕНТОМ, НЕОБХОДИМЫМ ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ
КОСТНОЙ ТКАНИ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) натрий
2) кальций 



3) селен
4) калий

В ЗДАНИИ ОРГАНИЗАЦИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ ОКНА
СНАРУЖИ И ИЗНУТРИ МОЮТСЯ ПО МЕРЕ ЗАГРЯЗНЕНИЯ, НО НЕ РЕЖЕ 2 РАЗ В
1) месяц
2) квартал
3) полгода
4) год 

ПОТРЕБЛЕНИЕ ДОБАВЛЕННОГО САХАРА НЕ ДОЛЖНО ПРЕВЫШАТЬ ____% ОТ
КАЛОРИЙНОСТИ СУТОЧНОГО РАЦИОНА
1) 30
2) 40
3) 20
4) 10 

ФАКТОРОМ РИСКА ИШЕМИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНИ СЕРДЦА ЯВЛЯЕТСЯ
1) гиповитаминоз
2) гипотония
3) переохлаждение
4) гиподинамия 

ПРИ БЕРЕМЕННОСТИ И ГРУДНОМ ВСКАРМЛИВАНИИ ПОТРЕБНОСТЬ В ЭНЕРГИИ
УВЕЛИЧИВАЕТСЯ В СРЕДНЕМ НА (В %)
1) 40-50
2) 30-40
3) 15-25 
4) 50-60

СОГЛАСНО СТ. 4 ФЗ № 38 ОТ 30.03.1995 «О ПРЕДУПРЕЖДЕНИИ РАСПРОСТРАНЕНИЯ
В РФ ЗАБОЛЕВАНИЯ, ВЫЗЫВАЕМОГО ВИРУСОМ ИММУНОДЕФИЦИТА ЧЕЛОВЕКА
(ВИЧ-ИНФЕКЦИИ)» ГОСУДАРСТВО ГАРАНТИРУЕТ _____ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ
1) доступность медицинского освидетельствования для выявления 
2) платное обеспечение лекарственными препаратами для медицинского
применения для лечения
3) частично бесплатное обеспечение лекарственными препаратами для
медицинского применения для лечения
4) частично платное обеспечение лекарственными препаратами для медицинского
применения для лечения

РАБОТНИКИ ОРГАНИЗАЦИЙ ДЛЯ ДЕТЕЙ-СИРОТ И ДЕТЕЙ, ОСТАВШИХСЯ БЕЗ
ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ, ПРОХОДЯТ ПЕРИОДИЧЕСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР 1
РАЗ В (В ГОДАХ)
1) 2



2) 1 
3) 5
4) 3

ПРИ ВТОРИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКЕ ХРОНИЧЕСКОГО ПИЕЛОНЕФРИТА НЕ
РЕКОМЕНДУЮТ
1) резко континентальный климат с сухим и жарким летом 
2) субтропики
3) влажный климат островов
4) умеренный климат средней полосы

ПРОМЕЖУТОЧНЫМИ ХОЗЯЕВАМИ ВОЗБУДИТЕЛЯ АЛЬВЕОКОККОЗА ЯВЛЯЮТСЯ
1) песцы и енотовидные собаки
2) бродячие собаки и волки
3) крупный рогатый скот, мелкий рогатый скот
4) дикие мышевидные грызуны 

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ВЕС ЕЖЕДНЕВНОГО КОМПЛЕКТА
УЧЕБНИКОВ И ПИСЬМЕННЫХ ПРИНАДЛЕЖНОСТЕЙ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 7-8 КЛАССОВ НЕ
ДОЛЖЕН ПРЕВЫШАТЬ (В КГ)
1) 3,0
2) 2,0
3) 3,5 
4) 2,5

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 12 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ПРИОРИТЕТ ПРОФИЛАКТИКИ В СФЕРЕ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ ПУТЕМ
1) увеличения количества многопрофильных стационаров
2) увеличения штата медицинских работников, специализирующихся на
профилактической деятельности
3) увеличения количества лечебно-профилактических учреждений
4) осуществления мероприятий по предупреждению и раннему выявлению
заболеваний 

В ПАТОГЕНЕЗЕ АЛЛЕРГИЧЕСКИХ РЕАКЦИЙ НЕМЕДЛЕННОГО ТИПА ВЕДУЩАЯ РОЛЬ
ОТВОДИТСЯ
1) либераторам гистамина
2) иммунным комплексам
3) Ig A
4) Ig E 

ПРИ МАЛЯРИИ ИСКЛЮЧАЕТСЯ ______ МЕХАНИЗМ ЗАРАЖЕНИЯ
1) гемотрансфузионный
2) трансмиссивный



3) контактный 
4) трансплацентарный

ВЫСОКИМ СРОДСТВОМ К БАЗОФИЛАМ И ТУЧНЫМ КЛЕТКАМ ОБЛАДАЮТ
1) IgА
2) IgG
3) IgЕ 
4) IgМ

РЕШЕНИЕ О МЕДИЦИНСКОМ ВМЕШАТЕЛЬСТВЕ БЕЗ СОГЛАСИЯ ГРАЖДАНИНА,
ОДНОГО ИЗ РОДИТЕЛЕЙ ИЛИ ИНОГО ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ ПРИНИМАЕТСЯ
ВРАЧЕБНОЙ КОМИССИЕЙ
1) в отношении лиц, страдающих заболеваниями, требующих оказания помощи в
стационарных условиях
2) при оказании паллиативной медицинской помощи, если состояние гражданина
не позволяет выразить ему свою волю 
3) в отношении лиц, страдающих заболеваниями, требующих
стационарозамещающих технологий оказания помощи
4) в отношении лиц, страдающих заболеваниями, требующих оказания помощи в
амбулаторно-поликлинических условиях

ВЕДУЩАЯ РОЛЬ В ГИГИЕНИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ НАСЕЛЕНИЯ ПРИНАДЛЕЖИТ
РАБОТНИКАМ
1) здравоохранения 
2) культуры
3) социальным
4) образования

ПОЛОЖИТЕЛЬНОЕ ДЕЙСТВИЕ ЭТАНОЛА НАИБОЛЕЕ ЭФФЕКТИВНО ПРОЯВЛЯЕТСЯ
ПРИ УПОТРЕБЛЕНИИ В МАЛЫХ ДОЗАХ
1) водки
2) красного виноградного вина 
3) коктелей
4) белого вина

ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ПОТРЕБНОСТЬ В ЭНЕРГИИ ДЛЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕ 1 ГОДА
СОСТАВЛЯЕТ ____ ККАЛ/СУТКИ
1) 1600-3050
2) 1500-3100
3) 1400-3000
4) 1200-2900 

ТЕРМИН «ДЕОНТОЛОГИЯ» ПОДРАЗУМЕВАЕТ
1) свод правил
2) права человека



3) должное поведение 
4) должное лечение

СОГЛАСНО СТ. 6.1. ФЗ № 77 ОТ 18.06.2001 «О ПРЕДУПРЕЖДЕНИИ
РАСПРОСТРАНЕНИЯ ТУБЕРКУЛЕЗА В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» К
ПОЛНОМОЧИЯМ ОРГАНОВ МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ В ОБЛАСТИ
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ РАСПРОСТРАНЕНИЯ ТУБЕРКУЛЕЗА ОТНОСИТСЯ
1) диспансеризация населения
2) участие в санитарно-гигиеническом просвещении населения 
3) проведение периодических медицинских осмотров
4) выявление больных туберкулезом

К ОСНОВНЫМ МЕРАМ ПРОФИЛАКТИКИ АЛЛЕРГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ
ОТНОСИТСЯ
1) использование средств, неспецифически подавляющих проявление заболеваний
2) соблюдение правил здорового образа жизни 
3) организация массовых обследований населения на наличие специфических
маркеров аллергии
4) проведение специфической гипосенсибилизации

В ДЕТСКОМ САНАТОРИИ МЕДИЦИНСКИЙ ПЕРСОНАЛ ПРОВОДИТ ПЛАНОВЫЙ
ОСМОТР ВСЕХ ДЕТЕЙ НА ПЕДИКУЛЕЗ ПРИ ПОСТУПЛЕНИИ (ЗАЕЗДЕ) ДЕТЕЙ В
САНАТОРИЙ, А ЗАТЕМ РЕГУЛЯРНО С ПЕРИОДИЧНОСТЬЮ 1 РАЗ В
1) смену
2) день
3) неделю 
4) 3 дня

ДО ПОТРЕБИТЕЛЕЙ В СОЛЯРИИ ДОЛЖНА БЫТЬ ДОВЕДЕНА ИНФОРМАЦИЯ О
1) рациональном времени по приему сеансов инсоляции
2) соблюдении 24-часового интервала между двумя первыми сеансами
3) режиме приема пищи перед сеансом инсоляции
4) соблюдении 48-часового интервала между двумя первыми сеансами 

ПУТЕМ ПЕРЕДАЧИ СИФИЛИСА ЯВЛЯЕТСЯ
1) алиментарный
2) фекально-оральный
3) половой 
4) воздушно-капельный

ВЕДУЩАЯ РОЛЬ В ПАТОГЕНЕЗЕ ГИПЕРЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ ЗАМЕДЛЕННОГО ТИПА
(ГЗТ) ОТВОДИТСЯ
1) иммуноглобулинам Е
2) иммуноглобулинам G4
3) плазматическим клеткам

https://medik-otvet.ru/product/vospitanie/


4) Т-лимфоцитам 

ПРИ ПРАВИЛЬНОЙ ПОСАДКЕ УЧАЩЕГОСЯ ЗА РАБОЧИМ МЕСТОМ В
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ВЕЛИЧИНА ПОКАЗАТЕЛЯ ДИСТАНЦИИ
СИДЕНЬЯ ДОЛЖНА БЫТЬ
1) нулевая
2) положительная от +10 до +15 см
3) положительная от +4 до +8 см
4) отрицательная от -4 до -8 см 

УЧАСТОК ДЕТСКОЙ ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ
РЕКОМЕНДУЕТСЯ ОЗЕЛЕНЯТЬ ИЗ РАСЧЕТА ____% ПЛОЩАДИ ТЕРРИТОРИИ,
СВОБОДНОЙ ОТ ЗАСТРОЙКИ
1) 50 
2) 40
3) 30
4) 20

ГРАЖДАНЕ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ИММУНОПРОФИЛАКТИКИ ИМЕЮТ ПРАВО НА
1) получение высокотехнологичной медицинской помощи
2) отказ от профилактических прививок 
3) диспансерное наблюдение
4) санаторно-курортное лечение

РАЗМЕЩЕНИЕ ДЕТСКИХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ В НАСЕЛЕННОМ
ПУНКТЕ РАЗРЕШАЕТСЯ В ЗОНЕ
1) объектов железнодорожного транспорта
2) промышленной
3) санитарно-защитной предприятия
4) жилой застройки 

ОБЩАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ СУТОЧНОГО СНА ДЛЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО
ВОЗРАСТА СОСТАВЛЯЕТ _____ЧАСОВ, ИЗ КОТОРЫХ 2 - 2,5 ЧАСА ОТВОДИТСЯ НА
ДНЕВНОЙ СОН
1) 10-12
2) 8-10
3) 12-12,5 
4) 9-11

К ИСТОЧНИКАМ ЗАГРЯЗНЕНИЯ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ ИСКУССТВЕННЫМИ
РАДИОНУКЛИДАМИ ОТНОСЯТСЯ
1) закрытые источники ионизирующего излучения
2) продукты сгорания органического топлива
3) предприятия ядерно-топливного цикла 
4) рентгенодиагностические процедуры



КОЖНЫЕ ПОКРОВЫ ПРИ ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТНОЙ АНЕМИИ
1) гиперемированные
2) бледные 
3) цианотичные
4) желтушные

ОСНОВНОЙ ПРИЧИНОЙ ПРИОБРЕТЕННЫХ ПОРОКОВ СЕРДЦА ЯВЛЯЕТСЯ
1) стенокардия
2) гипертоническая болезнь
3) инфаркт миокарда
4) ревматизм 

КОЛИЧЕСТВЕННОЙ ХАРАКТЕРИСТИКОЙ КОНКРЕТНОЙ ИНФОРМАЦИИ В
ЗДРАВООХРАНЕНИИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) показатель 
2) модуль
3) медиана
4) вариация

В ДЕТСКИХ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ЛАГЕРЯХ СМЕНА ПОСТЕЛЬНОГО БЕЛЬЯ И
ПОЛОТЕНЕЦ ПРОВОДИТСЯ ПО МЕРЕ ЗАГРЯЗНЕНИЯ, НО НЕ РЕЖЕ 1 РАЗА В (В ДНЯХ)
1) 3
2) 10
3) 7 
4) 14

К СИМПТОМАМ ДИФФУЗНОГО ТОКСИЧЕСКОГО ЗОБА ОТНОСЯТ
1) снижение интереса к жизни, апатию
2) сердцебиение, похудание 
3) головную боль, повышение массы тела
4) снижение памяти, забывчивость

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» ПРИ ПРОИЗВОДСТВЕ (ИЗГОТОВЛЕНИИ)
ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ ДЛЯ ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА
НЕ ДОПУСКАЕТСЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В КАЧЕСТВЕ ПРОДОВОЛЬСТВЕННОГО
(ПИЩЕВОГО) СЫРЬЯ ОЛИВКОВОГО МАСЛА С ПЕРЕКИСНЫМ ЧИСЛОМ БОЛЕЕ ___
ММОЛЬ АКТИВНОГО КИСЛОРОДА/КГ ЖИРА
1) 3
2) 2 
3) 5
4) 4

КОНКРЕТНОЕ СОДЕРЖАНИЕ И СРОКИ РЕАБИЛИТАЦИИ НАРКОМАНОВ



ОПРЕДЕЛЯЮТСЯ В СООТВЕТСТВИИ С/СО
1) психотическими расстройствами пациентов
2) требованиями родственников
3) стандартами оказания социальной помощи
4) адекватной реабилитационной программой 

ОЦЕНКА ОРГАНИЗАЦИИ ФИЗКУЛЬТУРНЫХ ЗАНЯТИЙ С ДЕТЬМИ В
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПО ПОКАЗАТЕЛЯМ
1) общая продолжительность занятия, скоростно-силовые качества детей, условия
проведения занятий
2) общая продолжительность и структура занятия, общая и моторная плотность
занятия, содержание занятия 
3) реакция организма детей на физическую нагрузку, общая продолжительность и
структура занятия
4) общая и моторная плотность занятия, интерес, активность, настроение детей

МЕДИЦИНСКИЙ РАБОТНИК, ЗАНИМАЮЩИЙСЯ ИММУНИЗАЦИЕЙ НАСЕЛЕНИЯ,
ПРОХОДИТ ПОСЛЕДИПЛОМНОЕ ОБУЧЕНИЕ С ПОЛУЧЕНИЕМ СООТВЕТСТВУЮЩЕГО
ДОКУМЕНТА НЕ РЕЖЕ 1 РАЗА В (В ГОДАХ)
1) 5 
2) 3
3) 2
4) 1

К ЭФФЕКТАМ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ НА ВОЗДЕЙСТВИЕ ФАКТОРОВ ОКРУЖАЮЩЕЙ
СРЕДЫ МОЖНО ОТНЕСТИ
1) иммунологическую толерантность
2) первичные иммунодефициты
3) иммунологическую память
4) сенсибилизацию организма 

ВЕРОЯТНОЙ ПРИЧИНОЙ ДЛЯ ВОЗМОЖНОГО ПРИОБЩЕНИЯ ПОДРОСТКОВ К
АЛКОГОЛЮ ЯВЛЯЕТСЯ
1) успеваемость в школе
2) отношение к употреблению алкоголя друзей подростка
3) характер и содержание досуга 
4) состав его семьи

ВНУТРИКИШЕЧНЫЙ ПУТЬ ЗАРАЖЕНИЯ РЕАЛИЗУЕТСЯ ПРИ ИНВАЗИИ
1) бычьим цепнем
2) кошачьим сосальщиком
3) власоглавом
4) карликовым цепнем 

СОГЛАСНО НАЦИОНАЛЬНОМУ ПРИВИВОЧНОМУ КАЛЕНДАРЮ БЕЗОПАСНОСТЬ



МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ ИММУНИЗАЦИЕЙ НАСЕЛЕНИЯ,
ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ ВАКЦИНАЦИЕЙ ПРОТИВ
1) клещевого энцефалита
2) гепатита А
3) гепатита В 
4) вируса папилломы человека

ВЛАЖНАЯ УБОРКА ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ ПОМЕЩЕНИЙ (ПОЛОВ, ОБОРУДОВАНИЯ)
АПТЕКИ ДОЛЖНА ПРОВОДИТЬСЯ
1) после окончания работы
2) 1 раз в 3 дня
3) только перед началом работы
4) ежедневно 

ПРИ КУРЕНИИ ОСНОВНОЕ ФАРМАКОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ НА ОРГАНИЗМ
ЧЕЛОВЕКА ОКАЗЫВАЕТ
1) бенз(а)пирен
2) никотин 
3) ртуть
4) свинец

В НОРМЕ У МУЖЧИН КОЛИЧЕСТВО ЭРИТРОЦИТОВ В 1 Л КРОВИ СОСТАВЛЯЕТ
1) 4,0-4,5?1012

2) 4,5-5,0?1012 
3) 3,5-4,0?1012

4) 5,0-6,0?1012

УЧАСТОК ДЕТСКОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ РЕКОМЕНДУЕТСЯ
ОЗЕЛЕНЯТЬ ИЗ РАСЧЕТА ________ % ПЛОЩАДИ ТЕРРИТОРИИ, СВОБОДНОЙ ОТ
ЗАСТРОЙКИ
1) 40
2) 50 
3) 20
4) 30

ПРИ ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТНОЙ АНЕМИИ В АНАЛИЗЕ КРОВИ НАБЛЮДАЮТ
1) снижение гемоглобина и цветового показателя 
2) лейкопению, уменьшение СОЭ
3) лейкоцитоз, увеличение СОЭ
4) увеличение количества эритроцитов

В НОРМЕ У МУЖЧИН КОЛИЧЕСТВО ЭРИТРОЦИТОВ В 1 Л КРОВИ СОСТАВЛЯЕТ
1) 5,0-6,0×1012

2) 3,5-4,0×1012



3) 4,0-4,5×1012

4) 4,5-5,0×1012 

НА ТЕРРИТОРИИ ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ДЛЯ
СЛАБОВИДЯЩИХ ДЕТЕЙ В ВЕЧЕРНЕЕ ВРЕМЯ ДОЛЖНО БЫТЬ ОБЕСПЕЧЕНО
ИСКУССТВЕННОЕ ОСВЕЩЕНИЕ НЕ МЕНЕЕ (В ЛК)
1) 20
2) 10
3) 30
4) 40 

БЕЛОК ИЗ ВЫСШИХ ГРИБОВ УСВАИВАЕТСЯ НА УРОВНЕ (В %)
1) 90-100
2) 50-60
3) 20-40 
4) 70-80

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» СОДЕРЖАНИЕ ПРОБИОТИЧЕСКИХ
МИКРООРГАНИЗМОВ В ОБОГАЩЕННОЙ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ ДОЛЖНО
ОСТАВЛЯТЬ НЕ МЕНЕЕ ____ КОЛОНИЕОБРАЗУЮЩИХ ЕДИНИЦ (МИКРОБНЫХ
КЛЕТОК) В 1 Г ИЛИ 1 МЛ ТАКОЙ ПРОДУКЦИИ
1) 106

2) 109 
3) 105

4) 107

ПРИ ОБОРУДОВАНИИ УЧЕБНЫХ ПОМЕЩЕНИЙ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ
ОРГАНИЗАЦИЯХ САМОЕ УДАЛЕННОЕ ОТ ОКОН РАБОЧЕЕ МЕСТО УЧАЩЕГОСЯ НЕ
ДОЛЖНО НАХОДИТЬСЯ ДАЛЕЕ (В МЕТРАХ)
1) 4,0
2) 2,0
3) 8,0
4) 6,0 

В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД НАИБОЛЬШИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ ОКАЗЫВАЕТ
1) купание в открытом водоеме 
2) контрастное обливание ног
3) прогулка по маршруту
4) влажное обтирание

СОГЛАСНО СТ. 12 ФЗ № 3 «О РАДИАЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ НАСЕЛЕНИЯ» ОТ
09.01.1996 ОБЩЕСТВЕННЫЙ КОНТРОЛЬ ЗА ОБЕСПЕЧЕНИЕМ РАДИАЦИОННОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ ВПРАВЕ ОСУЩЕСТВЛЯТЬ



1) страховые компании
2) общественные объединения 
3) неформальные организации
4) индивидуальные предприниматели

ПОТЕНЦИАЛЬНОЙ ПРОБЛЕМОЙ ПАЦИЕНТА ПРИ РЕВМОКАРДИТЕ ЯВЛЯЕТСЯ
1) острая сосудистая недостаточность
2) полиартрит
3) повышение артериального давления
4) хроническая сердечная недостаточность 

ПРИ ПРИЕМЕ ГАЛЛЮЦИНОГЕНОВ ГАЛЛЮЦИНОЗ ОБЫЧНО РАЗВИВАЕТСЯ ______
ПОСЛЕ ПРИЁМА
1) через 6 часов
2) сразу
3) через 3 часа
4) через 0,5-1 час 

АТТЕСТАЦИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОНТИНГЕНТОВ ПО РЕЗУЛЬТАТАМ
ГИГИЕНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ ПРОВОДИТСЯ
1) образовательным учреждением, имеющим лицензию
2) центром аттестации работников соответствующего контингента
3) центром медицинской профилактики
4) ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии» 

ПОД ХИМИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТЬЮ ПРЕДМЕТА ДЕТСКОГО ОБИХОДА ПОНИМАЮТ
СОСТОЯНИЕ ИЗДЕЛИЯ, ПРИ КОТОРОМ ОТСУТСТВУЕТ НЕДОПУСТИМЫЙ РИСК,
СВЯЗАННЫЙ С ПРИЧИНЕНИЕМ ВРЕДА ЗДОРОВЬЮ ИЛИ УГРОЗОЙ ЖИЗНИ РЕБЕНКА
ИЗ-ЗА
1) несоответствия его микробиологических и физико-химических свойств
установленным требованиям
2) несоответствия его механических свойств установленным требованиям
3) превышения уровня концентрации вредных для здоровья химических веществ 
4) несоответствия его физических характеристик установленным требованиям

КОНТРОЛЬ ЗА АНТИГЕННЫМ ПОСТОЯНСТВОМ ВНУТРЕННЕЙ СРЕДЫ ОРГАНИЗМА
ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ _________ СИСТЕМОЙ
1) гепатобилиарной
2) центральной нервной
3) эндокринной
4) иммунной 

ДОПУСТИМАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ХРАНЕНИЯ ДО ПАСТЕРИЗАЦИИ НА
ПРЕДПРИЯТИИ СЫРОГО МОЛОКА, ОХЛАЖДЕННОГО ДО +6?, СОСТАВЛЯЕТ (В ЧАСАХ)
1) 24



2) 36
3) 12
4) 6 

ЛАБОРАТОРНЫЙ КОНТРОЛЬ ЗА КАЧЕСТВОМ ВОДЫ В ВАННЕ БАССЕЙНА ДЛЯ ДЕТЕЙ
И ПОДРОСТКОВ ПО ОПРЕДЕЛЕНИЮ ОСТАТОЧНОГО СОДЕРЖАНИЯ
ОБЕЗЗАРАЖИВАЮЩИХ РЕАГЕНТОВ (ХЛОР, БРОМ, ОЗОН) ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПЕРЕД
НАЧАЛОМ РАБОТЫ И ДАЛЕЕ 1 РАЗ В (В ЧАСАХ)
1) 6
2) 8
3) 2
4) 4 

НАИБОЛЬШЕЕ КОЛИЧЕСТВО ПОЛИНЕНАСЫЩЕННЫХ ЖИРНЫХ КИСЛОТ
СОДЕРЖИТСЯ В
1) сливочном масле
2) свином жире
3) бараньем жире
4) подсолнечном масле 

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ВЫПОЛНЕНИЯ
ДОМАШНИХ ЗАДАНИЙ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 4-5 КЛАССОВ НЕ ДОЛЖНА ПРЕВЫШАТЬ (В
ЧАСАХ)
1) 2,5
2) 3,0
3) 1,5
4) 2,0 

ЗА ЛИЦАМИ, КОНТАКТИРОВАВШИМИ С БОЛЬНЫМ ПЕДИКУЛЕЗОМ,
УСТАНАВЛИВАЮТ МЕДИЦИНСКОЕ НАБЛЮДЕНИЕ СРОКОМ НА (В МЕСЯЦАХ)
1) 1 
2) 2
3) 3
4) 4

ПРЕДУПРЕЖДАЮЩИЕ НАДПИСИ О ВРЕДЕ ТАБАКА ДОЛЖНЫ ЗАНИМАТЬ: НА
ПЕРЕДНЕЙ СТОРОНЕ _____ %, НА ЗАДНЕЙ СТОРОНЕ ____ % ПЛОЩАДИ СИГАРЕТНОЙ
ПАЧКИ
1) 40; 10
2) 30; 50
3) 30; 30 
4) 50; 50

ФУНКЦИЕЙ ПЕРВОГО СЛОЯ ДЕТСКОЙ ОДЕЖДЫ ЯВЛЯЕТСЯ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
1) тепловой изоляции организма от внешней среды



2) нормального кожного «дыхания» организма 
3) гидроизоляции организма от внешней среды
4) тепловой защиты организма

ВОЗБУДИТЕЛЕМ ТРЕХДНЕВНОЙ МАЛЯРИИ ЯВЛЯЕТСЯ PLASMODIUM
1) falciраrum
2) malariae
3) vivax 
4) ovale

ПОДТВЕРЖДЕНИЮ СООТВЕТСТВИЯ ТРЕБОВАНИЯМ ТЕХНИЧЕСКОГО РЕГЛАМЕНТА
ЕВРАЗИЙСКОГО ЭКОНОМИЧЕСКОГО СОЮЗА ТР ЕАЭС 042/2017 «О БЕЗОПАСНОСТИ
ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ ДЕТСКИХ ИГРОВЫХ ПЛОЩАДОК» В ФОРМЕ
ДЕКЛАРИРОВАНИЯ СООТВЕТСТВИЯ ПОДЛЕЖИТ __________ ПОКРЫТИЕ ДЕТСКОЙ
ИГРОВОЙ ПЛОЩАДКИ
1) деревянное
2) резиновое
3) песчаное 
4) синтетическое

НАИБОЛЕЕ ЭФФЕКТИВНОЙ ФОРМОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ГИГИЕНИЧЕСКОЙ
ПОДГОТОВКИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) очно-заочная
2) очная 
3) дистанционная
4) заочная

СООТНОШЕНИЕ КОЛИЧЕСТВА МЕСТ В РАЗДЕВАЛЬНОЙ ОТ ОБЩЕЙ ВМЕСТИМОСТИ
БАНИ СОСТАВЛЯЕТ (В %)
1) 90
2) 100 
3) 75
4) 50

В СООТВЕТСТВИИ С ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 г. «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
ГРАЖДАН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» ПАЦИЕНТ ИМЕЕТ ПРАВО НА ВЫБОР
1) лекарственных средств при лечении в стационаре
2) врача и медицинской организации 
3) методик лабораторного исследования
4) методик инструментального обследования

К СИМПТОМАМ ОЖИРЕНИЯ ОТНОСЯТ
1) гипертензию, одышку 
2) изжогу, отрыжку
3) желтуху, гепатомегалию



4) отеки, макрогематурию

МЕТОДОМ ПРОПАГАНДЫ ГИГИЕНИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ ЯВЛЯЕТСЯ
1) устный 
2) гипнотический
3) соревновательный
4) стимулирующий

ДЛЯ ОКАЗАНИЯ ПЕРВОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ
ОРГАНИЗАЦИЯХ АПТЕЧКАМИ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ОСНАЩЕНЫ: КАБИНЕТ
ДОМОВОДСТВА, МАСТЕРСКИЕ ТРУДОВОГО ОБУЧЕНИЯ
1) кабинеты начальных классов
2) спортивные залы 
3) кабинеты химии
4) кабинеты физики

ПОД МИНИМАЛЬНЫМ КОЛИЧЕСТВОМ ЭНЕРГИИ, НЕОБХОДИМЫМ ДЛЯ
ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ЖИЗНЕННО ВАЖНЫХ ПРОЦЕССОВ, ПОНИМАЮТ
1) величину метаболического эквивалента
2) коэффициент физической активности
3) величину основного обмена 
4) коэффициент энергетических затрат

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 4 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ОДНИМ ИЗ ОСНОВНЫХ ПРИНЦИПОВ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) приоритет выделения бюджетных средств на профилактику социально-значимых
заболеваний
2) увеличение финансирования лечебно-профилактических учреждений
3) приоритет диагностики в сфере охраны здоровья
4) недопустимость отказа в оказании медицинской помощи 

СОГЛАСНО СТ. 14 ФЗ № 2300-1 ОТ 07.02.1992 «О ЗАЩИТЕ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ»,
ЕСЛИ НА ТОВАР (РЕЗУЛЬТАТ РАБОТЫ) ДОЛЖЕН БЫТЬ УСТАНОВЛЕН СРОК СЛУЖБЫ
ИЛИ СРОК ГОДНОСТИ, НО ОН НЕ УСТАНОВЛЕН, ВРЕД ПОДЛЕЖИТ ВОЗМЕЩЕНИЮ
1) в течение 3 лет после истечения этих сроков
2) в течение 1 года после истечения этих сроков
3) независимо от времени его причинения 
4) частичному после истечения этих сроков

К НАИБОЛЕЕ ЧАСТОЙ ПРИЧИНЕ РАЗВИТИЯ ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТНОЙ АНЕМИИ
ОТНОСЯТ
1) хронические кровопотери 
2) дефицит витаминов
3) избыточное употребление углеводов



4) избыточное употребление белков

ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ПОТРЕБНОСТЬ В ПИЩЕВЫХ ВОЛОКНАХ ДЛЯ ВЗРОСЛОГО
ЧЕЛОВЕКА СОСТАВЛЯЕТ (В Г/СУТКИ)
1) 20 
2) 40
3) 60
4) 80

НАИМЕНОВАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ДОЛЖНО СООТВЕТСТВОВАТЬ
___________, МИНИСТЕРСТВОМ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
1) единому перечню, утвержденному
2) единой номенклатуре, утвержденной 
3) единому регистру, утвержденному
4) единому реестру, утвержденному

ПРИ ОЦЕНКЕ СООТНОШЕНИЯ ОСНОВНЫХ ЭЛЕМЕНТОВ УЧЕБНОЙ МЕБЕЛИ В
ДЕТСКИХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ РАССТОЯНИЕ ПО ГОРИЗОНТАЛИ ОТ
ЗАДНЕГО КРАЯ КРЫШКИ УЧЕНИЧЕСКОГО СТОЛА ДО СПИНКИ СТУЛА
ХАРАКТЕРИЗУЕТ ПОКАЗАТЕЛЬ
1) пропорциональности мебели
2) дифференции
3) дистанции сиденья
4) дистанции спинки 

СОГЛАСНО САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИМ ПРАВИЛАМ И НОРМАТИВАМ
САНПИН 2.4.2.2821-10 "САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИМ ТРЕБОВАНИЯМ К
УСЛОВИЯМ И ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ
ОРГАНИЗАЦИЯХ" КОНТРОЛЬ ЗА ВЫПОЛНЕНИЕМ НАСТОЯЩИХ САНИТАРНЫХ
ПРАВИЛ ПРОВОДИТСЯ
1) общественными организациями
2) Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки
3) органами, осуществляющими функции по контролю и надзору в сфере
образования в соответствии с законодательством РФ
4) органами, осуществляющими функции по контролю и надзору в сфере
обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения в
соответствии с законодательством РФ 

ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА И
ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ КО II ГРУППЕ ЗДОРОВЬЯ ОТНОСЯТСЯ ГРАЖДАНЕ, ИМЕЮЩИЕ
1) низкий абсолютный сердечно-сосудистый риск, определенный по шкале SCORe
2) ожирение и/или гиперхолестеринемию с уровнем общего холестерина 8 ммоль/л
и более 
3) подозрение на наличие хронических неинфекционных заболеваний
4) средний абсолютный сердечно-сосудистый риск, определенный по шкале SCORe



В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 11 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ В ЭКСТРЕННОЙ ФОРМЕ
ОКАЗЫВАЕТСЯ МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИЕЙ И МЕДИЦИНСКИМ РАБОТНИКОМ
ГРАЖДАНИНУ
1) при наличии достаточного штата в медицинской организации
2) если по полису страхования такая медицинская помощь предусмотрена
3) безотлагательно и бесплатно 
4) при наличии необходимой аппаратуры в медицинской организации

НАГРУЗКА, СОПРОВОЖДАЮЩАЯСЯ СЖИГАНИЕМ ЭНЕРГИИ ОТ 1,1 ДО 2,9 МЕТ/МИН,
НАЗЫВАЕТСЯ
1) достаточной
2) умеренной
3) низкой 
4) высокой

ТИП ТЕМПЕРАМЕНТА ПАЦИЕНТА, ХАРАКТЕРИЗУЮЩИЙСЯ СТЕСНИТЕЛЬНОСТЬЮ,
МАЛЫМ КОЛИЧЕСТВОМ ЖАЛОБ НА ЗДОРОВЬЕ, ДИСЦИПЛИНИРОВАННОСТЬЮ,
ПРИНЯТИЕМ БЕЗ ВОЗРАЖЕНИЙ РЕКОМЕНДАЦИЙ ПО ОБСЛЕДОВАНИЮ И ЛЕЧЕНИЮ
1) холерик
2) сангвиник
3) флегматик 
4) меланхолик

ОПОЛАСКИВАНИЕ ПОСУДЫ В МЕТАЛЛИЧЕСКОЙ СЕТКЕ С РУЧКАМИ В ТРЕТЬЕЙ
СЕКЦИИ ВАННЫ ДОЛЖНО ОСУЩЕСТВЛЯТЬСЯ ПРОТОЧНОЙ ВОДОЙ С
ТЕМПЕРАТУРОЙ НЕ НИЖЕ (В ℃)
1) +35
2) +55
3) +65 
4) +45

ПАЦИЕНТА С ХРОНИЧЕСКИМ НЕКАЛЬКУЛЕЗНЫМ ХОЛЕЦИСТИТОМ НЕОБХОДИМО
ОБУЧИТЬ
1) подсчитывать суточный диурез
2) самомассажу
3) измерять АД
4) делать тюбаж 

ДОЛЯ СМЕРТЕЙ СРЕДИ МУЖЧИН ТРУДОСПОСОБНОГО ВОЗРАСТА В РОССИИ,
СВЯЗАННАЯ С КУРЕНИЕМ ТАБАКА, СОСТАВЛЯЕТ (В ПРОЦЕНТАХ)
1) 20-30
2) 30-40 
3) 40-50



4) до 10

ДО СВЕДЕНИЯ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ В СОЛЯРИИ ДОЛЖНА БЫТЬ ДОВЕДЕНА
ИНФОРМАЦИЯ О
1) цвете линз очков, в которых необходимо принимать сеанс инсоляции
2) необходимости в обязательном порядке использовать специальные очки во
избежание повреждения глаз УФ-лучами 
3) цвете купальника, в котором можно принимать сеанс инсоляции
4) модели очков, в которых необходимо принимать сеанс инсоляции

ПРИНЦИП ИНФОРМИРОВАННОГО СОГЛАСИЯ – ЭТО
1) справедливое распределение услуг
2) защита права потребителя на выбор
3) получение полной необходимой информации 
4) обеспечение должного объема работы

ЦЕЛЬЮ ПРЕДВАРИТЕЛЬНОГО МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА ЯВЛЯЕТСЯ
1) комплекс мероприятий, в том числе медицинский осмотр врачами нескольких
специальностей и применение необходимых методов обследования,
осуществляемых в отношении определенных групп населения
2) раннее выявление патологических состояний, заболеваний и факторов риска их
развития, немедицинского потребления наркотических и психотропных средств,
формирование групп состояния здоровья и выработка рекомендаций для пациентов
3) определение соответствия состояния здоровья работника поручаемой ему
работе, соответствия учащегося требованиям к обучению 
4) своевременное выявление, предупреждение осложнений, обострений
заболеваний, иных патологических состояний, их профилактики и осуществления
медицинской реабилитации

ПОТЕНЦИАЛЬНОЙ ПРОБЛЕМОЙ ПАЦИЕНТА ПРИ РАКЕ ЛЁГКОГО ЯВЛЯЕТСЯ
1) легочное кровотечение 
2) прибавка массы тела
3) головная боль
4) лихорадка

К ИНФЕКЦИЯМ, УПРАВЛЯЕМЫМ СРЕДСТВАМИ ИММУНОПРОФИЛАКТИКИ,
ОТНОСИТСЯ
1) туляремия
2) скарлатина
3) корь 
4) дизентерия Флекснера

ВЫРАЖЕННАЯ АБСТИНЕНЦИЯ ПРИ УПОТРЕБЛЕНИИ КАННАБИОИДОВ ВОЗНИКАЕТ
ПРИ ДЛИТЕЛЬНОМ И РЕГУЛЯРНОМ УПОТРЕБЛЕНИИ ЧЕРЕЗ
1) полгода



2) 1-2 года 
3) 5-6 лет
4) 3-4 года

В ДОШКОЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ПЕРЕД КОМПЬЮТЕРНЫМИ ИГРАМИ
ОБЯЗАТЕЛЬНО ПРОВОДЯТ
1) подвижные игры
2) музыкальное занятие
3) спокойную игру 
4) физкультурное занятие

НЕСПОСОБНОСТЬ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ ОТЛИЧАТЬ «СВОЕ» ОТ «ЧУЖОГО»
ПРИВОДИТ К ФОРМИРОВАНИЮ
1) иммунологической толерантности
2) аутоиммунного ответа 
3) анафилактического шока
4) иммунологической памяти

ВТОРОЙ ЭТАП ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ ВКЛЮЧАЕТ В СЕБЯ ПРОВЕДЕНИЕ УГЛУБЛЕННОГО
ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ ДЛЯ ГРАЖДАН В ВОЗРАСТЕ (В ГОДАХ)
1) 18-39
2) 65 и старше 
3) 56-64
4) 40-55

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 4 323-ФЗ ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
ГРАЖДАН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» ОДНИМ ИЗ ОСНОВНЫХ ПРИНЦИПОВ
ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) приоритет диагностики в сфере охраны здоровья
2) недопустимость отказа в оказании медицинской помощи 
3) увеличение финансирования медицинских организаций
4) организация психологической поддержки пациентов

ПОТЕНЦИАЛЬНОЙ ПРОБЛЕМОЙ ПАЦИЕНТА ПРИ РЕВМАТОИДНОМ АРТРИТЕ
ЯВЛЯЕТСЯ
1) влажный кашель
2) желтуха
3) запор
4) деформация суставов 

ОДНИМ ИЗ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ВИДИМОСТИ ТЕКСТА В ПОЛИГРАФИЧЕСКИХ ИЗДАНИЯХ
ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ ЯВЛЯЕТСЯ
1) гарнитура шрифта
2) просвечиваемость бумаги 
3) кегль шрифта



4) длина строки

СОДЕРЖАНИЕ ГИГИЕНИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ПО ВТОРИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКЕ
ЗАБОЛЕВАНИЙ ДИФФЕРЕНЦИРУЕТСЯ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ
1) этиологии
2) клиники и стадии заболевания 
3) периода заболевания (обострения, рецидива, ремиссии)
4) патогенеза заболевания

УТОЧНЕННАЯ ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ПОТРЕБНОСТЬ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ В ТИАМИНЕ
СОСТАВЛЯЕТ (В МГ/СУТ)
1) 1,5 
2) 2,5
3) 3,5
4) 4,5

ГОТОВЫЕ ПЕРВЫЕ И ВТОРЫЕ БЛЮДА МОГУТ НАХОДИТЬСЯ НА МАРМИТЕ ИЛИ
ГОРЯЧЕЙ ПЛИТЕ С МОМЕНТА ИЗГОТОВЛЕНИЯ НЕ БОЛЕЕ (В ЧАСАХ)
1) 4-5
2) 2-3 
3) 6-8
4) 5-6

В ЗАЩИТЕ ПЛОДА УЧАСТВУЮТ ИММУНОГЛОБУЛИНЫ КЛАССА
1) G 
2) M
3) A
4) E

СОГЛАСНО НОМЕНКЛАТУРЕ К ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКИМ МЕДИЦИНСКИМ
ОРГАНИЗАЦИЯМ ОТНОСЯТ
1) центр мобилизационных резервов
2) бюро медицинской статистики
3) центр военно-врачебной экспертизы
4) медико-санитарную часть 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ НЕПРЕРЫВНОГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ КОМПЬЮТЕРА С
ЖИДКОКРИСТАЛЛИЧЕСКИМ МОНИТОРОМ НА УРОКАХ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 3-4
КЛАССОВ СОСТАВЛЯЕТ НЕ БОЛЕЕ (В МИНУТАХ)
1) 20
2) 25 
3) 35
4) 30

ПРИ НЕДОСТАТОЧНОМ ПОСТУПЛЕНИИ С РАЦИОНОМ МЯСА И ПТИЦЫ МОЖЕТ



ВОЗНИКНУТЬ ДЕФИЦИТ
1) кальция
2) железа 
3) магния
4) марганца

ДИЕТА ПРИ ГИПЕРТОНИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНИ ПРЕДПОЛАГАЕТ
1) увеличение жидкости и белков
2) ограничение жидкости и соли 
3) увеличение жиров и белков
4) ограничение жиров и углеводов

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 19 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» КАЖДЫЙ ИМЕЕТ ПРАВО НА МЕДИЦИНСКУЮ ПОМОЩЬ
В ГАРАНТИРОВАННОМ ОБЪЕМЕ, ОКАЗЫВАЕМУЮ БЕЗ ВЗИМАНИЯ ПЛАТЫ В
СООТВЕТСТВИИ С
1) перечнем медицинских услуг, предоставляемых по полису страхования
2) договором добровольного медицинского страхования
3) программой государственных гарантий бесплатного оказания гражданам
медицинской помощи 
4) программой предоставления медицинской помощи по полису страхования

ТОКСИКОМАНИЯ ХАРАКТЕРИЗУЕТСЯ
1) психической и физической зависимостью 
2) психической, медицинской и социальной зависимостью
3) психической, социальной и физической зависимостью
4) отсутствием психической и физической зависимости

МОДЕЛЬ ОТНОШЕНИЯ МЕДИЦИНСКОГО РАБОТНИКА К ПАЦИЕНТУ, ОСНОВАННАЯ
НА ЛИЧНОСТНОМ И ДОВЕРИТЕЛЬНОМ СОТРУДНИЧЕСТВЕ
1) инженерная
2) коллегиальная 
3) контрактная
4) патерналистская

НА ТЕРРИТОРИИ ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ОБЯЗАТЕЛЬНО
ВЫДЕЛЯЮТ ЗОНЫ: ИГРОВУЮ И
1) хозяйственную 
2) спортивную
3) учебную
4) оздоровительную

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 13 323-ФЗ ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
ГРАЖДАН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ СВЕДЕНИЙ,
СОСТАВЛЯЮЩИХ ВРАЧЕБНУЮ ТАЙНУ, БЕЗ СОГЛАСИЯ ГРАЖДАНИНА ИЛИ ЕГО



ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ ДОПУСКАЕТСЯ
1) при угрозе распространения инфекционных заболеваний, массовых отравлений и
поражений 
2) по решению главного санитарного врача
3) в целях осуществления учета и контроля в системе добровольного медицинского
страхования
4) по решению главного врача медицинской организации

ФАКТОРОМ РИСКА РАЗВИТИЯ РАКА ЛЁГКОГО ЯВЛЯЕТСЯ
1) инфекция
2) ожирение
3) переохлаждение
4) курение 

ОДНИМ ИЗ ПУТЕЙ ПЕРЕДАЧИ ГЕПАТИТА «В» ЯВЛЯЕТСЯ
1) воздушно-пылевой
2) пищевой
3) водный
4) половой 

ОСНОВНЫМ ПОБОЧНЫМ ДЕЙСТВИЕМ НЕСТЕРОИДНЫХ
ПРОТИВОВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ ПРЕПАРАТОВ ЯВЛЯЕТСЯ
1) повреждение слизистой оболочки желудочно-кишечного тракта 
2) нарушение зрения
3) повышение артериального давления
4) ототоксичность

ПОДТВЕРЖДЕНИЕ СООТВЕТСТВИЯ ШКОЛЬНО-ПИСЬМЕННЫХ ПРИНАДЛЕЖНОСТЕЙ
ТРЕБОВАНИЯМ БЕЗОПАСНОСТИ, УСТАНОВЛЕННЫМ ТЕХНИЧЕСКИМИ
РЕГЛАМЕНТАМИ, ПРОВОДИТСЯ В ФОРМЕ
1) декларирования соответствия 
2) сертификации
3) государственной регистрации
4) аккредитации

ПРИЧИНОЙ РАЗВИТИЯ АНАФИЛАКТИЧЕСКОГО ШОКА МОЖЕТ БЫТЬ
1) укус муравья 
2) тепловой шок
3) употребление соли
4) психологический стресс

ЧАСТОТА СЕРДЕЧНЫХ СОКРАЩЕНИЙ 54 УДАРОВ В МИНУТУ СООТВЕТСТВУЕТ
1) экстрасистолии
2) норме
3) тахикардии



4) брадикардии 

ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ПОТРЕБНОСТЬ В ЖИРАХ ДЛЯ ВЗРОСЛОЙ ЖЕНЩИНЫ
СОСТАВЛЯЕТ (В Г/СУТКИ)
1) 60-102 
2) 70-154
3) 40-97
4) 30-87

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ БЫВШИХ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ УЗНИКОВ КОНЦЛАГЕРЕЙ В
ПЕРИОД ВТОРОЙ МИРОВОЙ ВОЙНЫ, ПРИЗНАННЫХ ИНВАЛИДАМИ ВСЛЕДСТВИЕ
ОБЩЕГО ЗАБОЛЕВАНИЯ, ПРОВОДИТСЯ
1) один раз в 2 года
2) ежегодно 
3) один раз в полгода
4) один раз в 3 года

ОБТИРАНИЕ ВОДОЙ, КАК ЗАКАЛИВАЮЩУЮ ПРОЦЕДУРУ, СЛЕДУЕТ НАЧИНАТЬ С
1) конечностей, от периферии к центру, с воды температурой 40 ?С
2) туловища, от центра к периферии, с воды индифферентной температуры
3) туловища, от центра к периферии, с воды комнатной температуры
4) конечностей, от периферии к центру, с воды индифферентной температуры 

КРАТНОСТЬ ПРОХОЖДЕНИЯ МЕДОСМОТРА ДЛЯ РАБОТНИКОВ ПРЕДПРИЯТИЙ
ПИЩЕВОЙ ПРОМЫШЛЕННОСТИ СОСТАВЛЯЕТ 1 РАЗ В
1) квартал
2) полгода
3) два года
4) год 

ОБНАРУЖЕНИЕ В ПРОБАХ ВОДЫ В БАССЕЙНЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ
ВОЗБУДИТЕЛЕЙ СИНЕГНОЙНОЙ ПАЛОЧКИ ЯВЛЯЕТСЯ ОСНОВАНИЕМ ДЛЯ
1) увеличения объема добавляемой свежей воды
2) полной смены воды в ванне 
3) добавления дезинфекционных средств в воду
4) сокращения количества посетителей в бассейне

РЕБЕНОК, У КОТОРОГО НА МЕДИЦИНСКОМ ОСМОТРЕ ВЫЯВЛЕНО ХРОНИЧЕСКОЕ
ЗАБОЛЕВАНИЕ В СТАДИИ СУБКОМПЕНСАЦИИ, ДОЛЖЕН БЫТЬ ОТНЕСЕН К ГРУППЕ
ЗДОРОВЬЯ
1) первой
2) третьей
3) четвертой 
4) второй



ПРИ ПРИГОТОВЛЕНИИ ОМЛЕТА ТЕМПЕРАТУРА В ЖАРОЧНОМ ШКАФУ ДОЛЖНА
БЫТЬ (В ℃)
1) 120-150
2) 200-220
3) 150-170
4) 180-200 

РАБОТНИКИ ПИЩЕБЛОКОВ ДЕТСКИХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ
ПРОХОДЯТ ИССЛЕДОВАНИЕ НА ГЕЛЬМИНТОЗЫ ПРИ ПОСТУПЛЕНИИ НА РАБОТУ И В
ДАЛЬНЕЙШЕМ НЕ РЕЖЕ 1 РАЗА В (В МЕСЯЦАХ)
1) 3
2) 12 
3) 9
4) 6

БЕЗОПАСНОСТЬ ИММУНИЗАЦИИ ВЗРОСЛОГО И ДЕТСКОГО НАСЕЛЕНИЯ В
ОРГАНИЗАЦИИ, ЛИЦЕНЗИРОВАННОЙ НА ПРОВЕДЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, ОБЕСПЕЧИВАЕТ
1) главная медицинская сестра
2) заместитель руководителя организации
3) заведующий отделением медицинской профилактики
4) руководитель организации 

ОПТИМАЛЬНОЕ ДЛЯ ВСАСЫВАНИЯ И УСВОЕНИЯ КАЛЬЦИЯ СООТНОШЕНИЕ
СОДЕРЖАНИЯ КАЛЬЦИЯ К ФОСФОРУ В РАЦИОНЕ ПИТАНИЯ СОСТАВЛЯЕТ
1) 1:4
2) 1:2
3) 1:1 
4) 2:1

ФИЗИОЛОГИЧЕСКИМ ПОКАЗАТЕЛЕМ КОНТРОЛЯ ЗА СОСТОЯНИЕМ ЗДОРОВЬЯ,
ПРОГРЕССИВНО СНИЖАЮЩИМСЯ С ВОЗРАСТОМ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) онкотическое давление
2) функция половых желез 
3) внутриглазное давление
4) уровень глюкозы в крови

ВРАЧИ УЗИ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ ПРОЦЕДУР ДОЛЖНЫ ИМЕТЬ
_________ ПЕРЕРЫВА В ТЕЧЕНИЕ РАБОЧЕЙ СМЕНЫ
1) три 10-минутных
2) четыре 5-минутных
3) два 15-минутных
4) два 10-минутных 

К ПРОФИЛАКТИКЕ ОЖИРЕНИЯ ОТНОСЯТ



1) отказ от курения
2) рациональное питание 
3) закаливание
4) санацию очагов хронической инфекции

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ НЕПРЕРЫВНАЯ
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ НЕПОСРЕДСТВЕННО С
ИНТЕРАКТИВНОЙ ДОСКОЙ НА УРОКАХ В 5-11 КЛАССАХ НЕ ДОЛЖНА ПРЕВЫШАТЬ (В
МИНУТАХ)
1) 15
2) 20
3) 5
4) 10 

ПРАВО ГРАЖДАН НА ОХРАНУ ЗДОРОВЬЯ И МЕДИЦИНСКУЮ ПОМОЩЬ ЗАКРЕПЛЕНО
В СТАТЬЕ ______ КОНСТИТУЦИИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
1) 65
2) 39
3) 7
4) 41 

К ОДНОЙ ИЗ ЦЕЛЕЙ ПРИМЕНЕНИЯ МЕЖДУНАРОДНОЙ КЛАССИФИКАЦИИ
БОЛЕЗНЕЙ 10 ПЕРЕСМОТРА (МКБ-10) ОТНОСЯТ
1) контроль качества оказания медицинской помощи населению
2) систематизированный анализ данных о заболеваемости и смертности населения 
3) организацию и планирование деятельности медицинских организаций
4) материально-техническое обеспечение медицинских организаций

ДЛЯ УЧАЩИХСЯ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ ВЕС УЧЕБНИКА НЕ ДОЛЖЕН ПРЕВЫШАТЬ (В
ГРАММАХ)
1) 200
2) 400
3) 300 
4) 500

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 30 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 № 323-ФЗ «ОБ ОСНОВАХ
ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ПОРЯДОК ОРГАНИЗАЦИИ И ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ
ПРОФИЛАКТИКИ НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ И ПРОВЕДЕНИЯ
МЕРОПРИЯТИЙ ПО ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ В
МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЯХ УСТАНАВЛИВАЕТСЯ
1) местным органом самоуправления
2) лицом, ответственным за профилактику неинфекционных заболеваний
3) медицинскими организациями
4) уполномоченным федеральным органом исполнительной власти 



ИММУНОПРОФИЛАКТИКОЙ ИНФЕКЦИОННЫХ БОЛЕЗНЕЙ НАЗЫВАЮТ ____ ПУТЕМ
ПРОВЕДЕНИЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ ПРИВИВОК
1) систему мероприятий, осуществляемых в целях предупреждения, ограничения
распространения и ликвидации инфекционных болезней 
2) мероприятия, осуществляемые преимущественно в целях предупреждения
инфекционных болезней
3) мероприятия, осуществляемые преимущественно в целях ликвидации
инфекционных болезней
4) мероприятия, осуществляемые в целях преимущественно ограничения
распространения инфекционных болезней

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 4 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ОДНИМ ИЗ ОСНОВНЫХ ПРИНЦИПОВ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) приоритет диагностики в сфере охраны здоровья
2) социальная защищенность граждан в случае утраты здоровья 
3) увеличение финансирования лечебно-профилактических учреждений
4) приоритет выделения бюджетных средств на профилактику социально-значимых
заболеваний

У РАБОТНИКОВ СРЕДНЕЙ ТЯЖЕСТИ ТРУДА КОЭФФИЦИЕНТ ФИЗИЧЕСКОЙ
АКТИВНОСТИ СОСТАВЛЯЕТ
1) 1,6
2) 2,0
3) 1,4
4) 1,9 

ПОЖИЗНЕННЫЙ ИММУНИТЕТ ФОРМИРУЕТСЯ У ЛИЦ, ПЕРЕБОЛЕВШИХ
1) ветряной оспой, свинкой 
2) туберкулезом, дифтерией
3) гриппом, скарлатиной
4) пневмококковой инфекцией

К СРЕДСТВАМ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ В ЛЕТНЕМ
ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ ЛАГЕРЕ ОТНОСЯТ
1) физические упражнения 
2) уроки физкультуры
3) физкультурные праздники
4) спортивные секции

ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ПОТРЕБНОСТЬ В ПОЛИНЕНАСЫЩЕННЫХ ЖИРНЫХ КИСЛОТАХ
ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ СОСТАВЛЯЕТ ____% ОТ КАЛОРИЙНОСТИ СУТОЧНОГО РАЦИОНА
1) 12-20
2) 6-10 
3) 28-32



4) 22-26

ПРИ ОТСУТСТВИИ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ ПРИВИВОК ГРАЖДАНАМ БУДЕТ ОТКАЗАНО
В ПРИЕМЕ НА РАБОТЫ ПО _______ НА ТЕРРИТОРИЯХ, НЕБЛАГОПОЛУЧНЫХ ПО
ИНФЕКЦИЯМ, ОБЩИМ ДЛЯ ЧЕЛОВЕКА И ЖИВОТНЫХ
1) реализации молочной продукции
2) реализации плодоовощной продукции
3) производству хлебобулочных изделий
4) заготовке и переработке сельхозпродукции 

ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО С НАРУШЕНИЯМИ ПИТАНИЯ СВЯЗЫВАЮТ
1) белково-энергетическую недостаточность 
2) гастриты, энтериты, колиты
3) мочекаменную болезнь
4) подагру

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 23 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ГРАЖДАНЕ ИМЕЮТ ПРАВО НА ПОЛУЧЕНИЕ
ДОСТОВЕРНОЙ И СВОЕВРЕМЕННОЙ ИНФОРМАЦИИ О
1) санитарно-эпидемиологическом благополучии района проживания 
2) санитарно-эпидемиологическом благополучии места отдыха
3) проведении производственного контроля на производстве, расположенном в
населенном пункте
4) результатах мониторинга воздушной среды

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 12 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ПРИОРИТЕТ ПРОФИЛАКТИКИ В СФЕРЕ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ ПУТЕМ
1) увеличения количества многопрофильных стационаров
2) увеличения штата медицинских работников, специализирующихся на
профилактической деятельности
3) увеличения количества лечебно-профилактических учреждений
4) разработки и реализации программ формирования здорового образа жизни 

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ УЧЕБНЫЕ ЗАНЯТИЯ СЛЕДУЕТ
НАЧИНАТЬ НЕ РАНЕЕ (В ЧАСАХ)
1) 9:30
2) 9:00
3) 8:00 
4) 8:30

ЗАБОР ВОЗДУХА ДЛЯ ПРИТОЧНОЙ ВЕНТИЛЯЦИИ ДОЛЖЕН ОСУЩЕСТВЛЯТЬСЯ НА
ВЫСОТЕ НЕ МЕНЕЕ ____ М ОТ ПОВЕРХНОСТИ ЗЕМЛИ
1) 1
2) 2 



3) 1,2
4) 1,5

ПО ДАННЫМ ВОЗ БЛАГОДАРЯ ВАКЦИНОПРОФИЛАКТИКЕ В XX ВЕКЕ СРЕДНЯЯ
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ЖИЗНИ НАСЕЛЕНИЯ РАЗВИТЫХ СТРАН УВЕЛИЧИЛАСЬ НА (В
ГОДАХ)
1) 10
2) 25 
3) 30
4) 15

В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПО ЖЕЛАНИЮ ЖЕНЩИНЫ МОЖНО ПРЕРЫВАТЬ
БЕРЕМЕННОСТЬ СРОКОМ ДО (В НЕДЕЛЯХ)
1) 12 
2) 20
3) 30
4) 36

УЧАЩИЕСЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО
ОБРАЗОВАНИЯ В ПЕРИОД ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ В ОРГАНИЗАЦИЯХ,
РАБОТНИКИ КОТОРЫХ ПОДЛЕЖАТ МЕДИЦИНСКИМ ОСМОТРАМ
(ОБСЛЕДОВАНИЯМ), ПРОХОДЯТ ПЕРИОДИЧЕСКИЕ МЕДИЦИНСКИЕ ОСМОТРЫ 1 РАЗ
В (В ГОДАХ)
1) квартал
2) 2 года
3) полгода
4) год 

НАИБОЛЕЕ ЗНАЧИМЫМ ФАКТОРОМ, ОКАЗЫВАЮЩИМ ВЛИЯНИЕ НА ЗДОРОВЬЕ
НАСЕЛЕНИЯ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) образ жизни 
2) наследственность
3) организация медико-санитарной помощи
4) состояние окружающей среды

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ЭТИКА ИЗУЧАЕТ
1) способы обеспечения социального доверия личности специалиста
2) нравственные качества личности специалиста 
3) обязательства специалиста перед своими коллегами
4) способы защиты профессиональных интересов специалиста

К ФОРМЕ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ В ЛЕТНЕМ
ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ ЛАГЕРЕ ОТНОСЯТ
1) физические упражнения
2) естественные локомоции



3) физкультурный праздник 
4) личную гигиену

ГЛАВНЫМ СИМПТОМОМ КОКАИНОВОЙ АБСТИНЕНЦИИ ЯВЛЯЕТСЯ ТЯЖЁЛАЯ
ДИСФОРИЯ С ПИКОМ НА _____ СУТКИ ОТСУТСТВИЯ ПРИЁМА КОКАИНА
1) 2-4 
2) 5-6
3) 10
4) 8

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ШИРИНА РЕКРЕАЦИЙ ПРИ
ОДНОСТОРОННЕМ РАСПОЛОЖЕНИИ КЛАССОВ ДОЛЖНА СОСТАВЛЯТЬ НЕ МЕНЕЕ (В
МЕТРАХ)
1) 6,0
2) 8,0
3) 2,0
4) 4,0 

ТАБАКОКУРЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ФАКТОРОМ РИСКА РАЗВИТИЯ
1) цирроза печени
2) остеохондроза
3) рака пищевода 
4) отита

ДИСПАНСЕРНОЕ НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ЛИЦАМИ, ОТНЕСЕННЫМИ КО II ГРУППЕ
ЗДОРОВЬЯ, ИМЕЮЩИМИ ВЫСОКИЙ ИЛИ ОЧЕНЬ ВЫСОКИЙ СУММАРНЫЙ
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЙ РИСК, ОСУЩЕСТВЛЯЕТ ВРАЧ
1) терапевт участковый
2) по медицинской профилактике 
3) кардиолог
4) общей практики (семейный врач)

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ОРГАНИЗАЦИЮ ПЛАНОВЫХ ОБСЛЕДОВАНИЙ ДЕТЕЙ ИЗ
ОРГАНИЗОВАННЫХ КОЛЛЕКТИВОВ НА НАЛИЧИЕ ПАРАЗИТАРНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ
ВОЗЛОЖЕНА НА
1) медицинских работников детских организаций
2) врачей-эпидемиологов территориальных органов Роспотребнадзора
3) врачей-педиатров участковых
4) руководителей детских организаций 

В ГРУППЫ ПОВЫШЕННОГО РИСКА ЗАРАЖЕНИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ ВХОДЯТ
1) доноры
2) родильницы
3) лица, однократно получавшие нормальный человеческий иммуноглобулин
4) наркоманы 



МЕДИЦИНСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ, ПРОВОДИМЫЕ В РАМКАХ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ
МЕДИЦИНСКИХ ОСМОТРОВ И ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ, НАПРАВЛЕНЫ НА
1) проведение экспертизы трудоспособности
2) определение группы здоровья и необходимых мер профилактики 
3) оказание неотложной помощи
4) раннее выявление профессиональной патологии

К ВОДОРАСТВОРИМЫМ ВИТАМИНАМ ОТНОСЯТ ВИТАМИН
1) A
2) D
3) С 
4) E

ТРЕБОВАНИЯ ТЕХНИЧЕСКОГО РЕГЛАМЕНТА ЕВРАЗИЙСКОГО ЭКОНОМИЧЕСКОГО
СОЮЗА ТР ЕАЭС 042/2017 «О БЕЗОПАСНОСТИ ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ ДЕТСКИХ
ИГРОВЫХ ПЛОЩАДОК» РАСПРОСТРАНЯЮТСЯ НА
1) детский городок (игровой комплекс) 
2) игрушки
3) аттракционы
4) спортивное оборудование

ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ПОТРЕБНОСТЬ В ЖИРАХ ДЛЯ ВЗРОСЛОГО МУЖЧИНЫ
СОСТАВЛЯЕТ (В Г/СУТКИ)
1) 70-154 
2) 60-102
3) 40-97
4) 30-87

ГЕНЕРАЛЬНАЯ УБОРКА ПАЛАТ ПРОВОДИТСЯ ОДИН РАЗ В _____ ДНЕЙ
1) 15
2) 10
3) 30 
4) 20

В ОРГАНИЗАЦИЯХ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 10-11
КЛАССОВ ЗАНЯТИЯ С ПК РЕКОМЕНДУЮТ ПРОВОДИТЬ НЕ ЧАЩЕ 2 РАЗ В НЕДЕЛЮ
ОБЩЕЙ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬЮ НЕ БОЛЕЕ (В МИНУТАХ)
1) 45
2) 60
3) 120
4) 90 

К ПАРАЗИТАРНЫМ ЗАБОЛЕВАНИЯМ ОТНОСЯТ
1) коклюш, дифтерию



2) туберкулез
3) дизентерию, гепатиты
4) трихинеллез, аскаридоз, эхинококкоз 

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» СОДЕРЖАНИЕ ПРОБИОТИЧЕСКИХ
МИКРООРГАНИЗМОВ В ОБОГАЩЕННОЙ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ ДОЛЖНО
ОСТАВЛЯТЬ НЕ МЕНЕЕ 109 КОЛОНИЕОБРАЗУЮЩИХ ЕДИНИЦ (МИКРОБНЫХ КЛЕТОК)
В ________ ТАКОЙ ПРОДУКЦИИ
1) 1 г или 1 мл 
2) 100 г или 100 мл
3) 10 г или 10 мл
4) 1000 г или 1000 мл

НАИБОЛЬШАЯ ЭФФЕКТИВНОСТЬ ЛЕЧЕНИЯ ТАБАЧНОЙ ЗАВИСИМОСТИ
НАБЛЮДАЕТСЯ ПРИ ОТКАЗЕ ОТ ТАБАКОКУРЕНИЯ В ТЕЧЕНИЕ
1) 3 месяцев
2) 12 месяцев
3) 1 месяца
4) 6 месяцев 

ЗАДАЧЕЙ ОТДЕЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ (КАБИНЕТА, ЦЕНТРА
ЗДОРОВЬЯ) ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИИ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО
МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА И ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ НАСЕЛЕНИЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) формирование пакета учетно-отчетных документов 
2) прием и осмотр граждан по результатам профилактического медицинского
осмотра
3) прием и осмотр граждан по результатам первого этапа диспансеризации
4) прием и осмотр граждан по результатам второго этапа диспансеризации

ОТРАБОТАННЫЕ УФ-ЛАМПЫ ИЗ ОРГАНИЗАЦИЙ
1) направляются в МЧС
2) вывозятся на площадку сбора коммунальных твердых отходов
3) вывозятся специализированной организацией для последующей переработки 
4) утилизируют в мусорный контейнер

ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ПОТРЕБНОСТЬ В УСВОЯЕМЫХ УГЛЕВОДАХ ДЛЯ ВЗРОСЛОГО
ЧЕЛОВЕКА СОСТАВЛЯЕТ ____% ОТ ЭНЕРГЕТИЧЕСКОЙ СУТОЧНОЙ ПОТРЕБНОСТИ
1) 80-90
2) 20-40
3) 55-65 
4) 30-50

В ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ В



ПЕРИОД КАНИКУЛ ДЛЯ ЛИЦ СТАРШЕ 7 ЛЕТ ЗАНЯТИЯ В КРУЖКАХ И СПОРТИВНЫХ
СЕКЦИЯХ ДОПУСКАЕТСЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬЮ НЕ БОЛЕЕ (В МИНУТАХ)
1) 20
2) 90
3) 60
4) 45 

ГИГИЕНИЧЕСКАЯ НОРМА ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ
ВЫРАЖАЕТСЯ ОБЩИМ ЧИСЛОМ СУТОЧНЫХ ЛОКОМОЦИЙ И
1) продолжительностью пребывания на открытом воздухе в суточном бюджете
времени
2) количеством посещаемых спортивных секций
3) продолжительностью утренней гимнастики
4) продолжительностью двигательного компонента в суточном бюджете времени 

В КОМПЛЕКС МЕР ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ГЕПАТИТА «В» ВХОДИТ
1) стандарт контроля пищеблока
2) обследование на наличие HbsAg
3) стандарт контроля за водоснабжением населения
4) применение шприцев одноразового использования 

ПОТЕНЦИАЛЬНОЙ ПРОБЛЕМОЙ ПАЦИЕНТА ПРИ САХАРНОМ ДИАБЕТЕ ЯВЛЯЕТСЯ
1) потеря зрения 
2) остеопороз
3) лёгочное кровотечение
4) печеночная кома

СОГЛАСНО СТ. 18 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
ГРАЖДАН В РФ» ПРАВО НА ОХРАНУ ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ, В ЧАСТНОСТИ
1) обеспечением дополнительных льгот
2) предоставлением выбора медицинского учреждения
3) охраной имущества
4) созданием благоприятных условий труда 

К НЕСПЕЦИФИЧЕСКИМ ИММУНОЛОГИЧЕСКИМ РЕАКЦИЯМ ОТНОСИТСЯ
1) продукция интерферонов
2) продукция интерлейкинов
3) синтез иммуноглобулинов
4) активация системы комплемента 

ПРИ ХРОНИЧЕСКОМ КОЛИТЕ ОБЫЧНО ВЫЯВЛЯЮТ
1) склонность к запорам 
2) частую изжогу
3) частую отрыжку
4) горечь во рту



СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» ПРИ ПРОИЗВОДСТВЕ (ИЗГОТОВЛЕНИИ)
ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ ДЛЯ ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА
НЕ ДОПУСКАЕТСЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В КАЧЕСТВЕ ПРОДОВОЛЬСТВЕННОГО
(ПИЩЕВОГО) СЫРЬЯ ТВОРОГА С КИСЛОТНОСТЬЮ БОЛЕЕ ____ ГРАДУСОВ ТЕРНЕРА
1) 200
2) 160
3) 150 
4) 180

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» ПРИ ПРОИЗВОДСТВЕ (ИЗГОТОВЛЕНИИ)
ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ ДЛЯ ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО И
ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА НЕ ДОПУСКАЕТСЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В КАЧЕСТВЕ
ПРОДОВОЛЬСТВЕННОГО (ПИЩЕВОГО) СЫРЬЯ СВИНИНЫ ЖИЛОВАННОЙ С
МАССОВОЙ ДОЛЕЙ ЖИРОВОЙ ТКАНИ СВЫШЕ (В ПРОЦЕНТАХ)
1) 75
2) 70 
3) 76
4) 73

СОГЛАСНО СТ. 18 323-ФЗ ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН
В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» ПРАВО НА ОХРАНУ ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ, В
ЧАСТНОСТИ
1) созданием благоприятных условий отдыха 
2) охраной личного имущества
3) предоставлением дополнительных льгот
4) предоставлением возможности выбора методов диагностики

УМСТВЕННАЯ РАБОТОСПОСОБНОСТЬ У УЧАЩИХСЯ СНИЖЕНА В
1) пятницу 
2) понедельник
3) вторник
4) среду

ВИТАМИН «Е» НЕОБХОДИМ ДЛЯ ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ ЖЕЛЕЗ
1) сальных
2) слюнных
3) потовых
4) половых 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ ДИФТЕРИИ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПУТЕМ ПРОВЕДЕНИЯ
1) своевременного выявления больных дифтерией
2) санитарно-гигиенических мероприятий



3) плановой вакцинации населения 
4) пропаганды здорового образа жизни

К ПРИЧИНАМ ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ОТНОСЯТ
1) производственные условия
2) наследственность и генетическую предрасположенность
3) природную среду и ее компоненты
4) больного человека или животного 

ОСЛОЖНЕНИЕМ САХАРНОГО ДИАБЕТА ЯВЛЯЕТСЯ
1) кетоацидотическая кома 
2) гипертонический криз
3) отек лёгких
4) легочное кровотечение

СОГЛАСНО ГИГИЕНИЧЕСКИМ ТРЕБОВАНИЯМ К ОРГАНИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВА И
ОБОРОТА БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫХ ДОБАВОК К ПИЩЕ (САНПИН 2.3.2.1290-03)
ПРОИЗВОДСТВЕННЫЙ КОНТРОЛЬ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ НА ВСЕХ ЭТАПАХ
ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОЦЕССА (ПРОИЗВОДСТВА) И ОБОРОТА БАД И
ПОДРАЗДЕЛЯЕТСЯ НА
1) начальный, промежуточный, выходной
2) начальный, промежуточный, приемо-сдаточный
3) входной, текущий, промежуточный
4) входной, по ходу технологического процесса, приемо-сдаточный 

ОДНИМ ИЗ ОГРАНИЧЕНИЙ НА ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКИМИ РАБОТНИКАМИ
СВОЕЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПРИ ВЗАИМОДЕЙСТВИИ С
РАЗЛИЧНЫМИ ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИМИ КОМПАНИЯМИ ЯВЛЯЕТСЯ ЗАПРЕТ НА
1) участие в работе некоммерческих профессиональных медицинских ассоциаций
2) создание формулярных комиссий в медицинской организации
3) совместное с компанией участие в научно-практических конференциях
4) заключение соглашений с компанией о назначении пациентам лекарственных
препаратов 

ОДНИМ ИЗ ПУТЕЙ ПЕРЕДАЧИ ГЕПАТИТА «В» ЯВЛЯЕТСЯ
1) воздушно-капельный
2) парентеральный 
3) воздушно-пылевой
4) пищевой

АНТИТЕЛА К ВИЧ ПОЯВЛЯЮТСЯ У 90-95% ИНФИЦИРОВАННЫХ ПОСЛЕ ЗАРАЖЕНИЯ В
ТЕЧЕНИЕ (В МЕСЯЦАХ)
1) 4
2) 6
3) 2



4) 3 

ДЛЯ УСТНОЙ ПРОПАГАНДЫ ГИГИЕНИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ ИСПОЛЬЗУЮТ
1) баннеры
2) выставки
3) дискуссии 
4) брошюры

В МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ИММУНИЗАЦИЯ ВЗРОСЛОГО И ДЕТСКОГО
НАСЕЛЕНИЯ ПРОВОДИТСЯ В КАБИНЕТЕ
1) прививочном 
2) процедурном
3) терапевтическом
4) профилактическом

НАИБОЛЬШЕЕ ВЛИЯНИЕ НА ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ ОКАЗЫВАЕТ
1) уровень и качество медицинской помощи
2) генетический риск
3) образ жизни 
4) окружающая среда

УСИЛИЯ, КОТОРЫЕ ЗАТРАЧИВАЕТ ЗДОРОВЫЙ ЧЕЛОВЕК ПРИ БЕГЕ, РУБКЕ ДРОВ,
ЗАНЯТИЯХ АЭРОБИКОЙ, ПЛАВАНИИ НА ДИСТАНЦИЮ, ЕЗДЕ НА ВЕЛОСИПЕДЕ В ГОРУ
СООТВЕТСТВУЮТ _____ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ
1) умеренной
2) интенсивной 
3) значительной
4) выраженной

КАРАНТИН С МОМЕНТА ИЗОЛЯЦИИ ПОСЛЕДНЕГО БОЛЬНОГО МЕНИНГОКОККОВОЙ
ИНФЕКЦИИ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ УСТАНАВЛИВАЕТСЯ СРОКОМ НА
(В ДНЯХ)
1) 12
2) 10 
3) 7
4) 14

ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ В СТАРШИХ КЛАССАХ ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ
ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ОБУЧЕНИЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ РАБОТЫ С ПК НЕ
ДОЛЖНА ПРЕВЫШАТЬ ____% ВРЕМЕНИ ЗАНЯТИЯ
1) 50 
2) 80
3) 20
4) 30



ДО СВЕДЕНИЯ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ В СОЛЯРИИ ДОЛЖНА БЫТЬ ДОВЕДЕНА
ИНФОРМАЦИЯ
1) о необходимости обязательного 7-кратного посещения для достижения
оптимального результата
2) включающая предупреждение о необходимости консультации у фитнес-
инструктора для определения возможности принятия процедур инсоляции
3) включающая предупреждение о необходимости консультации у врача для
определения возможности принятия процедур инсоляции 
4) включающая предупреждение о необходимости письменного разрешения врача
для принятия процедур инсоляции

СОГЛАСНО САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИМ ТРЕБОВАНИЯМ К УСЛОВИЯМ И
ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ САНПИН
2.4.2.2821-10 НА ТЕРРИТОРИИ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ
1) не допускается выделение учебно-опытной зоны
2) допускается выделение учебно-опытной зоны 
3) не допускается выделение хозяйственной зоны
4) допускается выделение административной зоны

ЧАСТО ДЛЯ ОЦЕНКИ ИНТЕНСИВНОСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ ИСПОЛЬЗУЕТСЯ
ПОНЯТИЕ
1) метаболический эквивалент 
2) метаболический расчет
3) физический эквивалент
4) физическая тренированность

ПРИ ЗАВЫШЕННОЙ ВЕЛИЧИНЕ ПОКАЗАТЕЛЯ ДИСТАНЦИИ СПИНКИ ПОЛОЖЕНИЕ
РАБОЧЕЙ ПОЗЫ УЧАЩЕГОСЯ СПОСОБСТВУЕТ
1) нарушению функции органа зрения
2) нарушению функции внешнего дыхания
3) возрастанию напряжения «позных» мышц 
4) нарушению кровообращения в нижних конечностях

ЗАДАЧЕЙ ВРАЧА-ТЕРАПЕВТА ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИИ
ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА И ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ
НАСЕЛЕНИЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) информирование граждан о возможности медицинского освидетельствования
для выявления ВИЧ-инфекции 
2) выполнение медицинских исследований, входящих в объем профилактического
медицинского осмотра и диспансеризации
3) составление плана проведения профилактического медицинского осмотра и
диспансеризации на текущий год
4) формирование пакета учетно-отчетных документов по профилактическому
медицинскому осмотру и диспансеризации



ПРЕДЕЛЬНЫЙ СРОК РЕАЛИЗАЦИИ СКОРОПОРТЯЩИХСЯ ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ
ПОСЛЕ ВСКРЫТИЯ УПАКОВКИ СОСТАВЛЯЕТ (В ЧАСАХ)
1) 12 
2) 6
3) 24
4) 8

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА И АТТЕСТАЦИЯ РАБОТНИКОВ
МЯСОПЕРЕРАБАТЫВАЮЩЕГО ПРЕДПРИЯТИЯ ПРОВОДИТСЯ
1) ежегодно 
2) 1 раз в 3 года
3) 1 раз в 2 года
4) 1 раз в 6 месяцев

ГРАЖДАНЕ ИМЕЮТ ПРАВО НА БЕСПЛАТНЫЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ ПРИВИВКИ,
ВКЛЮЧЕННЫЕ В НАЦИОНАЛЬНЫЙ КАЛЕНДАРЬ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ ПРИВИВОК И
КАЛЕНДАРЬ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ ПРИВИВОК ПО ЭПИДЕМИЧЕСКИМ
ПОКАЗАНИЯМ
1) только в медицинских организациях государственной системы здравоохранения
2) в медицинских организациях государственной системы здравоохранения и
муниципальной системы здравоохранения 
3) в медицинских организациях государственной, муниципальной системы
здравоохранения, а также в частных медицинских организациях
4) только в медицинских организациях муниципальной системы здравоохранения

К ПОБОЧНЫМ ЭФФЕКТАМ ДЕЙСТВИЯ ВАРЕНИКЛИНА ОТНОСЯТ
1) тошноту 
2) сухость во рту
3) необычные сновидения
4) головокружение

В СПОРТИВНЫХ ЗАЛАХ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ УРОВЕНЬ
ИСКУССТВЕННОЙ ОСВЕЩЕННОСТИ НА ПОЛУ ДОЛЖЕН БЫТЬ НЕ МЕНЕЕ (В ЛК)
1) 200 
2) 300
3) 150
4) 100

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ НЕПРЕРЫВНАЯ
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ НЕПОСРЕДСТВЕННО С
ИНТЕРАКТИВНОЙ ДОСКОЙ НА УРОКАХ В 1-4 КЛАССАХ НЕ ДОЛЖНА ПРЕВЫШАТЬ (В
МИНУТАХ)
1) 5 
2) 10
3) 15



4) 20

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ НА ВИЧ-ИНФЕКЦИЮ СООБЩАЮТСЯ ПАЦИЕНТУ
ВРАЧОМ
1) по электронной почте
2) путем СМС-информирования
3) в ходе консультирования 
4) по телефонной связи

ПИЩЕВАЯ ПРОДУКЦИЯ ДЛЯ ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ МОЖЕТ СОДЕРЖАТЬ
1) кофе натуральный
2) ядра абрикосовой косточки
3) сахарный песок 
4) уксус

ЗАКАЛИВАЮЩИЙ ЭФФЕКТ ПОСЛЕ ПРЕКРАЩЕНИЯ ПРОЦЕДУР У ДЕТЕЙ
СОХРАНЯЕТСЯ В ТЕЧЕНИЕ
1) 1 месяца
2) 2 месяцев
3) 2 недель
4) 10 дней 

ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ МОЖЕТ ПЕРЕДАВАТЬСЯ ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ ______________
МЕХАНИЗМА ПЕРЕДАЧИ
1) смешанного
2) только естественного
3) как естественного, так и искусственного 
4) только искусственного

ИЗУЧЕНИЕ ПОПУЛЯЦИОННОГО ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ МЕТОДОМ
ИММУНОМОНИТОРИНГА ПРЕДПОЛАГАЕТ УЧЕТ ___________ ФАКТОРОВ РИСКА
1) политических
2) социальных
3) экономических
4) климато-географических 

ГИГИЕНИЧЕСКИ ЭФФЕКТИВНЫМ ДЛЯ ШКОЛЬНИКОВ ОСНОВНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ
ГРУППЫ ЯВЛЯЕТСЯ УРОК ФИЗКУЛЬТУРЫ, ХАРАКТЕРИЗУЮЩИЙСЯ ПОКАЗАТЕЛЯМИ:
МОТОРНАЯ ПЛОТНОСТЬ – 80%, МАКСИМАЛЬНЫЙ ПРИРОСТ ПУЛЬСА – 110%,
ВОССТАНОВЛЕНИЕ ЕГО НА ____ МИНУТЕ ПОСЛЕ ЗАНЯТИЯ
1) 3 
2) 6
3) 7
4) 10



ВОЗМОЖНО ПЕРОРАЛЬНОЕ И ПЕРКУТАННОЕ ЗАРАЖЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА ЛИЧИНКАМИ
1) свиного цепня
2) анкилостом 
3) кошачьего сосальщика
4) эхинококка

В ТАМБУРЕ ТУАЛЕТА ДЛЯ ПЕРСОНАЛА СЛЕДУЕТ ПРЕДУСМАТРИВАТЬ ОТДЕЛЬНЫЙ
КРАН СО СМЕСИТЕЛЕМ НА УРОВНЕ ____ М ОТ ПОЛА ДЛЯ ЗАБОРА ВОДЫ,
ПРЕДНАЗНАЧЕННОЙ ДЛЯ МЫТЬЯ ПОЛОВ
1) 1,5
2) 2,0
3) 1,0
4) 0,5 

ДЛЯ ПЕЧАТНОЙ ПРОПАГАНДЫ ГИГИЕНИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ ИСПОЛЬЗУЮТ
1) памятки 
2) телевидение
3) лекции
4) беседы

К НЕГАТИВНЫМ ЭФФЕКТАМ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ЧЕЛОВЕКА И КОМПЬЮТЕРА
ОТНОСЯТ
1) формирование познавательных процессов
2) формирование деловой активности
3) повышение самооценки и уверенности в себе
4) деформацию личностной структуры 

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 213 ФЗ № 197 ОТ 30.12.2001 «ТРУДОВОЙ КОДЕКС РФ»
РАБОТНИКИ, ЗАНЯТЫЕ НА РАБОТАХ С ВРЕДНЫМИ И/ИЛИ ОПАСНЫМИ УСЛОВИЯМИ
ТРУДА ПРОХОДЯТ
1) обязательные предварительные (при поступлении на работу) и периодические
медицинские осмотры 
2) только обязательные предварительные (при поступлении на работу) медицинские
осмотры
3) только обязательные периодические медицинские осмотры
4) медицинские осмотры по желанию

РЕАКЦИИ КЛЕТОЧНОГО ИММУНИТЕТА ОСУЩЕСТВЛЯЮТ
1) В-лимфоциты
2) Т-лимфоциты 
3) макрофаги
4) плазматические клетки

БИОЭТИКА КАК НАУКА РАССМАТРИВАЕТ ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕННОЙ МЕДИЦИНЫ
1) при внедрении новых методов диагностики и лечения



2) на уровне конфликта интересов 
3) при проведении научных исследований
4) с позиции профилактики заболеваний и осложнений

ПРИ ПРОВЕДЕНИИ В ОДНОМ КАБИНЕТЕ МАНИКЮРА И ПЕДИКЮРА ДОПУСТИМОЕ
КОЛИЧЕСТВО РАБОЧИХ МЕСТ РАВНО
1) 4
2) 3
3) 2
4) 1 

К ОСНОВНЫМ ЛАБОРАТОРНЫМ КРИТЕРИЯМ АТОПИИ ОТНОСИТСЯ
1) повышение интерлейкина ИЛ4
2) снижение интерферона ИНФ?
3) выявление С-реактивного белка
4) увеличение специфического IgE 

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ ВКЛЮЧАЕТ
1) проведение конференции
2) инструктаж пациента по планированию семьи 
3) проведение викторин, беседы
4) лекции, семинары

ЗАМЕНА УФ-ЛАМП ПРОИЗВОДИТСЯ
1) ежемесячно
2) в конце рабочей смены
3) при смене места расположения
4) при нормативной выработке часов 

К ЗАБОЛЕВАНИЯМ, ПЕРЕДАЮЩИМСЯ ПИЩЕВЫМ ПУТЕМ, ОТНОСЯТ
1) грипп, ОРВИ
2) сифилис, гонорею, трихомониаз
3) гепатиты, дизентерию, холеру, гельминтозы 
4) корь, краснуху, туберкулез

БЕЗОПАСНОСТЬ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ
ИММУНИЗАЦИЕЙ НАСЕЛЕНИЯ, ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ
1) использованием СИЗ при проведении вакцинации 
2) соблюдением режимов труда и отдыха
3) регулярным проветриванием рабочего помещения
4) наличием плана по сбору и удалению отходов в медицинской организации

РЕКОМЕНДУЕМАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ПОХОДОВ, СОВЕРШАЕМЫХ ИЗ
ПАЛАТОЧНЫХ ЛАГЕРЕЙ, ДЛЯ НЕПОДГОТОВЛЕННЫХ ДЕТЕЙ, ВПЕРВЫЕ
УЧАСТВУЮЩИХ В ПОХОДАХ, – НЕ БОЛЕЕ ____ ХОДОВЫХ ДНЕЙ



1) 3-4 
2) 1-2
3) 7-10
4) 12-14

ПОНЯТИЕ «СПРАВЕДЛИВОСТЬ» ОСНОВАНО НА ПРИНЦИПЕ
1) распределения материальных благ
2) регулирующем отношения между людьми 
3) выполнения всех требований
4) предоставления точных сведений

ОСОБЕННОСТЬЮ ПЫЛЬЦЕВОЙ АЛЛЕРГИИ ЯВЛЯЕТСЯ ФОРМИРОВАНИЕ
ПЕРЕКРЕСТНЫХ РЕАКЦИЙ С АЛЛЕРГЕНАМИ
1) некоторых пищевых продуктов 
2) ядов жалящих насекомых
3) эпидермиса домашних животных
4) лекарственных препаратов

ЗАДАЧЕЙ ОТДЕЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ (КАБИНЕТА, ЦЕНТРА
ЗДОРОВЬЯ) ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИИ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО
МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА И ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ НАСЕЛЕНИЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) прием и осмотр граждан по результатам второго этапа диспансеризации
2) прием и осмотр граждан по результатам профилактического медицинского
осмотра
3) проведение анкетирования граждан, прибывших на профилактический
медицинский осмотр и диспансеризацию 
4) прием и осмотр граждан по результатам первого этапа диспансеризации

СУТЬ «ГИГИЕНИЧЕСКОЙ ГИПОТЕЗЫ» РАЗВИТИЯ ЭПИДЕМИИ АЛЛЕРГИИ
ЗАКЛЮЧАЕТСЯ В
1) изменении характера питания и образа жизни человека
2) широком распространении стрессогенных факторов
3) увеличении контакта с бактериальными агентами
4) снижении контакта с бактериальными агентами 

ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА И
ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ КО II ГРУППЕ ЗДОРОВЬЯ ОТНОСЯТСЯ ГРАЖДАНЕ, ИМЕЮЩИЕ
1) низкий абсолютный сердечно-сосудистый риск, определенный по шкале SCORe
2) выявленный риск пагубного потребления алкоголя 
3) подозрение на наличие хронических неинфекционных заболеваний
4) средний абсолютный сердечно-сосудистый риск, определенный по шкале SCORe

СИСТЕМАТИЧЕСКОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ ПРОИЗВОДНЫХ БАРБИТУРОВОЙ КИСЛОТЫ В
ДОЗЕ, ПРЕВЫШАЮЩЕЙ ТЕРАПЕВТИЧЕСКУЮ В 2-3 РАЗА, ПРИВОДИТ К РАЗВИТИЮ
АБСТИНЕНТНОГО СИНДРОМА ЧЕРЕЗ (В МЕСЯЦАХ)



1) 8
2) 3
3) 1-1,5 
4) 5-6

ЛАБОРАТОРНЫЙ КОНТРОЛЬ ЗА ТЕМПЕРАТУРОЙ ВОДЫ И ВОЗДУХА В БАССЕЙНЕ ДЛЯ
ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ БАССЕЙНА И
ДАЛЕЕ КАЖДЫЕ (В ЧАСАХ)
1) 8
2) 2
3) 4 
4) 6

ИЗУЧЕНИЕ ПОПУЛЯЦИОННОГО ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ МЕТОДОМ
ИММУНОМОНИТОРИНГА ПРЕДПОЛАГАЕТ УЧЕТ ___________ ФАКТОРОВ РИСКА
1) политических
2) социальных
3) экономических
4) эпидемиологических 

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 4 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ОДНИМ ИЗ ОСНОВНЫХ ПРИНЦИПОВ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) приоритет выделения бюджетных средств на профилактику социально-значимых
заболеваний
2) увеличение финансирования лечебно-профилактических учреждений
3) приоритет диагностики в сфере охраны здоровья
4) приоритет охраны здоровья детей 

ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ МЕДИЦИНСКОЕ СТРАХОВАНИЕ КАК ВИД МЕДИЦИНСКОГО
СТРАХОВАНИЯ ЯВЛЯЕТСЯ _____________ В ОТЛИЧИЕ ОТ __________
МЕДИЦИНСКОГО СТРАХОВАНИЯ
1) страхованием ответственности; популяционного
2) коммерческим; индивидуального
3) некоммерческим; добровольного 
4) имущественным; группового

ЦЕЛЬ ОБЫЧНОГО МЫТЬЯ РУК МЕДПЕРСОНАЛА ПЕРЕД ОСМОТРОМ ПАЦИЕНТА
ЗАКЛЮЧАЕТСЯ В
1) создании продолжительной стерильности
2) удалении бытового загрязнения 
3) обеспечении кратковременной стерильности
4) профилактике профессионального заражения

К МЕРОПРИЯТИЯМ ПО ПРЕДУПРЕЖДЕНИЮ ИНФЕКЦИЙ, СВЯЗАННЫХ С ОКАЗАНИЕМ

https://medik-otvet.ru/product/vospitanie/


МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, ОТНОСИТСЯ
1) сокращение времени пребывания в стационаре
2) рациональная внутренняя планировка 
3) обеспечение высококвалифицированными кадрами
4) обеззараживание сточных вод

ПЕРЕЧЕНЬ ЗАБОЛЕВАНИЙ ИЛИ СОСТОЯНИЙ, ПРИ НАЛИЧИИ КОТОРЫХ
УСТАНАВЛИВАЕТСЯ ДИСПАНСЕРНОЕ НАБЛЮДЕНИЕ ВРАЧОМ-ТЕРАПЕВТОМ,
ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ
1) приказом МЗ РФ № 87н от 06.03.2015 «Об унифицированной форме медицинской
документации и форме статистической отчетности, используемых при проведении
диспансеризации»
2) Федеральным законом РФ № 323-ФЗ от 21.11.2011 «Об основах охраны здоровья
граждан Российской Федерации»
3) Приказом МЗ РФ № 168н от 15.03.2022 «Об утверждении порядка проведения
диспансерного наблюдения за взрослыми» 
4) приказом МЗ РФ № 124н от 13.03.19 «Об утверждении порядка проведения
профилактического медицинского осмотра и диспансеризации»

НЕОТЛОЖНАЯ ПОМОЩЬ ПРИ АНАФИЛАКТИЧЕСКОМ ШОКЕ ВКЛЮЧАЕТ ВВЕДЕНИЕ
1) клофелина, пентамина, лазикса
2) нитроглицерина, анальгина, валидола
3) баралгина, но-шпы, морфина
4) адреналина, преднизолона, реополиглюкина 

ПОКАЗАТЕЛИ БЕЗОПАСНОСТИ ПРЕДМЕТОВ ДЕТСКОЙ ОДЕЖДЫ НОРМИРУЮТСЯ С
УЧЕТОМ
1) возраста детей, площади непосредственного контакта с кожей ребенка,
продолжительности непрерывной носки 
2) возраста и пола детей, продолжительности непрерывной носки, срока службы
изделия, эстетического вкуса ребенка
3) возраста и пола детей, конструкции изделия, состава используемой ткани,
удобства эксплуатации изделия
4) возраста и пола детей, функционального назначения изделия, структуры
используемой ткани, срока годности изделия

РАЗМЕЩЕНИЕ КАБИНЕТА ДЛЯ ПЕДИКЮРА В ОТДЕЛЬНОМ ПОМЕЩЕНИИ
1) не регламентируется
2) согласовывается с администрацией
3) не обязательно
4) обязательно 

СОГЛАСНО СТ. 18 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
ГРАЖДАН В РФ» ПРАВО НА ОХРАНУ ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ, В ЧАСТНОСТИ
1) охраной имущества



2) производством и реализацией безопасных и доступных лекарственных
препаратов 
3) обеспечением лекарственных препаратов
4) обеспечением дополнительных льгот

В ДЕТСКОМ САНАТОРИИ КОНТРОЛЬ ЗА САНИТАРНЫМ СОСТОЯНИЕМ ПИЩЕБЛОКА
И ОРГАНИЗАЦИЕЙ ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ ОСУЩЕСТВЛЯЕТ
1) главный врач санатория
2) специалист управления Роспотребнадзора
3) заведующий производством на пищеблоке
4) медицинский персонал санатория 

В КОМПЛЕКС МЕР ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ГЕПАТИТА «В» ВХОДИТ
1) стандарт контроля за водоснабжением населения
2) соблюдение стерилизационного режима обработки инструментов в медицинской
организации 
3) обследование на наличие HbsAg
4) стандарт контроля пищеблока

БЕРИ-БЕРИ – ЗАБОЛЕВАНИЕ, ХАРАКТЕРИЗУЮЩЕЕСЯ ДЕФИЦИТОМ ВИТАМИНА
1) А
2) Е
3) С
4) В1 

МИССИЕЙ МЕДИКОВ В ОБЩЕСТВЕ ЯВЛЯЕТСЯ
1) гуманность 
2) честность
3) правдивость
4) справедливость

ОСЛОЖНЕНИЕМ ХРОНИЧЕСКОГО ГАСТРИТА С ПОВЫШЕННОЙ СЕКРЕТОРНОЙ
АКТИВНОСТЬЮ ЯВЛЯЕТСЯ
1) язвенная болезнь 
2) рак желудка
3) холецистит
4) цирроз печени

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ СУММАРНАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИНТЕРАКТИВНОЙ ДОСКИ НА УРОКАХ В 10-11 КЛАССАХ
СОСТАВЛЯЕТ НЕ БОЛЕЕ (В МИНУТАХ)
1) 35
2) 40
3) 25
4) 30 



ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ БОЛЕЗНЕЙ СИСТЕМЫ КРОВООБРАЩЕНИЯ
АЦЕТИЛСАЛИЦИЛОВУЮ КИСЛОТУ РЕКОМЕНДУЮТ ПРИНИМАТЬ
1) после еды 
2) за 20 минут до еды
3) за час до еды
4) утром натощак

РАЗМЕРЫ УЧЕБНОЙ МЕБЕЛИ ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ ОПРЕДЕЛЯЮТСЯ ____
ОБУЧАЮЩИХСЯ
1) ростом 
2) полом
3) возрастом
4) состоянием здоровья

РЕКОМЕНДУЕМЫМ УРОВНЕМ ДЛЯ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ
АКТИВНОСТИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) высокий
2) интенсивный
3) умеренный 
4) значительный

ЭКОЛОГИЧЕСКИ ОБУСЛОВЛЕННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ, СВЯЗАННЫЕ С ДЕЙСТВИЕМ
ПРИРОДНО-ОБУСЛОВЛЕННЫХ ПРИЧИН, ОТНОСЯТСЯ К ___________
ЗАБОЛЕВАНИЯМ
1) техногенным
2) эндемическим 
3) соматическим
4) индикаторным

ОКОНЧАТЕЛЬНЫМ ДОКАЗАТЕЛЬСТВОМ НАЛИЧИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ СЧИТАЕТСЯ
ПОЛОЖИТЕЛЬНАЯ РЕАКЦИЯ НА ОБНАРУЖЕНИЕ СПЕЦИФИЧЕСКИХ АНТИТЕЛ К ВИЧ
МЕТОДУ
1) ИХЛА (иммунохемилюминесцентного анализа)
2) ИФА (иммуноферментного анализа)
3) ИБ (иммунного блотинга) 
4) ПЦР (полимеразной цепной реакции)

ДЛИТЕЛЬНОСТЬ ПРИЕМА ВАРЕНИКЛИНА СОСТАВЛЯЕТ
1) 4 недели
2) 6 недель
3) 2 недели
4) 12 недель 

ВЫБОР МЕТОДОВ И СРЕДСТВ ПРОПАГАНДЫ ГИГИЕНИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ ЗАВИСИТ ОТ



1) степени экстремальности ситуации
2) степени однородности группы 
3) степени значимости освещаемой проблемы
4) уровня готовности следовать гигиеническим рекомендациям

ОДНИМ ИЗ НАПРАВЛЕНИЙ ПРОФИЛАКТИКИ ЛЯМБЛИОЗА ЯВЛЯЕТСЯ
УНИЧТОЖЕНИЕ МЕХАНИЧЕСКИХ ПЕРЕНОСЧИКОВ ЦИСТ ПАРАЗИТА, К КОТОРЫМ
ОТНОСЯТСЯ
1) слепни и оводы
2) клопы и клещи
3) комары и москиты
4) мухи и тараканы 

СОГЛАСНО СТ. 18 323-ФЗ ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН
В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» ПРАВО НА ОХРАНУ ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ, В
ЧАСТНОСТИ
1) разработкой методов генной инженерии
2) производством и реализацией безопасных и доступных лекарственных
препаратов 
3) снабжением доступными лекарственными препаратами
4) предоставлением дополнительных льгот

УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ ТОРТОВ И ПИРОЖНЫХ С ЗАВАРНЫМ КРЕМОМ: ПРИ
ТЕМПЕРАТУРЕ +2℃ ... +6℃ ДО (В ЧАСАХ)
1) 6
2) 24
3) 36
4) 18 

К ОСНОВНЫМ СИМПТОМАМ РЕВМАТИЧЕСКОГО ПОЛИАРТРИТА ОТНОСЯТ
1) недомогание, моноартрит с деформацией
2) повышение температуры, стойкую деформацию суставов
3) поражение крупных суставов, летучесть и симметричность болей 
4) поражение мелких суставов, скованность

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 12 323-ФЗ ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
ГРАЖДАН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» ПРИОРИТЕТ ПРОФИЛАКТИКИ В СФЕРЕ
ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ ПУТЕМ
1) увеличения штата медицинских работников, специализирующихся на
профилактической деятельности
2) осуществления контрольно-надзорных мероприятий в медицинских организациях
3) осуществления санитарно-противоэпидемических (профилактических)
мероприятий 
4) увеличения количества многопрофильных стационаров



ПО МНЕНИЮ ЭКСПЕРТОВ ВОЗ, НАИБОЛЕЕ НЕГАТИВНЫМ ПОСЛЕДСТВИЕМ
ГЛОБАЛЬНОГО ПОТЕПЛЕНИЯ КЛИМАТА ЯВЛЯЕТСЯ
1) существенное повышение температуры воздуха 
2) сокращение выпадения осадков над экватором
3) смещение зон возделывания сельхозкультур в северные районы
4) выпадение обильных осадков в Северной Африке

ТЕМПЕРАТУРА ВОЗДУХА В ПОМЕЩЕНИИ, ГДЕ РАЗМЕЩЕНА КАБИНА СОЛЯРИЯ,
ДОЛЖНА БЫТЬ (В ℃)
1) +24-26
2) +13-15
3) +18-24 
4) +15-18

ГЛУБИНА БАССЕЙНОВ ДЛЯ ДЕТЕЙ ДО 7 ЛЕТ ДОЛЖНА БЫТЬ НЕ БОЛЕЕ (В МЕТРАХ)
1) 1,2
2) 0,8
3) 0,6 
4) 1,0

В СОЛЯРИИ ДО СВЕДЕНИЯ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ ДОЛЖНА БЫТЬ ДОВЕДЕНА
ИНФОРМАЦИЯ О
1) режиме приема пищи перед сеансом инсоляции
2) рациональном времени по приему сеансов инсоляции
3) модели купальника, в котором можно принимать сеанс инсоляции
4) канцерогенной опасности ультрафиолетового излучения 

ЗАДАЧЕЙ ОТДЕЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ (КАБИНЕТА, ЦЕНТРА
ЗДОРОВЬЯ) ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИИ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО
МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА И ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ НАСЕЛЕНИЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) информирование граждан о возможности медицинского освидетельствования
для выявления ВИЧ-инфекции 
2) прием и осмотр граждан по результатам профилактического медицинского
осмотра
3) прием и осмотр граждан по результатам первого этапа диспансеризации
4) прием и осмотр граждан по результатам второго этапа диспансеризации

К ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРОИЗВОДСТВЕННОМУ ФАКТОРУ, ПРОТИВОПОКАЗАННОМУ
ПОДРОСТКАМ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ ОТНОСЯТ
1) неблагоприятный микроклимат 
2) шум
3) вынужденную рабочую позу
4) нарушение режима питания

ПАЦИЕНТУ С ЯЗВЕННОЙ БОЛЕЗНЬЮ РЕКОМЕНДУЕТСЯ



1) частое дробное питание 
2) голодание
3) уменьшение калорийности рациона
4) ограничение жидкости

КОКЛЮШ ОТНОСЯТ К
1) сапронозам
2) антропозоонозам
3) зоонозам
4) антропонозам 

СОГЛАСНО СП 2.4.3648-20 «САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ К
ОРГАНИЗАЦИЯМ ВОСПИТАНИЯ И ОБУЧЕНИЯ, ОТДЫХА И ОЗДОРОВЛЕНИЯ ДЕТЕЙ И
МОЛОДЕЖИ» ВО ВНОВЬ СТРОЯЩИХСЯ ЗДАНИЯХ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ
ОРГАНИЗАЦИЙ ПРИ СПОРТИВНЫХ ЗАЛАХ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ПРЕДУСМОТРЕНЫ
РАЗДЕЛЬНЫЕ ДЛЯ МАЛЬЧИКОВ И ДЕВОЧЕК ТУАЛЕТЫ ПЛОЩАДЬЮ НЕ МЕНЕЕ ____
М2 КАЖДЫЙ
1) 8,0 
2) 10,0
3) 6,0
4) 12,0

ДЛЯ ПРАВИЛЬНОГО РАССАЖИВАНИЯ УЧАЩИХСЯ В КЛАССЕ НЕОБХОДИМО
УЧИТЫВАТЬ СОВОКУПНОСТЬ ПОКАЗАТЕЛЕЙ
1) длину тела учащегося, склонность к простудным заболеваниям, успеваемость
2) длину тела учащегося, состояние органов слуха и зрения, склонность к простудным
заболеваниям 
3) состояние органов слуха и зрения, желание учащегося
4) склонность к простудным заболеваниям, успеваемость, желание учащегося

КЛОНИРОВАНИЕ Т-ЛИМФОЦИТОВ ЧЕЛОВЕКА ПРОИСХОДИТ В
1) белой пульпе селезенки
2) красном костном мозге
3) кортико-медуллярной зоне тимуса 
4) периферических лимфатических узлах

ПРИ ОЦЕНКЕ СООТНОШЕНИЯ ОСНОВНЫХ ЭЛЕМЕНТОВ УЧЕБНОЙ МЕБЕЛИ В
ДЕТСКИХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ РАССТОЯНИЕ ПО ГОРИЗОНТАЛИ
МЕЖДУ КРАЕМ КРЫШКИ УЧЕНИЧЕСКОГО СТОЛА И КРАЕМ СИДЕНЬЯ
ХАРАКТЕРИЗУЕТ ПОКАЗАТЕЛЬ
1) дистанции спинки
2) пропорциональности мебели
3) дистанции сиденья 
4) дифференции



К ОСНОВНОМУ ПУТИ ПЕРЕДАЧИ ВИРУСА ЖЕЛТОЙ ЛИХОРАДКИ ОТНОСЯТ
1) алиментарный
2) членистоногих переносчиков 
3) воздушно-капельный
4) парентеральный

КУРЕНИЕ МАТЕРИ В ПРЕНАТАЛЬНОМ И ПОСТНАТАЛЬНОМ ПЕРИОДАХ ТЕСНО
АССОЦИИРОВАНО С РАЗВИТИЕМ У РЕБЕНКА
1) риноконъюнктивита
2) рака легкого
3) бронхиальной астмы 
4) хронической обструктивной болезни лёгких

БИОЛОГИЧЕСКАЯ РОЛЬ ЕСТЕСТВЕННЫХ КИЛЛЕРОВ ЗАКЛЮЧАЕТСЯ В
1) регуляции и дифференцировке клеток тимуса
2) выполнении цитотоксической функции, обусловленной иммунологической
специфичностью
3) регуляции и дифференцировке клеток костного мозга
4) отторжении клеток трансплантата 

ИНДЕКС КОНТАГИОЗНОСТИ ПРИ КОРИ СОСТАВЛЯЕТ 95-96 (В ПРОЦЕНТАХ)
1) скарлатине
2) гриппе
3) дифтерии
4) кори 

ВЫПАДЕНИЕ КИСЛОТНЫХ ДОЖДЕЙ СВЯЗАНО С АНТРОПОГЕННЫМ ЗАГРЯЗНЕНИЕМ
АТМОСФЕРЫ
1) сероводородом и метаном
2) диоксидами и оксидами углерода
3) диоксидами серы и оксидами азота 
4) фреонами и окисью хлора

ОБМЕН ДАННЫМИ МЕЖДУ МЕДИЦИНСКИМИ ОРГАНИЗАЦИЯМИ В ЭЛЕКТРОННОМ
ВИДЕ ОБЕСПЕЧИВАЕТ
1) портал государственных услуг
2) федеральный регистр медицинских работников
3) электронное Правительство
4) единая государственная информационная система в сфере здравоохранения
(ЕГИСЗ) 

В СПОРТИВНЫХ ЗАЛАХ ОРГАНИЗАЦИЙ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ
КОЛИЧЕСТВО НЕОБХОДИМОГО ВОЗДУХА НА 1 ОБУЧАЮЩЕГОСЯ НЕ ДОЛЖНО БЫТЬ
МЕНЕЕ (В КУБ. М/Ч)



1) 50
2) 100
3) 20
4) 80 

ОСНОВАНИЕМ ДЛЯ ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) требование родственников
2) письменное заявление пациента
3) информированное согласие пациента 
4) разрешение родственников

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 30 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ У
ГРАЖДАН НАЧИНАЯ С ДЕТСКОГО ВОЗРАСТА ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ В ТОМ ЧИСЛЕ ПУТЕМ
1) увеличения штата медицинских работников, занятых в сфере профилактики
2) увеличения финансирования профилактических учреждений
3) увеличения количества фитнес клубов
4) проведения мероприятий, направленных на информирование граждан о
факторах риска для их здоровья 

НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ «ЗДРАВООХРАНЕНИЕ» РЕАЛИЗУЕТСЯ В СООТВЕТСТВИИ С
1) Указом Президента Российской Федерации 
2) Распоряжением Федерального фонда социального страхования
3) Приказом Росздравнадзора
4) Распоряжением Федерального фонда обязательного медицинского страхования

ДЛЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА (3-7 ЛЕТ) МАКСИМАЛЬНАЯ ДОПУСТИМАЯ
ВЫСОТА КАБЛУКА ОБУВИ СОСТАВЛЯЕТ (В ММ)
1) 20
2) 10 
3) 8
4) 15

ЛИЦАМИ, ОБСЛЕДУЕМЫМИ ПО КЛИНИЧЕСКИМ ПОКАЗАНИЯМ НА ВИЧ, ЯВЛЯЮТСЯ
БОЛЬНЫЕ С
1) необъяснимой потерей массы тела на 5 и более процентов
2) наличием увеличенных лимфоузлов двух и более групп свыше одной недели
3) диареей, длящейся более одного месяца 
4) лихорадкой более одной недели

ВЕДУЩИМ НАПРАВЛЕНИЕМ В ПРОФИЛАКТИКЕ ПИЩЕВЫХ ОТРАВЛЕНИЙ
ЯДОВИТЫМИ РАСТЕНИЯМИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) соблюдение установленных санитарных режимов при изготовлении пищевых
продуктов
2) санитарно-просветительная работа среди населения 



3) организация лабораторного контроля
4) соблюдение технологических требований при изготовлении пищи

ОТКРЫТЫЕ ТУФЛИ БЕЗ ЗАСТЕЖЕК (ТИПА «ЛОДОЧЕК») НЕ ДОПУСКАЮТСЯ ДЛЯ
ДЕТЕЙ В ВОЗРАСТЕ (В ГОДАХ)
1) 7-11
2) 11-14
3) 3-10
4) 0-7 

В ОТДЕЛЕНИИ ХИМЧИСТКИ ПО ПРИЕМУ И ВЫДАЧЕ ИЗДЕЛИЙ КОЛИЧЕСТВО
ПОМЕЩЕНИЙ
1) должно быть более трех
2) не регламентируется
3) должно быть одно
4) должно быть не менее двух 

МЕДИКО-СОЦИАЛЬНОЕ ЗНАЧЕНИЕ ГРИППА ОБУСЛОВЛЕНО
1) низким качеством иммунобиологических материалов
2) частыми мутациями штаммов вируса гриппа
3) развитием серьезных осложнений в группах риска 
4) недостаточным охватом профилактическими прививками

НАРУШЕНИЮ ЛИПИДНОГО ОБМЕНА СПОСОБСТВУЕТ ДЕФИЦИТ
1) карнитина 
2) тиамина
3) рибофлавина
4) кальция

К КЛЕТОЧНЫМ ФАКТОРАМ НЕСПЕЦИФИЧЕСКОЙ ЗАЩИТЫ ОРГАНИЗМА ОТНОСЯТСЯ
1) Т-лимфоциты
2) плазматические клетки
3) натуральные киллеры 
4) В-лимфоциты

КОНТРОЛЬ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПАСТЕРИЗАЦИИ МОЛОКА НА КАЖДОМ
ПАСТЕРИЗАТОРЕ ДОЛЖЕН ПРОВОДИТЬСЯ НЕ РЕЖЕ 1 РАЗА В
1) месяц
2) 10 дней 
3) 3 дня
4) неделю

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 12 323-ФЗ ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
ГРАЖДАН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» ПРИОРИТЕТ ПРОФИЛАКТИКИ В СФЕРЕ
ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ ПУТЕМ



1) разработки и реализации программ телемедицинских консультаций
2) разработки и реализации программ формирования здорового образа жизни 
3) увеличения штата медицинских работников, специализирующихся на
профилактической деятельности
4) увеличения количества многопрофильных стационаров

ПРОТИВОПОКАЗАНИЕМ К ВВЕДЕНИЮ ВАКЦИНЫ ПРОТИВ ТУБЕРКУЛЕЗА (БЦЖ)
ЯВЛЯЕТСЯ
1) стабильное неврологическое состояние
2) острое инфекционное или неинфекционное заболевание
3) келоидный рубец после предыдущей дозы 
4) обострение хронического заболевания

ДИЕТА № 1 ПРЕДПОЛАГАЕТ
1) исключение молочных продуктов
2) исключение крупяных блюд
3) повышенное содержание кальция
4) тщательное измельчение пищи 

К ЭТИОЛОГИИ РЕВМАТИЗМА ОТНОСЯТ
1) риккетсии
2) золотистый стафилококк
3) бета-гемолитический стрептококк 
4) вирусы

НИКОТИН ОТНОСЯТ К
1) химическим элементам
2) нитрозаминам
3) опиатам
4) алкалоидам растительного происхождения 

ВОЕННОСЛУЖАЩИМ, ПРОХОДЯЩИМ СЛУЖБУ НА ТЕРРИТОРИИ СТРАН, ГДЕ
РАСПРОСТРАНЕНА ТРЕХДНЕВНАЯ МАЛЯРИЯ, ЗА 14 ДНЕЙ ДО ДЕМОБИЛИЗАЦИИ
ПРОВОДЯТ
1) лабораторную диагностикуна выявление малярийных плазмодиев
2) курс профилактического лечения против малярии 
3) курс общеукрепляющего лечения
4) специфическую профилактику заболевания

ПРИ КУРЕНИИ СИГАРЕТ С ФИЛЬТРОМ ЧЕЛОВЕК ВДЫХАЕТ ДЫМ НА ____ % МЕНЬШЕ,
ЧЕМ ПРИ КУРЕНИИ СИГАРЕТ БЕЗ ФИЛЬТРА
1) 50
2) 80
3) 70
4) 10 



НАИБОЛЬШЕЙ БИОЛОГИЧЕСКОЙ ЦЕННОСТЬЮ ОБЛАДАЮТ БЕЛКИ
1) продуктов животного происхождения 
2) зерновых культур
3) овощей
4) фруктов

НАИБОЛЬШЕЙ СОЦИАЛЬНО-ОРИЕНТИРОВАННОЙ НАПРАВЛЕННОСТЬЮ
ХАРАКТЕРИЗУЕТСЯ _________ СИСТЕМА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
1) коммерческая
2) муниципальная 
3) ведомственная
4) частная

ВЕЩЕСТВО ОТНОСЯТ К ДОПИНГАМ СОГЛАСНО РЕШЕНИЮ
1) Генеральной Ассамблеи ООН
2) национальных спортивных межведомственных организаций
3) международных спортивных организаций 
4) региональных спортивных межведомственных организаций

ВЛАЖНАЯ УБОРКА ВСЕХ ПОМЕЩЕНИЙ ПРАЧЕЧНОЙ ПРОИЗВОДИТСЯ
1) ежедневно 
2) 1 раз в месяц
3) 1 раз в неделю
4) 1 раз в две недели

СОГЛАСНО СТАТЬЕ 9 «ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ К ТОНИЗИРУЮЩИМ
НАПИТКАМ» ТЕХНИЧЕСКОГО РЕГЛАМЕНТА ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ», СОДЕРЖАНИЕ КОФЕИНА В
ТОНИЗИРУЮЩИХ НАПИТКАХ НЕ ДОЛЖНО ПРЕВЫШАТЬ ___ МГ/ДМ3

1) 420
2) 400 
3) 500
4) 450

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 12 323-ФЗ ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
ГРАЖДАН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» ПРИОРИТЕТ ПРОФИЛАКТИКИ В СФЕРЕ
ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ ПУТЕМ
1) увеличения количества контрольно-надзорных мероприятий в соответствии с
законодательством Российской Федерации
2) осуществления мероприятий по сохранению жизни и здоровья граждан в
процессе их обучения и трудовой деятельности в соответствии с законодательством
РФ 
3) увеличения штата медицинских работников, специализирующихся на



профилактической деятельности
4) увеличения количества многопрофильных стационаров

СОГЛАСНО СТ. 14 ФЗ № 2300-1 ОТ 07.02.1992 «О ЗАЩИТЕ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ»,
ЕСЛИ ПОТРЕБИТЕЛЮ НЕ БЫЛА ПРЕДОСТАВЛЕНА ПОЛНАЯ И ДОСТОВЕРНАЯ
ИНФОРМАЦИЯ О СРОКЕ СЛУЖБЫ ИЛИ СРОКЕ ГОДНОСТИ ТОВАРА (РЕЗУЛЬТАТА
РАБОТЫ), ВРЕД ПОДЛЕЖИТ ВОЗМЕЩЕНИЮ
1) в течение 1 года после истечения этих сроков
2) независимо от времени его причинения 
3) в течение 3 лет после истечения этих сроков
4) частичному после истечения этих сроков

ОДНИМ ИЗ НАПРАВЛЕНИЙ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ ПРИОРИТЕТ ПРОФИЛАКТИКИ В
СФЕРЕ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) расширение сети лечебно-профилактических учреждений
2) обеспечение населения высококвалифицированными медицинскими кадрами
3) внедрение высокотехнологичной медицинской помощи
4) осуществление санитарно-противоэпидемических (профилактических)
мероприятий 

ПЕРИОДИЧНОСТЬ РЕВАКЦИНАЦИИ ВЗРОСЛОГО НАСЕЛЕНИЯ ПРОТИВ ДИФТЕРИИ И
СТОЛБНЯКА ОТ МОМЕНТА ПОСЛЕДНЕЙ РЕВАКЦИНАЦИИ СОСТАВЛЯЕТ КАЖДЫЕ (В
ГОДАХ)
1) 3
2) 7
3) 5
4) 10 

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА РАБОТНИКОВ ПИЩЕБЛОКА
ДЕТСКОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ПРОВОДИТСЯ 1 РАЗ В (В ГОДАХ)
1) 3
2) 4
3) 2
4) 1 

РАСПРОСТРАНЕННОСТЬ ВИЧ/СПИДА В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ В НАСТОЯЩЕЕ
ВРЕМЯ ХАРАКТЕРИЗУЕТСЯ
1) ростом числа новых случаев заражения ВИЧ среди подростков
2) снижением доли лиц репродуктивного возраста (от 30 до 44 лет) в структуре
впервые выявленных инфицированных ВИЧ
3) равномерным распределением числа лиц, живущих с ВИЧ/СПИДом, по
административно-территориальным образованиям
4) увеличением кумулятивного числа случаев ВИЧ/СПИДа среди населения 

ПО ИТОГАМ ПРОВЕДЕНИЯ ПЕРИОДИЧЕСКИХ МЕДИЦИНСКИХ ОСМОТРОВ



МЕДИЦИНСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ОФОРМЛЯЕТ
1) справку
2) заключительный акт 
3) решение
4) протокол

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЛЯ
ДЕТЕЙ ОТ 4 ДО 5 ЛЕТ НЕ ДОЛЖНА ПРЕВЫШАТЬ (В МИНУТАХ)
1) 10
2) 15
3) 5
4) 20 

ПРИ НЕДОСТАТОЧНОМ СОДЕРЖАНИИ ЙОДА В ПИЩЕ РАЗВИВАЕТСЯ
1) ожирение
2) эндемический зоб 
3) диффузный токсический зоб
4) сахарный диабет

УПОТРЕБЛЕНИЕ СПИРТНЫХ НАПИТКОВ КОРМЯЩЕЙ МАТЕРЬЮ ________
ЛАКТАЦИЮ
1) не влияет на
2) увеличивает
3) снижает 
4) стимулирует

ОПТИМАЛЬНАЯ ТЕМПЕРАТУРА ВОЗДУХА В СПАЛЬНЫХ ПОМЕЩЕНИЯХ СОСТАВЛЯЕТ
______°C, ДОПУСТИМАЯ НЕ НИЖЕ +18 °C
1) +18 + 22
2) +18 + 20
3) +20 + 24 
4) +19 + 21

ПАРНИКОВЫЙ ЭФФЕКТ СВЯЗАН С УВЕЛИЧЕНИЕМ ВЫБРОСОВ В АТМОСФЕРУ
1) диоксида азота
2) диоксида углерода 
3) оксида углерода
4) диоксида серы

РЕСПИРАТОР ОТНОСЯТ К СРЕДСТВАМ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ ПРИ
ИНФЕКЦИЯХ, ПЕРЕДАЮЩИХСЯ ____ ПУТЕМ
1) трансмиссивным
2) контактным
3) воздушно-капельным 
4) фекально-оральным



ПОСТУПЛЕНИЕ ЖАЛОБ ГРАЖДАН ПО ВОПРОСАМ КАЧЕСТВА И ДОСТУПНОСТИ
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ЯВЛЯЕТСЯ ОСНОВАНИЕМ ДЛЯ
1) проведения целевой (внеплановой) проверки внутреннего контроля качества 
2) увольнения заведующего отделением, на которое поступают жалобы
3) приобретения нового оборудования
4) проведения общего собрания

ДИСПАНСЕРНОЕ НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ЛИЦАМИ, ОТНЕСЕННЫМИ КО II ГРУППЕ
ЗДОРОВЬЯ, ИМЕЮЩИМИ ОБЩИЙ ХОЛЕСТЕРИН 8 ММОЛЬ/Л И БОЛЕЕ,
ОСУЩЕСТВЛЯЕТ ВРАЧ
1) гастроэнтеролог
2) по медицинской профилактике отделения медицинской профилактики
3) терапевт участковый 
4) общей практики (семейный врач)

СОГЛАСНО ФЕДЕРАЛЬНОМУ ЗАКОНУ ОТ 02.01.2000 N 29-ФЗ (РЕД. ОТ 23.04.2018) «О
КАЧЕСТВЕ И БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ» ПОД ИДЕНТИФИКАЦИЕЙ
ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ, МАТЕРИАЛОВ И ИЗДЕЛИЙ ПОНИМАЮТ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПО
УСТАНОВЛЕНИЮ СООТВЕТСТВИЯ ОПРЕДЕЛЕННЫХ ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ,
МАТЕРИАЛОВ И ИЗДЕЛИЙ
1) требованиям нормативных, технических документов и информации о пищевых
продуктах, материалах и об изделиях, содержащейся в прилагаемых к ним
документах и на этикетках 
2) покупательскому спросу и информации производителя об этих пищевых
продуктах
3) информации о рейтинге востребованности основных пищевых продуктов на
потребительском рынке
4) требованиям покупателей, основанным на информации из реклам и различных
средств массовой информации

СРЕДСТВАМИ, КОТОРЫЕ ИСПОЛЬЗУЕТ МЕТОД УСТНОЙ ПРОПАГАНДЫ
ГИГИЕНИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ, ЯВЛЯЮТСЯ
1) брошюры
2) буклеты
3) выставки
4) беседы 

К ПУТЯМ РАСПРОСТРАНЕНИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ ОТНОСЯТ
1) гемотрансфузии 
2) воздушно-капельный (попадание слюны)
3) укусы кровососущих насекомых
4) половые сношения с использованием барьерных средств защиты

АТТЕСТАЦИЯ РАБОТНИКОВ ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ПО



РЕЗУЛЬТАТАМ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ГИГИЕНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ ПРОВОДИТСЯ
В ЦЕНТРЕ
1) гигиены и эпидемиологии 
2) образования
3) медицинской профилактики
4) здоровья

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ДЛЯ ЛИЦ, НАГРАЖДЕННЫХ ЗНАКОМ «ЖИТЕЛЮ БЛОКАДНОГО
ЛЕНИНГРАДА» И ПРИЗНАННЫХ ИНВАЛИДАМИ ВСЛЕДСТВИЕ ОБЩЕГО
ЗАБОЛЕВАНИЯ, ПРОВОДИТСЯ
1) один раз в 2 года
2) ежегодно 
3) один раз в полгода
4) один раз в 3 года

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» ПИЩЕВАЯ ПРОДУКЦИЯ ДЛЯ
ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ НЕ ДОЛЖНА СОДЕРЖАТЬ
1) этилового спирта менее 0,2%
2) этилового спирта более 0,2% 
3) винного спирта менее 0,2%
4) коньячного спирта более 0,2%

ПИЩЕВЫЕ ДОБАВКИ, РАЗРЕШЕННЫЕ К ПРИМЕНЕНИЮ В ПИЩЕВОЙ
ПРОМЫШЛЕННОСТИ, МОГУТ ПРИВОДИТЬ К РАЗВИТИЮ
1) аутоиммунных реакций
2) истинной пищевой аллергии
3) псевдоаллергических реакций 
4) сенсибилизации организма

ТЕРМИН «НАРКОТИК» ВКЛЮЧАЕТ КРИТЕРИИ
1) медицинский, юридический и политический
2) юридический, социальный и политический
3) юридический, социальный и экономический
4) медицинский, юридический и социальный 

ДЛЯ ВОССТАНОВЛЕНИЯ СЛИЗИСТОЙ ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНОГО ТРАКТА ВАЖНЕЕ
ВСЕГО
1) ограничить физическую перегрузку
2) длительный качественный сон
3) правильное питание 
4) ограничить эмоциональную перегрузку

ДЕТЯМ, НЕ ПРИВИТЫМ ПРОТИВ СТОЛБНЯКА, ПРИ ТРАВМАХ С ПОВРЕЖДЕНИЯМИ
КОЖНЫХ ПОКРОВОВ И СЛИЗИСТЫХ ПРОВОДИТСЯ _____ ПРОФИЛАКТИКА



1) неспецифическая и активно-пассивная 
2) только пассивная
3) только активная
4) активно-пассивная

К ТЕОРЕТИЧЕСКОЙ ОСНОВЕ ЗДОРОВОГО (РАЦИОНАЛЬНОГО) ПИТАНИЯ ОТНОСЯТ
1) теорию адекватного питания
2) учение академика И.П. Павлова о пищеварении и концепцию сбалансированного
питания академика А. А. Покровского 
3) теорию вегетативного питания
4) теорию Шелтона и Брэгга

НИЗКОМОЛЕКУЛЯРНЫЕ БЕЛКИ, СЕКРЕТИРУЕМЫЕ ИММУНОКОМПЕТЕНТНЫМИ
КЛЕТКАМИ И УЧАСТВУЮЩИЕ В РЕАЛИЗАЦИИ СПЕЦИФИЧЕСКОГО ИММУННОГО
ОТВЕТА, ОТНОСЯТСЯ К
1) интерферонам
2) тимопоэтинам
3) интерлейкинам 
4) гемопоэтинам

К ВОЗМОЖНЫМ ОСЛОЖНЕНИЯМ ПРИ ПРИЕМЕ ПРЕДНИЗОЛОНА ОТНОСЯТ
ОЖИРЕНИЕ, А ТАКЖЕ
1) повышение АД, гипергликемию 
2) снижение АД, головную боль
3) одышку, лёгочное кровотечение
4) лихорадку, нарушение слуха

ПРИ ОКИСЛЕНИИ В ОРГАНИЗМЕ 1 ГРАММ УГЛЕВОДОВ ДАЕТ (В ККАЛ)
1) 12
2) 6
3) 4 
4) 10

ПОЖИЗНЕННЫЙ ИММУНИТЕТ ФОРМИРУЕТСЯ У ЛИЦ, ПЕРЕБОЛЕВШИХ
1) пневмококковой инфекцией
2) туберкулезом, дифтерией
3) корью, краснухой 
4) гриппом, скарлатиной

РЕЖИМ ДНЯ ДОЛЖЕН ПРЕДУСМАТРИВАТЬ ПИТАНИЕ ДЕТЕЙ НЕ МЕНЕЕ
1) 3 раз (завтрак, обед, ужин)
2) 5 раз (завтрак, обед, полдник, ужин, второй ужин) 
3) 4 раз (завтрак, обед, ужин, второй ужин)
4) 4 раз (завтрак, обед, полдник, ужин)



НАИБОЛЕЕ ЭФФЕКТИВНЫМ СТИМУЛЯТОРОМ ЖЕЛУДОЧНОЙ СЕКРЕЦИИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) пробный завтрак
2) капустный отвар
3) гистамин 
4) мясной бульон

ПРИ НЕДОСТАТОЧНОМ ПОСТУПЛЕНИИ С РАЦИОНОМ ОВОЩЕЙ И ФРУКТОВ МОЖЕТ
ВОЗНИКНУТЬ ДЕФИЦИТ
1) пиридоксина
2) фитостеринов
3) невитаминных каротиноидов 
4) ниацина

К НЕГАТИВНОМУ ВЛИЯНИЮ КОМПЬЮТЕРА НА ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА ОТНОСЯТ
1) повышение самооценки и уверенности в себе
2) снижение интеллектуальных способностей при решении примитивных задач 
3) развитие логического, прогностического и оперативного мышления
4) адекватную специализацию познавательных процессов

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ ВОВ И ИНВАЛИДОВ БОЕВЫХ ДЕЙСТВИЙ
ПРОВОДИТСЯ
1) один раз в полгода
2) один раз в 2 года
3) ежегодно 
4) один раз в 3 года

СОГЛАСНО РЕКОМЕНДАЦИЯМ ВОЗ ОХВАТ ПРИВИВКАМИ ПРОТИВ ГРИППА
НАСЕЛЕНИЯ В ЦЕЛОМ ПО СТРАНЕ ДОЛЖЕН СОСТАВЛЯТЬ НЕ МЕНЕЕ (В ПРОЦЕНТАХ)
1) 35
2) 40
3) 25
4) 45 

ОПТИМИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ НЕОБХОДИМА ДЛЯ
1) экспертной оценки авторских образовательных программ, режима и технологии
обучения
2) сохранения и укрепления здоровья учащихся 
3) разработки целевой школьной профилактической программы
4) управления состоянием здоровья школьников

ФОРМИРОВАНИЮ ЗАВИСИМОСТИ К АЛКОГОЛЮ СПОСОБСТВУЕТ
1) наличие клинико-функциональных изменений
2) состояние здоровья
3) частота употребления спиртных напитков 
4) возраст



ПОНЯТИЕ «ВЫСОКИЙ РИСК» ПО ШКАЛЕ SCORE ОЗНАЧАЕТ РИСК СМЕРТИ ОТ
ОСЛОЖНЕНИЙ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ В БЛИЖАЙШИЕ
1) 5 лет 10% и более
2) 5 лет менее 1%
3) 10 лет менее 1%
4) 10 лет от 5% до 9% 

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ПЛОЩАДЬ УЧЕБНЫХ КАБИНЕТОВ ПРИ
ФРОНТАЛЬНЫХ ФОРМАХ ЗАНЯТИЙ ПРИНИМАЕТСЯ ИЗ РАСЧЕТА НЕ МЕНЕЕ ___ М2

НА 1 ОБУЧАЮЩЕГОСЯ
1) 3,5
2) 2,0
3) 2,5 
4) 3,0

В ПОМЕЩЕНИЯХ ОРГАНИЗАЦИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ
ОТНОСИТЕЛЬНАЯ ВЛАЖНОСТЬ ВОЗДУХА ДОЛЖНА СОСТАВЛЯТЬ (В ПРОЦЕНТАХ)
1) 80-100
2) 20-40
3) 40-60 
4) 60-80

СОГЛАСНО НАЦИОНАЛЬНОМУ ПРИВИВОЧНОМУ КАЛЕНДАРЮ БЕЗОПАСНОСТЬ
МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ ИММУНИЗАЦИЕЙ НАСЕЛЕНИЯ,
ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ ВАКЦИНАЦИЕЙ ПРОТИВ
1) гепатита А
2) дифтерии 
3) клещевого энцефалита
4) вируса папилломы человека

ВНУТРИКИШЕЧНЫЙ ПУТЬ ЗАРАЖЕНИЯ РЕАЛИЗУЕТСЯ ПРИ ИНВАЗИИ
1) свиным цепнем
2) печеночным сосальщиком
3) аскаридой
4) угрицей кишечной 

ДЛИТЕЛЬНОЙ ОСАДКЕ (ОТ 5 ДО 7 СУТОК) ПОДВЕРГАЮТСЯ КОЛБАСНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
1) варено-копчёные первого сорта
2) сырокопчёные 
3) варено-копчёные высшего сорта
4) полукопчёные

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011



«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» ПРИ ПРОИЗВОДСТВЕ (ИЗГОТОВЛЕНИИ)
ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ ДЛЯ ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА
НЕ ДОПУСКАЕТСЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В КАЧЕСТВЕ ПРОДОВОЛЬСТВЕННОГО
(ПИЩЕВОГО) СЫРЬЯ
1) кориандра
2) тмина
3) хрена 
4) сельдерея

ДЛИТЕЛЬНОСТЬ КИПЯЧЕНИЯ МОЛОКА ДЛЯ СОХРАНЕНИЯ ЕГО БИОЛОГИЧЕСКОЙ
ЦЕННОСТИ СОСТАВЛЯЕТ (В МИНУТАХ)
1) 1
2) 3 
3) 7
4) 5

НА 1 РАБОЧЕЕ МЕСТО ДЛЯ МАНИКЮРА ИЛИ ПЕДИКЮРА КОЛИЧЕСТВО НАБОРОВ
ТИПОВЫХ ИНСТРУМЕНТОВ ДОЛЖНО БЫТЬ НЕ МЕНЕЕ
1) 4
2) 5
3) 2
4) 3 

РЕШЕНИЕ О МЕДИЦИНСКОМ ВМЕШАТЕЛЬСТВЕ БЕЗ СОГЛАСИЯ ГРАЖДАНИНА,
ОДНОГО ИЗ РОДИТЕЛЕЙ ИЛИ ИНОГО ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ ПРИНИМАЕТСЯ
КОНСИЛИУМОМ ВРАЧЕЙ В ОТНОШЕНИИ ЛИЦ, СТРАДАЮЩИХ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ
1) не представляющими опасность для него самого
2) представляющими опасность для него самого
3) представляющими опасность для окружающих 
4) не представляющими опасность для окружающих

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» ПРИ ПРОИЗВОДСТВЕ (ИЗГОТОВЛЕНИИ)
ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ ДЛЯ ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА
НЕ ДОПУСКАЕТСЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В КАЧЕСТВЕ ПРОДОВОЛЬСТВЕННОГО
(ПИЩЕВОГО) СЫРЬЯ БАРАНИНЫ ЖИЛОВАННОЙ С МАССОВОЙ ДОЛЕЙ ЖИРОВОЙ
ТКАНИ СВЫШЕ (В ПРОЦЕНТАХ)
1) 10
2) 9 
3) 12
4) 11

СРЕДИ ФАКТОРОВ РИСКА РАЗВИТИЯ ХРОНИЧЕСКИХ НЕИНФЕКЦИОННЫХ
ЗАБОЛЕВАНИЙ ВЕДУЩУЮ РОЛЬ ИГРАЕТ
1) генетическая предрасположенность



2) образ жизни 
3) окружающая среда
4) несовершенство работы системы здравоохранения

ОСНОВНЫМ СИМПТОМОМ ЭКССУДАТИВНОГО ПЛЕВРИТА ЯВЛЯЕТСЯ
1) кровохарканье
2) боль в грудной клетке
3) слабость
4) нарастающая одышка 

РЕАКЦИИ ГУМОРАЛЬНОГО ИММУНИТЕТА ОСУЩЕСТВЛЯЮТ
1) В-лимфоциты 
2) Т-лимфоциты
3) эозинофилы
4) макрофаги

ЗАМЕНА СПЕЦОДЕЖДЫ ПЕРСОНАЛУ ПРАЧЕЧНОЙ ПРОИЗВОДИТСЯ ПО МЕРЕ
ЗАГРЯЗНЕНИЯ, НО НЕ РЕЖЕ 1 РАЗА В
1) квартал
2) 7 дней 
3) 2 недели
4) месяц

ВЕДУЩАЯ РОЛЬ В ПАТОГЕНЕЗЕ ГИПЕРЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ НЕМЕДЛЕННОГО ТИПА
(ГНТ) ОТВОДИТСЯ
1) Т-лимфоцитам
2) Ig Е и Ig G4 
3) В-лимфоцитам
4) Ig М и Ig D

ПО ДАННЫМ СТАТИСТИКИ РФ ЕЖЕДНЕВНОМУ ПАССИВНОМУ КУРЕНИЮ
ПОДВЕРГАЕТСЯ _____ % НАСЕЛЕНИЯ
1) 40
2) 50
3) 20
4) 60 

«ЗОЛОТЫМ СТАНДАРТОМ» ЛАБОРАТОРНОЙ ДИАГНОСТИКИ МАЛЯРИИ ЯВЛЯЕТСЯ
МЕТОД
1) молекулярно-биологический
2) микроскопии тонкого мазка
3) микроскопии толстой капли 
4) иммунологический

ЦЕЛЕВОЙ ПОКАЗАТЕЛЬ ОХВАТА ДЕТЕЙ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИМИ ПРИВИВКАМИ



СОСТАВЛЯЕТ (В ПРОЦЕНТАХ)
1) 95 
2) 75
3) 99
4) 65

ПЕРВИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА ВИЧ-ИНФЕКЦИИ ЗАКЛЮЧАЕТСЯ В
1) диспансерном наблюдении за ВИЧ-инфицированными и оказании социальной
поддержки
2) распространении индивидуальных средств защиты среди лиц, живущих с ВИЧ
3) своевременной диагностике ВИЧ-инфекции, лечении и реабилитации лиц,
живущих с ВИЧ
4) проведении массовых коммуникационных мероприятий по информированию
населения по данной проблеме 

РАННИМ ПРОЯВЛЕНИЕМ БОЛЬШИНСТВА ГЛИСТНЫХ ИНВАЗИЙ ЧЕЛОВЕКА
ЯВЛЯЮТСЯ РЕАКЦИИ СО СТОРОНЫ ______ СИСТЕМЫ
1) пищеварительной
2) сосудистой
3) иммунной 
4) центральной нервной

ПУТЕМ ЗАРАЖЕНИЯ ГОНОРЕЕЙ ЯВЛЯЕТСЯ
1) гематрансфузионный
2) фекально-оральный
3) трансмиссивный
4) половой 

ГИГИЕНИЧЕСКОЕ НОРМИРОВАНИЕ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ И
ПОДРОСТКОВ ВЫРАЖАЕТСЯ
1) общим числом суточных локомоций, продолжительностью двигательного
компонента в суточном бюджете времени 
2) продолжительностью утренней гимнастики
3) продолжительностью пребывания на открытом воздухе
4) количеством посещаемых спортивных секций

ПОД БИОЛОГИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТЬЮ ПРЕДМЕТА ДЕТСКОГО ОБИХОДА
ПОНИМАЮТ СОСТОЯНИЕ ИЗДЕЛИЯ, ПРИ КОТОРОМ ОТСУТСТВУЕТ НЕДОПУСТИМЫЙ
РИСК, СВЯЗАННЫЙ С ПРИЧИНЕНИЕМ ВРЕДА ЗДОРОВЬЮ ИЛИ УГРОЗОЙ ЖИЗНИ
РЕБЕНКА ИЗ-ЗА
1) несоответствия его механических свойств установленным требованиям
2) несоответствия его конструктивных характеристик установленным требованиям
3) превышения уровня концентрации вредных для здоровья химических веществ
4) несоответствия его микробиологических, токсикологических, физических и
физико-химических свойств установленным требованиям 



В КЛАССАХ КОМПЕНСИРУЮЩЕГО ОБУЧЕНИЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УРОКОВ НЕ
ДОЛЖНА ПРЕВЫШАТЬ (В МИНУТАХ)
1) 40 
2) 30
3) 35
4) 45

В ОРГАНИЗАЦИЯХ ДЛЯ ДЕТЕЙ-СИРОТ РАЗРЕШАЕТСЯ ОБОРУДОВАТЬ ЖИЛЫЕ
КОМНАТЫ ДЕТЕЙ ____ КРОВАТЯМИ
1) раскладными
2) стационарными 
3) трансформируемыми выкатными
4) трансформируемыми выдвижными

СОГЛАСНО СТ. 10 ФЗ № 52 ОТ 30.03.1999 «О САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОМ
БЛАГОПОЛУЧИИ НАСЕЛЕНИЯ» ГРАЖДАНЕ ОБЯЗАНЫ
1) заботиться о гигиеническом воспитании своих детей 
2) пройти гигиеническое обучение
3) пройти периодический медицинский осмотр
4) пройти профилактический медицинский осмотр

СОГЛАСНО СТ. 17 ФЗ № 3 «О РАДИАЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ НАСЕЛЕНИЯ» ОТ
09.01.1996 ДОЗЫ ОБЛУЧЕНИЯ ГРАЖДАН (ПАЦИЕНТОВ) ПРИ ПРОВЕДЕНИИ
МЕДИЦИНСКИХ РЕНТГЕНОРАДИОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕДУР ДОЛЖНЫ
1) соответствовать полу и возрасту гражданина
2) соответствовать требованиям техники безопасности
3) соответствовать нормам, правилам и нормативам в области радиационной
безопасности 
4) находиться в пределах допустимых уровней

НАРУШЕНИЕ САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИХ ПРАВИЛ, ПОВЛЕКШЕЕ ПО
НЕОСТОРОЖНОСТИ МАССОВОЕ ЗАБОЛЕВАНИЕ ИЛИ ОТРАВЛЕНИЕ ЛЮДЕЙ,
НАКАЗЫВАЕТСЯ В СООТВЕТСТВИИ С/СО
1) ФЗ № 195 от 30.12.2001 «Кодекс РФ об административных правонарушениях»
2) ст. 236 ФЗ № 63 от 13.06.1996 «Уголовный кодекс РФ» 
3) ФЗ № 323 от 21.11.2011 «Об основах охраны здоровья граждан в РФ»
4) ФЗ №197 от 30.12.2001 «Трудовой кодекс РФ»

ГЕНЕРАЛЬНАЯ УБОРКА ВСЕХ ПОМЕЩЕНИЙ ПРАЧЕЧНОЙ ПРОИЗВОДИТСЯ 1 РАЗ В
1) месяц 
2) квартал
3) неделю
4) две недели



ГРАЖДАНЕ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ИММУНОПРОФИЛАКТИКИ ИМЕЮТ ПРАВО НА
1) достоверную информацию о прививках 
2) получение высокотехнологичной медицинской помощи
3) санаторно-курортное лечение
4) диспансерное наблюдение

РАБОЧАЯ НЕДЕЛЯ ДЛЯ ПОДРОСТКОВ, НЕ ДОСТИГШИХ 16 ЛЕТ (ПРИ 6-ДНЕВНОЙ
РАБОЧЕЙ НЕДЕЛЕ), СОСТАВЛЯЕТ (В ЧАСАХ)
1) 40
2) 18
3) 24 
4) 30

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ШИРИНА РЕКРЕАЦИЙ ПРИ
ДВУСТОРОННЕМ РАСПОЛОЖЕНИИ КЛАССОВ ДОЛЖНА СОСТАВЛЯТЬ НЕ МЕНЕЕ (В
МЕТРАХ)
1) 2,0
2) 6,0 
3) 8,0
4) 4,0

ПРИ РЕВМАТОИДНОМ АРТРИТЕ ПРЕИМУЩЕСТВЕННО ПОРАЖАЮТСЯ СУСТАВЫ
1) тазобедренные
2) коленные
3) локтевые
4) пястно-фаланговые 

К ПУТЯМ РАСПРОСТРАНЕНИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ ОТНОСЯТ
1) гетеросексуальные контакты с большим числом партнеров 
2) воздушно-капельный (попадание слюны)
3) укусы кровососущих насекомых
4) половые сношения с использованием барьерных средств защиты

СОГЛАСНО СТАТЬЕ 18 ТРЕБОВАНИЯ К ОБЕСПЕЧЕНИЮ КАЧЕСТВА И БЕЗОПАСНОСТИ
ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ ПРИ ИХ РАСФАСОВКЕ, УПАКОВКЕ И МАРКИРОВКЕ (N 29-ФЗ
ОТ 02.01.2000 (РЕД. ОТ 23.04.2018) «О КАЧЕСТВЕ И БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВЫХ
ПРОДУКТОВ»), ПИЩЕВЫЕ ПРОДУКТЫ ДОЛЖНЫ БЫТЬ РАСФАСОВАНЫ И
УПАКОВАНЫ ТАКИМИ СПОСОБАМИ
1) чтобы сохранить товарный вид в период перевозки и реализации
2) которые позволяют обеспечить сохранение качества и безопасность при их
хранении, перевозках и реализации 
3) которые позволяют обеспечить сохранение пищевой ценности продуктов
4) при которых останутся неизменными вкусовые качества в период реализации

В СООТВЕТСТВИИ С ФУНКЦИОНАЛЬНЫМ НАЗНАЧЕНИЕМ КО ВТОРОМУ СЛОЮ



ДЕТСКОЙ ОДЕЖДЫ ОТНОСЯТ
1) платки носовые
2) пальто
3) брюки 
4) купальники

СТРАТЕГИЯ ПРОФИЛАКТИКИ ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ВКЛЮЧАЕТ
1) совершенствование обеспечения лечебно-профилактических учреждений
2) развитие аптечной сети
3) вакцинацию 
4) разработку новых лекарственных препаратов

ДЛЯ ОЦЕНКИ ТРЕНИРОВАННОСТИ ОРГАНИЗМА ИСПОЛЬЗУЮТ
1) тест Фагерстрема
2) пробу Мартине 
3) пробу Хорна
4) тест Айзенка

ПРИ ХРОНИЧЕСКОМ ГАСТРИТЕ ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ
1) болезненность при поколачивании по краю правой реберной дуги
2) болезненность в эпигастральной области 
3) положительный симптом Щеткина – Блюмберга
4) положительный симптом Пастернацкого

ПОВТОРНОЕ ВАКУУМИРОВАНИЕ СКОРОПОРТЯЩИХСЯ ПРОДУКТОВ
1) зависит от вида продукции
2) не регламентировано
3) допускается
4) не допускается 

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ВЫПОЛНЕНИЯ
ДОМАШНИХ ЗАДАНИЙ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 6-8 КЛАССОВ НЕ ДОЛЖНА ПРЕВЫШАТЬ (В
ЧАСАХ)
1) 2,0
2) 2,5 
3) 3,0
4) 1,5

ЦЕЛЬЮ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА ЯВЛЯЕТСЯ
1) определение соответствия состояния здоровья работника поручаемой ему
работе, соответствия учащегося требованиям к обучению
2) раннее выявление патологических состояний, заболеваний и факторов риска их
развития, немедицинского потребления наркотических и психотропных средств,
формирование групп состояния здоровья и выработка рекомендаций для пациентов
3) комплекс мероприятий, в том числе медицинский осмотр врачами нескольких



специальностей и применение необходимых методов обследования,
осуществляемых в отношении определенных групп населения
4) своевременное выявление, предупреждение осложнений, обострений
заболеваний, иных патологических состояний, их профилактики и осуществления
медицинской реабилитации

В ГРУППЫ ПОВЫШЕННОГО РИСКА ЗАРАЖЕНИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ ВХОДЯТ
1) родильницы
2) лица, однократно получавшие нормальный человеческий иммуноглобулин
3) транссексуалы 
4) доноры

БАЗОВАЯ МОДЕЛЬ РЕАБИЛИТАЦИИ НАРКОМАНОВ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ В УСЛОВИЯХ
1) амбулаторных
2) стационарных 
3) семейных
4) профессиональных

ВОЗМОЖНО ФОРМИРОВАНИЕ ПЕРЕКРЕСТНО-АЛЛЕРГИЧЕСКИХ РЕАКЦИЙ НА
АЛЛЕРГЕНЫ
1) пыльцы овсяницы и томатов
2) арахиса и фисташек
3) рыбы и молока
4) креветок и крабов 

ФАКТОРОМ РИСКА РАЗВИТИЯ ИШЕМИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНИ СЕРДЦА ЯВЛЯЕТСЯ
1) переохлаждение
2) гиподинамия 
3) гипотония
4) гиповитаминоз

ОСНОВНЫМ НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫМ ДОКУМЕНТОМ, РЕГУЛИРУЮЩИМ СФЕРУ
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) Федеральный закон от 07.02.1992 г. № 2300-1 «О защите прав потребителей»
2) Федеральный закон от 29.11.2010 г. № 326 «Об обязательном медицинском
страховании в Российской Федерации»
3) Международная классификация болезней 10 пересмотра
4) Федеральный закон от 21.11.2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья
граждан в Российской Федерации» 

В НАЦИОНАЛЬНЫЙ КАЛЕНДАРЬ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ ПРИВИВОК ВХОДИТ
ВАКЦИНАЦИЯ ПРОТИВ
1) гемофильной инфекции 
2) вируса папилломы человека
3) ветряной оспы



4) гепатита А

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 21 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ПРИ ОКАЗАНИИ ГРАЖДАНИНУ МЕДИЦИНСКОЙ
ПОМОЩИ В РАМКАХ ПРОГРАММЫ ГОСУДАРСТВЕННЫХ ГАРАНТИЙ БЕСПЛАТНОГО
ОКАЗАНИЯ ГРАЖДАНАМ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ОН ИМЕЕТ ПРАВО НА
1) выбор врача 
2) определение методов обследования
3) назначение способов лечения
4) выбор сервисного обслуживания

К ХИМИЧЕСКИМУ ТИПУ АДДИКЦИИ ОТНОСИТСЯ
1) шопоголизм
2) наркомания 
3) гемблинг
4) ургентная аддикция

НАГРУЗКА, КОТОРАЯ СОПРОВОЖДАЕТСЯ СЖИГАНИЕМ ЭНЕРГИИ ОТ 6 МЕТ/МИН И
БОЛЕЕ, НАЗЫВАЕТСЯ
1) достаточной
2) выраженной
3) высокой
4) интенсивной 

ЭНЕРГЕТИЧЕСКАЯ ЦЕННОСТЬ 1 Г ЭТАНОЛА СОСТАВЛЯЕТ (В ККАЛ)
1) 6
2) 9
3) 7 
4) 4

ОБНАРУЖЕНИЕ В ПРОБАХ ВОДЫ В БАССЕЙНЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ
ВОЗБУДИТЕЛЕЙ КИШЕЧНЫХ ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ЯВЛЯЕТСЯ
ОСНОВАНИЕМ ДЛЯ
1) добавления дезинфекционных средств в воду
2) полной смены воды в ванне 
3) увеличения объема добавляемой свежей воды
4) сокращения количества посетителей в бассейне

РАСКУПОРКА ТАРЫ С СЫРЬЁМ НА ПРЕДПРИЯТИИ ПО ПРОИЗВОДСТВУ
БЕЗАЛКОГОЛЬНЫХ НАПИТКОВ ДОЛЖНА ПРОИЗВОДИТЬСЯ
1) в местах складирования (кладовых)
2) на производственном участке
3) непосредственно в цехе
4) в помещении, изолированном от производственных участков 



НА ТЕРРИТОРИИ НЕПЕРЕДВИЖНОГО ПАЛАТОЧНОГО ЛАГЕРЯ
ПРЕДУСМАТРИВАЮТСЯ ЗОНЫ
1) в обязательном порядке только жилая, приготовления и приема пищи, санитарно-
бытовая, физкультурно-спортивная
2) в обязательном порядке только жилая, приготовления и приема пищи, зона
хранения продуктов питания
3) жилая, приготовления и приема пищи, зона хранения продуктов питания,
санитарно-бытовая, административно-хозяйственная, физкультурно-спортивная 
4) в обязательном порядке только жилая, приготовления и приема пищи, зона
хранения продуктов питания, санитарно-бытовая

ПРИ ОДНОСТОРОННЕМ ОСВЕЩЕНИИ ГРУППОВЫХ ПОМЕЩЕНИЙ В ДОШКОЛЬНОЙ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ СТОЛЫ ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ ДОЛЖНЫ
РАЗМЕЩАТЬСЯ НА РАССТОЯНИИ НЕ БОЛЕЕ ____ МЕТРОВ ОТ СВЕТОНЕСУЩЕЙ СТЕНЫ
1) 6 
2) 4
3) 2
4) 8

В ОСНОВЕ ПСИХОГЕННОЙ НЕПЕРЕНОСИМОСТИ ПИЩИ ЛЕЖАТ
1) нарушения синтеза расщепляющих ферментов (лактазы, сахаразы и др.)
2) изменения со стороны психоэмоциональной сферы 
3) дефекты иммунной системы организма
4) гистаминолиберирующие свойства пищевых продуктов

ОСОБЕННОСТЬЮ ПОЛЛИНОЗА ЯВЛЯЕТСЯ ФОРМИРОВАНИЕ ПЕРЕКРЕСТНЫХ
РЕАКЦИЙ С АЛЛЕРГЕНАМИ
1) пыльцы родственных растений 
2) ядов жалящих насекомых
3) лекарственных препаратов
4) эпидермиса домашних животных

К ГИПЕРЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ НЕМЕДЛЕННОГО ТИПА (ГНТ) ОТНОСЯТСЯ __________
РЕАКЦИИ
1) анафилактические 
2) гранулематозные
3) иммунокомплексные
4) цитотоксические

СОГЛАСНО УК РФ (СТАТЬЯ 122. ЗАРАЖЕНИЕ ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ) ЗАВЕДОМОЕ
ПОСТАВЛЕНИЕ ДРУГОГО ЛИЦА В ОПАСНОСТЬ ЗАРАЖЕНИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ
НАКАЗЫВАЕТСЯ ОГРАНИЧЕНИЕМ СВОБОДЫ НА СРОК ДО _____ , ЛИБО
ПРИНУДИТЕЛЬНЫМИ РАБОТАМИ НА СРОК ДО 1 ГОДА, ЛИБО АРЕСТОМ НА СРОК ДО
6 МЕСЯЦЕВ, ЛИБО ЛИШЕНИЕМ СВОБОДЫ НА СРОК ДО 1 ГОДА
1) трех лет 



2) двух лет
3) одного года
4) пяти лет

К ОСЛОЖНЕНИЯМ АТЕРОСКЛЕРОЗА ОТНОСЯТ
1) пневмонию, бронхит
2) асцит, анасарку
3) инсульт, инфаркт миокарда 
4) пиелонефрит, цистит

РАЗВИТИЕ ФЕРМЕНТОПАТИЙ СВЯЗАНО С
1) изменениями со стороны психоэмоциональной сферы
2) гистаминолиберирующими свойствами пищевых продуктов
3) отсутствием расщепляющих ферментов (лактазы, сахаразы и др.) 
4) дефектами иммунной системы организма

ОБЩАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ СУТОЧНОГО СНА (НОЧНОГО И ДНЕВНОГО) ДЛЯ
ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА СОСТАВЛЯЕТ (В ЧАСАХ)
1) 11-11,5
2) 12-12,5 
3) 9-9,5
4) 10-10,5

ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ ИЗБЫТОЧНОЙ МАССЫ ТЕЛА НЕОБХОДИМО БЫТЬ
ФИЗИЧЕСКИМ АКТИВНЫМ, ПРИ ЭТОМ СЛЕДУЕТ ____ НАГРУЗКИ
1) увеличить интенсивные изометрические силовые
2) исключить интенсивные изометрические силовые 
3) ограничить умеренные физические
4) исключить умеренные физические

ОСНОВНОЙ ПРИЧИНОЙ РАСПРОСТРАНЕНИЯ ВНУТРИБОЛЬНИЧНЫХ ИНФЕКЦИЙ
ЯВЛЯЕТСЯ
1) отставание в разработке современных дезинфектантов и стерилизующего
оборудования
2) активизация артифициальных механизмов передачи инфекции
3) формирование антибиотикоустойчивых госпитальных штаммов 
4) дефицит профессионально подготовленных кадров высшего и среднего звена

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ОРГАНИЗАЦИЮ ПЛАНОВЫХ ОБСЛЕДОВАНИЙ
ДЕКРЕТИРОВАННЫХ ГРУПП НАСЕЛЕНИЯ НА НАЛИЧИЕ ПАРАЗИТАРНЫХ БОЛЕЗНЕЙ
ВОЗЛОЖЕНА НА
1) врачей-эпидемиологов территориальных органов Роспотребнадзора
2) главных врачей медицинских организаций по месту получения первичной
медико-санитарной помощи
3) руководителей организаций по месту работы 



4) врачей-инфекционистов медицинских организаций по месту получения
первичной медико-санитарной помощи

В ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ
ЗАНЯТИЯ ПО ФИЗИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ
СОСТАВЛЯЕТ (В МИНУТАХ)
1) 25
2) 15
3) 20
4) 30 

В НОРМЕ ИНДЕКС МАССЫ ТЕЛА СОСТАВЛЯЕТ
1) 25,0-29,9
2) 30-41
3) 18,5-24,9 
4) 15-23

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ОБЪЕМ АУДИТОРНОЙ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 10-11 КЛАССОВ В ТЕЧЕНИЕ ДНЯ НЕ
ДОЛЖЕН ПРЕВЫШАТЬ ____ УРОКОВ
1) 6
2) 5
3) 8
4) 7 

ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА И
ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ КО II ГРУППЕ ЗДОРОВЬЯ ОТНОСЯТСЯ ГРАЖДАНЕ, ИМЕЮЩИЕ
1) подозрение на наличие хронических неинфекционных заболеваний
2) низкий абсолютный сердечно-сосудистый риск, определенный по шкале SCORe
3) высокий или очень высокий абсолютный сердечно-сосудистый риск,
определенный по шкале SCORe 
4) средний абсолютный сердечно-сосудистый риск, определенный по шкале SCORe

ПЕРИОДИЧНОСТЬ СМЕНЫ ХАЛАТА В ПРОЦЕДУРНЫХ КАБИНЕТАХ МЕДИЦИНСКОЙ
ОРГАНИЗАЦИИ СОСТАВЛЯЕТ ОДИН РАЗ В
1) неделю
2) 3 дня
3) 2 дня
4) смену 

ВТОРОЙ ЭТАП ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ ВКЛЮЧАЕТ В СЕБЯ ПРОВЕДЕНИЕ УГЛУБЛЕННОГО
ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ ДЛЯ ГРАЖДАН С
1) суммарным абсолютным сердечно-сосудистым риском менее 1%
2) выявленной отягощенной наследственностью
3) суммарным абсолютным сердечно-сосудистым риском от 1% до 5%



4) выявленной патологией сердечно-сосудистой системы 

ФУНКЦИЕЙ ВТОРОГО СЛОЯ ДЕТСКОЙ ОДЕЖДЫ ЯВЛЯЕТСЯ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
1) тепловой изоляции организма от внешней среды
2) гидроизоляции организма от внешней среды
3) тепловой защиты организма 
4) нормального кожного «дыхания» организма

ВИЧ ИНФЕКЦИЯ ПЕРЕДАЕТСЯ ТОЛЬКО ТРЕМЯ ПУТЯМИ
1) при сексуальных контактах без презерватива; воздушно-капельным путем; от
инфицированной ВИЧ матери к ребенку во время беременности, родов и при
грудном вскармливании
2) при сексуальных контактах без презерватива; через кровь; от инфицированной
ВИЧ матери к ребенку во время бытового контакта
3) при сексуальных контактах без презерватива; через кровь; от инфицированной
ВИЧ матери к ребенку во время беременности, родов и при грудном вскармливании
4) при сексуальных контактах с использованием презерватива; через кровь; от
инфицированной ВИЧ матери к ребенку во время беременности, родов и при
грудном вскармливании

К ОСНОВНЫМ СУБПОПУЛЯЦИЯМ Т-ХЕЛПЕРНЫХ ЛИМФОЦИТОВ ОТНОСЯТСЯ
1) гамма-, мю- Т-лимфоциты
2) ?-Т-лимфоциты и ?-Т-лимфоциты
3) Th0 и T-cyt
4) Th1 и Th2 

ДОКУМЕНТОМ, ПОДТВЕРЖДАЮЩИМ СООТВЕТСТВИЕ ДЕТСКИХ
КОЖГАЛАНТЕРЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ ТРЕБОВАНИЯМ БЕЗОПАСНОСТИ,
УСТАНОВЛЕННЫМ ТЕХНИЧЕСКИМИ РЕГЛАМЕНТАМИ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) сертификат соответствия
2) декларация о соответствии 
3) гигиенический сертификат
4) свидетельство о государственной регистрации

В ХОЗЯЙСТВЕННОЙ ЗОНЕ ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ
ОБОРУДУЕТСЯ ПЛОЩАДКА ДЛЯ СБОРА МУСОРА НА РАССТОЯНИИ ОТ ЗДАНИЯ НЕ
МЕНЕЕ (В МЕТРАХ)
1) 15 
2) 10
3) 20
4) 25

ЭКЗОГЕННЫМИ УПРАВЛЯЕМЫМИ ФАКТОРАМИ РИСКА НАЗЫВАЮТ
1) биохимические
2) образ жизни 



3) климатогеографические
4) патофизиологические

В СТРУКТУРЕ СМЕРТНОСТИ НАСЕЛЕНИЯ ЭКОНОМИЧЕСКИ РАЗВИТЫХ СТРАН
ЛИДИРУЮЩЕЕ МЕСТО ЗАНИМАЮТ
1) новообразования
2) болезни системы пищеварения
3) инфекционные и паразитарные заболевания
4) болезни системы кровообращения 

ВТОРИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА АЛЛЕРГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ НАПРАВЛЕНА НА
1) устранение причин и условий, способствующих возникновению заболеваний
2) проведение массовых обследований населения с целью выявления
специфических маркеров аллергии
3) предупреждение инвалидизации и смертности населения
4) предупреждение рецидивов и осложнений уже имеющихся заболеваний 

ФОРМИРОВАНИЕ ТИМУСА ЧЕЛОВЕКА
1) продолжается в течение всей жизни
2) завершается в зрелом возрасте
3) начинается в период полового созревания
4) завершается к моменту рождения 

СИМПТОМОМ ЦИРРОЗА ПЕЧЕНИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) повышение артериального давления
2) боль в правом подреберье 
3) повышение аппетита
4) сухость кожи

МЕТОДИКОЙ ПСИХИЧЕСКОЙ САМОРЕГУЛЯЦИИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) тренинг ассертивности 
2) аутогенная тренировка
3) прогрессивная мышечная релаксация
4) сознательное самовнушение

ЗА ВЫПОЛНЕНИЕ ТРЕБОВАНИЙ САНИТАРНОГО ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА ПЕРСОНАЛОМ
ДЕТСКОГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ НЕСЕТ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ
1) медицинский работник лагеря
2) руководитель лагеря 
3) руководитель Управления Роспотребнадзора
4) врач по гигиене детей и подростков ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии»

ПОСТОЯННО ДЕЙСТВУЮЩУЮ ВРАЧЕБНУЮ КОМИССИЮ ПО ПРОВЕДЕНИЮ
ПРЕДВАРИТЕЛЬНОГО ИЛИ ПЕРИОДИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА
ВОЗГЛАВЛЯЕТ



1) заместитель главного врача медицинской организации
2) председатель экспертной комиссии
3) главный врач медицинской организации
4) врач-профпатолог 

ПЕРВЫЙ ЭТАП ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ (СКРИНИНГ) ПРОВОДИТСЯ С ЦЕЛЬЮ
ВЫЯВЛЕНИЯ У ГРАЖДАН
1) заболеваний опорно-двигательного аппарата
2) заболеваний нервной системы
3) показаний к проведению дополнительных обследований 
4) заболеваний желудочно-кишечного тракта

ПРОГРАММЫ ОЧНОЙ ФОРМЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ГИГИЕНИЧЕСКОЙ
ПОДГОТОВКИ ДОЛЖНЫ СОСТАВЛЯТЬ (В ЧАСАХ)
1) 10-14
2) 14-18
3) 2-4
4) 6-12 

ОТВЕТСТВЕННЫМ ЗА ПРОВЕДЕНИЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО
ОСМОТРА И ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ НА ТЕРРИТОРИИ, ОБСЛУЖИВАЕМОЙ
МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИЕЙ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) врач общей практики (семейный врач)
2) заместитель главного врача
3) главный врач медицинской организации 
4) врач-терапевт участковый

К ВИРУСАМ ЧУВСТВИТЕЛЬНЫМ К ОБРАБОТКЕ ЭТАНОЛОМ ОТНОСЯТ
1) грипп А и B 
2) полиомиелит
3) аденовирус
4) вирус папилломы

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ РАССМАТРИВАЕТСЯ КАК _____ КАТЕГОРИЯ
1) социально-экономическая
2) философско-экономическая
3) философская
4) медицинская 

ДЛЯ НАГЛЯДНОЙ (ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЙ) ПРОПАГАНДЫ ГИГИЕНИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ
ИСПОЛЬЗУЮТСЯ
1) беседы
2) дискуссии
3) статьи
4) выставки 



СОГЛАСНО СТ. 13 ФЗ № 2300-1 ОТ 07.02.1992 «О ЗАЩИТЕ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ» ПРИ
УДОВЛЕТВОРЕНИИ СУДОМ ТРЕБОВАНИЙ ПОТРЕБИТЕЛЯ, УСТАНОВЛЕННЫХ
ЗАКОНОМ, СУД ВЗЫСКИВАЕТ С ИСПОЛНИТЕЛЯ ЗА НЕСОБЛЮДЕНИЕ В
ДОБРОВОЛЬНОМ ПОРЯДКЕ УДОВЛЕТВОРЕНИЯ ТРЕБОВАНИЙ ПОТРЕБИТЕЛЯ ШТРАФ
В РАЗМЕРЕ ____ % ОТ СУММЫ, ПРИСУЖДЕННОЙ СУДОМ В ПОЛЬЗУ ПОТРЕБИТЕЛЯ
1) 50 
2) 100
3) 10
4) 30

К ДОКУМЕНТАМ, НЕОБХОДИМЫМ ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОДУКТОВ, ОТНОСЯТ
НАКЛАДНУЮ И
1) лицензию на право торговли
2) аннотацию
3) удостоверение о качестве
4) сертификат соответствия 

ОБОСНОВАНИЕ ЦЕЛЕЙ И ЗАДАЧ ПРОГРАММЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ
ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПРИ
1) этапном контроле за реализацией программы
2) оценке эффективности программы
3) разработке ресурсного раздела программы
4) разработке аналитической записки 

ПЕРЕКРЕСТНО-АЛЛЕРГИЧЕСКИЕ РЕАКЦИИ ОПОСРЕДОВАНЫ
1) наличием общих эпитопов в структуре аллергенов 
2) климато-географическими условиями проживания
3) генетическими предпосылками в рамках отдельных групп людей
4) экологическими факторами окружающей среды

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ПРОВОДИТСЯ В ЦЕЛЯХ
1) раннего выявления профессиональной патологии
2) определения групп здоровья и групп диспансерного наблюдения граждан 
3) проведения экспертизы трудоспособности
4) оказания неотложной помощи

ПЛОЩАДЬ РАБОЧЕГО МЕСТА МАСТЕРА МАНИКЮРА ИЛИ ПЕДИКЮРА ДОЛЖНА
БЫТЬ НЕ МЕНЕЕ (В М2)
1) 3,5
2) 4
3) 4,5 
4) 3



ПРИ ХРОНИЧЕСКОМ ЭНТЕРИТЕ ВЫЯВЛЯЕТСЯ
1) боль в околопупочной области 
2) запор
3) неукротимая рвота
4) отрыжка

В ПОМЕЩЕНИЯХ ДЕТСКОГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ ПЛОЩАДЬ ФРАМУГ,
ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ДЛЯ ПРОВЕТРИВАНИЯ, ДОЛЖНА СОСТАВЛЯТЬ НЕ МЕНЕЕ ____
ПЛОЩАДИ ПОЛА
1) 1/20
2) 1/50 
3) 1/40
4) 1/10

РЕАЛИЗАЦИЯ ВЕРТИКАЛЬНОГО ПУТИ ПЕРЕДАЧИ ВОЗМОЖНА ПРИ
1) дифтерии
2) туберкулезе
3) эпидемическом паротите
4) ветряной оспе 

МЫСЛИТЕЛЬНУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ И ОСТРОТУ ЗРЕНИЯ МАЛЫЕ ДОЗЫ ЭТАНОЛА
1) ухудшают 
2) стимулируют
3) не изменяют
4) тренируют

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 4 323-ФЗ ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
ГРАЖДАН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» ОДНИМ ИЗ ОСНОВНЫХ ПРИНЦИПОВ
ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) регулярное повышение квалификации медицинских работников
2) увеличение финансирования медицинских организаций
3) приоритет диагностики в сфере охраны здоровья
4) доступность и качество медицинской помощи 

ОКОНЧАТЕЛЬНЫМ ДОКАЗАТЕЛЬСТВОМ НАЛИЧИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ СЧИТАЕТСЯ
ПОЛОЖИТЕЛЬНАЯ РЕАКЦИЯ НА ОБНАРУЖЕНИЕ СПЕЦИФИЧЕСКИХ АНТИТЕЛ К ВИЧ
МЕТОДОМ
1) ПЦР (полимеразной цепной реакции)
2) ИХЛА (иммунохемилюминесцентного анализа)
3) ИФА (иммуноферментного анализа)
4) ИБ (иммунного блотинга) 

ОПТИМАЛЬНОЙ ДЛЯ РАЗРЕШЕНИЯ КОНФЛИКТА ЯВЛЯЕТСЯ СТАДИЯ
1) начальная 
2) эскалации



3) пика
4) спада

ДЛЯ СТИМУЛЯЦИИ ЖЕЛУДОЧНОЙ СЕКРЕЦИИ ПРИМЕНЯЮТ
1) пентагастрин 
2) растительное масло
3) сульфат бария
4) сульфат магния

ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ВАКЦИНОПРОФИЛАКТИКЕ В
МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПО ПОКАЗАТЕЛЮ
1) технической оснащенности помещений
2) нормативно-методической обеспеченности
3) частоты регистрации поствакцинальных осложнений 
4) обеспеченности квалифицированными кадрами

ДЛЯ ПРЕДОТВРАЩЕНИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ И РАСПРОСТРАНЕНИЯ ИНФЕКЦИОННЫХ
И МАССОВЫХ НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ (ОТРАВЛЕНИЙ) НЕ ДОПУСКАЕТСЯ
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ
1) киселя
2) кефира
3) кваса 
4) ряженки

ЭКОЛОГИЧЕСКИ ОБУСЛОВЛЕННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ, СВЯЗАННЫЕ С ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ
ЧЕЛОВЕКА, ОТНОСЯТСЯ К ___________ ЗАБОЛЕВАНИЯМ
1) эндемическим
2) техногенным 
3) соматическим
4) индикаторным

Т-ЛИМФОЦИТЫ, ОТВЕЧАЮЩИЕ ЗА ФОРМИРОВАНИЕ ГУМОРАЛЬНОГО
ИММУНИТЕТА ЧЕЛОВЕКА, СОЗРЕВАЮТ В
1) пейеровых бляшках
2) вилочковой железе
3) красном костном мозге 
4) лимфоцитарных узлах

ВКЛАДНУЮ СТЕЛЬКУ В ОБУВИ ДЛЯ ДЕТЕЙ ЯСЕЛЬНОГО ВОЗРАСТА ИЗГОТАВЛИВАЮТ
ИЗ ________________ МАТЕРИАЛОВ
1) синтетических
2) смешанных
3) искусственных
4) натуральных 



ПРИЧИНОЙ БОЛЕЗНИ «ИТАЙ-ИТАЙ» ЯВЛЯЕТСЯ ОТРАВЛЕНИЕ
1) марганцем
2) свинцом
3) метилртутью
4) кадмием 

ИНКУБАЦИОННЫМ ПЕРИОДОМ ПРИ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ СЧИТАЮТ ПЕРИОД
1) характеризующийся легким недомоганием и появлением антител к ВИЧ
2) определяемый проникновением вируса в организм человека и воздействием на
иммунные клетки
3) от момента выработки антител до появления клинической симптоматики
4) от момента заражения до ответа организма на внедрение вируса (появление
клинической симптоматики или выработки антител) 

ОСНОВНОЙ ПРИЧИНОЙ ВОЗНИКНОВЕНИЯ ЯЗВЕННОЙ БОЛЕЗНИ ЖЕЛУДКА И
ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) переутомление
2) вирусная инфекция
3) переохлаждение
4) хеликобактерная инфекция 

ХРАНЕНИЕ ЯИЧНОЙ МАССЫ ДОЛЖНО БЫТЬ НЕ БОЛЕЕ (В МИНУТАХ)
1) 30 
2) 40
3) 60
4) 90

ОСЛОЖНЕНИЕМ БРОНХОЭКТАТИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) легочное кровотечение 
2) приступ экспираторного удушья
3) кашель с гнойной мокротой
4) лихорадка

НЕПРЕРЫВНАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ОСНОВНЫХ ТРУДОВЫХ ОПЕРАЦИЙ НА
УРОКАХ РУЧНОГО ТРУДА И В ШКОЛЬНЫХ МАСТЕРСКИХ ЗАВИСИТ ОТ ВОЗРАСТА
УЧАЩИХСЯ
1) состояния здоровья, условий труда в мастерских
2) числа трудовых операций, нормы выработки, продолжительности урока и его
составных частей
3) условий труда в мастерских, плотности урока труда
4) вида трудовых операций, материала, с которым работают школьники 

ПЕРИОД ОТ ИНФИЦИРОВАНИЯ ВИЧ ДО ПОЯВЛЕНИЯ ДИАГНОСТИЧЕСКОГО ТИТРА
СПЕЦИФИЧЕСКИХ АНТИТЕЛ НАЗЫВАЮТ
1) инкубационным периодом

https://medik-otvet.ru/product/vospitanie/


2) серологическим окном 
3) первичной стадией
4) латентной стадией

ПРИ ЖЕЛУДОЧНОМ КРОВОТЕЧЕНИИ ПЕРВОЙ ПОМОЩЬЮ ЯВЛЯЕТСЯ
1) грелка на живот
2) промывание желудка
3) пузырь со льдом на живот 
4) очистительная клизма

МАЛЯРИЯ НЕ ПЕРЕДАЕТСЯ ________ ПУТЕМ
1) воздушно-капельным 
2) трансмиссивным
3) артифициальным
4) вертикальным

ОТБОР ПРОБ ПРОДУКЦИИ РАСТЕНИЕВОДСТВА ДЛЯ ИССЛЕДОВАНИЯ ОСТАТОЧНЫХ
КОЛИЧЕСТВ ПЕСТИЦИДОВ СОТРУДНИКАМИ ФЕДЕРАЛЬНОЙ СЛУЖБЫ ПО НАДЗОРУ
В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА
РЕКОМЕНДУЕТСЯ ПРОВОДИТЬ НЕ РЕЖЕ ОДНОГО РАЗА В
1) два месяца
2) квартал
3) месяц 
4) 10 дней

АЛЛЕРГЕНЫ, СПОСОБНЫЕ ВЫЗВАТЬ СЕНСИБИЛИЗАЦИЮ ОРГАНИЗМА, ОБЛАДАЮТ
1) низкой молекулярной массой
2) преимущественно неорганической природой
3) макромолекулярностью 
4) генетическим сродством с организмом

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ВЕДЕНИЕ УЧЕТНО-ОТЧЕТНОЙ ДОКУМЕНТАЦИИ ПО ИТОГАМ
ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ И ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА В
МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ НЕСЕТ
1) заместитель главного врача медицинской организации
2) семейный врач (врач общей практики)
3) врач-терапевт участковый
4) отделение (кабинет) медицинской профилактики 

МЕДИЦИНСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ, ПРОВОДИМЫЕ В РАМКАХ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ
МЕДИЦИНСКИХ ОСМОТРОВ И ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ, НАПРАВЛЕНЫ НА
1) скрининг основных хронических неинфекционных заболеваний и факторов риска
их развития 
2) раннее выявление профессиональной патологии
3) оказание неотложной помощи



4) проведение экспертизы трудоспособности

СОВРЕМЕННАЯ ЭПИДЕМИЯ ВИЧ/СПИДА В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
ХАРАКТЕРИЗУЕТСЯ
1) снижением доли лиц репродуктивного возраста (от 30 до 44 лет) в структуре
впервые выявленных инфицированных ВИЧ
2) равномерным распределением числа лиц, живущих с ВИЧ/СПИДом, по
административно-территориальным образованиям
3) увеличением кумулятивного числа случаев ВИЧ/СПИДа среди населения 
4) ростом числа новых случаев заражения ВИЧ среди подростков

СОГЛАСНО ФЕДЕРАЛЬНОМУ ЗАКОНУ ОТ 02.01.2000 N 29-ФЗ (РЕД. ОТ 23.04.2018) «О
КАЧЕСТВЕ И БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ» ПОД ПРОДУКТАМИ
ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ ПОНИМАЮТ ПРЕДНАЗНАЧЕННЫЕ ДЛЯ ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ В
ВОЗРАСТЕ ДО ___ ЛЕТ И ОТВЕЧАЮЩИЕ ФИЗИОЛОГИЧЕСКИМ ПОТРЕБНОСТЯМ
ДЕТСКОГО ОРГАНИЗМА ПИЩЕВЫЕ ПРОДУКТЫ
1) 18
2) 14 
3) 10
4) 6

К НАЧАЛЬНОМУ ПРИЗНАКУ УТОМЛЕНИЯ УЧАЩИХСЯ НА УРОКЕ ОТНОСЯТ
ПОЯВЛЕНИЕ
1) сонливости
2) дистонии
3) двигательного беспокойства 
4) невроза

К ЛОЖНЫМ МЕДИЦИНСКИМ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯМ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ
ПРИВИВОК ОТНОСЯТ
1) обострения хронических заболеваний
2) поствакцинальные осложнения на предыдущее введение
3) острые инфекционные и неинфекционные заболевания
4) стабильные неврологические состояния 

ОДНИМ ИЗ ОСНОВНЫХ ЭЛЕМЕНТОВ ЗАПОЛНЕНИЯ КНИЖКИ ЯВЛЯЕТСЯ НАЛИЧИЕ
________ ЗАЩИТНОЙ ГОЛОГРАММЫ НА 28 СТРАНИЦЕ (В РАЗДЕЛЕ
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА И АТТЕСТАЦИЯ)
1) ромбовидной
2) квадратной 
3) круглой
4) треугольной

ЗАРАЖЕНИЕ ЛЕЙШМАНИОЗОМ ПРОИСХОДИТ ПРИ УКУСЕ
1) комара



2) москита 
3) таракана
4) блохи

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» В СЛУЧАЕ ЕСЛИ ИЗГОТОВИТЕЛЬ ПРИ
ПРОИЗВОДСТВЕ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ НЕ ИСПОЛЬЗОВАЛ ГМО, СОДЕРЖАНИЕ В
ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ ___ % И МЕНЕЕ ГМО ЯВЛЯЕТСЯ СЛУЧАЙНОЙ ИЛИ
ТЕХНИЧЕСКИ НЕУСТРАНИМОЙ ПРИМЕСЬЮ, И ТАКАЯ ПИЩЕВАЯ ПРОДУКЦИЯ НЕ
ОТНОСИТСЯ К ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ, СОДЕРЖАЩЕЙ ГМО
1) 1,0
2) 0,9 
3) 1,9
4) 1,5

ПЛОСКОСТНЫМИ СРЕДСТВАМИ МЕТОДА НАГЛЯДНОЙ (ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЙ)
ПРОПАГАНДЫ ЯВЛЯЮТСЯ
1) фотовыставки
2) плакаты 
3) буклеты
4) диаграммы

ПСИХИЧЕСКИМ РАССТРОЙСТВОМ, ОСНОВНЫМИ ПРИЗНАКАМИ КОТОРОГО
ЯВЛЯЮТСЯ СНИЖЕННОЕ НАСТРОЕНИЕ И УТРАТА СПОСОБНОСТИ ПОЛУЧАТЬ
УДОВОЛЬСТВИЕ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) напряжение
2) гиперактивность
3) депрессия 
4) тревожность

У РАБОТНИКОВ, ЗАНЯТЫХ ЛЕГКИМ ТРУДОМ, КОЭФФИЦИЕНТ ФИЗИЧЕСКОЙ
АКТИВНОСТИ СОСТАВЛЯЕТ
1) 2,0
2) 1,4
3) 1,6 
4) 1,8

К ПРЯМЫМ МЕДИЦИНСКИМ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯМ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРИВИВОК
ОТНОСЯТ
1) стабильные неврологические состояния
2) острые инфекционные и неинфекционные заболевания
3) первичные иммунодефицитные состояния 
4) обострения хронических заболеваний

ТИП ТЕМПЕРАМЕНТА ПАЦИЕНТА, ХАРАКТЕРИЗУЮЩИЙСЯ ПОНИМАНИЕМ



НЕОБХОДИМОСТИ ДИАГНОСТИЧЕСКИХ И ЛЕЧЕБНЫХ ПРОЦЕДУР, ВЕРОЙ В УСПЕХ
ЛЕЧЕНИЯ
1) флегматик
2) сангвиник 
3) холерик
4) меланхолик

К УСЛОВИЯМ ДОБРОВОЛЬНОГО ИНФОРМИРОВАННОГО СОГЛАСИЯ НА
МЕДИЦИНСКИЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВА ОТНОСЯТ
1) разъяснение той части медицинской информации, которая понятна и интересна
пациенту
2) предоставление информации только по желанию пациента
3) предоставление полного объема информации 
4) краткое изложение порядка оказания медицинских услуг

ГИГИЕНИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ ТЕХНИЧЕСКОГО ПЕРСОНАЛА ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ
УЧРЕЖДЕНИЙ ПРОВОДЯТ
1) при поступлении на работу и в дальнейшем 1 раз в 2 года 
2) только при поступлении на работу
3) 2 раза в год и по эпидпоказаниям
4) ежемесячно

ЦЕЛЬЮ ПРОВЕДЕНИЯ ОБЯЗАТЕЛЬНОГО ПЕРИОДИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО
ОСМОТРА ЯВЛЯЕТСЯ
1) выявление риска злоупотребления алкоголем
2) определение соответствия состояния здоровья работника поручаемой работе
3) раннее выявление начальных форм профессиональных заболеваний 
4) выявление употребления наркотических и психотропных веществ без назначения
врача

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» ПРИ ПРОИЗВОДСТВЕ (ИЗГОТОВЛЕНИИ)
ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ ДЛЯ ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО И
ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА НЕ ДОПУСКАЕТСЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В КАЧЕСТВЕ
ПРОДОВОЛЬСТВЕННОГО (ПИЩЕВОГО) СЫРЬЯ ОЛИВКОВОГО МАСЛА С ПЕРЕКИСНЫМ
ЧИСЛОМ БОЛЕЕ ___ ММОЛЬ АКТИВНОГО КИСЛОРОДА/КГ ЖИРА
1) 2 
2) 5
3) 7
4) 4

ПРИ ПРИГОТОВЛЕНИИ ОМЛЕТА СМЕСЬ ЯЙЦА С ДРУГИМИ КОМПОНЕНТАМИ
ДОЛЖНА ВЫЛИВАТЬСЯ НА СМАЗАННЫЙ ЖИРОМ ПРОТИВЕНЬ ИЛИ ПОРЦИОННУЮ
СКОВОРОДУ СЛОЕМ (В СМ)
1) 3,5-5,0



2) 4,0-6,0
3) 1,0-2,0
4) 2,5-3,0 

В ОБЛАСТИ ИММУНОПРОФИЛАКТИКИ ГОСУДАРСТВО ГАРАНТИРУЕТ ГРАЖДАНАМ
1) санаторно-курортное лечение
2) диспансерное наблюдение
3) оказание высокотехнологичной медицинской помощи
4) бесплатное проведение профилактических прививок 

ПРИ ОТСУТСТВИИ УСЛОВИЙ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ БАННЫХ ДНЕЙ (ПОМЫВКИ ДЕТЕЙ)
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ СМЕНЫ
1) должна быть 8 дней
2) не может быть более 7 дней 
3) не может быть более 10 дней
4) может быть две недели

ПРИ ДВУХСМЕННОЙ РАБОТЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ПЕРЕРЫВ
МЕЖДУ СМЕНАМИ ДОЛЖЕН СОСТАВЛЯТЬ НЕ МЕНЕЕ (В МИНУТАХ)
1) 60
2) 20
3) 40
4) 30 

НЕПОСРЕДСТВЕННО ПЕРЕД ПОСТАНОВКОЙ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ПРИВИВКИ
ПАЦИЕНТУ МЕДИЦИНСКИЙ РАБОТНИК ПРОВОДИТ
1) термометрию 
2) измерение АД
3) снятие ЭКГ
4) измерение пульса

СОДЕРЖАНИЕ ГИГИЕНИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ПО ВТОРИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКЕ
ЗАБОЛЕВАНИЙ ДИФФЕРЕНЦИРУЕТСЯ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ
1) клиники и стадии заболевания
2) патогенеза заболевания
3) выраженности осложнений
4) периода заболевания (обострения, рецидива, ремиссии) 

В ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ ЦЕХАХ ВЛАЖНАЯ УБОРКА С ПРИМЕНЕНИЕМ МОЮЩИХ И
ДЕЗИНФИЦИРУЮЩИХ СРЕДСТВ ДОЛЖНА ПРОВОДИТЬСЯ
1) через день
2) 1 раз в 3 дня
3) 1 раз в неделю
4) ежедневно 



НА ХЛЕБО-БУЛОЧНОМ ПРОИЗВОДСТВЕ СХОД С СИТ НА НАЛИЧИЕ ПОСТОРОННИХ
ПРИМЕСЕЙ ПРОВЕРЯЮТ НЕ РЕЖЕ 1 РАЗА В
1) месяц
2) 3 дня
3) неделю
4) смену 

ЦЕЛЬ ГИГИЕНИЧЕСКОЙ ДЕКОНТАМИНАЦИИ РУК МЕДПЕРСОНАЛА ЗАКЛЮЧАЕТСЯ В
1) создании продолжительной стерильности
2) обеспечении кратковременной стерильности 
3) удалении бытового загрязнения
4) профилактике профессионального заражения

РУКОВОДИТЕЛИ ДЕТСКОГО ДОШКОЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ПРОХОДЯТ
ГИГИЕНИЧЕСКУЮ АТТЕСТАЦИЮ ОДИН РАЗ В
1) квартал
2) полгода
3) два года 
4) год

ДОБРОВОЛЬНОМУ ОБСЛЕДОВАНИЮ НА ВИЧ-ИНФЕКЦИЮ ПОДЛЕЖАТ
1) специалисты предприятий по изготовлению медицинских иммунобиологических
препаратов, содержащих ВИЧ
2) беременные в случае забора абортной и плацентарной крови для производства
биологических препаратов
3) иностранные граждане и лица без гражданства при въезде на территорию РФ на
срок более 3 месяцев
4) лица, относящиеся к группам повышенного риска заражения (клиенты
коммерческих секс-работников, половые партнеры потребителей инъекционных
наркотиков, заключенные, беспризорные дети и др.) 

К СРЕДСТВАМ ГИГИЕНИЧЕСКОЙ ПРОПАГАНДЫ, РЕКОМЕНДУЕМЫМ ПРИ РЕЗКОМ
УХУДШЕНИИ ЭПИДЕМИЧЕСКОЙ СИТУАЦИИ, ОТНОСЯТ
1) дискуссии
2) курсовое гигиеническое обучение
3) листовки 
4) выставки

ГРАЖДАНЕ, НЕ ИМЕЮЩИЕ ХРОНИЧЕСКИХ НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ, НО
ТРЕБУЮЩИЕ УСТАНОВЛЕНИЯ ДИСПАНСЕРНОГО НАБЛЮДЕНИЯ ПО ПОВОДУ ИНЫХ
ЗАБОЛЕВАНИЙ, ОТНОСЯТСЯ К ГРУППЕ ЗДОРОВЬЯ
1) II
2) I
3) IIIа
4) IIIб 



ФИЗИОЛОГИЧЕСКИМ ПОКАЗАТЕЛЕМ КОНТРОЛЯ ЗА СОСТОЯНИЕМ ЗДОРОВЬЯ,
ПРОГРЕССИВНО СНИЖАЮЩИМСЯ В ПОЖИЛОМ И СТАРЧЕСКОМ ВОЗРАСТЕ,
ЯВЛЯЕТСЯ
1) уровень общего холестерина крови
2) уровень глюкозы в крови
3) сократительная способность миокарда 
4) количество форменных элементов крови

ВАКЦИНАЦИЯ И РЕВАКЦИНАЦИЯ ПРОТИВ КРАСНУХИ ЖЕНЩИН, НЕ ИМЕЮЩИХ
СВЕДЕНИЙ О ПРИВИВКАХ, ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ В ВОЗРАСТЕ ОТ 18 ДО (В ГОДАХ)
1) 40
2) 30
3) 25 
4) 35

МЕДИЦИНСКИЕ ОСМОТРЫ ЯВЛЯЮТСЯ ОБЯЗАТЕЛЬНЫМИ ДЛЯ КАТЕГОРИЙ
ГРАЖДАН
1) занятых на работах с вредными и опасными условиями труда 
2) являющихся участниками боевых действий
3) относящихся к инвалидам по общему заболеванию
4) относящихся к пенсионерам по возрасту

К НАИБОЛЕЕ НАДЕЖНЫМ СРЕДСТВАМ ЗАЩИТЫ МАСТЕРА ОТ ОПАСНЫХ
ГЕМОКОНТАКТНЫХ ИНФЕКЦИЙ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ МАНИКЮРА ОТНОСЯТ
1) резиновые перчатки 
2) марлевые повязки
3) прививки
4) респираторы

ДЛЯ НАГЛЯДНОЙ (ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЙ) ПРОПАГАНДЫ ГИГИЕНИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ
ИСПОЛЬЗУЮТ
1) радио
2) музеи 
3) дискуссии
4) беседы

АУТОРЕИНВАЗИЯ ХАРАКТЕРНА ДЛЯ
1) анкилостомоза
2) шистосомоза
3) трихоцефалеза
4) гименолепидоза 

К КЛИНИЧЕСКИМ СИМПТОМАМ ХРОНИЧЕСКОГО ХОЛЕЦИСТИТА ОТНОСЯТ
1) рвоту «кофейной гущей», мелену



2) асцит, «сосудистые звездочки»
3) боль в правом подреберье, горечь во рту 
4) отрыжку тухлым, рвоту

К СИМПТОМАМ САХАРНОГО ДИАБЕТА ОТНОСЯТ
1) отёки, боли в пояснице
2) жажду, кожный зуд 
3) снижение памяти, запоры
4) сухой кашель, одышку

ПЕРВЫЙ ЭТАП ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ (СКРИНИНГ) ПРОВОДИТСЯ С ЦЕЛЬЮ
УСТАНОВЛЕНИЯ У ГРАЖДАН
1) заболеваний опорно-двигательного аппарата
2) заболеваний нервной системы
3) группы здоровья и группы диспансерного наблюдения 
4) заболеваний желудочно-кишечного тракта

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» К ОБЪЕКТАМ ТЕХНИЧЕСКОГО
РЕГУЛИРОВАНИЯ ОТНОСЯТ
1) связанные с требованиями к пищевой продукции процессы производства,
производимые гражданами, занимающимися садоводством, огородничеством,
животноводством
2) процессы производства (изготовления), хранения, перевозки
(транспортирования) и утилизации пищевой продукции, предназначенной для
личного потребления
3) связанные с требованиями к пищевой продукции процессы производства,
производимые гражданами в домашних условиях, в личных подсобных хозяйствах
4) связанные с требованиями к пищевой продукции процессы производства
(изготовления), хранения, перевозки (транспортирования), реализации и
утилизации 

УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ НАЛИВНЫХ ШЛАНГОВ НА ПРЕДПРИЯТИИ ПО ПРОИЗВОДСТВУ
ПИВА И БЕЗАЛКОГОЛЬНЫХ НАПИТКОВ
1) не регламентированы
2) на складе
3) на специальных стойках 
4) на полу в цехе

МЕДИЦИНСКОЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВО БЕЗ СОГЛАСИЯ ГРАЖДАНИНА ДОПУСКАЕТСЯ В
ОТНОШЕНИИ ЛИЦ, СТРАДАЮЩИХ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ
1) представляющими опасность для окружающих 
2) требующими оказания помощи в стационарных условиях
3) требующими оказания помощи в амбулаторно-поликлинических условиях
4) требующими стационарозамещающих технологий оказания помощи



ПРИ ПОЛОЖИТЕЛЬНОЙ ВЕЛИЧИНЕ ПОКАЗАТЕЛЯ ДИСТАНЦИИ СИДЕНЬЯ
ПОЛОЖЕНИЕ РАБОЧЕЙ ПОЗЫ УЧАЩЕГОСЯ СПОСОБСТВУЕТ
1) формированию искривления позвоночника
2) возрастанию напряжения «позных» мышц 
3) нарушению кровообращения в нижних конечностях
4) нарушению функции внешнего дыхания

ЗАНЯТИЯ ПО ИЗУЧЕНИЮ ПРИКАЗА ПО САНЭПИДРЕЖИМУ МЕДИЦИНСКОЙ
ОРГАНИЗАЦИИ СО СРЕДНИМ И МЛАДШИМ МЕДПЕРСОНАЛОМ ОТДЕЛЕНИЯ И
КОНТРОЛЬ ЗНАНИЙ ПРОВОДИТ
1) заведующий отделением
2) главная медсестра
3) заместитель главного врача по медицинской части
4) старшая медсестра 

ОТВЕТСТВЕННЫМИ ЗА РЕАЛИЗАЦИЮ ГУМОРАЛЬНОГО ИММУНИТЕТА ЧЕЛОВЕКА
ЯВЛЯЮТСЯ
1) нейтрофилы
2) эозинофилы
3) Т-лимфоциты
4) В-лимфоциты 

ПОКАЗАТЕЛЕМ МЕДИЦИНСКОЙ АКТИВНОСТИ НАСЕЛЕНИЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) количество койко-мест в лечебно-профилактических учреждениях
2) покупательская способность населения
3) количество медицинских учреждений
4) прохождение профосмотров 

В АПТЕЧНОМ ПРЕДПРИЯТИИ РАКОВИНЫ ДЛЯ МЫТЬЯ РУК, САНИТАРНЫЕ УЗЛЫ И
КОНТЕЙНЕРЫ ДЛЯ МУСОРА СЛЕДУЕТ МЫТЬ И ДЕЗИНФИЦИРОВАТЬ
1) еженедельно
2) ежедневно 
3) через день
4) 1 раз в 10 дней

ПРОФИЛАКТИКА ВИЧ-ИНФЕКЦИИ ДОЛЖНА ПРОВОДИТЬСЯ
1) комплексно в отношении источников вируса, механизмов, путей и факторов
передачи, а также восприимчивого населения, включая лиц из уязвимых групп
населения 
2) преимущественно в отношении источников вируса
3) преимущественно в отношении механизмов, путей и факторов передачи
4) в основном относительно лиц из уязвимых групп населения

В НАИБОЛЕЕ ПОЛНЫЙ И ПРАВИЛЬНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ГРУПП РИСКА



ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТНЫХ СОСТОЯНИЙ ВХОДЯТ
1) люди, работающие на вредном производстве
2) женщины в постменструальном периоде и мужчины старше 60 лет
3) женщины в менструальном периоде, беременные и кормящие грудью женщины,
подростки, дети до 2 лет 
4) мальчики и девочки от 3 до 10 лет

В РАЦИОН ПИТАНИЯ ИЗДЕЛИЯ ИЗ ЗЛАКОВ ВКЛЮЧАЮТ ПОТОМУ, ЧТО ОНИ
СОДЕРЖАТ
1) растительную клетчатку
2) витамины группы В 
3) микроэлементы
4) углеводы

К ГУМОРАЛЬНЫМ ФАКТОРАМ НЕСПЕЦИФИЧЕСКОЙ ЗАЩИТЫ ОРГАНИЗМА
ОТНОСЯТСЯ
1) интерлейкины
2) лизоцимы 
3) гемопоэтины
4) антитела

К ПРОЯВЛЕНИЮ ЗАБОЛЕВАНИЯ, СВЯЗАННОГО С ПРОИЗВОДСТВОМ БЕЛКОВО-
ВИТАМИННЫХ КОНЦЕНТРАТОВ, КОМБИКОРМОВ, ОТНОСЯТ
1) кандидоз верхних дыхательных путей 
2) хронический пылевой бронхит
3) силикосидероз
4) пневмокониозы

В ДЕТСКИХ ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ПОМЕЩЕНИЯ ДЛЯ
ЗАНЯТИЙ С ПК ОБОРУДУЮТСЯ СТОЛАМИ
1) многоместными
2) двухместными
3) одноместными 
4) четырехместными

ПОД ДИСПАНСЕРНЫМ НАБЛЮДЕНИЕМ ПОНИМАЮТ
1) обследование, проводимое в целях раннего выявления факторов риска
хронических неинфекционных заболеваний
2) обследование, проводимое в целях установления группы здоровья
3) обследование, проводимое в целях раннего выявления хронических
неинфекционных заболеваний
4) динамическое обследование лиц, страдающих определенными хроническими
заболеваниями 

ОСНОВНЫМ САНИТАРНЫМ ТРЕБОВАНИЕМ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ РЕМОНТА



ОБОРУДОВАНИЯ ПИЩЕВОГО ПРЕДПРИЯТИЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) обеспечение регламентируемых параметров микроклимата
2) нормирование освещенности
3) сохранение условий шумового комфорта
4) предотвращение загрязнения пищевой продукции 

НА ОДНОГО РАБОТАЮЩЕГО НЕОБХОДИМАЯ ПЛОЩАДЬ ПОМЕЩЕНИЙ (БЕЗ УЧЕТА
ОБОРУДОВАНИЯ) СОСТАВЛЯЕТ (В М2)

1) более 10
2) 5-10
3) не менее 3
4) не менее 4,5 

ЧАСТОТА ПРОВЕДЕНИЯ ПЕРИОДИЧЕСКИХ МЕДИЦИНСКИХ ОСМОТРОВ
ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ
1) стажем трудовой деятельности
2) возрастной категорией работника
3) типами вредных производственных факторов 
4) половой принадлежностью работника

ПЕРИОДИЧНОСТЬ ПРОВЕДЕНИЯ КУРСОВОГО ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБУЧЕНИЯ
1) дифференцирована по профессиональным группам работников 
2) не регламентирована
3) 1 раз в 2 года
4) 1 раз в год

ДЛЯ СБОРА МУСОРА И ПИЩЕВЫХ ОТХОДОВ НА ТЕРРИТОРИИ СЛЕДУЕТ
ПРЕДУСМОТРЕТЬ РАЗДЕЛЬНЫЕ КОНТЕЙНЕРЫ С КРЫШКАМИ, УСТАНОВЛЕННЫЕ НА
ПЛОЩАДКАХ С ТВЕРДЫМ ПОКРЫТИЕМ, РАЗМЕРЫ КОТОРЫХ ПРЕВЫШАЮТ
ПЛОЩАДЬ ОСНОВАНИЯ КОНТЕЙНЕРОВ НА ____ М ВО ВСЕ СТОРОНЫ
1) 2
2) 1 
3) 4
4) 3

ЭТИЧЕСКОЙ ТЕОРИЕЙ, ОСНОВАННОЙ НА ПРАВИЛАХ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) деонтологическая 
2) утилитарная
3) биоэтическая
4) морально-нравственная

ЛИЧНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ КНИЖКА ВЫДАЕТСЯ
1) руководителем предприятия, на котором работает обучающийся
2) учреждением, проводящим гигиеническую подготовку



3) ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии» 
4) лечебно-профилактическим учреждением

ПРИНЦИП «НЕ НАВРЕДИТЬ» ЯВЛЯЕТСЯ ПЕРВОСТЕПЕННЫМ ДЛЯ МОДЕЛИ
ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ____ ТИПА
1) коллегиального
2) сакрального 
3) технического
4) контрактного

ДЛЯ СБОРА ТВЕРДЫХ БЫТОВЫХ И ПИЩЕВЫХ ОТХОДОВ НА ТЕРРИТОРИИ
ХОЗЯЙСТВЕННОЙ ЗОНЫ ДЕТСКОГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ УСТАНАВЛИВАЮТ
КОНТЕЙНЕРЫ НА РАССТОЯНИИ НЕ МЕНЕЕ ____ МЕТРОВ ОТ ЖИЛЫХ ЗДАНИЙ, МЕСТ
ОТДЫХА, ИГРОВЫХ И ФИЗКУЛЬТУРНЫХ ПЛОЩАДОК, СООРУЖЕНИЙ
ВОДОСНАБЖЕНИЯ
1) 50
2) 25 
3) 15
4) 20

ГЕННО-ИНЖЕНЕРНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ПОЛОЖЕНЫ В ОСНОВУ СОЗДАНИЯ ВАКЦИНЫ
ПРОТИВ
1) гепатита В 
2) дифтерии
3) пневмококковой инфекции
4) гемофильной инфекции

РИСК РАЗВИТИЯ ДЕПРЕССИИ У ДЕТЕЙ ВОЗРАСТАЕТ, ЕСЛИ РОДИТЕЛИ НЕ
ОБЕСПЕЧИВАЮТ ДЛЯ РЕБЕНКА
1) необходимой физической заботы
2) необходимого количества внимания
3) разумного баланса поощрений и наказаний
4) стабильных безопасных отношений 

ДОПУСТИМАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ХРАНЕНИЯ ДО ПАСТЕРИЗАЦИИ НА
ПРЕДПРИЯТИИ СЫРОГО МОЛОКА, ОХЛАЖДЕННОГО ДО +6℃, СОСТАВЛЯЕТ (В
ЧАСАХ)
1) 36
2) 12
3) 6 
4) 24

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ОБЪЕМ АУДИТОРНОЙ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 10-11 КЛАССОВ В ТЕЧЕНИЕ ДНЯ НЕ
ДОЛЖЕН ПРЕВЫШАТЬ ______ УРОКОВ



1) 8
2) 7 
3) 5
4) 6

МЕРОПРИЯТИЯ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ МАЛЯРИИ В АКТИВНОМ ОЧАГЕ ТРЕХДНЕВНОЙ
МАЛЯРИИ ОСУЩЕСТВЛЯЮТСЯ В ТЕЧЕНИЕ (В ГОДАХ)
1) 3 
2) 2
3) 4
4) 5

ДЛЯ ДЕВУШЕК 16-18 ЛЕТ МАКСИМАЛЬНАЯ ДОПУСТИМАЯ ВЫСОТА КАБЛУКА ОБУВИ
СОСТАВЛЯЕТ (В ММ)
1) 40
2) 55
3) 50
4) 45 

НАИБОЛЬШЕЕ ЗНАЧЕНИЕ ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ ОБОСТРЕНИЙ ХРОНИЧЕСКОГО
ГАСТРИТА ИМЕЕТ
1) устранение гиподинамии
2) закаливание
3) нормализация массы тела
4) рациональное питание 

АНЕСТЕЗИРУЮЩИЕ ГАЗЫ ОТНОСЯТСЯ К ВЕЩЕСТВАМ
1) второго класса опасности
2) первого класса опасности
3) остронаправленного действия 
4) аллергенного действия

КАЖДЫЙ ГРАЖДАНИН ИМЕЕТ ПРАВО ВЫБОРА ВРАЧА-ТЕРАПЕВТА, ВРАЧА ОБЩЕЙ
ПРАКТИКИ, ВРАЧА-ПЕДИАТРА В ВЫБРАННОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ___ В
ГОД
1) 4 раза
2) 2 раза
3) 1 раз 
4) 3 раза

НА ТЕРРИТОРИИ ДЕТСКИХ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ЛАГЕРЕЙ ДОПУСКАЕТСЯ
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ НАДВОРНЫХ ТУАЛЕТОВ ВЫГРЕБНОГО ТИПА НА РАССТОЯНИИ НЕ
МЕНЕЕ ____ МЕТРОВ ОТ ЖИЛОЙ ЗОНЫ И СТОЛОВОЙ
1) 15
2) 30



3) 50
4) 25 

РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ГИГИЕНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ И АТТЕСТАЦИИ
РЕГИСТРИРУЮТ В
1) аттестационной книге
2) медицинской карте
3) журнале 
4) регистрационной карте

СОГЛАСНО СТ. 14 ФЗ № 77 ОТ 18.06.2001 «О ПРЕДУПРЕЖДЕНИИ РАСПРОСТРАНЕНИЯ
ТУБЕРКУЛЕЗА В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» В РАМКАХ СОЦИАЛЬНОЙ ПОДДЕРЖКИ
БОЛЬНЫМ _________ ЖИЛЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ ПО ДОГОВОРАМ СОЦИАЛЬНОГО
НАЙМА В СООТВЕТСТВИИ С ЖИЛИЩНЫМ КОДЕКСОМ РФ
1) туберкулезом не предоставляются
2) всеми формами туберкулеза предоставляются
3) заразными формами туберкулеза предоставляются 
4) закрытой формой туберкулеза предоставляются

ОТСУТСТВУЮТ СРЕДСТВА СПЕЦИФИЧЕСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ ПРОТИВ
1) пневмококковой инфекции
2) скарлатины 
3) гемофильной инфекции
4) ВПЧ-инфекции

ПОДГОТОВКА ПАЦИЕНТА К УЗИ ОРГАНОВ БРЮШНОЙ ПОЛОСТИ ВКЛЮЧАЕТ ПРИЕМ
1) пипольфена
2) активированного угля 
3) сульфата магния
4) пентагастрина

ПО ДАННЫМ ВОЗ ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ ФОРМИРУЮТ ДО _______ %
ПАТОЛОГИЙ ЧЕЛОВЕКА
1) 35
2) 10
3) 25 
4) 30

ПЕРИОДИЧНОСТЬ ПРОВЕДЕНИЯ КУРСОВОГО ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБУЧЕНИЯ
1) составляет 1 раз в год
2) не регламентирована
3) дифференцирована по профессиональным группам работников 
4) составляет 1 раз в 2 года

В ОБЩЕНИИ С ДЕТЬМИ ОПТИМАЛЬНОЙ ЯВЛЯЕТСЯ РОДИТЕЛЬСКАЯ РОЛЬ



1) хорошего товарища
2) неразлучного друга
3) руководителя
4) наставника 

ЙОДИРОВАННАЯ СОЛЬ ДОЛЖНА СОДЕРЖАТЬ НЕ МЕНЕЕ ______ МКГ/Г ЙОДА
1) 60
2) 25
3) 40 
4) 30

ГАСТРИН В ЖЕЛУДКЕ СЕКРЕТИРУЮТ КЛЕТКИ
1) эндокринные (G-клетки) 
2) мукоидные
3) париетальные
4) главные

ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ ЭНДЕМИЧЕСКОГО ЗОБА ЦЕЛЕСООБРАЗНО ЙОДИРОВАТЬ
1) растительное масло, маргарин
2) сахар, конфеты
3) крупы, молоко
4) хлеб, поваренную соль 

В ПАЛАТОЧНОМ ЛАГЕРЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ ДОЛЖНО БЫТЬ
ПРЕДУСМОТРЕНО ПИТАНИЕ НЕ МЕНЕЕ ____ РАЗ В СУТКИ
1) 4
2) 5
3) 2
4) 3 

УЧЕБНЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 1 КЛАССОВ ДОЛЖНЫ РАЗМЕЩАТЬ В
ЗДАНИИ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ НЕ ВЫШЕ ____ ЭТАЖА
1) 2 
2) 1
3) 3
4) 4

ЧАСТОТА СМЕРТИ ЛЮДЕЙ ОТ БОЛЕЗНЕЙ, АССОЦИИРОВАННЫХ С УПОТРЕБЛЕНИЕМ
ТАБАКА, В МИРЕ СОСТАВЛЯЕТ
1) каждый час
2) каждые 6,5 секунд 
3) каждые 10 секунд
4) каждые 30 секунд

К ПРИЧИНАМ ПЕРВИЧНЫХ ИММУНОДЕФИЦИТОВ ОТНОСЯТСЯ



1) воздействия химических факторов
2) нарушения питания
3) дефекты эмбриогенеза 
4) воздействия физических факторов

ВИД МАТЕРИАЛА, ПРЕДУСМОТРЕННОГО ПРОГРАММОЙ ТРУДОВОГО ОБУЧЕНИЯ, С
КОТОРЫМ ШКОЛЬНИКАМ ПРЕДСТОИТ РАБОТАТЬ НА УРОКАХ ТРУДА, ВЫБИРАЕТСЯ
В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ С УЧЕТОМ
1) экономических показателей (стоимость)
2) прохождения основных разделов общеобразовательных дисциплин
(природоведение, химия, физика, биология)
3) эстетических показателей (яркость, окраска, разнообразие форм)
4) величины физических усилий, требующихся для его обработки 

УРОВНИ ШУМА НА ТЕРРИТОРИИ ДЕТСКОГО САНАТОРИЯ ДОЛЖНЫ ОТВЕЧАТЬ
ГИГИЕНИЧЕСКИМ ТРЕБОВАНИЯМ, УСТАНОВЛЕННЫМ ДЛЯ ТЕРРИТОРИИ
1) медицинских организаций
2) оздоровительных организаций
3) промышленных предприятий
4) жилых и общественных зданий 

ЗАЩИТА ПАЦИЕНТА ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ РЕНТГЕНОВСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ
ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ
1) применением индивидуальных средств защиты 
2) соответствующей отделкой помещений
3) планировочными мероприятиями
4) повышением квалификации персонала

ПЕРИОДИЧНОСТЬ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ГИГИЕНИЧЕСКОЙ
ПОДГОТОВКИ ДЛЯ ДОЛЖНОСТНЫХ ЛИЦ И РАБОТНИКОВ ГОСТИНИЦ СОСТАВЛЯЕТ
1) один раз в два года 
2) один раз в четыре года
3) один раз в полтора года
4) два раза в полтора года

ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 1-4 КЛАССОВ ВЕС УЧЕБНОГО ИЗДАНИЯ ДЛЯ РАБОТЫ ТОЛЬКО В
КЛАССЕ НЕ ДОЛЖЕН ПРЕВЫШАТЬ (В ГРАММАХ)
1) 500 
2) 400
3) 600
4) 300

К СПЕЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЕ ДЛЯ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ
ОТНОСЯТ ДЕТЕЙ, У КОТОРЫХ
1) имеются значительные отклонения в состоянии здоровья временного или



постоянного характера, недостаточно физически подготовленных
2) отсутствуют отклонения в состоянии здоровья, достаточно физически
подготовленных
3) имеются значительные отклонения в состоянии здоровья временного или
постоянного характера, допущенных к выполнению учебной работы 
4) имеются незначительные отклонения в состоянии здоровья временного или
постоянного характера, недостаточно физически подготовленных

К МЕДИЦИНСКИМ ОСМОТРАМ, ПРОВОДИМЫМ НА ДОБРОВОЛЬНОЙ ОСНОВЕ,
ОТНОСЯТСЯ
1) предсменные и послесменные
2) диспансеризация и диспансерное наблюдение 
3) предрейсовые и послерейсовые
4) предварительные и периодические

РУКОВОДИТЕЛИ ПРЕДПРИЯТИЙ ОБЩЕСТВЕННОГО ПИТАНИЯ ПРОХОДЯТ
ГИГИЕНИЧЕСКУЮ АТТЕСТАЦИЮ ОДИН РАЗ В
1) 2 года 
2) 3 года
3) 1,5 года
4) 6 месяцев

УГЛУБЛЕННЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ ОСМОТРЫ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ В
ОРГАНИЗОВАННЫХ КОЛЕКТИВАХ ПРОВОДЯТ
1) раз в 3 года
2) раз в 5 лет
3) раз в год
4) в декретированный период 

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ВЕС ЕЖЕДНЕВНОГО КОМПЛЕКТА
УЧЕБНИКОВ И ПИСЬМЕННЫХ ПРИНАДЛЕЖНОСТЕЙ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 5-6 КЛАССОВ НЕ
ДОЛЖЕН ПРЕВЫШАТЬ (В КГ)
1) 2,0
2) 2,5 
3) 3,0
4) 1,5

В ЦЕЛЯХ ПРОПАГАНДЫ ПРОФИЛАКТИКИ ЗАБОЛЕВАНИЯ В ПЕРИОД
ЭПИДЕМИЧЕСКОЙ ВСПЫШКИ (ГРИППА) НАИБОЛЕЕ ЭФФЕКТИВНЫМ ЯВЛЯЕТСЯ
1) распространение издательской продукции
2) проведение индивидуальных бесед
3) проведение вакцинации
4) использование средств массовой информации 

К ОСНОВНЫМ ПРИЧИНАМ РАЗВИТИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ



СИСТЕМЫ ОТНОСЯТ
1) рациональное питание
2) природно-экологический фактор
3) гиперлипидемию 
4) неблагоприятные климатические условия

ВНУТРЕННЯЯ ПЛАНИРОВКА ОСНОВНЫХ ПОМЕЩЕНИЙ БАССЕЙНА ДОЛЖНА
СООТВЕТСТВОВАТЬ ГИГИЕНИЧЕСКОМУ ПРИНЦИПУ
1) поточности 
2) комплексности
3) практичности
4) системности

К ВИРУСАМ ЧУВСТВИТЕЛЬНЫМ К ОБРАБОТКЕ ЭТАНОЛОМ ОТНОСЯТ
1) реовирусы
2) бешенство 
3) вирус папилломы
4) полиомиелит

К ОСНОВНОЙ ПРИЧИНЕ ХРОНИЧЕСКОГО ГАСТРИТА ТИПА «В» ОТНОСЯТ
1) хеликобактерную инфекцию 
2) аутоиммунные нарушения
3) нерациональное питание
4) отравление

ОБСЛЕДОВАНИЮ НА ГИМЕНОЛЕПИДОЗ ПОДЛЕЖАТ ЛИЦА
1) оформляющиеся на работу на пищевое предприятие
2) работающие по уходу за сельскохозяйственными животными
3) выезжающие в туристическую поездку по азиатскому региону
4) получающие допуск для посещения плавательного бассейна 

ПРИ ОБМОРОКЕ ПАЦИЕНТУ ПРИДАЮТ ПОЛОЖЕНИЕ
1) на правом боку
2) с приподнятым изголовьем
3) с приподнятыми ногами 
4) на левом боку

В ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ КОНЦЕНТРАЦИИ ВРЕДНЫХ
ВЕЩЕСТВ В ВОЗДУХЕ ПОМЕЩЕНИЙ С ПОСТОЯННЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ, НЕ
ДОЛЖНЫ ПРЕВЫШАТЬ ПРЕДЕЛЬНО ДОПУСТИМЫХ КОНЦЕНТРАЦИЙ,
УСТАНОВЛЕННЫХ ДЛЯ
1) воздуха жилых помещений
2) воздуха рабочей зоны
3) атмосферного воздуха населенных мест 
4) воздуха образовательных организаций



В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 12 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ПРИОРИТЕТ ПРОФИЛАКТИКИ В СФЕРЕ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ ПУТЕМ
1) увеличения количества лечебно-профилактических учреждений
2) осуществления мероприятий по предупреждению социально значимых
заболеваний и борьбе с ними 
3) увеличения штата медицинских работников, специализирующихся на
профилактической деятельности
4) увеличения количества многопрофильных стационаров

СУЩЕСТВУЕТ ________ ГРУПП/ГРУППЫ ЗДОРОВЬЯ
1) 6
2) 3
3) 4
4) 5 

ПРИ ЗАНИЖЕННОЙ ВЕЛИЧИНЕ ПОКАЗАТЕЛЯ ДИСТАНЦИИ СПИНКИ ПОЛОЖЕНИЕ
РАБОЧЕЙ ПОЗЫ УЧАЩЕГОСЯ СПОСОБСТВУЕТ
1) смещению центра тяжести тела вперед
2) формированию искривления позвоночника
3) формированию сутулой осанки
4) нарушению функции внешнего дыхания 

К ВЕДУЩИМ ФОРМАМ РАБОТЫ ПО ГИГИЕНИЧЕСКОМУ ОБУЧЕНИЮ ТЕХНИЧЕСКОГО
ПЕРСОНАЛА ДОШКОЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ ОТНОСЯТ
1) курсовую гигиеническую подготовку, переподготовку и аттестацию 
2) самостоятельное обучение
3) конференцию
4) семинар

К ГИПЕРЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ ЗАМЕДЛЕННОГО ТИПА (ГЗТ) ОТНОСЯТСЯ _________
РЕАКЦИИ
1) гранулематозные 
2) анафилактические
3) цитотоксические
4) иммунокомплексные

ПОД ФИЗИЧЕСКИМ РАЗВИТИЕМ ПОНИМАЮТ
1) совокупность морфологических признаков организма, определяющих силу,
быстроту, выносливость и другие физические качества организма
2) совокупность морфологических и функциональных показателей организма,
определяющих запас его физических сил, выносливость и дееспособность 
3) совокупность функциональных показателей организма, определяющих скорость
реакций человека на внешние раздражители



4) достигнутый уровень морфофункционального развития организма,
определяющий работоспособность человека

В ДЕТСКИХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ЗАНЯТИЙ ДЕТЕЙ В ВЫХОДНЫЕ И КАНИКУЛЯРНЫЕ ДНИ
ДОЛЖНА БЫТЬ НЕ БОЛЕЕ ____ АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ В ДЕНЬ
1) 5
2) 2
3) 4 
4) 3

СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ ПЕРИОДИЧЕСКИХ МЕДИЦИНСКИХ ОСМОТРОВ УСТАНОВЛЕНЫ
1) приказом МЗ и СР № 302н 
2) Федеральным законом № 52-ФЗ
3) Трудовым Кодексом № 197-ФЗ
4) Федеральным законом № 323-ФЗ

ПОДТВЕРЖДЕНИЮ СООТВЕТСТВИЯ ТРЕБОВАНИЯМ ТЕХНИЧЕСКОГО РЕГЛАМЕНТА
ЕВРАЗИЙСКОГО ЭКОНОМИЧЕСКОГО СОЮЗА ТР ЕАЭС 042/2017 «О БЕЗОПАСНОСТИ
ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ ДЕТСКИХ ИГРОВЫХ ПЛОЩАДОК» В ФОРМЕ СЕРТИФИКАЦИИ
ПОДЛЕЖИТ ___________ ПОКРЫТИЕ ДЕТСКОЙ ИГРОВОЙ ПЛОЩАДКИ
1) резиновое 
2) дерновое
3) гравийное
4) песчаное

РАБОТНИКИ ПРЕДПРИЯТИЙ ОБЩЕСТВЕННОГО ПИТАНИЯ ПРОХОДЯТ
МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР ОДИН РАЗ В
1) два года
2) полгода
3) квартал
4) год 

АНТИБИОТИКОМ, ЧАЩЕ ВЫЗЫВАЮЩИМ АЛЛЕРГИЧЕСКУЮ РЕАКЦИЮ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) линкомицин
2) пенициллин 
3) эритромицин
4) тетрациклин

ГИГИЕНИЧЕСКУЮ ПОДГОТОВКУ И АТТЕСТАЦИЮ ДОЛЖНОСТНЫХ ЛИЦ И
РАБОТНИКОВ ПРАЧЕЧНОЙ ПРОВОДЯТ
1) 1 раз в 2 года 
2) ежегодно
3) при приеме на работу
4) 1 раз в полгода



В ДЕТСКИХ САНАТОРИЯХ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ИНСОЛЯЦИИ НА ИГРОВЫХ И
ФИЗКУЛЬТУРНЫХ ПЛОЩАДКАХ, ЗОНАХ ОТДЫХА НЕЗАВИСИМО ОТ
ГЕОГРАФИЧЕСКОЙ ШИРОТЫ ДОЛЖНА СОСТАВЛЯТЬ НЕ МЕНЕЕ ____ ЧАСОВ В ДЕНЬ И
НЕ МЕНЕЕ ЧЕМ НА ____% ПЛОЩАДИ ТЕРРИТОРИИ
1) 3; 50 
2) 4; 20
3) 2; 60
4) 1,5; 80

К ЭФФЕКТАМ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ НА ВОЗДЕЙСТВИЕ ФАКТОРОВ ОКРУЖАЮЩЕЙ
СРЕДЫ МОЖНО ОТНЕСТИ
1) первичные иммунодефициты
2) иммунологическую память
3) аутоиммунные реакции 
4) иммунологическую толерантность

СОПРОВОДИТЕЛЬНЫЕ ДОКУМЕНТЫ НА ПРОДУКЦИЮ НА ПРЕДПРИЯТИИ
ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ ТОРГОВЛИ ДОЛЖНЫ НАХОДИТЬСЯ У
1) продавца 
2) администрации
3) поставщика
4) арендодателя

АБСОЛЮТНАЯ КОНТАГИОЗНОСТЬ РЕГИСТРИРУЕТСЯ ПРИ
1) гриппе
2) дифтерии
3) кори 
4) скарлатине

АНАФИЛАКТИЧЕСКИЙ ШОК ЧАЩЕ ВЫЗЫВАЮТ УКУСЫ
1) пчел 
2) клещей
3) комаров
4) вшей

К КОНТАКТНЫМ ГЕЛЬМИНТАМ ЧЕЛОВЕКА ОТНОСЯТСЯ
1) свиные цепни
2) кровяные сосальщики
3) власоглавы
4) карликовые цепни 

К ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ ГРУППАМ РИСКА, ПОДЛЕЖАЩИМ ВАКЦИНАЦИИ ПРОТИВ
ГРИППА, ОТНОСЯТСЯ РАБОТНИКИ
1) учреждений культуры



2) образовательных организаций 
3) сельскохозяйственных предприятий
4) пищевых предприятий

СОГЛАСНО САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИМ ТРЕБОВАНИЯМ К УСЛОВИЯМ И
ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ САНПИН
2.4.2.2821-10 ОБУЧАЮЩИЕСЯ НАЧАЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ
ДОЛЖНЫ ОБУЧАТЬСЯ
1) в помещениях, где установлена мебель в соответствии с возрастом детей
2) в учебных помещениях, оборудованных по каждому предмету
3) в закрепленных за каждым классом учебных помещениях 
4) в учебных помещениях, оборудованных в соответствии со сложностью предмета

ОСЛОЖНЕНИЕМ АБСЦЕССА ЛЕГКОГО ЯВЛЯЕТСЯ
1) легочное кровотечение 
2) головная боль
3) кашель с гнойной мокротой
4) недомогание

ГРУППОВОЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ ВКЛЮЧАЕТ
1) инструктаж пациента по планированию семьи
2) убеждение курильщика бросить курить
3) проведение конференции 
4) консультирование матери по вскармливанию ребенка

СОГЛАСНО СТ. 14 ФЗ № 3 «О РАДИАЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ НАСЕЛЕНИЯ» ОТ
09.01.1996 ТРЕБОВАНИЯ К ОБЕСПЕЧЕНИЮ РАДИАЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ
ОБРАЩЕНИИ С ИСТОЧНИКАМИ ИОНИЗИРУЮЩЕГО ИЗЛУЧЕНИЯ ВКЛЮЧАЮТ В СЕБЯ
1) регулярное информирование работников (персонал) об уровнях ионизирующего
излучения на их рабочих местах и о величине полученных ими индивидуальных доз
облучения 
2) информирование работников (персонал) об уровнях ионизирующего излучения
на их рабочих местах и о величине полученных ими индивидуальных доз облучения
1 раз в год
3) информирование работников (персонал) об уровнях ионизирующего излучения
на их рабочих местах и о величине полученных ими индивидуальных доз облучения
2 раза в год
4) информирование работников (персонал) об уровнях ионизирующего излучения
на их рабочих местах и о величине полученных ими индивидуальных доз облучения
1 раз в квартал

К ФАКТОРУ РИСКА РАЗВИТИЯ АТЕРОСКЛЕРОЗА ОТНОСЯТ
1) высокий уровень холестерина 
2) физические нагрузки
3) неотягощенную наследственность



4) рациональное питание

ПРОГРАММА ГОСУДАРСТВЕННЫХ ГАРАНТИЙ БЕСПЛАТНОГО ОКАЗАНИЯ
ГРАЖДАНАМ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПРИНИМАЕТСЯ НА (В ГОДАХ)
1) 2
2) 3 
3) 4
4) 1

ДОПУСТИМАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ХРАНЕНИЯ В РЕЗЕРВУАРАХ
ПАСТЕРИЗОВАННОГО МОЛОКА ПРИ +4-6 ? ДО РАЗЛИВА СОСТАВЛЯЕТ (В ЧАСАХ)
1) 36
2) 12
3) 6 
4) 24

В СООТВЕТСТВИИ С ДЕЙСТВУЮЩИМ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВОМ ОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ
МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР ЯВЛЯЕТСЯ ЗАВЕРШЕННЫМ В СЛУЧАЕ ВЫПОЛНЕНИЯ
_______ % ОБЪЕМА ЛАБОРАТОРНЫХ И ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ
1) 100 
2) 85
3) 75
4) 50

К ИММУНОБИОЛОГИЧЕСКИМ ЛЕКАРСТВЕННЫМ ПРЕПАРАТАМ,
ПРЕДНАЗНАЧЕННЫМ ДЛЯ СОЗДАНИЯ СПЕЦИФИЧЕСКОЙ НЕВОСПРИИМЧИВОСТИ К
ИНФЕКЦИОННЫМ БОЛЕЗНЯМ, ОТНОСЯТ
1) бактериофаги
2) гамма-глобулины
3) антибиотики
4) вакцины 

НЕДОСТАТОЧНАЯ ТЕРМИЧЕСКАЯ ОБРАБОТКА МЯСА ПРИВОДИТ К ЗАРАЖЕНИЮ
ЧЕЛОВЕКА
1) аскаридами
2) тениидами 
3) эхинококками
4) фасциолами

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ В-ЛИМФОЦИТОВ ОЦЕНИВАЕТСЯ ПУТЕМ
ОПРЕДЕЛЕНИЯ
1) содержания в крови иммуноглобулинов разных классов 
2) способности лизировать чужеродные клетки
3) способности фагоцитировать гранулы формазана
4) пролиферативного ответа при обработке митогеном ФГА



СОГЛАСНО СТ. 18 323-ФЗ ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН
В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» ПРАВО НА ОХРАНУ ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ, В
ЧАСТНОСТИ
1) созданием возможностей для повышения квалификации медицинских
работников
2) созданием благоприятных условий воспитания и обучения граждан 
3) предоставлением возможности выбора медицинской организации
4) предоставлением дополнительных льгот

МЕТОДОМ ПЕРЕДАЧИ ИНФОРМАЦИИ С ПОМОЩЬЮ СЛОВ ЯВЛЯЕТСЯ МЕТОД
1) паравербальный
2) интонационный
3) невербальный
4) вербальный 

КАКОЕ СРЕДСТВО ГИГИЕНИЧЕСКОЙ ПРОПАГАНДЫ ПРЕДПОЧТИТЕЛЬНО ДЛЯ
НЕОДНОРОДНОЙ ГРУППЫ МЕНЕЕ 20 ЧЕЛОВЕК?
1) вечер вопросов и ответов 
2) выставка плакатов «О вреде курения»
3) лекция
4) курсовое обучение

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 4 323-ФЗ ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
ГРАЖДАН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» ОДНИМ ИЗ ОСНОВНЫХ ПРИНЦИПОВ
ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) приоритет интересов пациента при оказании медицинской помощи 
2) приоритет диагностики в сфере охраны здоровья
3) доступность медицинской помощи для пациентов с орфанными заболеваниями
4) увеличение финансирования медицинских организаций

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ УЧЕБНЫЕ ЗАНЯТИЯ СЛЕДУЕТ
НАЧИНАТЬ НЕ РАНЕЕ
1) 9 часов 30 минут
2) 9 часов
3) 8 часов 
4) 8 часов 30 минут

ПЕЛЛАГРА – ЗАБОЛЕВАНИЕ, ХАРАКТЕРИЗУЮЩЕЕСЯ ДЕФИЦИТОМ ВИТАМИНА
1) РР 
2) С
3) А
4) Е

ГИГИЕНИЧЕСКУЮ ГРАМОТНОСТЬ ПЕРСОНАЛА ХАРАКТЕРИЗУЕТ



1) положительное тестирование гигиенических навыков
2) полный охват персонала гигиенической подготовкой
3) отсутствие нарушений санитарно-противоэпидемического режима 
4) успешная сдача экзамена по гигиеническому обучению персонала

ПУТЕМ СНИЖЕНИЯ НЕГАТИВНОГО ВЛИЯНИЯ ФАКТОРОВ РИСКА НА ЧЕЛОВЕКА
ЯВЛЯЕТСЯ
1) совершенствование больнично-поликлинической помощи населению
2) формирование мотивации к здоровому образу жизни 
3) увеличение списка льготных препаратов для лечения социально-значимых
заболеваний
4) внедрение новейших технологий в лечение социально-значимых заболеваний

К ОСНОВНЫМ ФУНКЦИЯМ Т-ЛИМФОЦИТОВ ОТНОСИТСЯ
1) осуществление фагоцитарной защиты организма
2) участие в реакции гиперчувствительности немедленного типа
3) формирование трансплантационного иммунитета 
4) выработка специфических иммуноглобулинов

ОБЕСПЕЧЕННОСТЬ НАСЕЛЕНИЯ СТАЦИОНАРНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩЬЮ
ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ ЧИСЛОМ
1) стационаров на 10000 жителей
2) пролеченных за год больных на 1000 жителей
3) коек на 10000 жителей 
4) граждан, нуждающихся в госпитализации на 10000 жителей

НА ОДНОМ УРОКЕ ДОПУСКАЕТСЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЭЛЕКТРОННЫХ СРЕДСТВ
ОБУЧЕНИЯ НЕ БОЛЕЕ
1) 2 видов 
2) 1 вида
3) 3 видов
4) 4 видов

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ОРГАНИЗАЦИЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ГИГИЕНИЧЕСКОЙ
ПОДГОТОВКИ РАБОТНИКОВ ВОЗЛОЖЕНА НА
1) образовательную организацию
2) Управление Роспотребнадзора
3) работников
4) администрацию предприятий 

К ВЫСОКОИНТЕНСИВНЫМ ОЧАГАМ АСКАРИДОЗА ОТНОСЯТСЯ ТЕРРИТОРИИ РФ С
ПОРАЖЕНИЕМ НАСЕЛЕНИЯ _____ И БОЛЕЕ %
1) 15
2) 30 
3) 25



4) 20

ПЕРИОДИЧНОСТЬ ФЛЮОРОГРАФИЧЕСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ РАБОТНИКОВ
ХИМЧИСТКИ
1) не реже 1 раза в год 
2) не регламентируется
3) не реже 1 раза в 2 года
4) не реже 1 раза в полгода

ВНУТРЕННИЕ ПОВЕРХНОСТИ ВАРОЧНЫХ КОТЛОВ, ФИЛЬТРАЦИОННЫХ ЧАНОВ,
ХМЕЛЕЦЕДИЛЬНИКОВ ПРОМЫВАЮТСЯ
1) только перед варкой
2) только после окончания варки 
3) в конце рабочей смены
4) как перед варкой, так и по окончании ее

СОГЛАСНО СТ. 18 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
ГРАЖДАН В РФ» ПРАВО НА ОХРАНУ ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ, В ЧАСТНОСТИ
1) охраной имущества
2) производством и реализацией продуктов питания соответствующего качества 
3) обеспечением основными продуктами питания
4) обеспечением дополнительных льгот

ДЛЯ ИЗГОТОВЛЕНИЯ ЯИЧНИЦЫ-ГЛАЗУНЬИ НЕ ДОПУСКАЕТСЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ
СТОЛОВОГО ЯЙЦА, СРОК ГОДНОСТИ КОТОРОГО БОЛЬШЕ (В СУТКАХ)
1) 7 
2) 3
3) 4
4) 6

В ЗИМНЕЙ ОБУВИ НЕ ДОПУСКАЕТСЯ ПОДКЛАДКА ИЗ ИСКУССТВЕННОГО МЕХА ДЛЯ
ДЕТЕЙ ___________ ВОЗРАСТА
1) школьного
2) подросткового
3) дошкольного
4) ясельного 

ОДНИМ ИЗ ВЕЛИЧАЙШИХ ДОСТИЖЕНИЙ XX ВЕКА В ОБЛАСТИ
ВАКЦИНОПРОФИЛАКТИКИ ПРИЗНАНА ЛИКВИДАЦИЯ
1) натуральной оспы 
2) сибирской язвы
3) полиомиелита
4) малярии

КОЛИЧЕСТВО ВАНН ДЛЯ НОГ В ПЕДИКЮРНОМ КАБИНЕТЕ



1) должно быть не менее 2 
2) должно быть не менее 4
3) должно быть не менее 3
4) не регламентировано

ВАКЦИНАЦИЯ ПРОТИВ ВИРУСНОГО ГЕПАТИТА «В» РАНЕЕ НЕПРИВИТОГО
ВЗРОСЛОГО НАСЕЛЕНИЯ ПРОВОДИТСЯ В ВОЗРАСТЕ ОТ 18 ДО (В ГОДАХ)
1) 60
2) 65
3) 35
4) 55 

В НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПРЕОБЛАДАЮЩИМ ПУТЕМ
ЗАРАЖЕНИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ ЯВЛЯЕТСЯ ПУТЬ
1) гетеросексуальный 
2) гомосексуальный
3) парентеральный
4) вертикальный

ДЛЯ ГРУППОВОЙ ПРОПАГАНДЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ ОСНОВНЫМ
КОНТИНГЕНТОМ ЯВЛЯЕТСЯ
1) население, не имеющее факторов риска
2) население, имеющее факторы риска 
3) пациенты, находящиеся на стационарном лечении в медицинской организации
4) пациенты, приехавшие в санаторий на лечение

ДЛЯ ПЕЧАТНОЙ ПРОПАГАНДЫ ГИГИЕНИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ ИСПОЛЬЗУЮТ
1) беседы
2) телевидение
3) буклеты 
4) лекции

СОСТАВНОЙ ЧАСТЬЮ НОРМАТИВНОЙ ЭТИКИ, ЗАНИМАЮЩЕЙСЯ ОБОСНОВАНИЕМ,
СИСТЕМАТИЗАЦИЕЙ, ОПРАВДАНИЕМ МОРАЛЬНОГО ИДЕАЛА, МОРАЛЬНЫХ НОРМ
И СТАНДАРТОВ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) профессиональная этика 
2) дескриптивная этика
3) биоэтика
4) метаэтика

АТОПИЯ РАССМАТРИВАЕТСЯ КАК
1) неадекватный по силе иммунный ответ на аллерген, приводящий к повреждению
тканей
2) внешнее проявление повышенной чувствительности организма к аллергену в
ответ на повторный контакт с ним



3) генетическая предрасположенность к синтезу IgE-антител в ответ на низкие дозы
аллергенов 
4) состояние повышенной чувствительности организма при повторном контакте с
аллергеном

ОСНОВНЫМ СИМПТОМОМ ГИПЕРТОНИЧЕСКИ-ГИПЕРКИНЕТИЧЕСКОГО ТИПА
ДИСКИНЕЗИИ ЖЕЛЧЕВЫВОДЯЩИХ ПУТЕЙ ЯВЛЯЕТСЯ
1) ноющая боль в левом подреберье
2) резкая боль в левом подреберье
3) резкая боль в правом подреберье 
4) ноющая боль в правом подреберье

ПРИЧИНОЙ РАЗВИТИЯ АНАФИЛАКТИЧЕСКОГО ШОКА МОЖЕТ БЫТЬ
1) тепловой или солнечный удар
2) парентеральное введение новокаина 
3) закрытая черепно-мозговая травма
4) употребление минеральной воды

СПОСОБНОСТЬ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ СОХРАНЯТЬ ИНФОРМАЦИЮ ОБ
АНТИГЕННЫХ ДЕТЕРМИНАНТАХ ЧУЖЕРОДНЫХ ВЕЩЕСТВ ОТНОСИТСЯ К
1) иммунологической толерантности
2) врожденному иммунитету
3) иммунологической памяти 
4) приобретенному иммунитету

ПРИ САЛЬМОНЕЛЛЕЗЕ ПРЕОБЛАДАЕТ ПУТЬ ПЕРЕДАЧИ
1) пищевой 
2) контактно-бытовой
3) водный
4) воздушно-капельный

ОСНОВНЫМ НАПРАВЛЕНИЕМ ПРОФИЛАКТИКИ ТОКСИЧЕСКОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ
ХИМИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ НА МЕДПЕРСОНАЛ ЯВЛЯЕТСЯ
1) обучение безопасному обращению с токсичными веществами 
2) использование ультрафиолетового обеззараживания помещений
3) назначение диеты, богатой пектиновыми веществами
4) применение энтеросорбентов и хелатных соединений

МЕДИЦИНСКИМ РАБОТНИКАМ, ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИМ ИММУНИЗАЦИЮ, С ЦЕЛЬЮ
ПРОФИЛАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ЗАРАЖЕНИЙ ПРОВОДИТСЯ ВАКЦИНАЦИЯ
ПРОТИВ ГЕПАТИТА
1) Д
2) С
3) В 
4) А



К ПРИЧИНЕ СТАФИЛОКОККОВЫХ ТОКСИКОИНФЕКЦИЙ ОТНОСЯТ
1) хлебобулочную продукцию
2) мясные полуфабрикаты
3) кремово-кондитерскую продукцию 
4) спиртные напитки

СОГЛАСНО СТ. 15 ФЗ № 2300-1 ОТ 07.02.1992 «О ЗАЩИТЕ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ»
РАЗМЕР КОМПЕНСАЦИИ МОРАЛЬНОГО ВРЕДА ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ ________ ОТ
РАЗМЕРА ВОЗМЕЩЕНИЯ ИМУЩЕСТВЕННОГО ВРЕДА
1) истцом и зависит
2) судом и зависит
3) судом и не зависит 
4) истцом и не зависит

ПОД ПРОЦЕССОМ АКСЕЛЕРАЦИИ ПОНИМАЮТ
1) изменение структуры заболеваемости населения
2) ускорение роста и развития детей и подростков 
3) увеличение дефинитивных размеров тела человека
4) увеличение продолжительности жизни населения

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 4 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ОДНИМ ИЗ ОСНОВНЫХ ПРИНЦИПОВ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) доступность и качество медицинской помощи 
2) приоритет диагностики в сфере охраны здоровья
3) приоритет выделения бюджетных средств на профилактику социально-значимых
заболеваний
4) увеличение финансирования лечебно-профилактических учреждений

ПРЕДСТАВИТЕЛИ ОБЩЕСТВЕННЫХ ОБЪЕДИНЕНИЙ ИМЕЮТ ПРАВО ДОСТУПА В
ОРГАНИЗАЦИЮ, ОСУЩЕСТВЛЯЮЩУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ
ИСТОЧНИКОВ ИОНИЗИРУЮЩЕГО ИЗЛУЧЕНИЯ, В ПОРЯДКЕ И НА УСЛОВИЯХ
1) разработанных специалистами организации
2) определенных в правилах внутреннего распорядка организации
3) договоренности с руководителем организации
4) которые установлены законодательством Российской Федерации 

В ГРУППЫ ПОВЫШЕННОГО РИСКА ЗАРАЖЕНИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ ВХОДЯТ
1) родильницы
2) лица, однократно получавшие нормальный человеческий иммуноглобулин
3) больные венерическими болезнями 
4) доноры

ЦЕЛЬЮ ПРОВЕДЕНИЯ ОБЯЗАТЕЛЬНОГО ПЕРИОДИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО



ОСМОТРА ЯВЛЯЕТСЯ
1) выявление употребления наркотических и психотропных веществ без назначения
врача
2) выявление риска злоупотребления алкоголем
3) определение соответствия состояния здоровья работника поручаемой работе
4) выявление заболеваний, являющихся медицинским противопоказанием для
продолжения работы 

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 12 323-ФЗ ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
ГРАЖДАН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» ПРИОРИТЕТ ПРОФИЛАКТИКИ В СФЕРЕ
ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ ПУТЕМ
1) увеличения количества отделений в многопрофильных медицинских
организациях
2) увеличения штата медицинских работников, специализирующихся на
профилактической деятельности
3) увеличения количества медицинских организаций
4) проведения диспансеризации, диспансерного наблюдения в соответствии с
законодательством РФ 

ОДНИМ ИЗ ОГРАНИЧЕНИЙ НА ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКИМИ РАБОТНИКАМИ
СВОЕЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПРИ ВЗАИМОДЕЙСТВИИ С
РАЗЛИЧНЫМИ ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИМИ КОМПАНИЯМИ ЯВЛЯЕТСЯ ЗАПРЕТ НА
1) участие в работе некоммерческих профессиональных медицинских ассоциаций
2) подготовку публикаций в рецензируемых журналах об эффективности
применяемых лекарственных препаратов
3) участие в научно-практических конференциях
4) участие в развлекательных мероприятиях, проводимых за счет средств компаний,
представителей компаний 

СОВРЕМЕННЫЙ ЭТАП ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ ТЕСНО СВЯЗАН С ШИРОКИМ
ВНЕДРЕНИЕМ МЕР
1) вторичной профилактики
2) первичной профилактики 
3) оказания неотложной помощи
4) третичной профилактики

БЕЗЗОНДОВЫМ ИССЛЕДОВАНИЕМ СЕКРЕТОРНОЙ ФУНКЦИИ ЖЕЛУДКА ЯВЛЯЕТСЯ
1) рентгенография
2) лапароскопия
3) глюкотест
4) ацидотест 

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 4 323-ФЗ ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
ГРАЖДАН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» ОДНИМ ИЗ ОСНОВНЫХ ПРИНЦИПОВ
ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ЯВЛЯЕТСЯ



1) увеличение финансирования медицинских организаций
2) проведение вакцинации лиц групп риска
3) ответственность органов государственной власти и органов местного
самоуправления, должностных лиц организаций за обеспечение прав граждан в
сфере охраны здоровья 
4) приоритет выделения бюджетных средств на профилактику социально-значимых
заболеваний

ДЛЯ ОЦЕНКИ СООТНОШЕНИЯ РОСТО-ВЕСОВЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРИМЕНЯЮТ
ИНДЕКС
1) Кетле 
2) Пинье
3) Кердо
4) Мартинета

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ Т-ЛИМФОЦИТОВ ОЦЕНИВАЕТСЯ ПУТЕМ
ОПРЕДЕЛЕНИЯ
1) пролиферативного ответа при обработке митогеном ФГА 
2) пролиферативного ответа при обработке митогеном лаконоса
3) содержания в крови иммуноглобулинов разных классов
4) способности фагоцитировать гранулы формазана

ЭНДОСКОПИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ ПИЩЕВОДА, ЖЕЛУДКА И
ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ ВЫПОЛНЯЮТ С ПОМОЩЬЮ
1) эзофагогастродуоденоскопии 
2) ирригоскопии
3) колоноскопии
4) ректороманоскопии

СОГЛАСНО СТ. 16 ФЗ № 2300-1 ОТ 07.02.1992 «О ЗАЩИТЕ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ»
УСЛОВИЯ ДОГОВОРА, УЩЕМЛЯЮЩИЕ ПРАВА ПОТРЕБИТЕЛЯ ПО СРАВНЕНИЮ С
ПРАВИЛАМИ, УСТАНОВЛЕННЫМИ ЗАКОНАМИ ИЛИ ИНЫМИ ПРАВОВЫМИ АКТАМИ
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ В ОБЛАСТИ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ,
ПРИЗНАЮТСЯ
1) недействительными, если потребитель не согласен
2) действительными
3) недействительными 
4) действительными, если потребитель согласен

ДЛЯ КАКОЙ МОДЕЛИ ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПЕРВОСТЕПЕННЫМ
ЯВЛЯЕТСЯ ДОВЕРИЕ?
1) Парацельса
2) коллегиальной 
3) деонтологической
4) технической



ПЕРЕНОСЧИКОМ СЫПНОГО ТИФА ЯВЛЯЕТСЯ
1) иксодовый клещ
2) блоха человеческая
3) вошь головная 
4) клоп постельный

МЫТЬЕ КУХОННОЙ ПОСУДЫ ДОЛЖНО ПРОИЗВОДИТЬСЯ ЩЕТКАМИ В ВОДЕ С
ТЕМПЕРАТУРОЙ НЕ НИЖЕ (В ?)
1) +30
2) +40 
3) +15
4) +20

ОСНОВНЫМ СИМПТОМОМ ЭМФИЗЕМЫ ЛЁГКИХ ЯВЛЯЕТСЯ
1) кровохарканье
2) боль в грудной клетке
3) влажный кашель
4) одышка 

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ МАКСИМАЛЬНО ДОПУСТИМЫЙ
ОБЪЕМ АУДИТОРНОЙ НЕДЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ
1 КЛАССОВ НЕ ДОЛЖЕН ПРЕВЫШАТЬ ____ АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ
1) 22
2) 21 
3) 24
4) 23

ПИЩЕВУЮ АЛЛЕРГИЮ МОГУТ ВЫЗВАТЬ
1) цитрусовые 
2) крупы
3) огурцы
4) бобовые

ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ ДНЕВНОГО СНА ДЕТЕЙ В ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ
УЧРЕЖДЕНИЯХ НЕ ДОПУСКАЕТСЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ КРОВАТЕЙ
1) раскладных с мягким ложем 
2) выдвижных двухуровневых
3) трансформируемых выкатных трехуровневых
4) стационарных с жестким ложем

КЛИНИЧЕСКИ ВАЖНЫМ СВОЙСТВОМ НИКОТИНА ЯВЛЯЕТСЯ
1) вазоконстрикция
2) длительный период полураспада
3) снижение толерантности



4) короткий период полураспада 

ОСНОВНЫМ СИМПТОМОМ ХРОНИЧЕСКОГО ГАСТРИТА С СЕКРЕТОРНОЙ
НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ ЯВЛЯЕТСЯ
1) отрыжка кислым
2) отрыжка тухлым 
3) запор
4) повышение аппетита

ЧАЩЕ ВСЕГО ВЫЗЫВАЕТ АЛЛЕРГИЧЕСКУЮ РЕАКЦИЮ
1) кошка 
2) морская свинка
3) собака
4) черепаха

В ОБЩЕНИИ С ДЕТЬМИ ОПТИМАЛЬНОЙ ЯВЛЯЕТСЯ РОДИТЕЛЬСКАЯ РОЛЬ
1) начальника
2) подчиненного
3) товарища
4) наставника 

ЛАБОРАТОРНЫЙ КОНТРОЛЬ ЗА КАЧЕСТВОМ ВОДЫ В ВАННЕ БАССЕЙНА ДЛЯ ДЕТЕЙ
И ПОДРОСТКОВ ПО ОПРЕДЕЛЕНИЮ ПАРАЗИТОЛОГИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ
ПРОВОДИТСЯ 1 РАЗ В
1) год
2) неделю
3) месяц
4) квартал 

АТТЕСТАЦИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОНТИНГЕНТОВ ПО РЕЗУЛЬТАТАМ
ГИГИЕНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ ПРОВОДИТСЯ НА ОСНОВЕ
1) собеседования 
2) справки о прохождении гигиенического обучения
3) тестирования во Всероссийском центре аккредитации
4) государственного экзамена

ПРИЕМ ДЕТЕЙ В ДЕТСКИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ЛАГЕРЬ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПРИ
НАЛИЧИИ
1) только заключения врача о состоянии здоровья детей и сведений об имеющихся
прививках
2) только заключения врача об отсутствии контактов с инфекционными больными и
сведений об имеющихся прививках
3) только заключения врача об отсутствии контактов с инфекционными больными
4) заключения врача об отсутствии контактов с инфекционными больными, о
состоянии здоровья детей и сведений об имеющихся прививках 



ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ПРОХОЖДЕНИЯ ОБЯЗАТЕЛЬНОГО ПРЕДВАРИТЕЛЬНОГО И
ПЕРИОДИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА РАБОТНИКОМ МЕДИЦИНСКАЯ
ОРГАНИЗАЦИЯ ВЫДАЕТ
1) паспорт здоровья
2) справку
3) заключение 
4) медицинскую карту

АНАФИЛАКТИЧЕСКИЙ ШОК ЧАЩЕ ВОЗНИКАЕТ ПРИ ВВЕДЕНИИ ЛЕКАРСТВЕННОГО
ПРЕПАРАТА
1) ингаляционно
2) парентерально 
3) сублингвально
4) внутрь

СТУДЕНТЫ СПЕЦИАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЙ И ТЕХНИКУМОВ ПЕРЕД
ПРОХОЖДЕНИЕМ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ В ОРГАНИЗАЦИИ
ОБЩЕСТВЕННОГО ПИТАНИЯ ПРОХОДЯТ МЕДИЦИНСКОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ И
ГИГИЕНИЧЕСКУЮ ПОДГОТОВКУ
1) в обязательном порядке 
2) по собственному усмотрению
3) в зависимости от уровня гигиенических знаний
4) в зависимости от результатов собеседования перед прохождением
производственной практики

МЕДИЦИНСКИЙ ПЕРСОНАЛ ДЕТСКИХ БОЛЬНИЦ ПРОХОДИТ ПЕРИОДИЧЕСКИЙ
МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР 1 РАЗ В (В ГОДАХ)
1) 1 
2) 2
3) 3
4) 4

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЛЯ
ДЕТЕЙ ОТ 3 ДО 4 ЛЕТ НЕ ДОЛЖНА ПРЕВЫШАТЬ (В МИНУТАХ)
1) 10
2) 20
3) 5
4) 15 

ПОД ФИЗИЧЕСКИМ ВОСПИТАНИЕМ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ ПОНИМАЮТ
1) совокупность морфологических и функциональных показателей организма,
определяющих запас физических сил, выносливость и дееспособность человека
2) организованный процесс воздействия на человека физических упражнений,
природных факторов, гигиенических мероприятий с целью укрепления его здоровья 



3) осознанную потребность человека в двигательной активности для формирования
здорового образа жизни
4) совокупность мероприятий по организации массовых спортивных соревнований и
созданию благоприятных условий для регулярных занятий различными видами
спорта

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 6.1 ФЗ № 195 ОТ 30.12.2001 «КОДЕКС РОССИЙСКОЙ
ФЕДЕРАЦИИ ОБ АДМИНИСТРАТИВНЫХ ПРАВОНАРУШЕНИЯХ» СОКРЫТИЕ ЛИЦОМ,
БОЛЬНЫМ ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ, ВЕНЕРИЧЕСКИМ ЗАБОЛЕВАНИЕМ, ИСТОЧНИКА
ЗАРАЖЕНИЯ ВЛЕЧЕТ НАЛОЖЕНИЕ АДМИНИСТРАТИВНОГО ШТРАФА В РАЗМЕРЕ ОТ
(В РУБЛЯХ)
1) трехсот до пятисот
2) пятисот до одной тысячи 
3) ста до трехсот
4) одной до двух тысяч

К ОКОНЧАТЕЛЬНОМУ ХОЗЯИНУ ВОЗБУДИТЕЛЯ ЭХИНОКОККОЗА И АЛЬВЕОКОККОЗА
ОТНОСЯТ
1) мелкий рогатый скот
2) диких мышевидных грызунов
3) крупный рогатый скот
4) бродячих и охотничьих собак 

РАБОТНИКИ ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ ПРОХОДЯТ
ИССЛЕДОВАНИЕ НА ГЕЛЬМИНТОЗЫ ПРИ ПОСТУПЛЕНИИ НА РАБОТУ И В
ДАЛЬНЕЙШЕМ НЕ РЕЖЕ 1 РАЗА В
1) полгода
2) год 
3) 2 года
4) квартал

СОГЛАСНО СТ. 18 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
ГРАЖДАН В РФ» ПРАВО НА ОХРАНУ ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ, В ЧАСТНОСТИ
1) созданием благоприятных условий быта 
2) охраной имущества
3) обеспечением дополнительных льгот
4) предоставлением выбора медицинского учреждения

НАГРУЗКА, КОТОРАЯ СОПРОВОЖДАЕТСЯ СЖИГАНИЕМ ЭНЕРГИИ ОТ 3 ДО 5,9
МЕТ/МИН, НАЗЫВАЕТСЯ
1) достаточной
2) интенсивной
3) низкой
4) умеренной 

https://medik-otvet.ru/product/vospitanie/


О КАЧЕСТВЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ СВИДЕТЕЛЬСТВУЕТ ПОКАЗАТЕЛЬ
1) охвата прикрепленного населения профилактическими медицинскими осмотрами
2) отношения числа пациентов, которым проведена трансплантация почки, к числу
нуждающихся
3) текучести кадров
4) занятости койки в стационаре, в который госпитализируется прикрепленное
население

ПУТЕМ ПЕРЕДАЧИ ГЕПАТИТА «В» ЯВЛЯЕТСЯ
1) пищевой
2) воздушно-пылевой
3) воздушно-капельный
4) парентеральный 

ДЛЯ ЮНОШЕЙ 16-18 ЛЕТ МАКСИМАЛЬНАЯ ДОПУСТИМАЯ ВЫСОТА КАБЛУКА ОБУВИ
СОСТАВЛЯЕТ (В ММ)
1) 35 
2) 25
3) 30
4) 20

ОСНОВНЫМ ЦИТОГЕНЕТИЧЕСКИМ МЕХАНИЗМОМ ВОЗДЕЙСТВИЯ СО НА ОРГАНИЗМ
ЯВЛЯЕТСЯ
1) повышение кислотности желудочного сока
2) повышение агрегации тромбоцитов
3) повреждение эпителия бронхов
4) соединение с гемоглобином 

ВЛАГОЕМКОСТЬЮ ТКАНИ НАЗЫВАЕТСЯ СПОСОБНОСТЬ ТКАНИ
1) поглощать водяные пары
2) впитывать воду при погружении в нее 
3) пропускать воду через поры
4) быстро и полно впитывать влагу

ВИРУС ГЕПАТИТА «C» РАСПРОСТРАНЕН
1) в «семейных» очагах
2) повсеместно 
3) только в мегаполисах
4) в природно-очаговых зонах

МЕХАНИЗМОМ ПЕРЕДАЧИ БРЮШНОГО ТИФА ЯВЛЯЕТСЯ
1) вертикальный
2) водный
3) фекально-оральный 
4) контактный



ОТНОШЕНИЕ К СЕКСУАЛЬНОМУ ПРОСВЕЩЕНИЮ В РАМКАХ ШКОЛЬНОЙ
ПРОГРАММЫ ИССЛЕДУЕТСЯ МЕТОДОМ
1) опроса группы 
2) опроса через средства массовой информации
3) опроса через социальную сеть
4) выявления лиц нетрадиционной ориентации

СОГЛАСНО СТ. 4 ФЗ № 3 «О РАДИАЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ НАСЕЛЕНИЯ» ОТ
09.01.1996 МЕРОПРИЯТИЯ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ РАДИАЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ
ВКЛЮЧАЮТ В СЕБЯ
1) обеспечение населения приборами, определяющими индивидуальную дозу
облучения
2) установку защитных устройств в местах повышенной радиации
3) обучение населения в области обеспечения радиационной безопасности 
4) выявление лиц, подвергшихся облучению выше установленных норм

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» ПИЩЕВАЯ ПРОДУКЦИЯ ДЛЯ
ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА НЕ ДОЛЖНА СОДЕРЖАТЬ
ТРАНСИЗОМЕРОВ ЖИРНЫХ КИСЛОТ В ЗАМЕНИТЕЛЯХ ЖЕНСКОГО МОЛОКА БОЛЕЕ
____ % ОТ ОБЩЕГО СОДЕРЖАНИЯ ЖИРНЫХ КИСЛОТ
1) 7
2) 5
3) 4 
4) 6

ЗАДАЧЕЙ ВРАЧА-ТЕРАПЕВТА ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИИ
ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА И ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ
НАСЕЛЕНИЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) формирование пакета учетно-отчетных документов по профилактическому
медицинскому осмотру
2) инструктаж граждан, прибывших на профилактический медицинский осмотр и
диспансеризацию
3) прием и осмотр граждан по результатам профилактического медицинского
осмотра, первого и второго этапов диспансеризации 
4) составление плана проведения профилактического медицинского осмотра и
диспансеризации на текущий год

ОСНОВНОЙ ЗАДАЧЕЙ ПРИ ФОРМИРОВАНИИ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ У ДЕТЕЙ
И ПОДРОСТКОВ ЯВЛЯЕТСЯ
1) профилактика травматизма
2) формирование типа поведения, адекватного здоровому образу жизни 
3) снижение неинфекционной заболеваемости
4) профилактика вредных привычек



ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ПРЕДСТАВЛЯЕТ СОБОЙ КОМПЛЕКС МЕРОПРИЯТИЙ,
ВКЛЮЧАЮЩИХ
1) проведение экспертизы трудоспособности
2) исследование здоровья матери и ребенка
3) оказание неотложной помощи
4) профилактический медицинский осмотр и дополнительное обследование 

ОСНОВНОЙ ФУНКЦИЕЙ ЦЕНТРАЛЬНЫХ ОРГАНОВ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ ЯВЛЯЕТСЯ
1) созревание и размножение иммунокомпетентных клеток 
2) выработка специфических антител
3) элиминация генетически чужеродных веществ
4) накопление антигенспецифических популяций лимфоцитов

ВНЕШНИМ АНТИАНЕМИЧЕСКИМ ФАКТОРОМ ЯВЛЯЕТСЯ ВИТАМИН
1) В6
2) В12 
3) С
4) А

ДЛЯ ВЫЯСНЕНИЯ ЭТИОЛОГИИ ЗАБОЛЕВАНИЯ ПЕЧЕНИ ПРИМЕНЯЮТ
1) маркеры вирусного гепатита 
2) реакцию Вассермана
3) общий анализ крови
4) иммунологический тест

ОТСУТСТВУЮТ СРЕДСТВА СПЕЦИФИЧЕСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ ПРОТИВ
1) скарлатины 
2) гепатит В
3) коклюш
4) столбняк

СИМПТОМЫ ОТМЕНЫ ПОСЛЕ ОТКАЗА ОТ ТАБАКОКУРЕНИЯ ПОЯВЛЯЮТСЯ ЧЕРЕЗ
______
1) 36 часов
2) 12 часов
3) 6 часов 
4) 24 часа

ПРИЧИНОЙ БОЛЕЗНИ МИНАМАТА ЯВЛЯЕТСЯ ОТРАВЛЕНИЕ
1) диоксинами
2) метилртутью 
3) марганцем
4) свинцом



В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ВЫПОЛНЕНИЯ
ДОМАШНИХ ЗАДАНИЙ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 2-3 КЛАССОВ НЕ ДОЛЖНА ПРЕВЫШАТЬ (В
ЧАСАХ)
1) 3,0
2) 2,0
3) 1,5 
4) 2,5

КОНЦЕНТРАЦИЯ СПИРТА В КАЧЕСТВЕ ДЕЗИНФИЦИРУЮЩЕГО СРЕДСТВА (В
ПРОЦЕНТАХ)
1) 96
2) 40
3) 50
4) 70 

ИНКУБАЦИОННЫЙ ПЕРИОД ГОНОРЕИ СОСТАВЛЯЕТ ____, В СРЕДНЕМ
1) 1-16 дней; 8
2) 1-21 день; 3-5 
3) 1-10 дней; 5
4) 1-12 дней; 6-7

В СТРУКТУРЕ ПРИЧИН НЕПРИВИТОСТИ НАСЕЛЕНИЯ НАИБОЛЬШИЙ УДЕЛЬНЫЙ ВЕС
ЗАНИМАЕТ
1) увеличение доли мигрантов и беженцев
2) оказание медицинских услуг в негосударственных медицинских организациях
3) рост численности взрослого населения, занятого в частном секторе
4) отказ от профилактических прививок 

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» ПИЩЕВАЯ ПРОДУКЦИЯ ДЛЯ
ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ НЕ ДОЛЖНА СОДЕРЖАТЬ
1) семян подсолнечника
2) сортов винограда, имеющих косточки
3) ядер абрикосовой косточки 
4) семян тыквы

ЗАРАЖЕНИЕ ТОКСОПЛАЗМОЗОМ ВОЗМОЖНО ПРИ КОНТАКТЕ С
1) домашними кошками 
2) мелкими грызунами
3) домашней птицей
4) мелким рогатым скотом

УРОВЕНЬ ИСКУССТВЕННОЙ ОСВЕЩЕННОСТИ ДЛЯ СЛЕПЫХ И СЛАБОВИДЯЩИХ
ДЕТЕЙ В ИГРОВЫХ, УЧЕБНЫХ ПОМЕЩЕНИЯХ, МУЗЫКАЛЬНЫХ И СПОРТИВНЫХ
ЗАЛАХ ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ДОЛЖЕН БЫТЬ НЕ



МЕНЕЕ (В ЛК)
1) 600-800 
2) 300-500
3) 200-400
4) 1000-1200

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ПРОВОДИТСЯ
1) перед предварительным собеседованием с менеджером по персоналу
2) до начала получения заключения врача о допуске к работе
3) после получения заключения врача о допуске к работе 
4) после предварительного собеседования с менеджером по персоналу

В ОБЛАСТИ ИММУНОПРОФИЛАКТИКИ ГОСУДАРСТВО ГАРАНТИРУЕТ ГРАЖДАНАМ
1) санаторно-курортное лечение
2) диспансерное наблюдение
3) оказание высокотехнологичной медицинской помощи
4) социальную поддержку при возникновении осложнений 

ГОНОРЕЯ У ВЗРОСЛЫХ ЖЕНЩИН МОЖЕТ ПРОЯВЛЯТЬСЯ В ВИДЕ
1) проктита
2) уретрита 
3) белых пятен на различных участках тела
4) вагинальных язв

РАБОТА ПОДРОСТКА, СВЯЗАННАЯ С ПОДЪЕМОМ И ПЕРЕМЕЩЕНИЕМ ТЯЖЕСТЕЙ В
ДОПУСТИМЫХ ПРЕДЕЛАХ, МОЖЕТ ЗАНИМАТЬ НЕ БОЛЕЕ ____ РАБОЧЕГО ДНЯ
1) 1/2
2) 1/4
3) 2/3
4) 1/3 

СОГЛАСНО СТ. 4 ФЗ № 38 ОТ 30.03.1995 «О ПРЕДУПРЕЖДЕНИИ РАСПРОСТРАНЕНИЯ
В РФ ЗАБОЛЕВАНИЯ, ВЫЗЫВАЕМОГО ВИРУСОМ ИММУНОДЕФИЦИТА ЧЕЛОВЕКА
(ВИЧ-ИНФЕКЦИИ)» ГОСУДАРСТВО ГАРАНТИРУЕТ
1) предоставление медицинской помощи ВИЧ-инфицированным 
2) платное обеспечение лекарственными препаратами для медицинского
применения для лечения ВИЧ-инфекции
3) частично бесплатное обеспечение лекарственными препаратами для
медицинского применения для лечения ВИЧ-инфекции
4) частично платное обеспечение лекарственными препаратами для медицинского
применения для лечения ВИЧ-инфекции

НА ХЛЕБО-БУЛОЧНОМ ПРОИЗВОДСТВЕ ИНВЕНТАРЬ И ВНУТРИЦЕХОВУЮ ТАРУ
НЕОБХОДИМО МЫТЬ
1) в конце каждой смены 



2) еженедельно
3) 1 раз в месяц
4) 1 раз в 3 дня

К ПУТЯМ РАСПРОСТРАНЕНИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ ОТНОСЯТ
1) укусы кровососущих насекомых
2) половые сношения с использованием барьерных средств защиты
3) воздушно-капельный (попадание слюны)
4) беспорядочные половые контакты 

ПОД СПИДОМ ПОНИМАЮТ
1) заболевание или несколько заболеваний, вызванных бактерией, поражающей
клетки иммунной системы человека
2) заболевание или несколько заболеваний, вызванных вирусом, поражающим
клетки нервной системы человека
3) состояние, развивающееся на фоне ВИЧ-инфекции и характеризующееся
появлением одного или нескольких заболеваний, отнесенных к СПИД-
индикаторным 
4) состояние, развивающееся на фоне различных инфекций и характеризующееся
появлением одного или нескольких заболеваний

ДЛЯ ТРОПИЧЕСКИХ ПАРАЗИТОВ ХАРАКТЕРЕН ________ ПУТЬ ПЕРЕДАЧИ
1) контактный
2) перкутанный
3) вертикальный
4) трансмиссивный 

ПРИ ХРОНИЧЕСКОМ ЭНТЕРИТЕ ОТМЕЧАЕТСЯ КАЛ ОБИЛЬНЫЙ
1) с примесью чистой крови
2) обесцвеченный
3) дегтеобразный
4) жидкий 

ОПЕКАЕМОЕ ОТНОШЕНИЕ СВОЙСТВЕННО ДЛЯ МОДЕЛИ ВЗАИМООТНОШЕНИЯ
ПАЦИЕНТА И ВРАЧА
1) консерватизм
2) коллегиальность
3) либерализм
4) патернализм 

ДЛЯ ТРУДОВОГО ОБУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ МОЖНО ИСПОЛЬЗОВАТЬ
ИНСТРУМЕНТ, ПРЕДНАЗНАЧЕННЫЙ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ, С (В ГОДАХ)
1) 18
2) 14
3) 15 



4) 16

К ПРИЗНАКАМ ЖЕЛУДОЧНОГО КРОВОТЕЧЕНИЯ ОТНОСЯТ
1) тахикардию, снижение АД
2) головную боль, головокружение
3) рвоту «кофейной гущей», дегтеобразный стул 
4) бледность, слабость

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» ПРИ ПРОИЗВОДСТВЕ (ИЗГОТОВЛЕНИИ)
ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ ДЛЯ ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА
НЕ ДОПУСКАЕТСЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В КАЧЕСТВЕ ПРОДОВОЛЬСТВЕННОГО
(ПИЩЕВОГО) СЫРЬЯ СВИНИНЫ ЖИЛОВАННОЙ С МАССОВОЙ ДОЛЕЙ ЖИРОВОЙ
ТКАНИ СВЫШЕ (В ПРОЦЕНТАХ)
1) 40
2) 36
3) 32 
4) 38

ИЗВЕЩЕНИЕ ТЕРРИТОРИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ И УПРАВЛЕНИЯ
РОСПОТРЕБНАДЗОРА О СЛУЧАЯХ ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ В ДЕТСКОМ
ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ ЛАГЕРЕ ОБЕСПЕЧИВАЕТ
1) руководитель лагеря
2) врач по гигиене детей и подростков поликлиники
3) врач-эпидемиолог ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии»
4) медицинский персонал лагеря 

К СРЕДСТВАМ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ В
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ОТНОСЯТ
1) уроки физкультуры
2) физические упражнения 
3) дни здоровья
4) спортивные тренировки

ПРИ РАБОТЕ С ЦИТОСТАТИКАМИ НАИБОЛЕЕ ВАЖНО ОБУЧЕНИЕ ПЕРСОНАЛА
ПРИЕМАМ БЕЗОПАСНОГО
1) обращения 
2) проведения процедур
3) использования защитной одежды
4) хранения и транспортировки

В НАИБОЛЕЕ ТОЧНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ГРУПП ЗАБОЛЕВАНИЙ, СВЯЗАННЫХ С ПИТАНИЕМ,
ВКЛЮЧЕНЫ
1) болезни избытка или недостатка питания, аллергические заболевания, связанные
с продуктами питания



2) инфекционные болезни, связанные с продуктами питания, неинфекционные
заболевания, связанные с недостатками питания
3) пищевые отравления, инфекционные заболевания с пищевым фактором
передачи возбудителя или токсиканта
4) первичные алиментарные заболевания, вторичные расстройства питания,
заболевания с алиментарным фактором риска, заболевания, обусловленные
пищевой непереносимостью, заболевания с алиментарным фактором передачи
возбудителя или токсиканта 

ПРИ НЕДОСТАТОЧНОМ ПОСТУПЛЕНИИ С РАЦИОНОМ ОВОЩЕЙ И ФРУКТОВ МОЖЕТ
ВОЗНИКНУТЬ ДЕФИЦИТ
1) рибофлавина
2) токоферола
3) тиамина
4) биофлавоноидов 

К ОСНОВНЫМ СИМПТОМАМ ПРИ АТЕРОСКЛЕРОЗЕ АРТЕРИЙ ГОЛОВНОГО МОЗГА
ОТНОСЯТ
1) тошноту, рвоту
2) загрудинную боль, нарушение ритма сердца
3) головную боль, ухудшение памяти 
4) снижение аппетита и массы тела

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ КЛЕТОК МАКРОФАГАЛЬНОГО РЯДА
ОЦЕНИВАЕТСЯ ПУТЕМ ОПРЕДЕЛЕНИЯ
1) содержания в крови иммуноглобулинов разных классов
2) пролиферативного ответа при обработке митогеном лаконоса
3) способности лизировать чужеродные клетки
4) способности фагоцитировать гранулы формазана 

ПОХУДАНИЕ, КРОВОХАРКАНЬЕ, БОЛЬ В ГРУДНОЙ КЛЕТКЕ НАБЛЮДАЮТ ПРИ
1) очаговой пневмонии
2) остром бронхите
3) бронхиальной астме
4) раке легкого 

ЛИДИРУЮЩЕЕ МЕСТО В СТРУКТУРЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ
МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ ЗАНИМАЮТ
1) аллергические заболевания
2) туберкулез и парентеральные гепатиты 
3) заболевания от психофизиологического напряжения
4) заболевания от воздействия физических факторов

К ОСНОВНЫМ СИМПТОМАМ ГИПОГЛИКЕМИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ ОТНОСЯТ
1) отеки, головную боль



2) боли в области сердца
3) одышку, сухой кашель
4) чувство голода, потливость 

В 100 МЛ ПИВА СОДЕРЖИТСЯ ЭТАНОЛА ПРИМЕРНО (В ГРАММАХ)
1) 10-12
2) 14-16
3) 8-10
4) 4-6 

КОЖНЫЕ ПОКРОВЫ ПРИ В12-ДЕФИЦИТНОЙ АНЕМИИ
1) бледно-желтушные 
2) гиперемированные
3) бледные
4) цианотичные

ДЛЯ ДЕТЕЙ В ВОЗРАСТЕ ДО 1 ГОДА ОДЕЖДУИЗГОТАВЛИВАЮТ ИЗ ________
МАТЕРИАЛОВ
1) смешанных
2) синтетических
3) натуральных 
4) искусственных

К СРЕДСТВАМ УПРАВЛЕНИЯ ЭПИДЕМИЧЕСКИМ ПРОЦЕССОМ АЭРОЗОЛЬНЫХ
ИНФЕКЦИИ ОТНОСЯТ МЕРОПРИЯТИЯ
1) дезинфекционные
2) иммунопрофилактические 
3) санитарно-гигиенические
4) изоляционные

К ЧИСЛУ СОЦИАЛЬНО-ЗНАЧИМЫХ НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ОТНОСЯТ
1) воспалительные заболевания печени, вызываемые вирусами
2) синдром приобретенного иммунодефицита
3) болезни системы кровообращения 
4) болезни, передающиеся половым путем

К ПУТЯМ РАСПРОСТРАНЕНИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ ОТНОСЯТ
1) воздушно-капельный (попадание слюны)
2) трансплацентарную передачу от матери к ребенку 
3) половые сношения с использованием барьерных средств защиты
4) укусы кровососущих насекомых

ПРОИЗВОДСТВЕННЫЙ КОНТРОЛЬ ЗА СОБЛЮДЕНИЕМ САНИТАРНЫХ ПРАВИЛ В
ПРАЧЕЧНОЙ ОСУЩЕСТВЛЯЕТ
1) сотрудник ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии»



2) сотрудник Роспотребнадзора
3) руководитель 
4) инспектор по охране труда

ЦЕЛЬЮ ПРОГРАММЫ ГОСУДАРСТВЕННЫХ ГАРАНТИЙ БЕСПЛАТНОГО ОКАЗАНИЯ
ГРАЖДАНАМ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) обеспечение прав граждан РФ на бесплатное оказание медицинской помощи 
2) рациональное использование бюджетных средств
3) строгое соблюдение стандартов медицинской помощи
4) снижение затрат на здравоохранение

ПРИЧИНОЙ РАЗВИТИЯ АНАФИЛАКТИЧЕСКОГО ШОКА МОЖЕТ БЫТЬ
1) укус домашнего животного
2) обильная кровопотеря
3) употребление арахиса 
4) употребление сорбита

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МЕЛКИХ ДЕТАЛЕЙ НЕ ДОПУСКАЕТСЯ В КОНСТРУКЦИИ ИГРУШЕК
ДЛЯ ДЕТЕЙ ДО (В ГОДАХ)
1) 5
2) 7
3) 4
4) 3 

НА ТЕРРИТОРИИ ГРУППОВОЙ ПЛОЩАДКИ В ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ОРГАНИЗАЦИИ ДЛЯ ГРУППЫ ДЕТЕЙ ЧИСЛЕННОСТЬЮ БОЛЕЕ 15 ЧЕЛОВЕК
УСТАНАВЛИВАЮТ ТЕНЕВОЙ НАВЕС ПЛОЩАДЬЮ ИЗ РАСЧЕТА НЕ МЕНЕЕ ___ М2 НА
ОДНОГО РЕБЕНКА
1) 1,5
2) 1 
3) 2,5
4) 2

К ФОРМЕ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ В ОРГАНИЗАЦИЯХ
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ОТНОСЯТ
1) естественные локомоции
2) спортивную тренировку 
3) физические упражнения
4) общий массаж тела

НАУКОЙ, ИЗУЧАЮЩЕЙ ПРИМЕНЕНИЕ КОНКРЕТНЫХ НАУЧНЫХ МЕТОДОВ
ИССЛЕДОВАНИЯ (ИСТОРИЧЕСКИХ, АНТРОПОЛОГИЧЕСКИХ, ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ,
КОНКРЕТНО СОЦИАЛЬНЫХ И ДР.) К ПРОБЛЕМАМ МОРАЛИ И НРАВСТВЕННОСТИ
ПОВЕДЕНИЯ, ЯВЛЯЕТСЯ



1) профессиональная этика
2) дескриптивная этика 
3) метаэтика
4) биоэтика

ОБЯЗАТЕЛЬНЫМ МЕРОПРИЯТИЕМ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО
ОСМОТРА И ПЕРВОГО ЭТАПА ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) антропометрия
2) скрининг на раннее выявление онкологии 
3) выполнение общего анализа крови
4) расчет индекса массы тела

ПРИ ОЦЕНКЕ ГИГИЕНИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТСКИХ ИГРУШЕК ПО
ФИЗИЧЕСКИМ ФАКТОРАМ ОПРЕДЕЛЯЮТ
1) привкус водной вытяжки
2) уровень локальной вибрации 
3) количество микроорганизмов
4) уровень миграции химического вещества

К ОСНОВНОЙ СПЕЦИФИЧЕСКОЙ ВРЕДНОСТИ ДЛЯ ПЕРСОНАЛА ОПЕРАЦИОННЫХ
БЛОКОВ ХИРУРГИЧЕСКИХ СТАЦИОНАРОВ ОТНОСЯТ
1) патогенную микрофлору
2) газообразные анестетики 
3) физические факторы
4) психофизиологические факторы

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 23 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ГРАЖДАНЕ ИМЕЮТ ПРАВО НА ПОЛУЧЕНИЕ
ДОСТОВЕРНОЙ И СВОЕВРЕМЕННОЙ ИНФОРМАЦИИ О/ОБ
1) качестве и безопасности пищевых продуктов 
2) технологии проведения исследования в случае массового отравления
3) технологиях, используемых производителем пищевых продуктов
4) условиях производства пищевых продуктов

ПАРЕНТЕРАЛЬНЫЙ РАЗДРАЖИТЕЛЬ ЖЕЛУДОЧНОЙ СЕКРЕЦИИ ВВОДИТСЯ
1) внутривенно
2) внутримышечно
3) через зонд
4) подкожно 

К ОСНОВНОЙ ПРИЧИНЕ ОСТРОГО ЛЕЙКОЗА ОТНОСЯТ
1) стрессы
2) бактериальную инфекцию
3) гиподинамию
4) хромосомные нарушения 



ГОРЯЧАЯ И ХОЛОДНАЯ ВОДА ПОДВОДИТСЯ КО ВСЕМ МОЕЧНЫМ ВАННАМ И
РАКОВИНАМ С УСТАНОВКОЙ СМЕСИТЕЛЕЙ, ПРИ ЭТОМ ТЕМПЕРАТУРА ГОРЯЧЕЙ
ВОДЫ В ТОЧКЕ РАЗБОРА ДОЛЖНА БЫТЬ НЕ НИЖЕ (В ?)
1) +65 
2) +55
3) +45
4) +35

РАБОТА СРЕДИ ШКОЛЬНИКОВ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ КУРЕНИЯ, УПОТРЕБЛЕНИЯ
АЛКОГОЛЯ И НАРКОТИКОВ ПРОВОДИТСЯ
1) с опережением «опасного» возрастного периода на 2 года 
2) с опережением «опасного» возрастного периода на 1 год
3) в «опасный» подростковый возрастной период
4) с момента обращения

ОБЯЗАТЕЛЬНОМУ МЕДИЦИНСКОМУ ОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИЮ НА ВИЧ-ИНФЕКЦИЮ
ПОДЛЕЖАТ
1) беременные, имеющие ВИЧ-инфицированных половых партнеров или
употребляющие психоактивные вещества
2) специалисты предприятий по изготовлению медицинских иммунобиологических
препаратов, содержащих ВИЧ 
3) внутренние трудовые мигранты, включая работающих вахтовым методом
4) дети, рожденные матерями, не обследованными на ВИЧ во время беременности и
родов

В ЗДАНИИ ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ДОПУСКАЕТСЯ
ОБОРУДОВАНИЕ ЕДИНОГО ВХОДА С ОБЩЕЙ ЛЕСТНИЦЕЙ НА КОЛИЧЕСТВО ГРУПП
ДЕТЕЙ НЕ БОЛЕЕ
1) 5
2) 3
3) 2
4) 4 

ВЕСЫ, ШПАТЕЛИ, НОЖНИЦЫ И ДРУГОЙ МЕЛКИЙ АПТЕЧНЫЙ ИНВЕНТАРЬ
ОБРАБАТЫВАЮТ В НАЧАЛЕ И В КОНЦЕ КАЖДОЙ СМЕНЫ
1) путем кипячения
2) моющим средством
3) пероксида водорода раствором 3% или спирто-эфирной смесью 
4) пероксида водорода раствором 6% или спирто-эфирной смесью

ЗАРАЖЕНИЕ ЛИЦОМ, ЗНАВШИМ О НАЛИЧИИ У НЕГО ВИЧ-ИНФЕКЦИИ, ДРУГОГО
ЛИЦА НАКАЗЫВАЕТСЯ ЛИШЕНИЕМ СВОБОДЫ НА СРОК ДО (В ГОДАХ)
1) 2
2) 5 



3) 4
4) 3

СТЕНЫ ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ ПОМЕЩЕНИЙ ОБЩЕСТВЕННОГО ПИТАНИЯ ДОЛЖНЫ
ОКРАШИВАТЬСЯ ВЛАГОСТОЙКИМИ КРАСКАМИ ДЛЯ ВНУТРЕННЕЙ ОТДЕЛКИ НА
ВЫСОТУ НЕ МЕНЕЕ (В МЕТРАХ)
1) 1,5
2) 1,7 
3) 1,0
4) 1,2

К КОМПОНЕНТАМ МЕТОДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ ВРАЧА ПО ГИГИЕНИЧЕСКОМУ
ВОСПИТАНИЮ И ОБРАЗОВАНИЮ ГРАЖДАН ОТНОСИТСЯ
1) определение группы здоровья и необходимых мер профилактики
2) раннее выявления профессиональной патологии
3) проведение социально-гигиенического мониторинга
4) разработка программ профессиональной гигиенической подготовки 

ДЛЯ УМЕНЬШЕНИЯ ВЕРОЯТНОСТИ ОБОСТРЕНИЙ ЯЗВЕННОЙ БОЛЕЗНИ ЖЕЛУДКА И
ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ РЕКОМЕНДУЮТ
1) пищу с большим количеством клетчатки
2) лечебную физкультуру
3) сезонную профилактику 
4) высококалорийное питание

В АНТИПАРАЗИТАРНОМ ИММУНИТЕТЕ УЧАСТВУЮТ
1) IgА
2) IgG
3) IgЕ 
4) IgМ

СОГЛАСНО СТ. 14 ФЗ № 2300-1 ОТ 07.02.1992 «О ЗАЩИТЕ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ»
ВРЕД, ПРИЧИНЕННЫЙ ЖИЗНИ, ЗДОРОВЬЮ ИЛИ ИМУЩЕСТВУ ПОТРЕБИТЕЛЯ
ВСЛЕДСТВИЕ КОНСТРУКТИВНЫХ, ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ, РЕЦЕПТУРНЫХ ИЛИ ИНЫХ
НЕДОСТАТКОВ ТОВАРА (РАБОТЫ, УСЛУГИ), ПОДЛЕЖИТ ВОЗМЕЩЕНИЮ
1) в полном объеме 
2) частичному
3) если потребитель обратился в суд
4) если было решение суда

В СООТВЕТСТВИИ С ДЕЙСТВУЮЩИМ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВОМ РФ ПРИ
ВОЗНИКНОВЕНИИ ПОСТВАКЦИНАЛЬНЫХ ОСЛОЖНЕНИЙ ГРАЖДАНЕ ИМЕЮТ ПРАВО
НА СОЦИАЛЬНУЮ ПОДДЕРЖКУ В ФОРМЕ
1) санаторно-курортного лечения
2) ежегодного диспансерного наблюдения



3) высокотехнологичной медицинской помощи
4) государственного единовременного пособия 

ОТВЕТСТВЕННЫМИ ЗА РЕАЛИЗАЦИЮ КЛЕТОЧНОГО ИММУНИТЕТА ЧЕЛОВЕКА
ЯВЛЯЮТСЯ
1) эозинофилы
2) В-лимфоциты
3) Т-лимфоциты 
4) нейтрофилы

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» ПРОИЗВОДСТВО (ИЗГОТОВЛЕНИЕ)
ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ ДЛЯ ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ НА
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ ОБЪЕКТАХ ИЛИ В
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ ЦЕХАХ ИЛИ НА СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ
ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ЛИНИЯХ ДЛЯ ДЕТЕЙ ________ ГОДА ЖИЗНИ
1) первого и второго
2) первого 
3) от первого до пятого
4) от первого до третьего

НАИБОЛЕЕ ИНФОРМАТИВНЫМ МЕТОДОМ ДИАГНОСТИКИ ЯЗВЕННОЙ БОЛЕЗНИ
ЖЕЛУДКА И ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) желудочное зондирование
2) эндоскопическое исследование с биопсией 
3) ультразвуковое исследование
4) ирригоскопия

ПОСЕЩЕНИЕ СОЛЯРИЯ РАЗРЕШЕНО С (В ГОДАХ)
1) 14
2) 16
3) 18 
4) 21

УЧЕБНЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 1 КЛАССОВ ДОЛЖНЫ РАЗМЕЩАТЬ В
ЗДАНИИ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ НЕ ВЫШЕ ______ ЭТАЖА
1) 3
2) 4
3) 1
4) 2 

КОМИССИЮ ПО РАССЛЕДОВАНИЮ ОБСТОЯТЕЛЬСТВ И ПРИЧИН ВОЗНИКНОВЕНИЯ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ЗАБОЛЕВАНИЯ ОРГАНИЗУЕТ
1) работодатель 
2) главный врач ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии»



3) главный врач учреждения здравоохранения
4) руководитель Управления Роспотребнадзора

ОГРАНИЧЕНА ПРОДАЖА ТАБАЧНЫХ ИЗДЕЛИЙ В МАГАЗИНАХ И ПАВИЛЬОНАХ,
РАСПОЛОЖЕННЫХ ОТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ НА РАССТОЯНИИ МЕНЕЕ
(В МЕТРАХ)
1) 50
2) 100 
3) 200
4) 150

НЕМОДИФИЦИРУЕМЫМ ФАКТОРОМ РИСКА РАЗВИТИЯ ХРОНИЧЕСКИХ
НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ЯВЛЯЕТСЯ
1) табакокурение
2) злоупотребление алкоголем
3) гиперхолестеринемия
4) возраст 

В ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ
ЗАНЯТИЯ ПО ФИЗИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ В МЛАДШЕЙ ГРУППЕ СОСТАВЛЯЕТ (В
МИНУТАХ)
1) 20
2) 15 
3) 30
4) 25

БИОЛОГИЧЕСКАЯ РОЛЬ ЕСТЕСТВЕННЫХ КИЛЛЕРОВ ЗАКЛЮЧАЕТСЯ В
1) регуляции и дифференцировке клеток тимуса
2) выполнении цитотоксической функции, обусловленной иммунологической
специфичностью
3) регуляции и дифференцировке клеток костного мозга
4) разрушении клеток, зараженных вирусами 

ПО МНЕНИЮ ЭКСПЕРТОВ ВОЗ, НАИБОЛЕЕ ЭФФЕКТИВНЫМ МЕТОДОМ БОРЬБЫ С
ГЛОБАЛЬНЫМ ПОТЕПЛЕНИЕМ КЛИМАТА ЯВЛЯЕТСЯ
1) увеличение площадей лесных массивов на планете
2) повсеместное сокращение эмиссии парниковых газов 
3) развитие ядерных энергетических отраслей промышленности
4) снижение объемов добычи природного газа

НАРЯДУ С ВОЗДУШНО-КАПЕЛЬНЫМ МЕХАНИЗМОМ СУЩЕСТВУЕТ ВЕРОЯТНОСТЬ
ПЕРЕДАЧИ ВИРУСА ГРИППА ______ ПУТЕМ
1) трансмиссивным
2) фекально-оральным
3) вертикальным



4) контактным 

ИНДЕКС ЗДОРОВЬЯ – ЭТО
1) шифр диспансерной группы
2) удельный вес лиц, ни разу не болевших в году 
3) коэффициент адаптации
4) абсолютное число здоровых

В ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ ЦЕЛЯХ ПАЦИЕНТУ С НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ
КРОВООБРАЩЕНИЯ В ПИЩЕВОМ РАЦИОНЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ
1) ограничение жидкости 
2) механическое щажение
3) увеличение жидкости
4) увеличение калорийности пищи

КОЛИЧЕСТВО ВИДОВ ЭЛЕКТРОННЫХ СРЕДСТВ ОБУЧЕНИЯ, ДОПУСКАЕМЫХ К
ИСПОЛЬЗОВАНИЮ НА ОДНОМ УРОКЕ, НЕ БОЛЕЕ
1) 2 
2) 1
3) 3
4) 4

В УЧЕБНЫХ КАБИНЕТАХ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ УРОВЕНЬ
ИСКУССТВЕННОЙ ОСВЕЩЕННОСТИ НА РАБОЧИХ СТОЛАХ ОБУЧАЮЩИХСЯ ДОЛЖЕН
СООТВЕТСТВОВАТЬ (В ЛК)
1) 100-200
2) 600-800
3) 300-500 
4) 150-250

СОГЛАСНО СТ. 14 ФЗ № 2300-1 ОТ 07.02.1992 «О ЗАЩИТЕ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ»,
ЕСЛИ ТОВАР (РЕЗУЛЬТАТ РАБОТЫ) ПО ИСТЕЧЕНИИ СРОКА СЛУЖБЫ ИЛИ СРОКА
ГОДНОСТИ ПРЕДСТАВЛЯЕТ ОПАСНОСТЬ ДЛЯ ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ, ВРЕД ПОДЛЕЖИТ
ВОЗМЕЩЕНИЮ
1) в течение 3 после лет истечения этих сроков
2) в течение 1 года после истечения этих сроков
3) независимо от времени его причинения 
4) частичному после истечения этих сроков

ВЗРОСЛЫЙ ЧЕЛОВЕК ДОЛЖЕН СЪЕДАТЬ В ДЕНЬ ЯГОД, ФРУКТОВ И ОВОЩЕЙ НЕ
МЕНЕЕ
1) 1 кг
2) 400 г 
3) 800 г
4) 200 г



МУСОРОСБОРНИКИ ДОЛЖНЫ ОЧИЩАТЬСЯ ПРИ ЗАПОЛНЕНИИ НЕ БОЛЕЕ ____ ИХ
ОБЪЕМА
1) 2/3 
2) 1/2
3) 3/4
4) 1/5

СОГЛАСНО ГИГИЕНИЧЕСКИМ ТРЕБОВАНИЯМ К ОРГАНИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВА И
ОБОРОТА БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫХ ДОБАВОК (БАД) К ПИЩЕ (САНПИН 2.3.2.1290-
03) ПОД КАЧЕСТВОМ БАД ПОНИМАЮТ СОВОКУПНОСТЬ ХАРАКТЕРИСТИК, КОТОРЫЕ
ОБУСЛОВЛИВАЮТ
1) потребительские свойства, вкусовые качества и безопасность БАД
2) потребительские свойства, эффективность и безопасность БАД 
3) биологические свойства, эффективность и безопасность БАД
4) потребительские свойства, эффективность и энергетическую ценность БАД

ПУСКОВЫМ МЕХАНИЗМОМ ПАТОЛОГИЧЕСКИХ ИЗМЕНЕНИЙ, ВОЗНИКАЮЩИХ ПРИ
ВОЗДЕЙСТВИИ ИОНИЗИРУЮЩЕЙ РАДИАЦИИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) образование перекисей
2) повреждение ферментных систем
3) образование высокоокисленных радикалов
4) повреждение клеточных мембран 

К МЕТОДУ УТИЛИЗАЦИИ ТВЕРДЫХ БЫТОВЫХ ОТХОДОВ, ПРИВОДЯЩИХ К
ОБРАЗОВАНИЮ ДИОКСИНОВ, ОТНОСИТСЯ
1) компостирование
2) захоронение на свалках
3) сжигание 
4) захоронение на спецполигонах

ПРИЧИНОЙ РАЗВИТИЯ АНАФИЛАКТИЧЕСКОГО ШОКА МОЖЕТ БЫТЬ
1) использование одежды из шелка
2) укус домашнего животного
3) солнечный или тепловой удар
4) использование латексных перчаток 

К ГЛОБАЛЬНОЙ ЭКОЛОГИИ ОТНОСЯТ
1) биоэкологию
2) экологию биосферы 
3) экологию человека
4) медицинскую экологию

ПРИНЦИП МИРОВОЗЗРЕНИЯ, СОГЛАСНО КОТОРОМУ ЧЕЛОВЕК ЯВЛЯЕТСЯ ВЫСШЕЙ
ЦЕННОСТЬЮ



1) гуманность
2) гуманизм 
3) справедливость
4) автономия

ПРИЕМ НА РАБОТУ С ОСОБО ВРЕДНЫМИ, ЭКСТРЕМАЛЬНЫМИ УСЛОВИЯМИ И
ВЫСОКОЙ СТЕПЕНЬЮ ОТВЕТСТВЕННОСТИ РАЗРЕШЕН С (В ГОДАХ)
1) 18-19
2) 17-18
3) 19-20
4) 20-21 

ПОВЫШЕННЫЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ РИСК ЗАРАЖЕНИЯ ГЕМОКОНТАКТНЫМИ
ИНФЕКЦИЯМИ ИМЕЮТ СОТРУДНИКИ _________ ОТДЕЛЕНИЯ
1) кардиологического
2) функционально-диагностического
3) терапевтического
4) хирургического 

ПО УРОВНЮ ДЕЙСТВИЯ ЭТИЧЕСКИЕ КОМИТЕТЫ КЛАССИФИЦИРУЮТ КАК
1) ведомственные
2) региональные 
3) областные
4) муниципальные

ДЕФИЦИТ ЙОДА В РАЦИОНЕ ПИТАНИЯ ПРИВОДИТ К ПОВЫШЕНИЮ РИСКА
РАЗВИТИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ
1) щитовидной железы 
2) надпочечников
3) дыхательной системы
4) поджелудочной железы

НА ХЛЕБО-БУЛОЧНОМ ПРОИЗВОДСТВЕ НАЧИНКИ ДЛЯ ИЗДЕЛИЙ ХРАНЯТСЯ ПРИ
ТЕМПЕРАТУРЕ НЕ ВЫШЕ (В ?)
1) +6 
2) +8
3) 0
4) +2

ОДНОЙ ИЗ ПРИЧИН РАЗВИТИЯ ЭПИДЕМИИ АЛЛЕРГИИ ЯВЛЯЕТСЯ СНИЖЕНИЕ В
РАЦИОНЕ ПИТАНИЯ ЧЕЛОВЕКА
1) витамина С
2) омега-6 полиненасыщенных жирных кислот
3) грубых пищевых волокон
4) омега-3 полиненасыщенных жирных кислот 



ИНДИКАТОРОМ СОЦИАЛЬНОГО, ДУХОВНОГО И КУЛЬТУРНОГО РАЗВИТИЯ
ОБЩЕСТВА ЯВЛЯЕТСЯ
1) показатель инвалидности с детства
2) состояние здоровья детей и подростков 
3) уровень заболеваемости
4) показатель смертности

САНИТАРНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ РАБОТА ЯВЛЯЕТСЯ НАПРАВЛЕНИЕМ _______
ВОСПИТАНИЯ
1) гигиенического 
2) патриотического
3) правового
4) социального

РАБОТНИКИ ДЕТСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ, НЕ ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (СПОРТИВНЫЕ СЕКЦИИ, ТВОРЧЕСКИЕ КОЛЛЕКТИВЫ), ПРОХОДЯТ
ПЕРИОДИЧЕСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР 1 РАЗ В (В ГОДАХ)
1) 3
2) 5
3) 2
4) 1 

К ЭФФЕКТАМ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ НА ВОЗДЕЙСТВИЕ ФАКТОРОВ ОКРУЖАЮЩЕЙ
СРЕДЫ МОЖНО ОТНЕСТИ
1) иммунологическую память
2) вторичные иммунодефициты 
3) первичные иммунодефициты
4) иммунологическую толерантность

ПРИНЦИП МЕХАНИЧЕСКОГО ЩАЖЕНИЯ В ПИТАНИИ ПАЦИЕНТА С ЯЗВЕННОЙ
БОЛЕЗНЬЮ ПРЕДУСМАТРИВАЕТ
1) определенную температуру блюд
2) исключение острых приправ
3) исключение жирных блюд
4) подачу блюд в протертом виде 

ВНУТРЕННЮЮ ПОВЕРХНОСТЬ ЦИСТЕРН ДЛЯ ПИВА, КВАСА СЛЕДУЕТ ОЧИЩАТЬ ОТ
ОСАДКА, ПРОМЫВАТЬ И ПРОПАРИВАТЬ
1) в конце рабочей смены
2) еженедельно
3) перед каждым наполнением 
4) после освобождения от содержимого

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011 «О



БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» ПРИ ПРОИЗВОДСТВЕ (ИЗГОТОВЛЕНИИ)
ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ ДЛЯ ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО И
ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА НЕ ДОПУСКАЕТСЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В КАЧЕСТВЕ
ПРОДОВОЛЬСТВЕННОГО (ПИЩЕВОГО) СЫРЬЯ ГОВЯДИНЫ ЖИЛОВАННОЙ С
МАССОВОЙ ДОЛЕЙ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ И ЖИРОВОЙ ТКАНИ СВЫШЕ (В ПРОЦЕНТАХ)
1) 35
2) 25
3) 20 
4) 30

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 4 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ОДНИМ ИЗ ОСНОВНЫХ ПРИНЦИПОВ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) ответственность органов государственной власти и органов местного
самоуправления, должностных лиц организаций за обеспечение прав граждан в
сфере охраны здоровья 
2) приоритет диагностики в сфере охраны здоровья
3) приоритет выделения бюджетных средств на профилактику социально-значимых
заболеваний
4) увеличение финансирования лечебно-профилактических учреждений

НОРМАЛЬНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ ГЛЮКОЗЫ В КРОВИ НАТОЩАК СОСТАВЛЯЮТ (В
ММОЛЬ/Л)
1) 1,1-2,2
2) 6,6-8,8
3) 2,2-3,3
4) 3,3-5,5 

ОБЕЗЗАРАЖИВАНИЕ ПРЕДМЕТОВ ОБИХОДА И БЕЛЬЯ ОТ ЯИЦ ОСТРИЦ
ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПУТЕМ ВЫДЕРЖИВАНИЯ НА ОТКРЫТОМ ВОЗДУХЕ В ТЕЧЕНИЕ 45
МИНУТ ПРИ ТЕМПЕРАТУРЕ МИНУС (В ГРАДУСАХ ЦЕЛЬСИЯ)
1) 10
2) 15 
3) 25
4) 20

ПРИ ПРОВЕДЕНИИ В ГРУППЕ ПРОДЛЕННОГО ДНЯ ЕЖЕДНЕВНОГО СПОРТИВНОГО
ЧАСА УЧИТЫВАЮТ
1) учебную нагрузку в течение дня
2) мотивацию к физкультурным занятиям
3) физическую подготовленность учащихся
4) состояние здоровья 

В УСТНЫХ МЕТОДАХ МЕДИЦИНСКОЙ ПРОПАГАНДЫ ИСПОЛЬЗУЮТ
1) викторину 



2) тетрадь
3) музей
4) лозунг

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» ПИЩЕВАЯ ПРОДУКЦИЯ ДЛЯ
ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ ДОЛЖНА ОТВЕЧАТЬ ТРЕБОВАНИЯМ: ПЕЧЕНЬЕ ДЛЯ ДЕТСКОГО
ПИТАНИЯ НЕ ДОЛЖНО СОДЕРЖАТЬ ДОБАВЛЕННОГО САХАРА БОЛЕЕ (В ПРОЦЕНТАХ)
1) 35
2) 40
3) 30
4) 25 

САЛАТЫ ИЗ СВЕЖИХ ОВОЩЕЙ И ФРУКТОВ СЛЕДУЕТ ГОТОВИТЬ
1) на 2 смены
2) на 1 смену
3) партиями, по мере спроса 
4) по усмотрению администрации

К ОРГАНОЛЕПТИЧЕСКИМ ПОКАЗАТЕЛЯМ ДЕТСКОЙ ИГРУШКИ ОТНОСЯТ
1) интенсивность запаха 
2) уровень звука
3) уровень миграции химического вещества
4) количество микроорганизмов

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 4 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ОДНИМ ИЗ ОСНОВНЫХ ПРИНЦИПОВ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) соблюдение прав граждан в сфере охраны здоровья и обеспечение связанных с
этими правами государственных гарантий 
2) приоритет диагностики в сфере охраны здоровья
3) приоритет выделения бюджетных средств на профилактику социально-значимых
заболеваний
4) увеличение финансирования лечебно-профилактических учреждений

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ НЕПРЕРЫВНОГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ КОМПЬЮТЕРА С
ЖИДКОКРИСТАЛЛИЧЕСКИМ МОНИТОРОМ НА УРОКАХ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 1-2
КЛАССОВ СОСТАВЛЯЕТ НЕ БОЛЕЕ (В МИНУТАХ)
1) 20 
2) 25
3) 30
4) 35

ОСНОВНОЙ ДОЗОВЫЙ ПРЕДЕЛ ОБЛУЧЕНИЯ ДЛЯ ПЕРСОНАЛА РЕНТГЕНОВСКИХ
КАБИНЕТОВ СОСТАВЛЯЕТ (В мЗв/год)



1) 20 
2) 10
3) 30
4) 50

ТЕМПЕРАТУРА ВОЗДУХА В ПОМЕЩЕНИИ ДЛЯ МАНИКЮРА И ПЕДИКЮРА В ТЕПЛЫЙ
ПЕРИОД ГОДА ДОЛЖНА БЫТЬ (В ℃)
1) +18-20
2) +22-24 
3) +20-22
4) +25-30

В12-ДЕФИЦИТНАЯ АНЕМИЯ ПО ЦВЕТОВОМУ ПОКАЗАТЕЛЮ
1) гиперхромная 
2) гипохромная
3) нормохромная
4) зернистая

К ЖИРОРАСТВОРИМЫМ ВИТАМИНАМ ОТНОСЯТ ВИТАМИН
1) B12
2) C
3) B1
4) К 

ПРИ УМЕРЕННОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ РАСХОД ЭНЕРГИИ СОСТАВЛЯЕТ ОТ
_________ МЕТ-МИНУТ В НЕДЕЛЮ
1) 500 до 1000 
2) 1500 до 2000
3) 100 до 400
4) 2000 до 3000

У КУРЯЩИХ ЛЮДЕЙ ОДНИМ ИЗ ОСНОВНЫХ СИНДРОМОВ НАРУШЕНИЯ
ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ ЛЕГКИХ ЯВЛЯЕТСЯ
1) трахеобронхомегалия
2) гипервентиляция
3) гиперреактивность 
4) нарушение дыхания во время сна

КРИТИЧЕСКИЕ ЗНАЧЕНИЯ ИНДЕКСА МАССЫ ТЕЛА (ИНДЕКС КЕТЛЕ),
ПРЕДЛОЖЕННЫЕ ВОЗ ДЛЯ НОРМАЛЬНОЙ МАССЫ ТЕЛА, СОСТАВЛЯЮТ
1) менее 18,5
2) 30,0-39,9
3) 18,5-24,9
4) 25,0-29,9 



ЦЕЛЬЮ ПРОВЕДЕНИЯ ОБЯЗАТЕЛЬНОГО ПРЕДВАРИТЕЛЬНОГО МЕДИЦИНСКОГО
ОСМОТРА ЯВЛЯЕТСЯ
1) предупреждение несчастных случаев на производстве
2) динамическое наблюдение за состоянием здоровья работника
3) определение соответствия состояния здоровья работника поручаемой работе 
4) своевременное проведение профилактических и реабилитационных
мероприятий

ПРИ ПОДГОТОВКЕ ПАЦИЕНТА К АНАЛИЗУ КАЛА НА СКРЫТУЮ КРОВЬ ПРЕПАРАТЫ
ЖЕЛЕЗА ОТМЕНЯЮТ ЗА (В ДНЯХ)
1) 3 
2) 2
3) 1
4) 4

ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ В ВОЗРАСТЕ 16-18 ЛЕТ В ОРГАНИЗАЦИЯХ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО
ОБРАЗОВАНИЯ ДОПУСКАЕТСЯ ОКОНЧАНИЕ ЗАНЯТИЙ В
1) 20:00 часов
2) 19:00 часов
3) 22:00 часа
4) 21:00 час 

НАИБОЛЕЕ ЭФФЕКТИВНОЙ ВОДНОЙ ПРОЦЕДУРОЙ ЗАКАЛИВАНИЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) местное влажное обтирание
2) полоскание горла водой комнатной температуры
3) обливание ног водой с постепенным снижением температуры
4) контрастное обливание ног 

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА РАБОТНИКОВ
МОЛОКОПЕРЕРАБАТЫВАЮЩЕГО ПРЕДПРИЯТИЯ ПРОВОДИТСЯ
1) 1 раз в полгода
2) каждые 5 лет
3) ежегодно 
4) 1 раз в 2 года

ДЕТСКИЕ ЛАГЕРЯ ПАЛАТОЧНОГО ТИПА ОРГАНИЗУЮТ ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ В
ВОЗРАСТЕ С (В ГОДАХ)
1) 10 
2) 7
3) 14
4) 16

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ПЕДАГОГОВ ОРГАНИЗАЦИИ
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ ПРОВОДИТСЯ 1 РАЗ В (В



ГОДАХ)
1) 4
2) 1
3) 2 
4) 3

ИММУННЫЙ ОТВЕТ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПУТЕМ КООПЕРАЦИИ КЛЕТОК МЕЖДУ
МАКРОФАГАМИ И
1) В-лимфоцитами и тимоцитами
2) Т- и В-лимфоцитами 
3) тимоцитами и лейкоцитами
4) Т-лимфоцитами и плазматическими клетками

УБОРКА ТЕРРИТОРИИ ОБЪЕКТА СПОРТА ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ ДОЛЖНА
ПРОВОДИТЬСЯ 1 РАЗ В
1) день 
2) неделю
3) месяц
4) квартал

В ПОДВАЛЬНЫХ И ЦОКОЛЬНЫХ ЭТАЖАХ ДЕТСКИХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ
ОРГАНИЗАЦИЙ НЕ РАЗРЕШАЕТСЯ РАЗМЕЩАТЬ
1) кладовые пищевых продуктов
2) кладовые инвентаря
3) комнаты отдыха персонала
4) учебные помещения для детей 

ОТРАБОТАННЫЕ УФ-ЛАМПЫ
1) направляются в МЧС
2) вывозятся на площадку сбора бытовых отходов
3) направляются в специализированную организацию 
4) утилизируют в мусорный контейнер

ВО ВТОРОЙ СЕКЦИИ ВАННЫ КОЛИЧЕСТВО МОЮЩИХ СРЕДСТВ ПО СРАВНЕНИЮ С
ПЕРВОЙ СЕКЦИЕЙ ВАННЫ ДОЛЖНО БЫТЬ В
1) 3 раза больше
2) 2 раза больше
3) 2 раза меньше 
4) 3 раза меньше

ОСНОВНЫМ МЕТАБОЛИТОМ НИКОТИНА ЯВЛЯЕТСЯ
1) котинин 
2) мочевина
3) вода
4) ацетальдегид



ТИП ТЕМПЕРАМЕНТА ПАЦИЕНТА, ХАРАКТЕРИЗУЮЩИЙСЯ МНИТЕЛЬНОСТЬЮ,
ПСИХИЧЕСКОЙ ЛАБИЛЬНОСТЬЮ, СТРЕМЛЕНИЕМ ВЫЯСНЯТЬ РЕЗУЛЬТАТЫ
ОБСЛЕДОВАНИЯ
1) флегматик
2) меланхолик 
3) холерик
4) сангвиник

В ДЕТСКОМ ПАЛАТОЧНОМ ЛАГЕРЕ ПЕРЕД ВЫХОДОМ НА МАРШРУТ ПОХОДА ВСЕ
УЧАСТНИКИ ДОЛЖНЫ ПРОЙТИ МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР И ПОЛУЧИТЬ
РАЗРЕШЕНИЕ
1) медицинского работника 
2) родителей (законных представителей)
3) начальника лагеря
4) спортивного инструктора

В ТАБАЧНОМ ДЫМЕ ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ ________ ВЕЩЕСТВ
1) 1500
2) 3000
3) более 4000 
4) около 3500

ПЕРИОД ПОЛУРАСПАДА НИКОТИНА СОСТАВЛЯЕТ
1) 40-60 минут
2) 90-120 минут
3) 24 часа 
4) 30 минут

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ЭТИКА ИЗУЧАЕТ
1) способы обеспечение социального доверия личности специалиста
2) обязательства специалиста перед своими коллегами
3) способы защиты профессиональных интересов специалиста
4) взаимоотношения внутри профессиональных коллективов 

ЭПИДЕМИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ ОТНОСИТСЯ К ГЕНЕРАЛИЗОВАННОЙ СТАДИИ В
РЕГИОНАХ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, ГДЕ РЕГИСТРИРУЕТСЯ
1) более 1% ВИЧ-инфицированных среди беременных женщин 
2) 5% ВИЧ-инфицированных среди населения репродуктивного возраста
3) от 1 до 5% ВИЧ-инфицированных среди асоциальных групп населения
4) более 1% ВИЧ-инфицированных среди детей и подростков

ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ПОТРЕБНОСТЬ В ЭНЕРГИИ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ МУЖЧИН
СОСТАВЛЯЕТ ____ ККАЛ/СУТКИ
1) 1500-3000



2) 1800-3050
3) 2100-4200 
4) 1200-2900

НЕДОСТАТОК ВИТАМИНА «D» ПРИВОДИТ К НАРУШЕНИЮ
1) функции дыхания
2) пищеварения
3) обмена кальция 
4) функции сердца

КОНЦЕНТРАЦИИ ВРЕДНЫХ ВЕЩЕСТВ, ВЫДЕЛЯЕМЫХ ПК В ВОЗДУХ ПОМЕЩЕНИЙ
ДЕТСКИХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ, НЕ ДОЛЖНЫ ПРЕВЫШАТЬ
ПРЕДЕЛЬНО ДОПУСТИМЫХ КОНЦЕНТРАЦИЙ, УСТАНОВЛЕННЫХ ДЛЯ ВОЗДУХА
1) рабочей зоны
2) атмосферного 
3) жилых помещений
4) образовательных организаций

КОДЕКС ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ЭТИКИ ВРАЧА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПРИНЯТ В
____ ГОДУ
1) 2015
2) 2017
3) 2010
4) 2012 

ОРГАНИЗАЦИЮ ДИСПАНСЕРНОГО НАБЛЮДЕНИЯ В МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ
ОСУЩЕСТВЛЯЕТ
1) врач узкой специальности
2) врач-терапевт участковый
3) руководитель медицинской организации 
4) врач по медицинской профилактике отделения медицинской профилактики

ЭФФЕКТИВНОЙ ФОРМОЙ ГИГИЕНИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ПРИ ФОРМИРОВАНИИ
ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ У НАСЕЛЕНИЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) индивидуальная с учетом возраста и пола 
2) массовая
3) групповая
4) распространение печатных изданий и плакатов

НАСЛЕДСТВЕННЫЙ ХАРАКТЕР АТОПИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ОБУСЛОВЛЕН
ГЕНЕТИЧЕСКИМИ ФАКТОРАМИ НА (В ПРОЦЕНТАХ)
1) 30-40
2) 70-80 
3) 80-100
4) 50-60



К УЧЕТНЫМ ФОРМАМ ДИСПАНСЕРНОГО НАБЛЮДЕНИЯ ОТНОСИТСЯ
1) карта учета диспансеризации (профилактического медицинского осмотра) №
131/у
2) форма № 030/у «Контрольная карта диспансерного наблюдения» 
3) талон пациента № 025-1/у
4) медицинская карта амбулаторная больного № 25у

СОГЛАСНО ОФИЦИАЛЬНОЙ СТАТИСТИКЕ В МЕДИЦИНСКОЙ ОТРАСЛИ
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ ЧАЩЕ РЕГИСТРИРУЕТСЯ СРЕДИ
1) медицинских сестер 
2) санитарок
3) врачей
4) фельдшеров

СОГЛАСНО СТ. 18 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
ГРАЖДАН В РФ» ПРАВО НА ОХРАНУ ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ, В ЧАСТНОСТИ
1) охраной имущества
2) охраной окружающей среды 
3) предоставлением выбора места жительства
4) обеспечением дополнительных льгот

ДИАГНОЗ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ УСТАНАВЛИВАЮТ НА ОСНОВАНИИ
1) записей в личной медицинской книжке и заключения терапевта
2) анамнеза, обследования у дерматолога, гинеколога (уролога)
3) эпидемиологических, клинических и лабораторных данных 
4) данных анкеты, заполненной пациентом, и осмотра пациента

У КУРЯЩЕГО ЧЕЛОВЕКА ВЫШЕ РИСК РАЗВИТИЯ
1) рахита
2) варикоза
3) артериальной гипертензии 
4) стеатоза

ПРИ ПРИГОТОВЛЕНИИ ОМЛЕТА ТЕМПЕРАТУРА В ЖАРОЧНОМ ШКАФУ ДОЛЖНА
БЫТЬ (В ?)
1) 180-200 
2) 150-170
3) 120-150
4) 200-220

ВОЗМОЖНО ПЕРОРАЛЬНОЕ И ПЕРКУТАННОЕ ЗАРАЖЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА ЛИЧИНКАМИ
1) бычьего цепня
2) кишечной угрицы 
3) печеночного сосальщика



4) альвеококка

К ЭКОЛОГИЧЕСКИ ОБУСЛОВЛЕННЫМ ЗАБОЛЕВАНИЯМ ОТНОСИТСЯ
1) показатель распространенности конкретного заболевания на территории по
сравнению с контрольным уровнем
2) заболеваемость с временной утратой трудоспособности, зарегистрированная у
работников предприятия в период устранения аварии
3) общая заболеваемость населения на территории с высоким уровнем загрязнения
окружающей среды
4) патология, развившаяся среди населения конкретной территории под
воздействием вредных факторов среды обитания 

НАИБОЛЕЕ ВЫРАЖЕННЫМ ФАКТОРОМ БИОЛОГИЧЕСКОГО РИСКА ПРИ РОЖДЕНИИ
РЕБЕНКА ЯВЛЯЕТСЯ ВОЗРАСТ МАТЕРИ (В ГОДАХ)
1) 35-39
2) старше 40 
3) 17-22
4) 29-34

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 4 323-ФЗ ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
ГРАЖДАН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» ОДНИМ ИЗ ОСНОВНЫХ ПРИНЦИПОВ
ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) приоритет диагностики в сфере охраны здоровья
2) соблюдение врачебной тайны 
3) увеличение финансирования медицинских организаций
4) охрана окружающей среды

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ЭТИКА ИЗУЧАЕТ
1) способы защиты специалистов от профессиональных рисков в процессе их
трудовой деятельности
2) принципы обеспечения качества профессиональной деятельности специалистов
3) отношения трудовых коллективов и каждого специалиста в отдельности 
4) способы предупреждения развития конфликтных ситуаций в трудовом коллективе

ПЛОЩАДЬ СПАЛЬНЫХ ПОМЕЩЕНИЙ В ДЕТСКОМ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ ЛАГЕРЕ
ОПРЕДЕЛЯЮТ ИЗ РАСЧЕТА НЕ МЕНЕЕ ____ М2 НА РЕБЕНКА
1) 2,5
2) 4,0 
3) 8,0
4) 6,0

ИСТОЩЕНИЕ ОЗОНОВОГО СЛОЯ ПРИВОДИТ К УВЕЛИЧЕНИЮ ИНТЕНСИВНОСТИ
____________ ИЗЛУЧЕНИЯ СОЛНЦА
1) ультрафиолетового 



2) инфракрасного
3) неионизирующего
4) ионизирующего

К ОСНОВНЫМ СИМПТОМАМ ПРИ ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТНОЙ АНЕМИИ ОТНОСЯТ
ГОЛОВНУЮ БОЛЬ И
1) лихорадку
2) обмороки 
3) бессонницу
4) раздражительность

СОГЛАСНО ГИГИЕНИЧЕСКИМ ТРЕБОВАНИЯМ К ОРГАНИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВА И
ОБОРОТА БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫХ ДОБАВОК (БАД) К ПИЩЕ (САНПИН 2.3.2.1290-
03) ВСЕ БАД, ВЫПУСКАЕМЫЕ ПРЕДПРИЯТИЕМ, ПОДВЕРГАЮТСЯ ________
КОНТРОЛЮ, ПО РЕЗУЛЬТАТАМ КОТОРОГО ПРИНИМАЕТСЯ РЕШЕНИЕ ОБ ИХ
ПРИГОДНОСТИ К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ
1) промежуточному
2) приемо-сдаточному 
3) технологическому
4) текущему

СОГЛАСНО НОМЕНКЛАТУРЕ БОЛЬНИЦУ (В ТОМ ЧИСЛЕ ДЕТСКУЮ) ОТНОСЯТ К
МЕДИЦИНСКИМ ОРГАНИЗАЦИЯМ
1) лечебно-профилактическим 
2) краевым
3) особого типа
4) по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека

ЗАДАЧЕЙ ОТДЕЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ (КАБИНЕТА, ЦЕНТРА
ЗДОРОВЬЯ) ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИИ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО
МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА И ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ НАСЕЛЕНИЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) прием и осмотр граждан по результатам первого этапа диспансеризации
2) прием и осмотр граждан по результатам второго этапа диспансеризации
3) прием и осмотр граждан по результатам профилактического медицинского
осмотра
4) инструктаж граждан, прибывших на профилактический медицинский осмотр и
диспансеризацию 

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 21 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ПРИ ВЫБОРЕ ВРАЧА И МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ
ГРАЖДАНИН ИМЕЕТ ПРАВО НА ПОЛУЧЕНИЕ ИНФОРМАЦИИ
1) на личном приеме у должностного лица медицинской организации
2) по запросу в единой электронной информационной системе
3) по письменному запросу в медицинскую организацию
4) в доступной для него форме 



В СООТВЕТСТВИИ С ДЕЙСТВУЮЩИМ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВОМ ОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ
МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР ЯВЛЯЕТСЯ ЗАВЕРШЕННЫМ В СЛУЧАЕ ОСМОТРА
РАБОТНИКА
1) врачом-профпатологом
2) врачом-терапевтом
3) всеми врачами-специалистами 
4) врачами-специалистами по медицинским показаниям

ВТОРИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА ВИЧ-ИНФЕКЦИИ ЗАКЛЮЧАЕТСЯ В
1) проведении массовых коммуникационных мероприятий по информированию
населения по проблеме ВИЧ/СПИДа
2) раннем выявлении и лечении ВИЧ-инфицированных 
3) проведении работы по недопущению дискриминации и стигматизации в
отношении ВИЧ-инфицированных
4) диспансерном наблюдении за ВИЧ-инфицированными и оказании социальной
поддержки

СЕНСИБИЛИЗАЦИЯ ОРГАНИЗМА РАССМАТРИВАЕТСЯ КАК
1) внешнее проявление повышенной чувствительности организма к аллергену в
ответ на повторный контакт с ним
2) генетическая предрасположенность к синтезу IgE-антител в ответ на низкие дозы
аллергенов
3) неадекватный по силе иммунный ответ на аллерген, приводящий к повреждению
тканей
4) состояние повышенной чувствительности организма при повторном контакте с
аллергеном 

ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ ЦЕХА ОРГАНИЗАЦИЙ ОБЩЕСТВЕННОГО ПИТАНИЯ НЕ
РЕКОМЕНДУЕТСЯ РАЗМЕЩАТЬ
1) на первых этажах
2) в подвальных помещениях 
3) на последних этажах
4) на 2 этаже

ЖЕСТКАЯ ПИТЬЕВАЯ ВОДА ЯВЛЯЕТСЯ ОДНИМ ИЗ ЭТИОЛОГИЧЕСКИХ ФАКТОРОВ В
РАЗВИТИИ
1) флюороза
2) водно-нитратной метгемоглобинемии
3) эндемического зоба
4) уролитиаза 

ОСНОВНОЙ ПРИЧИНОЙ ЗАГРЯЗНЕНИЯ ПЛАНЕТЫ СУПЕРЭКОТОКСИКАНТАМИ
ЯВЛЯЕТСЯ
1) отсутствие эффективных систем переработки промышленных отходов



2) отставание роста экологического сознания от роста технической и энергетической
вооруженности
3) рост промышленного производства и энергопотребления 
4) использование неэффективных систем очистки воздушных выбросов

В ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ В
ПЕРИОД КАНИКУЛ ПРОВЕДЕНИЕ ЗАКАЛИВАЮЩИХ ПРОЦЕДУР (ВОДНЫХ,
ВОЗДУШНЫХ И СОЛНЕЧНЫХ ВАНН) КОНТРОЛИРУЕТСЯ
1) медицинским персоналом оздоровительной организации 
2) руководителем оздоровительной организации
3) спортивным инструктором оздоровительной организации
4) врачом по гигиене детей и подростков поликлиники

УГОЛОВНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ЗАВЕДОМОЕ ПОСТАВЛЕНИЕ ДРУГОГО ЛИЦА В
ОПАСНОСТЬ ЗАРАЖЕНИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ ЛИБО ЗАРАЖЕНИЕ ДРУГОГО ЛИЦА ВИЧ-
ИНФЕКЦИЕЙ ОПРЕДЕЛЕНА В СТАТЬЕ _____ УГОЛОВНОГО КОДЕКСА РОССИЙСКОЙ
ФЕДЕРАЦИИ
1) 124
2) 121
3) 122 
4) 123

В ОБУВИ НЕ ДОПУСКАЕТСЯ ОТКРЫТАЯ ПЯТОЧНАЯ ЧАСТЬ ДЛЯ ДЕТЕЙ В ВОЗРАСТЕ (В
ГОДАХ)
1) 10-14
2) 3-7
3) 0-3 
4) 7-10

ОСОБЕННОСТИ КЛИНИЧЕСКИХ ПРОЯВЛЕНИЙ ВИБРАЦИОННОЙ БОЛЕЗНИ ПРИ
ДЕЙСТВИИ ЛОКАЛЬНОЙ ВИБРАЦИИ ЗАВИСЯТ ОТ
1) веса инструмента
2) микроклимата
3) частоты вибрации 
4) интенсивности вибрации

СТЕНЫ ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ ПОМЕЩЕНИЙ ОБЩЕСТВЕННОГО ПИТАНИЯ ДОЛЖНЫ
ОТДЕЛЫВАТЬСЯ ОБЛИЦОВОЧНОЙ ПЛИТКОЙ ИЛИ ДРУГИМИ МАТЕРИАЛАМИ,
ВЫДЕРЖИВАЮЩИМИ ВЛАЖНУЮ УБОРКУ И ДЕЗИНФЕКЦИЮ, НА ВЫСОТУ НЕ МЕНЕЕ
(В МЕТРАХ)
1) 1,2
2) 1,0
3) 1,5
4) 1,7 



К ПРЯМЫМ МЕДИЦИНСКИМ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯМ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРИВИВОК
ОТНОСЯТ
1) поствакцинальные осложнения на предыдущее введение 
2) острые инфекционные и неинфекционные заболевания
3) обострения хронических заболеваний
4) стабильные неврологические состояния

НЕОБХОДИМОСТЬ ЕЖЕГОДНОЙ ИММУНИЗАЦИИ НАСЕЛЕНИЯ ПРОТИВ ГРИППА
СВЯЗАНА С
1) недостаточной эффективностью противогриппозных вакцин
2) малой доступностью медицинской помощи
3) низким процентом охвата населения профилактическими прививками
4) изменчивостью циркулирующих штаммов вируса гриппа 

МОДИФИЦИРУЕМЫМ ФАКТОРОМ РИСКА РАЗВИТИЯ ХРОНИЧЕСКИХ
НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ЯВЛЯЕТСЯ
1) наследственность
2) пол
3) возраст
4) нерациональное питание 

ГУМОРАЛЬНЫЙ ИММУНИТЕТ ЧЕЛОВЕКА ФОРМИРУЕТСЯ В
1) пейеровых бляшках
2) вилочковой железе
3) красном костном мозге 
4) лимфоцитарных узлах

ПЕРВЫЙ ЭТАП ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ (СКРИНИНГ) ПРОВОДИТСЯ С ЦЕЛЬЮ
ВЫЯВЛЕНИЯ У ГРАЖДАН ПРИЗНАКОВ ЗАБОЛЕВАНИЙ
1) желудочно-кишечного тракта
2) опорно-двигательного аппарата
3) нервной системы
4) основных хронических неинфекционных 

СРЕДИ ВСЕХ ПАРАЗИТАРНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ЧЕЛОВЕКА ГЛОБАЛЬНУЮ ПРОБЛЕМУ
ПРЕДСТАВЛЯЕТ
1) лейшманиоз
2) шистосомоз
3) малярия 
4) токсоплазмоз

ДЛЯ ОКАЗАНИЯ ПЕРВОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ
ОРГАНИЗАЦИЯХ АПТЕЧКАМИ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ОСНАЩЕНЫ
1) мастерские трудового обучения, кабинеты начальных классов
2) кабинет домоводства, мастерские трудового обучения, спортивные залы 



3) кабинеты начальных классов, кабинеты физики и химии
4) спортивные залы, кабинеты физики и химии

ВНУТРИКЛЕТОЧНЫМИ ПАРАЗИТАМИ ЧЕЛОВЕКА ЯВЛЯЮТСЯ
1) филярии
2) шистосомы
3) лейшмании 
4) трипаносомы

ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ ИЗБЫТОЧНОЙ МАССЫ ТЕЛА РЕКОМЕНДУЕТСЯ УПОТРЕБЛЯТЬ
НЕ МЕНЕЕ ____% ВСЕГО СУТОЧНОГО ОБЪЕМА ПИЩИ В ПЕРВУЮ ПОЛОВИНУ ДНЯ (ДО
15:30)
1) 60 
2) 20
3) 90
4) 30

ДОКУМЕНТОМ, ПОДТВЕРЖДАЮЩИМ СООТВЕТСТВИЕ ДЕТСКИХ ИГРУШЕК
ТРЕБОВАНИЯМ БЕЗОПАСНОСТИ, УСТАНОВЛЕННЫМ ТЕХНИЧЕСКИМИ
РЕГЛАМЕНТАМИ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) декларация о соответствии
2) свидетельство о государственной регистрации
3) свидетельство об аккредитации
4) сертификат соответствия 

УРОВЕНЬ ИСКУССТВЕННОЙ ОСВЕЩЕННОСТИ ДЛЯ ДЕТЕЙ, СТРАДАЮЩИХ
СВЕТОБОЯЗНЬЮ, В ИГРОВЫХ, УЧЕБНЫХ ПОМЕЩЕНИЯХ, МУЗЫКАЛЬНЫХ И
СПОРТИВНЫХ ЗАЛАХ ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ДОЛЖЕН
БЫТЬ НЕ БОЛЕЕ (В ЛК)
1) 300 
2) 200
3) 100
4) 50

К ПИЩЕВЫМ ДОБАВКАМ НЕ ОТНОСЯТСЯ
1) кислоты, основания, соли
2) антиокислители
3) эмульгаторы и стабилизаторы
4) аминокислоты и витамины 

АБСОЛЮТНЫМ ПРОТИВОПОКАЗАНИЕМ К ВВЕДЕНИЮ ВСЕХ ЖИВЫХ ВАКЦИН
ЯВЛЯЕТСЯ
1) первичный иммунодефицит 
2) ВИЧ-инфекция
3) бронхиальная астма



4) дисбактериоз

ТЕМПЕРАТУРА ВОЗДУХА В ПОМЕЩЕНИИ ДЛЯ МАНИКЮРА И ПЕДИКЮРА В ТЕПЛЫЙ
ПЕРИОД ГОДА ДОЛЖНА БЫТЬ (В ?)
1) +25-30
2) +20-22
3) +18-20
4) +22-24 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ НЕПРЕРЫВНОГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ КОМПЬЮТЕРА С
ЖИДКОКРИСТАЛЛИЧЕСКИМ МОНИТОРОМ НА УРОКАХ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 5-6
КЛАССОВ СОСТАВЛЯЕТ НЕ БОЛЕЕ (В МИНУТАХ)
1) 25
2) 30 
3) 35
4) 20

ДЛЯ ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБУЧЕНИЯ ПОДБИРАЮТСЯ ГРУППЫ, ОДНОРОДНЫЕ ПО
1) по результатам предварительного тестирования
2) возрастным категориям
3) профессиям 
4) уровню образования

ТЕРРИТОРИЮ ДЕТСКОГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ РЕКОМЕНДУЕТСЯ
ОЗЕЛЕНЯТЬ ИЗ РАСЧЕТА ____% ПЛОЩАДИ ТЕРРИТОРИИ, СВОБОДНОЙ ОТ
ЗАСТРОЙКИ
1) 50 
2) 40
3) 30
4) 20

К НАИБОЛЕЕ НАДЕЖНЫМ СРЕДСТВАМ ЗАЩИТЫ МАСТЕРА ОТ ОПАСНЫХ
КРОВЕКОНТАКТНЫХ ИНФЕКЦИЙ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ МАНИКЮРА ОТНОСЯТ
1) респираторы
2) марлевые повязки
3) резиновые перчатки 
4) прививки

СИМПТОМОМ ТИРЕОТОКСИКОЗА ЯВЛЯЕТСЯ
1) сонливость
2) раздражительность 
3) заторможенность
4) вялость

ДЛЯ УЧАЩИХСЯ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ МАССА РАНЦА УЧЕНИЧЕСКОГО (БЕЗ



УЧЕБНЫХ ПРИНАДЛЕЖНОСТЕЙ) НЕ ДОЛЖНА ПРЕВЫШАТЬ (В ГРАММАХ)
1) 800
2) 600
3) 900
4) 700 

ПРИСТЕНОЧНОЕ (МЕМБРАННОЕ) ПИЩЕВАРЕНИЕ ПРОИСХОДИТ В
1) тонкой кишке 
2) толстой кишке
3) двенадцатиперстной кишке
4) желудке

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ЭТИКА – НАУКА, НАПРАВЛЕННАЯ НА ИЗУЧЕНИЕ
1) совокупности моральных норм, которые определяют отношение специалиста к
своему профессиональному долгу 
2) совокупности должных правил поведения медицинских работников
3) профессиональных принципов, способствующих улучшению качества и
производительности труда
4) правил взаимоотношений и поведения членов трудового коллектива

ПРИ КУРЕНИИ ОПИЯ ОПИАТНАЯ ИНТОКСИКАЦИЯ РАЗВИВАЕТСЯ ЧЕРЕЗ ______
МИНУТ
1) 40
2) 5-10
3) 20-30
4) 10-15 

ПРИОРИТЕТНОЙ ПРОБЛЕМОЙ ПАЦИЕНТА ПОСЛЕ ПРОРЫВА АБСЦЕССА ЛЁГКОГО В
БРОНХИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) лихорадка
2) слабость
3) кашель с гнойной мокротой 
4) кровохарканье

ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА И
ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ К IIIа ГРУППЕ ЗДОРОВЬЯ ОТНОСЯТСЯ ГРАЖДАНЕ, ИМЕЮЩИЕ
1) низкий или средний абсолютный сердечно-сосудистый риск, определенный по
шкале SCORe
2) хронические неинфекционные заболевания или подозрения на наличие этих
заболеваний 
3) ожирение и/или гиперхолестеринемию с уровнем общего холестерина 8 ммоль/л
и более
4) выявленный риск потребления наркотических и психотропных веществ без
назначения врача



ДЛЯ УДОВЛЕТВОРЕНИЯ БИОЛОГИЧЕСКОЙ ПОТРЕБНОСТИ В ДВИЖЕНИИ
ОБУЧАЮЩИХСЯ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ РЕКОМЕНДУЕТСЯ
ПРОВОДИТЬ НЕ МЕНЕЕ ____ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ В
НЕДЕЛЮ
1) 2
2) 3 
3) 5
4) 4

РЕБЕНОК, У КОТОРОГО НА МЕДИЦИНСКОМ ОСМОТРЕ ВЫЯВЛЕНЫ
МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОТКЛОНЕНИЯ, ДОЛЖЕН БЫТЬ ОТНЕСЕН К ГРУППЕ
ЗДОРОВЬЯ
1) четвертой
2) первой
3) второй 
4) третьей

ПРИ ПОНОСЕ ПАЦИЕНТУ РЕКОМЕНДУЮТ
1) рисовый отвар 
2) молоко
3) ржаной хлеб
4) овощи и фрукты

МУСОРОСБОРНИКИ ОТ ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ ПОМЕЩЕНИЙ ПИЩЕВОГО
ПРЕДПРИЯТИЯ ДОЛЖНЫ НАХОДИТЬСЯ НА УДАЛЕНИИ (В МЕТРАХ)
1) 75
2) 10
3) 25 
4) 50

РАБОТОДАТЕЛЬ ОБЯЗАН ОЗНАКОМИТЬ РАБОТНИКА ПОД РОСПИСЬ С ПРАВИЛАМИ
ВНУТРЕННЕГО ТРУДОВОГО РАСПОРЯДКА, ИНЫМИ ЛОКАЛЬНЫМИ
НОРМАТИВНЫМИ АКТАМИ, НЕПОСРЕДСТВЕННО СВЯЗАННЫМИ С ТРУДОВОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ РАБОТНИКА, КОЛЛЕКТИВНЫМ ДОГОВОРОМ ПРИ ПРИЕМЕ НА
РАБОТУ
1) до подписания трудового договора 
2) в течение первых трех дней работы
3) непосредственно на рабочем месте работника
4) в присутствии двух свидетелей

ОБЯЗАТЕЛЬНОМУ КУРСОВОМУ ГИГИЕНИЧЕСКОМУ ОБУЧЕНИЮ ПОДЛЕЖАТ
РАБОТНИКИ
1) проработавшие в коммуникационных службах полгода
2) впервые поступающие в коммуникационные службы
3) детских дошкольных учреждений 

https://medik-otvet.ru/product/vospitanie/


4) проработавшие в коммуникационных службах 1 год

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ НЕПРЕРЫВНОГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ КОМПЬЮТЕРА С
ЖИДКОКРИСТАЛЛИЧЕСКИМ МОНИТОРОМ НА УРОКАХ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 7-11
КЛАССОВ СОСТАВЛЯЕТ НЕ БОЛЕЕ (В МИНУТАХ)
1) 35 
2) 25
3) 30
4) 20

ЭКРАН ВИДЕОМОНИТОРА ПК ДОЛЖЕН НАХОДИТЬСЯ ОТ ГЛАЗ ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ НА
РАССТОЯНИИ НЕ БЛИЖЕ (В ММ)
1) 400
2) 500 
3) 200
4) 300

ЗАНЯТИЯ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 5-7 КЛАССОВ В ОРГАНИЗАЦИЯХ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО
ОБРАЗОВАНИЯ ДОЛЖНЫ НАЧИНАТЬСЯ НЕ РАНЕЕ ____ ЧАСОВ УТРА
1) 10:00
2) 7:00
3) 8:00 
4) 9:00

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА НАРУШЕНИЕ САНЭПИДРЕЖИМА В СТАЦИОНАРЕ
ВОЗЛАГАЕТСЯ НА
1) главного врача 
2) главную медсестру
3) старшую медсестру
4) заведующего отделением

К ПЕРИФЕРИЧЕСКИМ ОРГАНАМ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ ОТНОСЯТСЯ
1) пейеровы бляшки и селезенка 
2) тимус и костный мозг
3) щитовидная железа и гипофиз
4) надпочечники и поджелудочная железа

НЕДОСТАТОЧНОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ ЖЕЛЕЗА ВЕДЕТ К
1) нарушению состояния кожи
2) гипохромной анемии 
3) развитию дальнозоркости
4) снижению остроты зрения

В ДЕТСКОМ САНАТОРИИ ОРГАНИЗАЦИЮ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ДЕЗИНФЕКЦИИ,
ДЕЗИНСЕКЦИИ И ДЕРАТИЗАЦИИ ОБЕСПЕЧИВАЕТ



1) медицинский персонал санатория
2) руководитель санатория 
3) заведующий хозяйством санатория
4) врач по гигиеническому воспитанию ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии»

ОДНИМ ИЗ СИМПТОМОВ ОТМЕНЫ ТАБАКА ПРИ СФОРМИРОВАВШЕЙСЯ ТАБАЧНОЙ
ЗАВИСИМОСТИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) боль в спине
2) боль в животе
3) головная боль
4) двигательное беспокойство 

ИСХОДОМ РЕВМАТИЧЕСКОГО ПОЛИАРТРИТА ЯВЛЯЕТСЯ
1) анкилоз
2) деформация суставов
3) отсутствие остаточных деформаций 
4) кровоизлияние в полость сустава

НА ХЛЕБО-БУЛОЧНОМ ПРОИЗВОДСТВЕ ТРАНСПОРТЕРЫ И КОНВЕЙЕРЫ ОЧИЩАЮТ И
ПРОМЫВАЮТ ГОРЯЧЕЙ ВОДОЙ
1) ежедневно
2) 1 раз в 3 дня
3) еженедельно
4) каждую смену 

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 8-11 КЛАССОВ
ОБЩИЙ ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ (УРОЧНОЙ И ВНЕУРОЧНОЙ) В
ТЕЧЕНИЕ ДНЯ НЕ ДОЛЖЕН ПРЕВЫШАТЬ ____ АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ
1) 8 
2) 7
3) 6
4) 5

ИММУНОГЛОБУЛИНЫ ОТСУТСТВУЮТ
1) в плазме крови
2) на поверхности Т-лимфоцитов 
3) на поверхности В-лимфоцитов
4) в секреторных жидкостях

ГАЗЕТНУЮ БУМАГУ НЕ ИСПОЛЬЗУЮТ ПРИ ИЗДАНИИ __________ ДЛЯ ДЕТЕЙ И
ПОДРОСТКОВ
1) тестовых заданий
2) экзаменационных билетов
3) учебников 
4) кроссвордов



ДЛЯ АКТИВНОЙ ИММУНИЗАЦИИ ПРОТИВ ГЕПАТИТА «В» ПРИМЕНЯЕТСЯ
1) живая вакцина 
2) анатоксин
3) бактериофаг
4) иммуноглобулин

ПО РЕКОМЕНДАЦИЯМ ВОЗ ОХВАТ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИМИ ПРИВИВКАМИ ПРОТИВ
ГРИППА В ГРУППАХ РИСКА ДОЛЖЕН БЫТЬ НЕ МЕНЕЕ (В ПРОЦЕНТАХ)
1) 75 
2) 80
3) 90
4) 95

НОРМА РАСХОДА ВОДЫ НА ПРИГОТОВЛЕНИЕ НА 1 Т МЯСНЫХ ПОЛУФАБРИКАТОВ
СОСТАВЛЯЕТ (В ЛИТРАХ)
1) 2500
2) 1500 
3) 1000
4) 500

ИНВОЛЮЦИЯ ТИМУСА ЧЕЛОВЕКА НАЧИНАЕТСЯ В
1) момент рождения
2) пубертатном периоде 
3) детском возрасте
4) зрелом возрасте

К НАИБОЛЕЕ РАСПРОСТРАНЕННЫМ ПЕРВИЧНЫМ АЛИМЕНТАРНЫМ
ЗАБОЛЕВАНИЯМ ОТНОСЯТ
1) только железодефицитные и йоддефицитные состояния
2) белково-энергетическую недостаточность, алиментарное ожирение,
железодефицитные и йоддефицитные состояния, гиповитаминозы 
3) только алиментарное ожирение
4) только гиповитаминозы

К ДИСЦИПЛИНАРНЫМ ВЗЫСКАНИЯМ ПРИ ГИГИЕНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ
РАБОТНИКОВ ПРАЧЕЧНЫХ ОТНОСЯТ ЗАМЕЧАНИЕ И
1) перевод на работу в другое структурное подразделение
2) отстранение от работы
3) выговор 
4) штраф

ОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, ТРЕБУЮЩУЮ ПОВЫШЕННОЙ
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ И УМСТВЕННОГО НАПРЯЖЕНИЯ ДЕТЕЙ, СЛЕДУЕТ
ОРГАНИЗОВЫВАТЬ



1) после обеда
2) перед прогулкой во второй половине дня
3) во вторую половину дня
4) в первую половину дня 

НАРУШЕНИЮ ЛИПИДНОГО ОБМЕНА, В ТОМ ЧИСЛЕ РАЗВИТИЮ ОЖИРЕНИЯ, А
ТАКЖЕ РАЗВИТИЮ ДИСТРОФИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ В МИОКАРДЕ СПОСОБСТВУЕТ
ДЕФИЦИТ
1) рибофлавина
2) кальция
3) тиамина
4) карнитина 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЛЯ
ДЕТЕЙ ОТ 5 ДО 6 ЛЕТ НЕ ДОЛЖНА ПРЕВЫШАТЬ (В МИНУТАХ)
1) 10
2) 20
3) 15
4) 25 

В ДЕТСКИХ КОНСТРУКТОРАХ И МОДЕЛЯХ ДЛЯ СБОРКИ НЕ ДОПУСКАЕТСЯ ПАЙКА
ДЕТЬМИ В ВОЗРАСТЕ ДО (В ГОДАХ)
1) 7
2) 10 
3) 14
4) 12

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 12 323-ФЗ ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
ГРАЖДАН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» ПРИОРИТЕТ ПРОФИЛАКТИКИ В СФЕРЕ
ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ ПУТЕМ
1) увеличения количества специалистов различного профиля в медицинских
организациях
2) проведения профилактических и иных медицинских осмотров 
3) увеличения штата медицинских работников, специализирующихся на
профилактической деятельности
4) увеличения количества многопрофильных стационаров

ЗАБОЛЕВАНИЕМ, ПРИ КОТОРОМ НАБЛЮДАЮТСЯ СЛАБОСТЬ, ГОЛОВОКРУЖЕНИЕ,
ИЗВРАЩЕНИЕ ВКУСА И ОБОНЯНИЯ, ЯВЛЯЕТСЯ
1) пернициозная анемия
2) хронический лейкоз
3) железодефицитная анемия 
4) острый лейкоз

МЕДИЦИНСКОЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВО БЕЗ СОГЛАСИЯ ГРАЖДАНИНА ДОПУСКАЕТСЯ В



ОТНОШЕНИИ ЛИЦ
1) преступивших закон
2) не желающих получить медицинскую помощь
3) имеющих уголовное прошлое
4) совершивших общественно опасные деяния 

ДОСКИ И НОЖИ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ПРОМАРКИРОВАНЫ
1) «СМ» - сырое мясо, «СК» - сырые куры, «СР» - сырая рыба, «СО» - сырые овощи,
«ВМ» - вареное мясо, «ВР» - вареная рыба, «ВО» - вареные овощи, «гастрономия»,
«сельдь», «Х» - хлеб, «зелень» 
2) «СМ» - сырое мясо, «СК» - сырые куры, «СР» - сырая рыба, «СО» - сырые овощи,
«ВМ» - вяленое мясо, «ЖР» - жареная рыба, «ВО» - вареные овощи, «гастрономия»,
«сельдь», «Х» - хлеб, «зелень»
3) «СМ» - сырое мясо, «РК» - рубленые котлеты, «РС» - рыба для суши, «СО» - сырые
овощи, «ВМ» - вяленое мясо, «ВР» – вареная рыба, «ВО» - вареные овощи,
«гастрономия», «сельдь», «Х» - хлеб, «зелень»
4) «СМ» - сырое мясо, «СК» - сырые куры, «СР» - сырая рыба, «МО» - мытые овощи,
«ВМ» - вареное мясо, «КР» - копченая рыба, «ВО» - вареные овощи, «гастрономия»,
«сельдь», «Х» - хлеб, «зелень»

СОГЛАСНО ТЕХНИЧЕСКОМУ РЕГЛАМЕНТУ ТАМОЖЕННОГО СОЮЗА ТР ТС 021/2011
«О БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ» ПРИ ПРОИЗВОДСТВЕ (ИЗГОТОВЛЕНИИ)
ПИЩЕВОЙ ПРОДУКЦИИ ДЛЯ ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА
НЕ ДОПУСКАЕТСЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В КАЧЕСТВЕ ПРОДОВОЛЬСТВЕННОГО
(ПИЩЕВОГО) СЫРЬЯ
1) перца чили 
2) базилика
3) укропа
4) петрушки

ФАКТОРОМ РИСКА РАКА ЛЁГКОГО ЯВЛЯЕТСЯ
1) переохлаждение
2) курение 
3) ожирение
4) инфекция

ОСНОВНЫМИ СИМПТОМАМИ АНАФИЛАКТИЧЕСКОГО ШОКА ЯВЛЯЮТСЯ
1) одышка, кашель со «ржавой мокротой»
2) изжога, отрыжка, диарея
3) боль в пояснице, отек, гипертония
4) чувство жара, слабость, снижение АД 

В ДЕТСКИХ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ЛАГЕРЯХ ДЕТЕЙ СТАРШЕ 14 ЛЕТ РАЗРЕШАЕТСЯ
ПРИВЛЕКАТЬ К
1) мытью окон



2) уборке умывальных комнат
3) пилке дров
4) дежурству по столовой 

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 4 323-ФЗ ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
ГРАЖДАН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» ОДНИМ ИЗ ОСНОВНЫХ ПРИНЦИПОВ
ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) организация медицинских кабинетов в образовательных организациях
2) увеличение финансирования медицинских организаций
3) приоритет диагностики в сфере охраны здоровья
4) социальная защищенность граждан в случае утраты здоровья 

ПРОТИВОПОКАЗАНИЕМ К ВАКЦИНАЦИИ ПРОТИВ ГЕПАТИТА «B» ЯВЛЯЕТСЯ
1) стабильное неврологическое состояние
2) острое инфекционное или неинфекционное заболевание
3) аллергическая реакция на пекарские дрожжи 
4) обострение хронического заболевания

ОТЛИЧИТЕЛЬНОЙ ОСОБЕННОСТЬЮ ПИЩЕВЫХ АЛЛЕРГЕНОВ ЯВЛЯЕТСЯ
1) устойчивость к пищеварительным ферментам 
2) высокая молекулярная масса
3) преимущественно белковая природа
4) чужеродность для организма

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ В МЕДИЦИНЕ ПРЕДПОЛАГАЕТ
1) разработку высокоэффективных препаратов для лечения социально-значимых
заболеваний
2) расширение сети больниц и отделений восстановительного лечения
3) искоренение вредных привычек 
4) улучшение качества обследования в специализированных клиниках

ПРИ ЛЕЧЕНИИ АНЕМИИ АДДИСОНА – БИРМЕРА ИСПОЛЬЗУЮТ ВИТАМИН
1) В6
2) В12 
3) D
4) С

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 51 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 № 323-ФЗ «ОБ ОСНОВАХ
ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ПРАВО НА КОНСУЛЬТАЦИИ БЕЗ ВЗИМАНИЯ
ПЛАТЫ ПО ВОПРОСАМ ПЛАНИРОВАНИЯ СЕМЬИ
1) имеет каждый гражданин
2) имеет каждый гражданин по медицинским показаниям 
3) имеют лица с социально значимыми заболеваниями
4) имеют отдельные категории граждан



В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЕ ПОФАМИЛЬНЫЕ СПИСКИ РАБОТНИКОВ,
ПОДЛЕЖАЩИХ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ГИГИЕНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ И
АТТЕСТАЦИИ НА ПРЕДСТОЯЩИЙ ГОД, СОСТАВЛЯЕТ
1) заведующий учебной частью
2) медицинская сестра
3) директор 
4) заведующий хозяйством

АНТИТЕЛА К СОБСТВЕННЫМ АНТИГЕНАМ ОРГАНИЗМА ОТНОСЯТСЯ К
_____________ АНТИТЕЛАМ
1) специфическим
2) моноклональным
3) нормальным и естественным
4) антиидиотипическим 

ОТЛИЧИТЕЛЬНОЙ ХАРАКТЕРИСТИКОЙ МОРАЛЬНОГО РЕГУЛИРОВАНИЯ
МЕДИЦИНСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОТ НОРМАТИВНО-ПРАВОВОГО ЯВЛЯЕТСЯ
1) безнаказанность действий
2) доступность помощи
3) социальное одобрение
4) свобода выбора 

ЦЕЛЬ ХИРУРГИЧЕСКОЙ ОБРАБОТКИ РУК МЕДПЕРСОНАЛА ЗАКЛЮЧАЕТСЯ В
1) обеспечении кратковременной стерильности
2) создании продолжительной стерильности 
3) удалении бытового загрязнения
4) профилактике профессионального заражения

В ДЕТСКОМ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ ЛАГЕРЕ ЗА НАЛИЧИЕ ЛИЧНЫХ МЕДИЦИНСКИХ
КНИЖЕК НА КАЖДОГО РАБОТНИКА И СВОЕВРЕМЕННОЕ ПРОХОЖДЕНИЕ ИМИ
ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫХ И ПЕРИОДИЧЕСКИХ МЕДИЦИНСКИХ ОБСЛЕДОВАНИЙ НЕСЕТ
ОТВЕТСТВЕННОСТЬ
1) медицинский работник лагеря
2) руководитель лагеря 
3) руководитель Управления Роспотребнадзора
4) врач-эпидемиолог ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии»

К ФАКТОРАМ, НАИБОЛЕЕ ВЛИЯЮЩИМ НА ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВЬЯ
НАСЕЛЕНИЯ, ОТНОСЯТ
1) уровень и качество медицинской помощи
2) окружающую среду
3) образ жизни населения 
4) генетический риск

МЕРОПРИЯТИЯ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ И ЗАБОЛЕВАНИЙ,



ПЕРЕДАЮЩИХСЯ ПОЛОВЫМ ПУТЕМ, КООРДИНИРУЮТСЯ ЦЕНТРОМ
1) медицинской профилактики
2) здоровья
3) гигиены и эпидемиологии
4) по борьбе со СПИДом 

ВСАСЫВАНИЕ (АБСОРБЦИЯ) ПРОИСХОДИТ НА УРОВНЕ
1) измельчения пищи до мелких кусочков
2) обмена веществ
3) мембранного пищеварения 
4) полостного пищеварения

ГЕНЕРАЛЬНАЯ УБОРКА ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ ПОМЕЩЕНИЙ И ТОРГОВОГО ЗАЛА
АПТЕКИ ДОЛЖНА ПРОВОДИТЬСЯ 1 РАЗ В
1) месяц
2) неделю 
3) 3 дня
4) 2 недели

ЗА ВЫПОЛНЕНИЕ ТРЕБОВАНИЙ САНИТАРНОГО ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА
РАБОТНИКАМИ ОБЪЕКТА СПОРТА ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ ОТВЕЧАЕТ
1) медицинский работник объекта спорта
2) главный врач поликлиники
3) директор общеобразовательной организации
4) руководитель объекта спорта 

ПЕРИОДИЧНОСТЬ СБОРА И ВЫВОЗА МУСОРА В БАНЕ СОСТАВЛЯЕТ 1 РАЗ В
1) сутки 
2) месяц
3) неделю
4) 3 дня

К ИММУНОБИОЛОГИЧЕСКИМ ЛЕКАРСТВЕННЫМ ПРЕПАРАТАМ,
ПРЕДНАЗНАЧЕННЫМ ДЛЯ СОЗДАНИЯ СПЕЦИФИЧЕСКОЙ НЕВОСПРИИМЧИВОСТИ К
ИНФЕКЦИОННЫМ БОЛЕЗНЯМ, ОТНОСЯТ
1) бактериофаги
2) гамма-глобулины
3) антибиотики
4) анатоксины 

К ПЕРИФЕРИЧЕСКИМ ОРГАНАМ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ ОТНОСЯТСЯ
1) щитовидная железа и гипофиз
2) надпочечники и поджелудочная железа
3) тимус и костный мозг
4) миндалины и лимфатические узлы 



МЕДИЦИНА ОТНОСИТСЯ К _____ ТИПУ ЗНАНИЙ
1) прикладному
2) фундаментальному
3) гуманитарному
4) междисциплинарному 

МЕТОДОМ ИЗМЕРЕНИЯ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ
ЯВЛЯЕТСЯ
1) спирометрия
2) динамометрия
3) шагометрия 
4) километрия

ПИЩЕВАЯ ЦЕННОСТЬ РЫБЫ И РЫБОПРОДУКТОВ ОБУСЛОВЛЕНА СОДЕРЖАНИЕМ
1) серосодержащих аминокислот, витамина А
2) высокоценных белков, хорошо усвояемых углеводов, витамина С
3) высокоценных белков, ПНЖК, жирорастворимых витаминов 
4) олеиновой кислоты, витамина РР, холестерина

ТЯЖЕЛЫЕ И СТОЙКИЕ НАРУШЕНИЯ СОСТОЯНИЯ ЗДОРОВЬЯ, ИМЕЮЩИЕ С
ПОСТАНОВКОЙ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ПРИВИВКИ ОЧЕВИДНУЮ СВЯЗЬ, ОТНОСЯТ К
1) поствакцинальным осложнениям 
2) вакцинальным реакциям
3) общим реакциям организма
4) интеркуррентным заболеваниям

В 5-11 КЛАССАХ КОМПЕНСИРУЮЩЕГО ОБУЧЕНИЯ НЕЗАВИСИМО ОТ
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛИ ЧИСЛО УРОКОВ В ДЕНЬ НЕ ДОЛЖНО
БЫТЬ БОЛЕЕ
1) 5
2) 6 
3) 7
4) 4

ДЛЯ ПРИГОТОВЛЕНИЯ БЛЮД В ДЕТСКОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ
ИСПОЛЬЗУЮТ
1) накопительные ведомости
2) журнал здоровья работников
3) бракеражный журнал
4) технологические карты 

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ДЛЯ КОНТРОЛЯ ТЕМПЕРАТУРНОГО
РЕЖИМА УЧЕБНЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ И КАБИНЕТЫ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ОСНАЩЕНЫ
1) психрометрами



2) кататермометрами
3) метеометрами
4) бытовыми термометрами 

СРЕДСТВАМИ, КОТОРЫЕ ИСПОЛЬЗУЕТ МЕТОД ПЕЧАТНОЙ ПРОПАГАНДЫ
ГИГИЕНИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ, ЯВЛЯЮТСЯ
1) беседы
2) лекции
3) дискуссии
4) буклеты 

ОТЛИЧИТЕЛЬНОЙ ОСОБЕННОСТЬЮ НОРМИРОВАНИЯ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ
ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ ЯВЛЯЕТСЯ РЕГЛАМЕНТАЦИЯ
1) ее минимальной и максимальной величины 
2) величины ее отдельных компонентов
3) ее величины для отдельных лиц
4) ее величины в течение суток

РЕКОМЕНДУЕМОЕ ВОЗ ПОТРЕБЛЕНИЕ ФРУКТОВ И ОВОЩЕЙ В СУТКИ (БЕЗ УЧЕТА
КАРТОФЕЛЯ) СОСТАВЛЯЕТ (В ГРАММАХ)
1) 200
2) 800
3) 300
4) 500 

ЦЕЛЬЮ ПРОВЕДЕНИЯ ОБЯЗАТЕЛЬНОГО ПЕРИОДИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО
ОСМОТРА ЯВЛЯЕТСЯ
1) динамическое наблюдение за состоянием здоровья работников 
2) определение соответствия состояния здоровья работника поручаемой работе
3) выявление употребления наркотических и психотропных веществ без назначения
врача
4) выявление риска злоупотребления алкоголем

РЕБЕНОК, У КОТОРОГО НА МЕДИЦИНСКОМ ОСМОТРЕ ВЫЯВЛЕНО ХРОНИЧЕСКОЕ
ЗАБОЛЕВАНИЕ В СТАДИИ ДЕКОМПЕНСАЦИИ, ДОЛЖЕН БЫТЬ ОТНЕСЕН К ГРУППЕ
ЗДОРОВЬЯ
1) пятой 
2) четвертой
3) третьей
4) второй

В СТРУКТУРУ ЦЕНТРА МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ ВХОДИТ
1) функционально-диагностическое отделение
2) организационно-методический отдел 
3) координационно-подготовительный отдел



4) отделение восстановительной и реабилитационной помощи

В ДЕТСКИХ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ КУПАНИЕ ДЕТЕЙ НАЧИНАЮТ ПРИ
ТЕМПЕРАТУРЕ ВОДЫ НЕ НИЖЕ (В °C)
1) 15
2) 18
3) 20 
4) 25

РЕШЕНИЕ О МЕДИЦИНСКОМ ВМЕШАТЕЛЬСТВЕ БЕЗ СОГЛАСИЯ ГРАЖДАНИНА,
ОДНОГО ИЗ РОДИТЕЛЕЙ ИЛИ ИНОГО ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ ПРИНИМАЕТСЯ
КОНСИЛИУМОМ ВРАЧЕЙ, ЕСЛИ МЕДИЦИНСКОЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВО
1) требует стационарозамещающих технологий оказания помощи
2) требует оказания помощи в стационарных условиях
3) необходимо по экстренным показаниям для устранения угрозы жизни человека 
4) требует оказания помощи в амбулаторно-поликлинических условиях

В ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ
ЗАНЯТИЯ ПО ФИЗИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ СОСТАВЛЯЕТ (В
МИНУТАХ)
1) 25
2) 30
3) 15
4) 20 

МЫТЬЕ КУХОННОЙ ПОСУДЫ ДОЛЖНО ПРОИЗВОДИТЬСЯ ЩЕТКАМИ В ВОДЕ С
ТЕМПЕРАТУРОЙ НЕ НИЖЕ (В ℃)
1) +15
2) +30
3) +40 
4) +20

ВАКЦИНУ БЦЖ/БЦЖ-М ВВОДЯТ
1) подкожно
2) внутрикожно 
3) внутримышечно
4) накожно

АЛЛЕРГИЧЕСКАЯ РЕАКЦИЯ РАССМАТРИВАЕТСЯ КАК
1) состояние повышенной чувствительности организма при повторном контакте с
аллергеном
2) внешнее проявление повышенной чувствительности организма к аллергену в
ответ на повторный контакт с ним 
3) генетическая предрасположенность к синтезу IgE-антител в ответ на низкие дозы
аллергенов



4) неадекватный по силе иммунный ответ на аллерген, приводящий к повреждению
тканей

К УЧЕТНЫМ ФОРМАМ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ И ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО
МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА ОТНОСИТСЯ
1) маршрутная карта диспансеризации
2) медицинская карта амбулаторная больного № 25у
3) карта учета диспансеризации № 131/у 
4) талон пациента № 025-1/у

СОГЛАСНО СТ. 15 ФЗ № 2300-1 ОТ 07.02.1992 «О ЗАЩИТЕ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ»
КОМПЕНСАЦИЯ МОРАЛЬНОГО ВРЕДА ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ
1) независимо от возмещения имущественного вреда и в зависимости от
понесенных потребителем убытков
2) в зависимости от возмещения имущественного вреда и независимо от
понесенных потребителем убытков
3) в зависимости от возмещения имущественного вреда и понесенных потребителем
убытков
4) независимо от возмещения имущественного вреда и понесенных потребителем
убытков 

УРОВЕНЬ ШУМА ВО ВРЕМЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ЗАЛАХ БАССЕЙНА ДЛЯ ДЕТЕЙ И
ПОДРОСТКОВ НЕ ДОЛЖЕН ПРЕВЫШАТЬ (В дБА)
1) 90
2) 75
3) 110 
4) 60

БИОЛОГИЧЕСКОЕ ЗНАЧЕНИЕ ЖИРОВ ЗАКЛЮЧАЕТСЯ В АКТИВНОМ УЧАСТИИ В
1) обмене белков и витаминов 
2) выработке иммунитета
3) кроветворении и тканевом дыхании
4) регуляции водно-солевого обмена

ОСНОВНЫМ ИНСТРУМЕНТОМ МОНИТОРИНГА ХРОНИЧЕСКИХ НЕИНФЕКЦИОННЫХ
ЗАБОЛЕВАНИЙ И ФАКТОРОВ РИСКА ИХ РАЗВИТИЯ ЯВЛЯЕТСЯ ПРОВЕДЕНИЕ
ИССЛЕДОВАНИЙ
1) лучевых
2) функциональных
3) эпидемиологических 
4) клинико-лабораторных

К МЕТОДАМ НЕСПЕЦИФИЧЕСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ ГРИППА НЕ ОТНОСЯТ
1) иммунопрофилактику 
2) экстренную профилактику



3) сезонную профилактику
4) ведение здорового образа жизни

ИНКУБАЦИОННЫЙ ПЕРИОД ПРИ СИФИЛИСЕ В СРЕДНЕМ СОСТАВЛЯЕТ
1) 20-40 дней 
2) три месяца
3) четыре месяца
4) шесть месяцев

ПОНЯТИЕ «МИЛОСЕРДИЕ» ВКЛЮЧАЕТ
1) оказание помощи всем, кто в ней нуждается 
2) выполнение всех требований граждан
3) распределение материальных благ
4) регулирование отношений между людьми

ТРАНСПЛАЦЕНТАРНЫМ ПРОНИКНОВЕНИЕМ ОБЛАДАЮТ
1) IgG 
2) IgМ
3) IgА
4) IgЕ

В ОБЪЕМЕ ПЕРВОГО ЭТАПА ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ ДЛЯ ВСЕХ ВОЗРАСТНЫХ ГРУПП
ПРОВОДИТСЯ _______ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ
1) мотивационное
2) углубленное индивидуальное
3) краткое индивидуальное 
4) углубленное групповое

ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЙ ЛЕЙКОЦИТОЗ НАБЛЮДАЮТ
1) после еды 
2) при голодании
3) после обильного приема жидкости
4) при переохлаждении

АНТРОПОГЕННОЕ ЗАГРЯЗНЕНИЕ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ ОКАЗЫВАЕТ ВЫРАЖЕННОЕ
ВОЗДЕЙСТВИЕ НА ФОРМИРОВАНИЕ
1) социально-политического недовольства в обществе
2) демографической ситуации в стране
3) социально-экономических условий развития общества
4) популяционного здоровья населения 

ПРИ ПЕРИМЕТРАЛЬНОМ РАЗМЕЩЕНИИ РАБОЧИХ МЕСТ С КОМПЬЮТЕРАМИ В
КОМПЬЮТЕРНОМ КЛАССЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ШКОЛ РАССТОЯНИЕ МЕЖДУ
БОКОВЫМИ ПОВЕРХНОСТЯМИ ВИДЕОМОНИТОРОВ ДОЛЖНО БЫТЬ НЕ МЕНЕЕ (В
МЕТРАХ)



1) 0,6
2) 2,0
3) 1,2 
4) 1,5

В КОМПЛЕКС МЕР ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ГЕПАТИТА В ВХОДИТ
1) стандарт контроля пищеблока
2) обследование на наличие HbsAg
3) стандарт контроля за водоснабжением населения
4) вакцинация лиц из «группы риска» 

ПРИ ЗАВЫШЕННОЙ ВЕЛИЧИНЕ ПОКАЗАТЕЛЯ ДИФФЕРЕНЦИИ ПОЛОЖЕНИЕ
РАБОЧЕЙ ПОЗЫ УЧАЩЕГОСЯ СПОСОБСТВУЕТ
1) нарушению функции внешнего дыхания
2) формированию искривления позвоночника 
3) смещению центра тяжести тела вперед
4) увеличению статической нагрузки на организм

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 24 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» РАБОТОДАТЕЛИ ОБЯЗАНЫ ОБЕСПЕЧИВАТЬ УСЛОВИЯ
ДЛЯ ПРОХОЖДЕНИЯ РАБОТНИКАМИ МЕДИЦИНСКИХ ОСМОТРОВ И
ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ, А ТАКЖЕ
1) отпускать работников для их прохождения после выполнения плана работы
2) отпускать работников для их прохождения в свободное от работы время
3) беспрепятственно отпускать работников для их прохождения 
4) отпускать работников для их прохождения в отпускной период

ПРИ ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТНОЙ АНЕМИИ РЕКОМЕНДУЕТСЯ В РАЦИОНЕ ПИТАНИЯ
УВЕЛИЧИТЬ ПОТРЕБЛЕНИЕ
1) мяса 
2) молока
3) каши
4) овощей

ЗАШТОРИВАНИЕ ОКОН В СПАЛЬНЫХ ПОМЕЩЕНИЯХ ДОШКОЛЬНОЙ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ДОПУСКАЕТСЯ В ПЕРИОД
1) сна детей 
2) прогулки детей
3) уборки помещения
4) игр детей

НА КОНКУРСАХ АЛКОГОЛЬНЫЕ НАПИТКИ ОЦЕНИВАЮТСЯ ПО
1) органолептическим свойствам 
2) содержанию уровня этилового спирта
3) содержанию токсичных примесей



4) пищевой ценности

ИНФОРМАЦИЮ О ВЫЯВЛЕНИИ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ ПАЦИЕНТ ПОЛУЧАЕТ В ФОРМЕ
1) СМС-сообщения
2) письменного уведомления 
3) телефонного сообщения
4) электронного письма

У РАБОТНИКОВ ПРЕИМУЩЕСТВЕННО УМСТВЕННОГО ТРУДА КОЭФФИЦИЕНТ
ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ СОСТАВЛЯЕТ
1) 1,6
2) 1,4 
3) 2,0
4) 1,8

ВАКЦИНАЦИИ ПРОТИВ ГРИППА ПОДЛЕЖИТ ВСЕ ДЕТСКОЕ НАСЕЛЕНИЕ С ВОЗРАСТА
(В МЕСЯЦАХ)
1) 6 
2) 12
3) 15
4) 18

В ПЕРИОД НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ МЕТЕОУСЛОВИЙ УВЕЛИЧИВАЕТСЯ СМЕРТНОСТЬ
ЛИЦ, СТРАДАЮЩИХ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ
1) сердечно-сосудистой системы 
2) опорно-двигательного аппарата
3) желудочно-кишечного тракта
4) эндокринной системы

СОГЛАСНО СТ. 13 ФЗ № 2300-1 ОТ 07.02.1992 «О ЗАЩИТЕ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ» ЗА
НАРУШЕНИЕ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ ИЗГОТОВИТЕЛЬ (ИСПОЛНИТЕЛЬ, ПРОДАВЕЦ,
УПОЛНОМОЧЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ИЛИ УПОЛНОМОЧЕННЫЙ ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ
ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬ, ИМПОРТЕР) НЕСЕТ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ, ПРЕДУСМОТРЕННУЮ
1) законом или договором 
2) правилами предоставления товаров (услуг)
3) инструкцией по предоставлению товаров (услуг)
4) регламентом изготовителя (исполнителя, продавца)

ОБЯЗАТЕЛЬНЫМ МЕРОПРИЯТИЕМ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО
ОСМОТРА И ПЕРВОГО ЭТАПА ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) выполнение общего анализа крови
2) антропометрия
3) анкетирование 
4) расчет индекса массы тела



ПЕРИОДИЧНОСТЬ ПРОВЕДЕНИЯ КУРСОВОГО ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБУЧЕНИЯ
ДИФФЕРЕНЦИРОВАНА ПО
1) возрастным категориям групп работников
2) профессиональным группам работников 
3) степени желания проходить гигиеническое обучение
4) уровню гигиенической грамотности работников

В СОЛЯРИИ ДО СВЕДЕНИЯ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ ДОЛЖНА БЫТЬ ДОВЕДЕНА
ИНФОРМАЦИЯ О НЕОБХОДИМОСТИ ВНИМАТЕЛЬНОГО ОЗНАКОМЛЕНИЯ С
ИНСТРУКЦИЕЙ ПО
1) инсоляции 
2) дезинфекции помещений солярия
3) дератизации помещений солярия
4) дезинсекции помещений солярия

ОЧНОЙ ФОРМЕ ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБУЧЕНИЯ ПОДЛЕЖАТ
1) нарушившие правила личной гигиены
2) не соблюдающие здоровый образ жизни
3) проходящие повторную плановую подготовку
4) поступающие на работу 

ЗАРАЖЕНИЕ ДРУГОГО ЛИЦА ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ ВСЛЕДСТВИЕ НЕНАДЛЕЖАЩЕГО
ИСПОЛНЕНИЯ ЛИЦОМ СВОИХ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ОБЯЗАННОСТЕЙ
НАКАЗЫВАЕТСЯ ПРИНУДИТЕЛЬНЫМИ РАБОТАМИ НА СРОК ДО ____ ЛЕТ С
ЛИШЕНИЕМ ПРАВА ЗАНИМАТЬ ОПРЕДЕЛЕННЫЕ ДОЛЖНОСТИ ИЛИ ЗАНИМАТЬСЯ
ОПРЕДЕЛЕННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ НА СРОК ДО 3 ЛЕТ ИЛИ БЕЗ ТАКОВОГО
1) 3
2) 4
3) 2
4) 5 

СИТУАЦИЕЙ, ПРИ КОТОРОЙ ВРАЧ ОБЯЗАН ЗАЩИЩАТЬ ИНТЕРЕСЫ ПАЦИЕНТА И
ТРЕТЬЕГО ЛИЦА, ЯВЛЯЕТСЯ
1) прокурорская проверка
2) производственный контроль
3) судебное следствие
4) конфликт интересов 

К ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЙ РАБОТЕ ЦЕНТРА МЕДИЦИНСКОЙ
ПРОФИЛАКТИКИ ОТНОСЯТ
1) проведение социально-гигиенического мониторинга
2) изучение распространенности поведенческих факторов риска хронических
неинфекционных заболеваний 
3) издание индивидуальных правовых актов
4) координацию работы территориальных органов исполнительной власти города



В ПОМЕЩЕНИЯХ ПОДВАЛЬНОГО И ЦОКОЛЬНОГО ЭТАЖА ЗДАНИЯ ДЕТСКОГО
ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ РАЗРЕШАЕТСЯ ОБОРУДОВАНИЕ
1) изостудии
2) танцевального зала
3) тира для стрельбы 
4) тренажерного зала

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ АЛЛЕРГИЧЕСКИЕ ДЕРМАТИТЫ У МЕДРАБОТНИКОВ ЧАЩЕ
ВСЕГО ВОЗНИКАЮТ ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ _______ ПЕРЧАТОК
1) силиконовых
2) латексных 
3) тканевых
4) полиэтиленовых

ПЛАЗМАТИЧЕСКИЕ КЛЕТКИ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ ПРОДУЦИРУЮТ _____
КЛАССА/КЛАССОВ ИММУНОГЛОБУЛИНОВ
1) 4
2) 6
3) 5 
4) 7

В ДЕТСКОМ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ ЛАГЕРЕ ЕЖЕДНЕВНЫЙ КОНТРОЛЬ ЗА
ВЫПОЛНЕНИЕМ СУТОЧНЫХ НОРМ И РЕЖИМА ПИТАНИЯ, ОРГАНИЗАЦИЕЙ
ПИТЬЕВОГО РЕЖИМА ВОСПИТАННИКОВ, ОТБОРОМ СУТОЧНОЙ ПРОБЫ
ОСУЩЕСТВЛЯЕТ
1) медицинский персонал лагеря 
2) заведующий пищеблоком
3) руководитель лагеря
4) врач по гигиене детей и подростков ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии»

МЕДИЦИНСКОЕ ОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИЕ БЕРЕМЕННЫХ НА ВИЧ-ИНФЕКЦИЮ
ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПРИ ПОСТАНОВКЕ НА УЧЕТ И ДАЛЕЕ НА ____ ±2 НЕДЕЛЕ
БЕРЕМЕННОСТИ
1) 38
2) 18
3) 30 
4) 24

ЧИСТЫЕ СТОЛОВЫЕ ПРИБОРЫ ДОЛЖНЫ ХРАНИТЬСЯ
1) по усмотрению администрации
2) на полотенцах
3) россыпью на подносах
4) в специальных ящиках-кассетах 



В ДЕТСКОМ САНАТОРИИ ИГРУШКИ ДЛЯ ДЕТЕЙ МОЮТ
1) ежедневно 
2) еженедельно
3) ежемесячно
4) ежегодно

К НАПРАВЛЕНИЯМ РАБОТЫ ФБУЗ «ЦЕНТР ГИГИЕНЫ И ЭПИДЕМИОЛОГИИ» В
ОБЛАСТИ ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ ОТНОСЯТ
1) информационное обеспечение лечебно-профилактических учреждений по
вопросам профилактики заболеваний
2) организацию учета профилактических осмотров населения
3) профилактику инфекционных заболеваний 
4) организацию и проведение обучения медицинских работников в области
профилактики заболеваний

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ДЛЯ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ
ПЕРЕУТОМЛЕНИЯ И СОХРАНЕНИЯ ОПТИМАЛЬНОГО УРОВНЯ РАБОТОСПОСОБНОСТИ
ОБУЧАЮЩИХСЯ ОРГАНИЗУЮТ ОБЛЕГЧЕННЫЙ УЧЕБНЫЙ ДЕНЬ В
1) вторник или четверг
2) среду или субботу
3) понедельник или среду
4) четверг или пятницу 

ПОСЛЕ РАБОТЫ ПОДНОСЫ СЛЕДУЕТ
1) промыть водой с моющим и дезинфекционным средствами 
2) протереть салфеткой
3) ополоснуть водой
4) вытереть полотенцем

К СРЕДСТВАМ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ В ДОШКОЛЬНЫХ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ОТНОСЯТ
1) спортивные тренировки
2) физкультурные занятия
3) естественные локомоции 
4) физкультурные праздники

ПИЩЕВЫЕ ВОЛОКНА, ПОСТУПАЮЩИЕ В ОРГАНИЗМ, ОБЕСПЕЧИВАЮТ
1) получение витаминов
2) улучшение перистальтики кишечника, выведение из организма холестерина,
нормализацию полезной микрофлоры кишечника 
3) получение минеральных солей
4) выведение из организма холестерина

НА ПРЕДПРИЯТИЯХ ТОРГОВЛИ ПЕРЕТАРИВАНИЕ ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ ИЗ ТАРЫ
ПОСТАВЩИКА В БОЛЕЕ МЕЛКУЮ ТАРУ



1) не допускается 
2) допускается
3) допускается по усмотрению администрации
4) допускается по согласованию с надзорными органами

В СОЛЯРИИ ДО СВЕДЕНИЯ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ ДОЛЖНА БЫТЬ ДОВЕДЕНА
ИНФОРМАЦИЯ О
1) необходимости использования специальной одежды для загара в солярии во
избежание неблагоприятного воздействия ультрафиолетового излучения
2) пользе воздействия ультрафиолетового излучения
3) запрете использования косметических средств для загара в солярии во избежание
неблагоприятного воздействия ультрафиолетового излучения
4) необходимости использования косметических средств для загара в солярии во
избежание неблагоприятного воздействия ультрафиолетового излучения 

МОДЕЛЬ ОТНОШЕНИЯ МЕДИЦИНСКОГО РАБОТНИКА К ПАЦИЕНТУ, ОСНОВАННАЯ
НА ИНФОРМИРОВАНИИ И ПОЛУЧЕНИИ СОГЛАСИЯ ПАЦИЕНТА НА МЕДИЦИНСКИЕ
ВМЕШАТЕЛЬСТВА
1) инженерная
2) патерналистская
3) коллегиальная
4) контрактная 

В СООТВЕТСТВИИ С ФУНКЦИОНАЛЬНЫМ НАЗНАЧЕНИЕМ К ПЕРВОМУ СЛОЮ
ДЕТСКОЙ ОДЕЖДЫ ОТНОСЯТ
1) нательное белье 
2) юбки
3) блузки
4) куртки

В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ В СТРУКТУРЕ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ ДЕТСКОГО
НАСЕЛЕНИЯ БОЛЕЗНИ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ ЗАНИМАЮТ ____МЕСТО
1) первое 
2) четвертое
3) третье
4) второе

ИСТОЧНИКОМ САЛЬМОНЕЛЛЕЗНОЙ ИНФЕКЦИИ МОЖЕТ БЫТЬ
1) комар рода Anopheles
2) крупный рогатый скот
3) человек 
4) иксодовый клещ

ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ШКОЛАХ
СДВОЕННЫЕ УРОКИ НЕ ПРОВОДЯТ В КЛАССАХ



1) с углубленным изучением
2) средних
3) начальных 
4) старших

К СРЕДСТВАМ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ В САНАТОРИИ
ОТНОСЯТ
1) физкультурные праздники
2) массаж тела 
3) дни здоровья
4) спортивные секции

ПОВЫШЕННАЯ ВОЗДУШНОСТЬ ЛЁГКИХ НАЗЫВАЕТСЯ
1) гидротораксом
2) гемотораксом
3) эмфиземой 
4) пневмосклерозом

РАБОТНИКИ АПТЕЧНОГО ПРЕДПРИЯТИЯ ДОЛЖНЫ ПРОХОДИТЬ ГИГИЕНИЧЕСКУЮ
ПОДГОТОВКУ И АТТЕСТАЦИЮ
1) 1 раз в два года 
2) ежегодно
3) только при поступлении на работу
4) 1 раз в полгода

ИЗ РАЦИОНА ПИТАНИЯ ПАЦИЕНТОВ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ПЕЧЕНИ ИСКЛЮЧАЮТ
1) фрукты
2) пшеничный хлеб
3) кисломолочные блюда
4) жареное мясо 

К ТКАНЕВЫМ ЭКТОПАРАЗИТАМ ЧЕЛОВЕКА ОТНОСЯТСЯ
1) фасциолы
2) лейшмании
3) чесоточные зудни 
4) плазмодии

РЕБЕНОК, ПОЛУЧАВШИЙ ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ, МОЖЕТ БЫТЬ СНЯТ С
ДИСПАНСЕРНОГО УЧЕТА ПРИ ОТСУТСТВИИ ДНК ИЛИ РНК ВИЧ И ПОЛУЧЕНИИ КАК
МИНИМУМ ДВУХ ОТРИЦАТЕЛЬНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ИССЛЕДОВАНИЯ НА АНТИТЕЛА К
ВИЧ (С ИНТЕРВАЛОМ НЕ МЕНЕЕ 1 МЕСЯЦА), ПРОВЕДЕННЫХ __________________
ПОСЛЕ ПОЛНОГО ПРЕКРАЩЕНИЯ ГРУДНОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ
1) минимум через 6 месяцев 
2) через 12 месяцев
3) минимум через 8 месяцев



4) через 3 месяца после

ПОД РАЦИОНАЛЬНЫМ ПИТАНИЕМ ПОНИМАЮТ
1) удовлетворение потребностей в любимом блюде
2) соблюдение баланса поступающей и расходуемой энергии 
3) исключение легкоусвояемых углеводов
4) частое дробное питание

К ВОЗМОЖНЫМ ОСЛОЖНЕНИЯМ ПРИ ОТЕКЕ КВИНКЕ ОТНОСЯТ
1) асфиксию 
2) кожный зуд
3) судороги
4) непроизвольное мочеиспускание

ПРИ ПОСТУПЛЕНИИ КАДМИЯ В ОРГАНИЗМ ЧЕЛОВЕКА ПРЕИМУЩЕСТВЕННО
1) поражается сердце
2) поражаются почки, кости 
3) поражается поджелудочная железа
4) поражаются лёгкие

В ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ РЕКОМЕНДУЕМАЯ
НЕПРЕРЫВНАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ РАБОТЫ С ПК НА РАЗВИВАЮЩИХ ИГРОВЫХ
ЗАНЯТИЯХ ДЛЯ ДЕТЕЙ 5 ЛЕТ, НЕ ДОЛЖНА ПРЕВЫШАТЬ (В МИНУТАХ)
1) 20
2) 5
3) 15
4) 10 

НА САНИТАРНОЕ БЛАГОПОЛУЧИЕ ОБЪЕКТА ВЛИЯЕТ
1) наличие на объекте нормативно-технических и методических материалов
2) проведение гигиенического обучения персонала
3) уровень санитарной культуры и сознательности персонала 
4) количество примененных санкций

НА ОДНОГО РАБОТАЮЩЕГО НЕОБХОДИМАЯ ПЛОЩАДЬ ПОМЕЩЕНИЙ (БЕЗ УЧЕТА
ОБОРУДОВАНИЯ) ВНЕ ЗАВИСИМОСТИ ОТ ВИДА ВЫПОЛНЯЕМЫХ РАБОТ
СОСТАВЛЯЕТ (В КВАДРАТНЫХ МЕТРАХ)
1) не менее 4,5 
2) не менее 3
3) более 10
4) 5-10

НА ТЕРРИТОРИИ ДЕТСКОГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ РАЗРЕШАЕТСЯ
ВЫСАЖИВАТЬ ЗЕЛЕНЫЕ РАСТЕНИЯ (ДЕРЕВЬЯ И КУСТАРНИКИ)
1) имеющие приятный запах 



2) дающие мелкие семена
3) имеющие колючки
4) дающие ядовитые плоды

ДОПУСТИМАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ХРАНЕНИЯ В РЕЗЕРВУАРАХ
ПАСТЕРИЗОВАННОГО МОЛОКА ПРИ +4-6 ℃ ДО РАЗЛИВА СОСТАВЛЯЕТ (В ЧАСАХ)
1) 6 
2) 12
3) 24
4) 36

КУРЯЩИЙ ЧЕЛОВЕК В СРЕДНЕМ ТЕРЯЕТ ________ ЛЕТ ЖИЗНИ
1) 14 и более
2) 20
3) 3-5
4) около 10 

К ИММУНОБИОЛОГИЧЕСКИМ ЛЕКАРСТВЕННЫМ ПРЕПАРАТАМ,
ПРЕДНАЗНАЧЕННЫМ ДЛЯ СОЗДАНИЯ СПЕЦИФИЧЕСКОЙ НЕВОСПРИИМЧИВОСТИ К
ИНФЕКЦИОННЫМ БОЛЕЗНЯМ, ОТНОСЯТ
1) иммуноглобулины 
2) антибиотики
3) бактериофаги
4) гамма-глобулины

К БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫМ ВЕЩЕСТВАМ, СОДЕРЖАЩИМСЯ В СЛИВОЧНОМ
МАСЛЕ, ОТНОСЯТ
1) линоленовую кислоту
2) холестерин, витамины А, Д, фосфатиды, токоферолы 
3) фосфатиды
4) линолевую кислоту

ПОНЯТИЕ «МИЛОСЕРДИЕ» ВКЛЮЧАЕТ
1) распределение материальных благ
2) регулирование отношений между людьми
3) выполнение всех требований пациента
4) оказание помощи всем, кто в ней нуждается 

В ПЕРИФЕРИЧЕСКИХ ЛИМФОИДНЫХ ОРГАНАХ ПРОИСХОДИТ
1) формирование Т- и В-систем иммунитета
2) эффекторная стадия иммунного ответа 
3) продукция неспецифических факторов защиты организма
4) созревание и размножение иммунокомпетентных клеток

СОГЛАСНО САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИМ ТРЕБОВАНИЯМ К УСЛОВИЯМ И



ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ САНПИН
2.4.2.2821-10
1) в целях выполнения учебной программы занятия проводятся на любых площадках
2) занятия на сырых площадках, имеющих неровности и выбоины, не проводят 
3) возможность проведения занятий на сырых площадках, имеющих неровности и
выбоины, определяет администрация общеобразовательной организации
4) в целях подготовки к спортивным соревнованиям занятия проводятся на любых
площадках

ПРЕПАРАТЫ ЖЕЛЕЗА РЕКОМЕНДУЕТСЯ ЗАПИВАТЬ
1) кофе
2) кислым фруктовым соком 
3) чаем
4) минеральной водой

ПРИ ОБЩЕНИИ С АУДИТОРИЕЙ ПО ВОПРОСАМ ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВОГО
ОБРАЗА ЖИЗНИ НЕОБХОДИМО УЧИТЫВАТЬ
1) условия, в которых проводятся занятия
2) время суток (с точки зрения хронобиологии)
3) количество собравшихся
4) состав аудитории 

ЦЕЛЬЮ МАССОВОЙ ПРОФИЛАКТИКИ НАСЕЛЕНИЯ ПРОТИВ ГРИППА ЯВЛЯЕТСЯ
ФОРМИРОВАНИЕ ________ ИММУНИТЕТА
1) коллективного 
2) индивидуального
3) общего
4) местного

ДЛЯ СОХРАНЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ ЦЕЛЕВОЙ УРОВЕНЬ ХОЛЕСТЕРИНА ДОЛЖЕН БЫТЬ
МЕНЕЕ ____ ММОЛЬ/Л
1) 7
2) 9
3) 2
4) 5 

К КОНТАКТНЫМ ГЕЛЬМИНТАМ ЧЕЛОВЕКА ОТНОСЯТСЯ
1) бычьи цепни
2) кошачьи сосальщики
3) аскариды
4) острицы 

СОГЛАСНО СТ. 18 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
ГРАЖДАН В РФ» ПРАВО НА ОХРАНУ ЗДОРОВЬЯ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ, В ЧАСТНОСТИ
1) предоставлением выбора медицинского учреждения



2) охраной имущества
3) созданием благоприятных условий воспитания и обучения граждан 
4) обеспечением дополнительных льгот

НАИБОЛЕЕ ИНФОРМАТИВНЫМ МЕТОДОМ ДИАГНОСТИКИ РАКА ЖЕЛУДКА
ЯВЛЯЕТСЯ
1) дуоденальное зондирование
2) эндоскопическое исследование с прицельной биопсией 
3) желудочное зондирование
4) ультразвуковое исследование

МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ КОНТРОЛЬ ЗА ФИЗИЧЕСКИМ ВОСПИТАНИЕМ В
ДЕТСКОМ САДУ, ВКЛЮЧАЯ ОЦЕНКУ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ,
ПРОВОДИТ
1) воспитатель группы с участием медицинской сестры
2) старший воспитатель
3) врач детского учреждения
4) медицинская сестра 

НАИБОЛЬШАЯ ШИРИНА СТОПЫ НА УРОВНЕ ___________ ЯВЛЯЕТСЯ ОДНОЙ ИЗ
ОСОБЕННОСТЕЙ ДЕТСКОЙ СТОПЫ, ОПРЕДЕЛЯЮЩЕЙ КОНСТРУКЦИЮ ОБУВИ ДЛЯ
ДЕТЕЙ
1) кончиков пальцев 
2) плюснефаланговых суставов
3) пяточной кости
4) межфаланговых суставов

МОТОРНАЯ ПЛОТНОСТЬ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ В
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ДОЛЖНА СОСТАВЛЯТЬ НЕ МЕНЕЕ (В
ПРОЦЕНТАХ)
1) 80
2) 70 
3) 100
4) 90

ВНЕСЕНИЕ ДОЛЖНОСТНЫМ ЛИЦОМ ЗАВЕДОМО ЛОЖНЫХ СВЕДЕНИЙ В
ОФИЦИАЛЬНЫЙ ДОКУМЕНТ ЯВЛЯЕТСЯ
1) служебным подлогом 
2) халатностью
3) превышением должностных полномочий
4) дисциплинарным проступком

В СООТВЕТСТВИИ С ФУНКЦИОНАЛЬНЫМ НАЗНАЧЕНИЕМ К ТРЕТЬЕМУ СЛОЮ
ДЕТСКОЙ ОДЕЖДЫ ОТНОСЯТ
1) перчатки



2) платья
3) плащи 
4) платки головные

НАИБОЛЕЕ ЗНАЧИМЫМИ ИСТОЧНИКАМИ БЕШЕНСТВА ДЛЯ ЧЕЛОВЕКА В РФ
ЯВЛЯЮТСЯ
1) волки
2) грызуны
3) кошки
4) собаки 

ПОДТВЕРЖДЕНИЕ СООТВЕТСТВИЯ КОЛЯСОК ДЕТСКИХ ТРЕБОВАНИЯМ
БЕЗОПАСНОСТИ, УСТАНОВЛЕННЫМ ТЕХНИЧЕСКИМИ РЕГЛАМЕНТАМИ,
ПРОВОДИТСЯ В ФОРМЕ
1) аккредитации
2) государственной регистрации
3) декларирования соответствия
4) сертификации 

В ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ГРУППОВЫЕ ЯЧЕЙКИ ДЛЯ
ДЕТЕЙ ДО 3 ЛЕТ РАСПОЛАГАЮТСЯ НА ____ ЭТАЖЕ
1) 2
2) 1 
3) 4
4) 3

ЦЕЛЬЮ ПЕРВИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) активизация деятельности общественных фондов и организаций в отношении
медицины
2) устранение факторов риска, которые только при определенных условиях могут
привести к возникновению или обострению заболевания
3) предупреждение возникновения и воздействия факторов риска заболеваний 
4) формирование адекватного отношения населения к системе здравоохранения

УТОЧНЕННАЯ ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ПОТРЕБНОСТЬ В ВИТАМИНЕ «С» ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ
СОСТАВЛЯЕТ (В МГ/СУТКИ)
1) 100 
2) 120
3) 140
4) 160

ПРИНЦИПОМ БИОМЕДИЦИНСКОЙ ЭТИКИ ЯВЛЯЮТСЯ ПРАВА
1) пациента 
2) общества
3) науки



4) медицинской организации

В КОЛЛЕКТИВАХ, ГДЕ ВЫЯВЛЯЕМОСТЬ ЭНТЕРОБИОЗА ВЫШЕ 15%, ПРОВОДЯТ
1) изоляцию инвазированных детей
2) лечение только инвазированных детей
3) лечение всех детей 
4) закрытие учреждения на санацию

РАБОТНИКИ ДЕТСКОГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ ПРОХОДЯТ
ПРОФЕССИОНАЛЬНУЮ ГИГИЕНИЧЕСКУЮ ПОДГОТОВКУ И АТТЕСТАЦИЮ ПРИ
ПРИЕМЕ НА РАБОТУ И ДАЛЕЕ С ПЕРИОДИЧНОСТЬЮ НЕ РЕЖЕ 1 РАЗА В (В ГОДАХ)
1) 3
2) 0,5
3) 1 
4) 2

К УСЛОВИЯМ ДОБРОВОЛЬНОГО ИНФОРМИРОВАННОГО СОГЛАСИЯ НА
МЕДИЦИНСКИЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВА ОТНОСЯТ ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ ИНФОРМАЦИИ
1) не сопровождающееся угрозами, принуждением пациентов, а также иными
скрытыми формами насилия 
2) независимо от желания пациента её выслушать
3) только по желанию пациента
4) в принудительной форме

ЛИМФОЦИТЫ ЧЕЛОВЕКА ПРОИСХОДЯТ ИЗ
1) клеток паренхимы лимфатических узлов
2) лимфоидной ткани пейеровых бляшек
3) унипотентной стволовой клетки костного мозга 
4) клеток красной пульпы селезенки

ЕСЛИ ГРАЖДАНИН СТРАДАЕТ ЗАБОЛЕВАНИЕМ, ПРЕДСТАВЛЯЮЩИМ ОПАСНОСТЬ
ДЛЯ ОКРУЖАЮЩИХ, ТО МЕДИЦИНСКОЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВО ДОПУСКАЕТСЯ
1) по письменному согласию гражданина или его законного представителя
2) без согласия гражданина 
3) по приказу главного врача
4) с устного согласия гражданина или родственников

СОГЛАСНО НАЦИОНАЛЬНОМУ ПРИВИВОЧНОМУ КАЛЕНДАРЮ БЕЗОПАСНОСТЬ
МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ ИММУНИЗАЦИЕЙ НАСЕЛЕНИЯ,
ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ ВАКЦИНАЦИЕЙ ПРОТИВ
1) клещевого энцефалита
2) гепатита А
3) столбняка 
4) вируса папилломы человека



СИМПТОМОМ ХРОНИЧЕСКОГО ХОЛЕЦИСТИТА ЯВЛЯЕТСЯ
1) мелена
2) слабость
3) гектическая лихорадка
4) боль в правом подреберье 

ДЛЯ ИЗУЧЕНИЯ ОСОБЕННОСТЕЙ РЕЖИМА ДНЯ ДЕТСКОГО И ПОДРОСТКОВОГО
НАСЕЛЕНИЯ ИСПОЛЬЗУЮТ
1) корректурную пробу
2) тест САН
3) фотохронометраж
4) анкетный опрос 

НАИБОЛЕЕ ЗНАЧИМЫМ КАНЦЕРОГЕННЫМ ВЕЩЕСТВОМ В АТМОСФЕРНОМ
ВОЗДУХЕ БОЛЬШИХ ГОРОДОВ ЯВЛЯЕТСЯ
1) бензпирен 
2) сероводород
3) диоксид азота
4) оксид серы

ИЗОЛЯЦИЯ ОТДЕЛЕНИЯ ПЕРВИЧНОЙ СОРТИРОВКИ ОДЕЖДЫ ОТ ОТДЕЛЕНИЙ ПО ЕЕ
ОБРАБОТКЕ ОРГАНИЧЕСКИМИ ИЛИ ВОДНЫМИ РАСТВОРАМИ
1) является обязательной 
2) не требуется
3) не регламентируется
4) зависит от типа одежды

ЦИНГА – ЗАБОЛЕВАНИЕ, ХАРАКТЕРИЗУЮЩЕЕСЯ ДЕФИЦИТОМ ВИТАМИНА
1) Е
2) D
3) А
4) С 

НАИБОЛЬШЕЕ КОЛИЧЕСТВО ПОЛИНЕНАСЫЩЕННЫХ ЖИРНЫХ КИСЛОТ
СОДЕРЖИТСЯ В
1) оливковом масле
2) льняном масле 
3) сливочном масле
4) подсолнечном и хлопковом маслах

ФОСФОЛИПИДЫ УЧАСТВУЮТ В РЕГУЛЯЦИИ ОБМЕНА
1) моносахаридов
2) холестерина 
3) полисахаридов
4) аминокислот



ОДНИМ ИЗ УСЛОВИЙ ДОБРОВОЛЬНОГО ИНФОРМИРОВАННОГО СОГЛАСИЯ НА
МЕДИЦИНСКИЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВА ЯВЛЯЕТСЯ
1) доступная и понятная для пациента форма изложения информации 
2) предоставление информации независимо от желания пациента её выслушать
3) краткое изложение порядка оказания медицинских услуг
4) предоставление информации только по желанию пациента

ЗАБОЛЕВАНИЕМ, КОТОРОЕ МОЖЕТ ОСЛОЖНИТЬСЯ АБСЦЕССОМ ЛЁГКОГО,
ЯВЛЯЕТСЯ
1) острый бронхит
2) пневмония 
3) сухой плеврит
4) бронхиальная астма

СИСТЕМА ПЕРВИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКИ ВКЛЮЧАЕТ
1) создание здоровых условий жизни 
2) лечебно-оздоровительные мероприятия
3) санаторно-курортное лечение и оздоровительные мероприятия
4) качественное обследование при поступлении на лечение

РАЗРАБАТЫВАТЬ И УТВЕРЖДАТЬ КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВОПРОСАМ
ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ МОГУТ ТОЛЬКО
1) органы исполнительной власти субъектов РФ
2) Министерство здравоохранения РФ и Министерство юстиции РФ
3) органы местного самоуправления
4) медицинские профессиональные некоммерческие организации 

К НЕХИМИЧЕСКИМУ ТИПУ АДДИКЦИИ ОТНОСИТСЯ
1) гемблинг 
2) алкоголизм
3) наркомания
4) токсикомания

ОСНОВНЫМИ СПОСОБАМИ ПРОФИЛАКТИКИ ГЕЛЬМИНТОЗОВ НА ПИЩЕВОМ
ПРЕДПРИЯТИИ ЯВЛЯЮТСЯ МЫТЬЕ ОВОЩЕЙ И ФРУКТОВ, ТЕПЛОВАЯ ОБРАБОТКА
ПРОДУКТОВ, А ТАКЖЕ
1) соблюдение правил личной гигиены 
2) закаливающие процедуры
3) прививки
4) употребление витаминов

ДЛЯ СНИЖЕНИЯ РИСКА ТРАВМАТИЗМА МЕДИЦИНСКИМ РАБОТНИКАМ,
ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИМ ИММУНИЗАЦИЮ, СЛЕДУЕТ
1) работать в хирургических перчатках



2) использовать одноразовые герметичные емкости для отходов
3) рационально организовать рабочее место
4) избегать ручных манипуляций с использованными шприцами 

КОЛИЧЕСТВО ШАГОВ, НЕОБХОДИМОЕ ДЛЯ ПОДДЕРЖАНИЯ ОРГАНИЗМА В ТОНУСЕ,
РАВНО
1) 7000
2) 3000
3) 10000 
4) 5000

ПРИ ЗАПОРЕ ПАЦИЕНТУ РЕКОМЕНДУЮТ УПОТРЕБЛЯТЬ БОЛЬШОЕ КОЛИЧЕСТВО
ПРОДУКТОВ, СОДЕРЖАЩИХ
1) углеводы
2) белки
3) клетчатку 
4) жиры

СИНЮШНОЕ ОКРАШИВАНИЕ ГУБ И КОНЧИКОВ ПАЛЬЦЕВ ХАРАКТЕРНО ДЛЯ
1) иктеричности
2) акроцианоза 
3) гиперемии
4) диффузного цианоза

К ЦЕНТРАЛЬНЫМ ОРГАНАМ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ ОТНОСЯТСЯ
1) тимус и костный мозг 
2) миндалины и лимфоузлы
3) пейеровы бляшки и селезенка
4) щитовидная железа и гипофиз

ОСНОВАНИЕМ ДЛЯ ОТКАЗА В ОКОНЧАТЕЛЬНОМ ОФОРМЛЕНИИ ЛИЧНОЙ
МЕДИЦИНСКОЙ КНИЖКИ И ОФОРМЛЕНИИ ОЧЕРЕДНОЙ АТТЕСТАЦИИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) отсутствие в личной медицинской книжке информации о перенесенных
заболеваниях
2) отсутствие в личной медицинской книжке информации о вредных привычках
3) неудовлетворительный результат аттестации 
4) отсутствие в личной медицинской книжке информации о прививках,
выполненных по Национальному календарю профилактических прививок

ОБЕЗЗАРАЖИВАНИЕ РЫБЫ ОТ ЛИЧИНОК ОПИСТОРХИД И ДРУГИХ ТРЕМАТОД
ДОСТИГАЕТСЯ ПРИ ТЕМПЕРАТУРЕ МИНУС 40ºС В ТЕЧЕНИЕ ______ЧАСОВ
1) 10
2) 12
3) 5



4) 7 

ЛИЦАМИ, ОБСЛЕДУЕМЫМИ ПО КЛИНИЧЕСКИМ ПОКАЗАНИЯМ НА ВИЧ, ЯВЛЯЮТСЯ
БОЛЬНЫЕ С
1) наличием увеличенных лимфоузлов двух и более групп свыше одной недели
2) лихорадкой более одного месяца 
3) необъяснимой потерей массы тела на 5 и более процентов
4) диареей, длящейся более одной недели

АУТОРЕИНВАЗИЯ ХАРАКТЕРНА ДЛЯ
1) филяриоза
2) аскаридоза
3) энтеробиоза 
4) стронгилоидоза

ЗАРАЖЕНИЕ ЛЯМБЛИОЗОМ ПРОИСХОДИТ ПРИ
1) вдыхании влажного воздуха
2) переливании донорской крови
3) укусе насекомого
4) употреблении воды 

ДОБРОВОЛЬНОМУ ОБСЛЕДОВАНИЮ НА ВИЧ-ИНФЕКЦИЮ ПОДЛЕЖАТ
1) лица, призванные на военную службу или поступающие в военно-учебные
заведения
2) иностранные граждане при обращении за получением разрешения на работу или
вида на жительство
3) специалисты лабораторий, осуществляющие исследование крови и биологических
материалов, полученных от ВИЧ-инфицированных лиц
4) лица, относящиеся к уязвимым группам населения (наркоманы, проститутки,
гомосексуалисты) 

ПРОЦЕСС АБСОРБЦИИ НУЖДАЕТСЯ В
1) расщеплении до молекулярного уровня
2) расщеплении до мономолекулярного уровня 
3) измельчении пищи до мелких кусочков
4) обработке до состояния субстрата

ПРИ ОБОРУДОВАНИИ УЧЕБНЫХ ПОМЕЩЕНИЙ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ
ОРГАНИЗАЦИЯХ УГОЛ ВИДИМОСТИ ДОСКИ ОТ КРАЯ ДОСКИ ДЛИНОЙ 3,0 М ДО
СЕРЕДИНЫ КРАЙНЕГО МЕСТА ОБУЧАЮЩЕГОСЯ ЗА ПЕРЕДНИМ СТОЛОМ ДОЛЖЕН
БЫТЬ НЕ МЕНЕЕ ___ ГРАДУСОВ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 5-11 КЛАССОВ
1) 45
2) 60
3) 25
4) 35 



В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 4 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ОДНИМ ИЗ ОСНОВНЫХ ПРИНЦИПОВ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) приоритет выделения бюджетных средств на профилактику социально-значимых
заболеваний
2) увеличение финансирования лечебно-профилактических учреждений
3) приоритет диагностики в сфере охраны здоровья
4) соблюдение врачебной тайны 

ВОЗМОЖНЫМ ПУТЕМ ИНФИЦИРОВАНИЯ СТРЕПТОКОККОМ ГРУППЫ «А» ЯВЛЯЕТСЯ
1) воздушно-пылевой
2) трансмиссивный
3) воздушно-капельный
4) пищевой 

Ig E УЧАСТВУЮТ В ПАТОГЕНЕЗЕ
1) цитотоксических аллергических реакций
2) иммунокомплексных аллергических реакций
3) аллергических реакций замедленного типа
4) аллергических реакций немедленного типа 

К ФАКТОРАМ, ПОТЕНЦИРУЮЩИМ РАЗВИТИЕ АДДИТИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ,
ОТНОСЯТ
1) посещение образовательной организации
2) сниженную переносимость трудностей повседневной жизни 
3) высокую срессоустойчивость
4) посещение дополнительных образовательных секций

ПРИ ОБРАЩЕНИИ ЗА ПОЛУЧЕНИЕМ РАЗРЕШЕНИЯ НА ГРАЖДАНСТВО, ВИДА НА
ЖИТЕЛЬСТВО, ПАТЕНТА ИЛИ РАЗРЕШЕНИЯ НА РАБОТУ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
ИНОСТРАННЫЕ ГРАЖДАНЕ И ЛИЦА БЕЗ ГРАЖДАНСТВА
1) принудительно проходят обязательное медицинское освидетельствование на
ВИЧ-инфекцию
2) проходят по желанию медицинское освидетельствование на ВИЧ-инфекцию
3) не подлежат обязательному медицинскому освидетельствованию на ВИЧ-
инфекцию
4) подлежат обязательному медицинскому освидетельствованию на ВИЧ-инфекцию 

ЛАБОРАТОРНЫЙ КОНТРОЛЬ ЗА КАЧЕСТВОМ ВОДЫ В ВАННЕ БАССЕЙНА ДЛЯ ДЕТЕЙ
И ПОДРОСТКОВ ПО ОРГАНОЛЕПТИЧЕСКИМ ПОКАЗАТЕЛЯМ (МУТНОСТЬ,
ЦВЕТНОСТЬ, ЗАПАХ) ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ 1 РАЗ В
1) 2 недели
2) неделю
3) сутки 



4) 3 дня

ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЛАГОПРИЯТНОЙ АТМОСФЕРЫ В МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ
СПОСОБСТВУЕТ
1) высокой эффективности оказания медицинской помощи населению 
2) высокому профессионально-квалификационному уровню медицинских
работников
3) увеличению текучести медицинских работников
4) ухудшению результатов деятельности медицинских работников

СТЕПЕНЬ НИКОТИНОВОЙ ЗАВИСИМОСТИ ОЦЕНИВАЮТ С ПОМОЩЬЮ
1) опросника Прохаска
2) теста Фагерстрема 
3) теста Айзенка
4) опросника Хорна

ДЛЯ ДИАГНОСТИКИ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ У ДЕТЕЙ В ВОЗРАСТЕ ДО 18 МЕСЯЦЕВ,
РОЖДЕННЫХ ОТ ВИЧ-ИНФИЦИРОВАННЫХ МАТЕРЕЙ, ИСПОЛЬЗУЮТ МЕТОДЫ,
НАПРАВЛЕННЫЕ НА
1) определение периода заболевания
2) выявление бактерий, вызывающих инфицирование при ВИЧ
3) выявление наличия антител к ВИЧ
4) выявление генетического материала ВИЧ (ДНК или РНК) 

ПАЛАТОЧНЫЕ ЛАГЕРЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ СЛЕДУЕТ РАСПОЛАГАТЬ НА
РАССТОЯНИИ НЕ БЛИЖЕ ____ МЕТРОВ ОТ ЛИНИЙ ВЫСОКОВОЛЬТНЫХ
ЭЛЕКТРОПЕРЕДАЧ, АВТОМАГИСТРАЛЕЙ, ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫХ ПУТЕЙ
1) 200
2) 500
3) 50
4) 100 

МЕХАНИЧЕСКАЯ ЖЕЛТУХА ЯВЛЯЕТСЯ ОСЛОЖНЕНИЕМ
1) желчнокаменной болезни 
2) хронического холецистита
3) дискинезии желчных путей
4) хронического гепатита

ПОСТРАДАВШИЙ В АВАРИЙНОЙ СИТУАЦИИ, СВЯЗАННОЙ С РИСКОМ
ИНФИЦИРОВАНИЯ ВИЧ ДОЛЖЕН БЫТЬ ПРЕДУПРЕЖДЕН О ТОМ, ЧТО ОН МОЖЕТ
БЫТЬ ИСТОЧНИКОМ ИНФЕКЦИИ В ТЕЧЕНИЕ ВСЕГО ПЕРИОДА НАБЛЮДЕНИЯ
(МАКСИМАЛЬНО ВОЗМОЖНОГО ИНКУБАЦИОННОГО ПЕРИОДА) И ПОЭТОМУ ЕМУ
НАДЛЕЖИТ СОБЛЮДАТЬ МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ, ЧТОБЫ ИЗБЕЖАТЬ
ВОЗМОЖНОЙ ПЕРЕДАЧИ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ (В ТЕЧЕНИЕ ______ ОН НЕ МОЖЕТ БЫТЬ
ДОНОРОМ, ДОЛЖЕН ИСПОЛЬЗОВАТЬ ПРЕЗЕРВАТИВ ПРИ ПОЛОВЫХ КОНТАКТАХ И



Т.П.)
1) 12 месяцев 
2) первых 6 месяцев
3) первых 5 месяцев
4) первых 9 месяцев

К ПОМЕЩЕНИЮ ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ, ИМЕЮЩЕМУ
ФУНКЦИОНАЛЬНУЮ СВЯЗЬ СО ВСЕМИ ПОМЕЩЕНИЯМИ В ГРУППОВОЙ ЯЧЕЙКЕ,
ОТНОСЯТ
1) туалетную
2) раздевальную
3) групповую 
4) буфетную

ТЕМПЕРАТУРА ХРАНЕНИЯ ПРЕССОВАННЫХ ДРОЖЖЕЙ И ЖИРОВ В ХОЛОДИЛЬНЫХ
КАМЕРАХ НА ХЛЕБО-БУЛОЧНОМ ПРОИЗВОДСТВЕ ОТ (В ℃)
1) +4...+8
2) -2...-4
3) 0...+4 
4) 0...-2

СУТОЧНЫЕ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЕ ТРАТЫ ЧЕЛОВЕКА СКЛАДЫВАЮТСЯ ИЗ РАЗДЕЛОВ:
ОСНОВНОЙ ОБМЕН
1) затраты на бытовые, производственные работы и спорт
2) затраты на различные виды физического труда
3) специфическое динамическое действие пищи, различные виды физической и
умственной деятельности 
4) затраты на бытовые и производственные работы

ЦЕЛЬ ДЕЗИНФЕКЦИИ РУК МЕДПЕРСОНАЛА ПОСЛЕ ИНФЕКЦИОННОГО КОНТАКТА
ЗАКЛЮЧАЕТСЯ В
1) удалении бытового загрязнения
2) создании продолжительной стерильности
3) профилактике профессионального заражения 
4) обеспечении кратковременной стерильности

ОСНОВНЫМ СИМПТОМОМ ЖЕЛЧНОКАМЕННОЙ БОЛЕЗНИ ЯВЛЯЕТСЯ
1) боль в правом подреберье 
2) желтуха
3) тошнота
4) снижение аппетита

ВИРУС ГЕПАТИТА А ОБНАРУЖИВАЕТСЯ В ФЕКАЛИЯХ
1) при появлении желтухи
2) за 1-2 дня до появления желтухи, увеличиваясь после ее появления



3) за 10-14 дней до появления желтухи, снижаясь после ее появления 
4) при появлении антител типа lgМ в высоком титре

ДЛЯ ОЦЕНКИ РОСТО-ВЕСОВЫХ ХАРАКТЕРИСТИК И АНАЛИЗА ВНУТРЕННИХ СРЕД
ОРГАНИЗМА ПРИМЕНЯЮТ
1) велоэргометр
2) электрокардиограф
3) биоимпедансметр 
4) спирометр

НАИБОЛЕЕ ЧАСТЫМ ИСХОДОМ РЕВМАТИЧЕСКОГО ЭНДОКАРДИТА ЯВЛЯЕТСЯ
1) атеросклероз
2) выздоровление
3) гипертоническая болезнь
4) порок сердца 

ПО УРОВНЮ ДЕЙСТВИЯ ЭТИЧЕСКИЕ КОМИТЕТЫ КЛАССИФИЦИРУЮТ КАК
1) организационные
2) местные 
3) общественные
4) экспертные

СОГЛАСНО СТ. 4 ФЗ № 3 «О РАДИАЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ НАСЕЛЕНИЯ» ОТ
09.01.1996 МЕРОПРИЯТИЯ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ РАДИАЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ
ВКЛЮЧАЮТ В СЕБЯ
1) выявление лиц, подвергшихся облучению выше установленных норм
2) обеспечение населения приборами, определяющими индивидуальную дозу
облучения
3) установку защитных устройств в местах повышенной радиации
4) информирование населения о радиационной обстановке и мерах по
обеспечению радиационной безопасности 

КОМПЛЕКС МЕРОПРИЯТИЙ, НАПРАВЛЕННЫХ НА ИСТРЕБЛЕНИЕ ВОЗБУДИТЕЛЕЙ
БОЛЕЗНЕЙ НА ВСЕХ ФАЗАХ ИХ ЖИЗНЕННОГО ЦИКЛА, ОТНОСЯТ К
1) деинвазии
2) девастации 
3) дезинсекции
4) дезинфекции

В ОСНОВЕ РАЗВИТИЯ ИСТИННОЙ ПИЩЕВОЙ АЛЛЕРГИИ ЛЕЖАТ
1) изменения со стороны психоэмоциональной сферы
2) гистаминолиберирующие свойства пищевых продуктов
3) иммунологические механизмы 
4) дефекты синтеза расщепляющих ферментов (лактазы, сахаразы и др.)



МОЛЕКУЛЯРНАЯ МАССА БОЛЬШИНСТВА ЕСТЕСТВЕННЫХ АЛЛЕРГЕНОВ СОСТАВЛЯЕТ
(В кД)
1) 80-100
2) свыше 100
3) до 10
4) 10-70 

ДЕФИЦИТ ПИРИДОКСИНА ПРИВОДИТ К
1) кровотечениям
2) диарее
3) анемии 
4) запорам

РУКОВОДИТЕЛИ ОРГАНИЗАЦИЙ НАПРАВЛЯЮТ В ФБУЗ «ЦЕНТР ГИГИЕНЫ И
ЭПИДЕМИОЛОГИИ»
1) готовую программу обучения с подробным описанием желаемых тем
2) проект плана гигиенической подготовки с предложениями по темам занятий
3) списки лиц, подлежащих гигиенической подготовке 
4) проект учебно-тематического плана по программе обучения

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 4 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ОДНИМ ИЗ ОСНОВНЫХ ПРИНЦИПОВ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ЯВЛЯЕТСЯ
1) приоритет диагностики в сфере охраны здоровья
2) приоритет интересов пациента при оказании медицинской помощи 
3) увеличение финансирования лечебно-профилактических учреждений
4) приоритет выделения бюджетных средств на профилактику социально-значимых
заболеваний

ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ПОТРЕБНОСТЬ В ПОТРЕБЛЕНИИ ЖЕЛЕЗА ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ
МУЖЧИН СОСТАВЛЯЕТ ____ МГ/СУТКИ
1) 20
2) 28
3) 18
4) 10 

В СООТВЕТСТВИИ СО СТ. 29 ФЗ № 323 ОТ 21.11.2011 «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» ГОСУДАРСТВЕННУЮ СИСТЕМУ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
СОСТАВЛЯЮТ В ТОМ ЧИСЛЕ
1) подведомственные органам местного самоуправления медицинские организации
и фармацевтические организации
2) создаваемые юридическими лицами медицинские организации, осуществляющие
деятельность в сфере охраны здоровья
3) органы местного самоуправления муниципальных районов и городских округов,
осуществляющие полномочия в сфере охраны здоровья

https://medik-otvet.ru/product/vospitanie/


4) федеральные органы исполнительной власти в сфере охраны здоровья и их
территориальные органы 

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ОБЩИЙ ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
НАГРУЗКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 5-7 КЛАССОВ В ТЕЧЕНИЕ ДНЯ НЕ ДОЛЖЕН ПРЕВЫШАТЬ
______ УРОКОВ
1) 5
2) 8
3) 7 
4) 6
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