
Вопросы с вариантами ответов по специальности 
«Рефлексотерапия» (II категория) для аттестации

Купить базу вопросов с ответами можно здесь:
https://medik-akkreditacia.ru/product/refleksoterapevt/

Полезные ссылки:
1) Тесты для аккредитации «Рефлексотерапия» (2400 вопросов) 
https://medik-akkreditacia.ru/product/refleksoterapiya/
2) Тесты для аккредитации «Мануальная терапия» (1400 вопросов) 
https://medik-akkreditacia.ru/product/manualnaya/
3) Тесты для аккредитации «Остеопатия» (2200 вопросов) 
https://medik-akkreditacia.ru/product/osteopatiya/

Перечислите основные принципы организации медицинской помощи с
использованием рефлексотерапии в РФ:
все перечисленное верно 
государственный характер
доступность
входит в систему обязательного медицинского страхования

Укажите основные этапы оказания рефлексотерапевтической помощи населению в
России:
стационарный
все перечисленное верно
амбулаторно-поликлинический
санаторно-курортный

В стационарных учреждениях пациентам рефлексотерапевтическая помощь
оказывается по направлению всех перечисленных врачей, кроме:
лечащего врача
участкового врача
врача-консультанта
заведующего лечебного подразделения

Задачами врача-рефлексотерапевта на амбулаторно-поликлиническом этапе
реабилитации является все перечисленное, кроме:

https://medik-akkreditacia.ru/product/refleksoterapevt/
https://medik-akkreditacia.ru/product/refleksoterapiya/
https://medik-akkreditacia.ru/product/manualnaya/
https://medik-akkreditacia.ru/product/osteopatiya/


проведение рефлексотерапевтических методов диагностики;
проведение профилактических курсов рефлексотерапии;
охват населения диспансерным наблюдением; 
проведение лечебных курсов рефлексотерапии при острой патологии;
проведение лечебных курсов рефлексотерапии для предупреждения рецидивов
хронического заболевания.

Кабинет (отделение) рефлексотерапии осуществляет следующие функции:
внедрение в практику новых рефлексотерапевтических факторов и методов в
повседневную работу
проведение лечебных, реабилитационных и диагностических мероприятий с
применением рефлексотерапевтических методов
все перечисленное 
лечение больных с учетом рекомендации врачей-рефлексотерапевтов федеральных
организаций, научно-исследовательских и высших учебных заведений,
оказывающих медицинскую помощь больным
ведение учетной и отчетной документации, предоставление отчетов о деятельности
в установленном порядке, предусмотренных законодательством

При направлении на консультацию к врачу-рефлексотерапевту предоставляются
следующие перечисленные документы, кроме:
амбулаторная карта или история болезни с указанием диагноза, сопутствующих
заболеваний и клинических проявлений болезни
данные лабораторных и функциональных исследований
медицинский страховой полис
пенсионное удостоверение 
направление на консультацию.

Точка акупунктуры ST34, имеет следующие характеристиками, кроме:
используется при боли в эпигастрии и отрыжке
используется при боли в колене
точка Щель
используется при боли в плече

Точка акупунктуры LU5, имеет следующие характеристиками, кроме:
используется при лихорадке, сухости во рту
точка Устье
точка элемента Огонь 
точка элемента Вода
используется при кашле и одышке

Точка акупунктуры HT8, имеет следующие характеристиками, кроме:
точка элемента Металл 
точка Ручей
точка элемента Огонь



используется при сердцебиении, грусти, тревоге, беспокойстве, бессоннице
используется при затрудненном мочеиспускании, энурезе

В перечень оборудования кабинета рефлексотерапии входит все перечисленное,
кроме:
аптечка для оказания неотложной помощи
фонендоскоп
стетоскоп 
аппарат для измерения кровяного давления
все перечисленное верно

Точка акупунктуры SI14, имеет следующие характеристиками, кроме:
находится на плече в области прикрепления дельтовидной мышцы 
находится над вернемедиальным углом лопатка на уровне остистого отростка Th1
местная точка для лечения проблем плеча
используется при боли в плече, шее, локте

Точка акупунктуры BL22, имеет следующие характеристиками, кроме:
используется при затрудненном мочеиспускании
используется при головной боли, головокружении, горечи во рту
шу точка Тройного обогревателя
шу точка Мочевого пузыря

Точка акупунктуры LU11, имеет следующие характеристиками, кроме:
точка Исток
точка элемента Дерево
называется шао-шан
точка элемента Металл 
используется при кашле, одышке

Точка акупунктуры PC3, имеет следующие характеристиками, кроме:
используется при лихорадке, возбуждении, беспокойстве, страхе
точка элемента Вода
точка элемента Металл 
точка Устье
используется при боли в сердце, сердцебиении

Точка акупунктуры TE1, имеет следующие характеристиками, кроме:
используется при сухости во рту, жажде
точка Исток
находится на туловище 
точка элемента Металл
используется при боли в сердце, скованности языка

Точка акупунктуры GB30, имеет следующие характеристиками, кроме:



называется хуань-тяо
расположена на наружной поверхности бедра
используется при боли в бедре, ягодице, ишиасе
используется при усталости, плохом аппетите
тонизирует Ци и Кровь по всему телу

Точка акупунктуры SP8, имеет следующие характеристиками, кроме:
используется при боли в животе, плохом аппетите
используется при нарушении менструального цикла, болезненных менструациях
точка Щель
расположена на латеральной поверхности голени

Точка акупунктуры BL18, имеет следующие характеристиками, кроме:
шу точка Желчного пузыря 
называется гань-шу
шу точка Печени
используется при боли в пояснице, шее и плече
используется при заболеваниях сухожилий

Точка акупунктуры KI1, имеет следующие характеристиками, кроме:
точка элемента Дерево
используется при сухости в горле, головокружении, ночной потливости
точка Исток
точка элемента Огонь 
используется при запоре, задержке мочеиспускания, бесплодии, импотенции

Точка акупунктуры GB1, имеет следующие характеристиками, кроме:
точка Зрительной системы
расположена в области стопы
используется при боли в глазах, зуде в глазах, миопии
используется головной боли и головокружении
используется головной боли и головокружении

Точка акупунктуры LR3, имеет следующие характеристиками, кроме:
используется при нарушении менструального цикла
используется при головной боли, головокружении, нарушении зрения
точка элемента Вода 
используется при боли в животе, метеоризме, тошноте
используется при бессоннице, беспокойстве, гневе

Точка акупунктуры GB14, имеет следующие характеристиками, кроме:
используется при невропатии лицевого нерва
используется при головной боли и головокружении
используется при нарушениях зрения
расположена в области скальпа 



называется ян-бай

Укажите китайское название акупунктуры:
цзан-фу
су-джок
хэ-гу
чжэнь-цзю 
да-чжуй

Укажите, какая из стран Востока является родоначальником акупунктуры:
Китай 
Вьетнам
Монголия
Япония
Индия

С какого года в СССР стали готовить специалистов по рефлексотерапии:
с 1998 года
с 1959 года
с 1956 года
с 1960 года 
с 1997 года

Укажите противопоказания к проведению иглоукалывания
течение родов
пневмония
рассеянный склероз
болезни крови и кроветворных органов с геморагическим синдромом 
бронхиальная астма

С какими видами лечения нежелательно сочетать рефлексотерапию
медикаментозное лечение
прием лекарственных препаратов
прием стероидных гормонов. 
физиотерапия
массаж

Основными теориями механизма рефлексотерапии являются все перечисленные,
кроме:
энергоинформационная теория 
теория тканевой терапии
электрическая теория
теория нормализации капиллярного кровотока
рефлекторная теория



Рефлексотерапия оказывает все перечисленные действия, кроме:
возбуждающее на ЦНС
увеличивает количество иммуноглобулинов
анальгезирующее
способствует синтезу витаминов 
уменьшает бронхоспазм

К минисистеме головы относятся все перечисленное, кроме:
назорефлексотерапия
аурикулярная рефлексотерапия
педорефлексотерапия 
глоссорефлексотерапия
краниорефлексотерпия

К механическим методам воздействия на акупунктурные точки относятся все
перечисленные методы, кроме:
поверхностная иглотерапия
цзю-терапия
точечный массаж
иглоукалывание
семянорефлексотерапия

К электрическим методам воздействия на акупунктурные точки относятся все
перечисленные методы воздействия, кроме:
электроиглорефлексотерапия
чрескожная электронейростимуляция
электропунктура
лазеропунктура 
микроэлектрофорез

К биоэнергетическим методам воздействия с применением лучистой энергии и
электромагнитных полей относятся все перечисленные методы воздействия,
кроме:
фоторефлексотерапия
фонорефлексотерапия
цуборефлексотерапия 
магниторефлексотерапия
высокочастотная рефлексотерапия

К термическим методам воздействия на акупунктурные точки относятся все
перечисленные методы, кроме:
прижигание
криорефлексотерапия
использование аппаратных источников тепла
аппликационная рефлексотерапия 



воздействие на акупунктурные точки кусочками льда

Для теплопунктуры используют:
полынные сигары
все перечисленное
конусы
моксы
аппаратные источники тепла

Точка акупунктуры GB20, имеет следующие характеристиками, кроме:
используется при скованности и боли в затылке
используется при головной боли, головокружении, нечетком зрении
называется фэн-чи
расположена на плече

Точка акупунктуры BL10, имеет следующие характеристиками, кроме:
используется при головокружении, скованности в шее
расположена на первой боковой линии спины на уровне остистого отростка Th1
используется при боли в плече и спине
используется при нарушениях зрения

Точка акупунктуры HT4, имеет следующие характеристиками, кроме:
точка элемента Металл
используется при тревожности, беспокойстве
точка Река
расположена на плече 
воздействует на кости и суставы

К вакуумрефлексотерапии относится:
использование магнитно-вакуумных присосок
все перечисленное верно
проведение вакуум-массажа
точечное вакуум-воздействие
проведение вакуум-электропунктуры

Электрорефлексотерапия осуществляется током:
импульсным
постоянным
все перечисленное верно 
переменным
модулированным

Точка акупунктуры BL58, имеет следующие характеристиками, кроме:
точка элемента Металл 
является точкой Ло



используется при поясничной боли, ишиасе
используется при головной боли, головокружении, боли в шее
используется при геморрое

К основным зонам краниопунктуры относятся все перечисленные, кроме:
речевая зона
зона равновесия
моторная зона
зона суставов и мышц 
сенсорная зона

Электропунктура по методу Фолля предусматривает:
поиск акупунктурных точек
все перечисленное верно
электропунктурную диагностику
электропунктуру
медикаментозное тестирование

При проецировании органов и участков тела на кисть (зоны манопунктуры) области
головы и головного мозга соответствует :
большой палец 
средний палец
мизинец
указательный палец
возвышение большого пальца на ладони

При проецировании органов и участков тела на подошвенную часть стопы (зоны
педопунктуры) в области пятки расположены следующие зоны, кроме:
органы малого таза
легкое
суставы нижней конечности
мочевой пузырь
седалищный нерв

При проецировании органов и участков тела на кисть (зоны манопунктуры) зоне
слуха соответствует :
лучезапястная складка
средний палец
мизинец и 
безымянный палец
указательный палец

На ушной раковине позвоночник проецируется:
в трехсторннюю ямку
в ладьевидную ямку



на мочку уха
на противозавиток 
на нижнюю ножку противозавитка

При проведении лазерорефлексотерапии используется:
электрическое поле
электромагнитное поле
магнитное поле
монохроматическое когерентное излучение 
гравитационное поле

Для проведения лекарственной рефлексотерапии обычно используются
следующие группы лекарственных препаратов:
обезболивающие
все перечисленное верно
витамины
гомеопатические

К осложнениям при проведении рефлексотерапии относятся:
обморок
все перечисленное верно
головокружение
усиленное потоотделение
побледнение кожных покровов

Характеристиками микроиглотерапии является все перечисленное, кроме:
воздействие на организм с лечебной и профилактической целью специальными
иглами, вводимыми в точки акупунктуры
воздействие на организм с лечебной и профилактической целью специальными
иглами, вводимыми в аурикулярные точки акупунктуры
метод пролонгированной рефлексотерапии
проводится только на область ушной раковины 
позволяет заменить сеансы корпоральной рефлексотерапии

Поверхностная иглорефлексотерапия:
осуществляет воздействие на точки акупунктуры и рефлексогенные зоны
производится с помощью многоигольчатого молоточка
является разновидностью механических методов рефлексотерапии
все перечисленное верно 
производится с помощью массажного валика

Основными эффектами воздействия с помощью многоигольчатого молоточка
могут быть:
возбуждающий сильный
тормозной сильный



все перечисленное верно 
тормозной слабый
возбуждающий слабый

Прессорефлексотерапия характеризуется всем перечисленным кроме:
производится боковой поверхностью или основанием кисти
является разновидностью механических методов рефлексотерапии
производится многоигольчатым молоточком 
производится подушечкой пальца
производится с помощью шаровидных массажеров

Точка акупунктуры PC5, имеет следующие характеристиками, кроме:
точка элемента Металл
точка пересечения трех меридианов Инь на руке
точка Река
называется нэй-гуань

Угол пунктирования акупунктурных точек зависит от:
локализации точки
вида воздействия, которое необходимо оказать на точку
характера заболевания
все перечисленное верно 
анатомических особенностей акупунктурной точки

В понятие “предусмотренных ощущений”, возникающих при попадании в
акупунктурную точку входит все перечисленное, кроме:
чувство распирания в месте укола
появление капельки крови в месте укола
чувство покалывания в месте укола
чувство жжения в месте укола
чувство болезненности в месте укола

В каком положении тела человека не желательно проведение иглоукалывания?
лежа на животе
сидя
лежа на спине
стоя 
лежа на боку

Точка акупунктуры LR1, имеет следующие характеристиками, кроме:
точка Исток
точка элемента Огонь
точка элемента Дерево
используется при нарушениях менструального цикла
используется при потере сознания



Точка акупунктуры CV4, имеет следующие характеристиками, кроме:
мо точка Тонкого кишечника
расположена выше пупка
используется при поясничной боли, слабости в коленях, импотенции
используется при нарушениях мочеиспускания
называется гуань-юань

Губы имею тесную взаимосвязь с плотным органом:
Почки
Селезенка
Сердце
Легкие
Печень

Восточная медицина базируется на всех перечисленных концепциях, кроме:
теория тканевой терапии 
теория о внутренних органах
теория инь-ян
теория пяти первоэлементов
теория о меридианах

К категории Инь относятся все перечисленные качества, кроме:
холодный
верхний
внутренний
медленный
слабый

Выберите правильный порядок пяти первоэлементов в этапном развитии любого
явления:
вода, земля, воздух, огонь, металл
дерево, земля, огонь, металл, вода
воздух, дерево, огонь, земля, вода
дерево, огонь, земля, металл, вода

К элементу Огонь относятся все перечисленное, кроме:
горький вкус
красный цвет
страх 
язык
сердце

К 12-ти основным органам согласно теории традиционной китайской медицины
относятся все перечисленные органы, кроме:



Мочевой пузырь
Тонкий кишечник
Почки
Матка 
Желудок

Согласно теории традиционной китайской медицины к плотным органам относятся
все перечисленные органы, кроме:
Легкие
Почки
Желудок 
Сердце
Печень

Согласно теории традиционной китайской медицины основных меридианов:
15
10
12 
14
24

Характеристиками меридиана Желчного пузыря являются все перечисленные,
кроме:
ножной
центростремительный
центробежный
наименьшая активность меридиана с 11 до 13
янский

Характеристиками меридиана Тонкого кишечника являются все перечисленные,
кроме:
центростремительный
ручной
иньский 
наименьшая активность меридиана с 1 до 3
имеет точки на лице

Характеристиками меридиана Трех обогревателей являются все перечисленные,
кроме:
янский
наименьшая активность меридиана с 9 до 11
ручной
центробежный 
имеет точки на лице



Характеристиками меридиана Мочевого пузыря являются все перечисленные,
кроме:
ножной
центростремительный
янский
активность меридиана с 15 до 17
имеет точки на лице

Выберите один правильный ответ:
основные меридианы являются непарными и расположены либо на правой, либо
левой сторонах тела
основные меридианы являются парными и симметрично расположены на правой и
левой сторонах тела
переднесрединный и заднесрединный меридианы являются основными
меридианами
все меридианы делятся на ручные и ножные меридианы

Длина индивидуального цуня равна:
поперечной ширине большого пальца руки пациента
средней фаланге 3-го пальца руки врача
поперечной ширине большого пальца руки или расстоянию между кожными
складками средней фаланги третьего пальца пациента 
поперечной ширине 2-го и 3-го пальцев руки пациента
средней фаланге 3-го пальца руки пациента

Основными постулатами учения об Энергии являются все перечисленные, кроме:
Ци (Энергия) является основной субстанцией, создающей Вселенную
акупунктурные точки служат приемниками и датчиками информационных сигналов
Энергии
между организмом и окружающей средой происходит обмен информацией,
Энергией только в случае повышенной активности точек акупунктуры
формой проявления жизненной энергии Ци является взаимодействие
противоположных сил Инь-Ян

К эмоциональным факторам, способствующим развитию заболевания относят все
перечисленные, кроме:
радость
ненависть
печаль
страх
гнев

Основными патогенетическими синдромами развития болезней в восточной
медицине являются:
все перечисленное верно 



дисгармония Инь и Ян
нарушение равновесия между патогенной и антипатогенной Энергиями
нарушение циркуляции Энергии
нарушения циркуляции Крови и жидкостей

В описании морфологического субстрата акупунктурной точки отмечено:
более четкое строение рыхлой соединительной ткани
все перечисленное верно
изменение коллагеновых волокон дермы
большое число рецепторов
наличие спиралевидных сосудистых сплетений, окруженных сетью безмиелиновых
волокон

В зависимости от локализации выделяются следующие виды точек акупунктуры,
кроме:
сегментарные точки
внемеридианные точки
местные (локальные) точки
сочувственные токи

Точка акупунктуры LU7, имеет следующие характеристиками, кроме:
расположена на 1,5 п.ц. проксимальнее лучезапястной складки
расположена на меридиане Сердца
имеет название ле-цюе
глубина введения иглы 5-10 мм
укол наклонный, в проксимальном направлении

Точка акупунктуры ST8, имеет следующие характеристиками, кроме:
находится на меридиане желудка
укол перпендикулярный
называется тоу-вэй
иннервируется тройничным нервом
показана при головных болях

Точка акупунктуры HT7, имеет следующие характеристиками, кроме:
важная точка приз заболеваниях сердца
расположена во впадине между гороховидной и локтевой костью
расположена на меридиане Перикарда 
укол перпендикулярный
иннервируется локтевым нервом

Точка акупунктуры BL13, имеет следующие характеристиками, кроме:
расположена на первой боковой линии спины на уроне нижнего края остистого
отростка Th7 
является шу-точкой меридиана Легких



расположена на меридиане Мочевого пузыря
иннервируется задней ветвью III грудного нерва
все перечисленное верно

Точка акупунктуры BL23, имеет следующие характеристиками, кроме:
иннервируется задней ветвью I поясничного сплетения
является шу-точкой меридиана Почек
все перечисленное верно 
называется шэнь-шу
показана при люмбалгиях

Точка акупунктуры BL40, имеет следующие характеристиками, кроме:
показана при болях в пояснично-крестцовой области
расположена в центре подколенной ямки, кнаружи от места пульсации
подколенной артерии
расположена на меридиане Желчного пузыря 
называется вэй-чжун
все перечисленное верно

Точка акупунктуры KI7, имеет следующие характеристиками, кроме:
расположена на меридиане Почек
показана при люмбалгиях
расположена на 2 п.ц. выше центра медиальной лодыжки
называется чжао-хай 
показана при астенических состояниях

Точка акупунктуры PС8, имеет следующие характеристиками, кроме:
все перечисленное верно 
называется лао-гун
расположена в центре ладони между II и III пястными костями
показана при болях в области сердца
укол перпендикулярный

Точка акупунктуры GB8, имеет следующие характеристиками, кроме:
расположена на VIII меридиане 
расположена на 1,5 и.ц. выше верхушки уха
является основной точкой при головокружениях
укол почти горизонтальный
является местом пересечения меридианов Желчного пузыря и Мочевого пузыря

Точка акупунктуры LR3, имеет следующие характеристиками, кроме:
называется тай-си 
является одной из главных точек меридиана Печени
расположена на тыльной поверхности стопы между I и II плюсневыми костями
точка элемента Земля



используется при головной боли, головокружении, бессоннице

Точка акупунктуры LR8, имеет следующие характеристиками, кроме:
тонизирующая точка
используется при болезненных менструациях, импотенции
точка элемента Вода
расположена на меридиане Селезенки 
используется при задержке мочеиспускания

Точка акупунктуры GB34, имеет следующие характеристиками, кроме:
точка Сухожилий
имеет название ян-лин-цюань
расположена на медиальной поверхности голени 
точка элемента Земля
используется при болях в подреберье и эпигастрии

Точка акупунктуры PC9, имеет следующие характеристиками, кроме:
точка элемента Дерево
называется да-лин
тонизирующая точка
используется при потери сознания
используется при возбуждении, тревожности, сердцебиении

Точки легкого, бронхов, трахеи находятся в следующей зоне ушной раковины:
полости раковины 
козелка
противокозелка
завитка
трехсторонней ямки

Точка акупунктуры BL57, имеет следующие характеристиками, кроме:
используется при боли и скованности в пояснице, ишиасе
используется при геморрое
расслабляет сухожилия
точка элемента Огонь

Точка акупунктуры BL19, имеет следующие характеристиками, кроме:
шу точка Печени
используется при депрессии, сердцебиении
называется дань-шу
шу точка Перикарда 
используется при отрыжке, тошное, рвоте

Методы рефлексотерапии при заболеваниях органов дыхания у детей могут
включать:



поверхностное иглоукалывание молоточком или валиком
корпоральную рефлексотерапию
все перечисленное верно 
микроиглотерапию
цзю-терапию

Точка акупунктуры SI3, имеет следующие характеристиками, кроме:
используется при скованности в шее и затылке, боли в верхней части спины и
пояснице
тонизирующая точка
расположена на меридиане Толстого кишечника 
используется при головной боли и головокружении
используется при заболеваниях глаз, носа и ушей

Точка акупунктуры BL20, имеет следующие характеристиками, кроме:
является шу точкой Желудка 
называется пи-шу
является шу точкой Селезенки
используется при распирании и боли в животе
главная точка для тонизации Селезенки и Желудка

Для лечения никотиновой зависимости проводят:
только корпоральную иглотерапию
аурикулярную и корпоральную иглотерапию
только аурикулярную иглотерапию
иглотерапию в лечении не применяют

Точка акупунктуры LI20, имеет следующие характеристики, кроме:
называется ин-сян
расположена в области угла рта
точка соединения меридианов Толстого кишечника и Желудка
главная точка при лечении заболеваний носа
используется при невропатии лицевого и тройничного нервов

Точка акупунктуры LI4, имеет следующие характеристики, кроме
точка элемента Земля 
стимулирует роды
дистальная точка для лечения любых проблем в области лица
не используется во время беременности
обладает сильным успокаивающим и спазмолитическим действием

Точка акупунктуры LI14, имеет следующие характеристики, кроме:
расположена на меридиане Тонкого кишечника 
называется би-нао
используется при лечении кисти и плеча



улучшает зрение
точка пересечения меридианов Толстого кишечника, Тонкого кишечника и Мочевого
пузыря

Точка акупунктуры ST25, имеет следующие характеристики, кроме:
расположена на меридиане Селезенки 
называется тянь-шу
является мо-точкой Толстого кишечника
используется при болезненных менструациях
используется при метеоризме, боли и распирании в животе

Точка акупунктуры BL17, имеет следующие характеристиками, кроме:
используется при боли в эпигастрии, нарушениях пищеварения
останавливает кровотечение
шу точка Сердца 
используется при болевом обструктивном синдроме всего тела
используется при боли в сердце

Точка акупунктуры TE23, имеет следующие характеристиками, кроме:
называется сы-чжу-кун
главная местная точка для лечения ушей
используется при головной боли и головокружении
используется при нарушениях зрения, тиках глаз

Точка акупунктуры SP21, имеет следующие характеристиками, кроме:
предпоследняя точка на меридиане Селезенки 
лечит сухожилия
используется при слабости в конечностях
используется при кашле, одышке
используется при мышечной боли, мигрирующей по всему телу

Точка акупунктуры SI4, имеет следующие характеристиками, кроме:
используется при заболеваниях кисти
используется при скованности и боли в шее и плечевом суставе
называется вань-гу
точка элемента Металл 
используется при головной боли

Точка акупунктуры ST39, имеет следующие характеристиками, кроме:
точка элемента Земля 
точка Моря Крови
используется при боли в нижней части живота, метеоризме
используется при параличе ног

Точка акупунктуры ST44, имеет следующие характеристики, кроме:



точка элемента Вода
точка элемента Металл
имеет название нэй-тин
важная точка канала Желудка
снимает боль по ходу меридиана Желудка, особенно в области нижней челюсти

Точка акупунктуры BL62, имеет следующие характеристики, кроме:
используется при бессоннице, сонливости
называется шэнь-май
расположена на второй линии меридиана Мочевого пузыря 
используется при скованности в шее, затылочной головной боли
используется при головной боли, головокружении

Точка акупунктуры LR1, имеет следующие характеристики, кроме::
используется при нерегулярных менструациях
используется при потери сознания
точка элемента Дерево
расположена на меридиане Селезенки 
точка Исток

Точка акупунктуры CV6, имеет следующие характеристики, кроме:
используется при нарушениях менструального цикла, недержании мочи
называется ци-хай
в эту точку не производится иглоукалывание 
имеет перевод море Ци
одна из важных точек, обладающим тонизирующим действием на Ци

К основным приемам классического точечного массажа относится все
перечисленное кроме:
потряхивание 
поглаживание
растирание
разминание
вибрация

Характеристиками стимулирующего метода акупрессуры является:
при вращательном воздействии направление по часовой стрелке
время воздействия 2-4 мин
интенсивные прерывистые движения
правильно А, Б, Г 
время воздействия 30-90 сек

Глубина пунктирования акупунктурных точек зависит от всех перечисленных
факторов, кроме:
времени проведения иглоукалывания 



локализации точки
характера заболевания
выраженности подкожно-жирового слоя
выраженности мышечного слоя

К категории Ян относятся все перечисленные качества, кроме:
материя 
горячий
поверхностный
левый
движение

Какие качества не относятся к категории Инь:
темный
яркий
материя
ночь
передний

К элементу Дерево относятся все перечисленные признаки, кроме:
зеленый цвет
радость
кислый вкус
весна
печень

К элементу Металл относятся все перечисленные признаки, кроме:
ухо 
острый вкус
осень
Легкие
кожа

Какие органы не относятся к 12-ти основным органам согласно теории
традиционной китайской медицины:
Сердце
Легкие
Желчный пузырь
Спинной мозг 
Тонкая кишка

Какие пары внутренних органов не относятся к одному элементу:
желудок –селезенка
легкие – толстый кишечник
сердце – тонкий кишечник



почки – перикард 
печень – желчный пузырь

Самым длинным меридианом является:
меридиан Желчного пузыря
меридиан Почек
меридиан Желудка
меридиан Мочевого пузыря 
меридиан Сердца

Характеристиками меридиана Печени являются все перечисленное, кроме:
парный
ножной
янский 
активность меридиана с 1 до 3
центростремительный

Характеристиками меридиана Селезенки является все перечисленные, кроме:
центростремительный
ножной
имеет точки на спине 
парный
активность меридиана с 9 до 11

Характеристиками меридиана Толстого кишечника являются все перечисленные,
кроме:
Б. янский
В. Ручной
А. имеет номер II
Г. активность меридиана с 7 до 9 
Д. центростремительный

Характеристиками меридиана Почек является все перечисленное, кроме:
иньский
имеет точки на животе
ножной
наименьшая активность меридиана с 7 до 9 
центростремительный

Выберите один правильный ответ:
на верхних конечностях расположены янские меридианы, а на нижних – иньские
меридианы
заднесрединный меридиан является управителем всех янских меридианов
переднесрединный и заднесрединный меридианы являются основными
меридианами



все меридианы начинаются на туловище и заканчиваются на конечностях

Локализацию точки акупунктуры можно определить зная:
анатомические ориентиры точки акупунктуры
выраженность подкожно-жирового и мышечного слоя пациента
длину индивидуального цуня пациента
все перечисленное верно 
длину пропорционального цуня

Экзогенными этиологическими факторами в развитии заболевания являются все
перечисленные факторами, кроме:
Сухость
Холод
Грязь 
Жара
Влажность

Точка акупунктуры LI4, имеет следующие характеристики, кроме:
иннервируется лучевым нервом 
имеет название хэ-гу
расположена в промежутке между I и II пястными костями
является точкой широкого спектра действия
все перечисленное верно

Точка акупунктуры ST36, имеет следующие характеристики, кроме:
расположена на 3 п.ц. ниже наружного края надколенника
называется тянь-шу
иннервируется глубоким малоберцовым нервом
укол перпендикулярный
глубина введения иглы 15-25 мм

Точка акупунктуры HT9, имеет следующие характеристики, кроме:
расположена у корня ногтя V пальца с локтевой стороны 
является точкой скорой помощи
называется шао-чун
точка элемента Дерево
все перечисленное верно

Точка акупунктуры BL15, имеет следующие характеристики, кроме:
показана при заболеваниях желудка
называется синь-шу
является шу-точкой меридиана перикарда 
расположена на первой боковой линии спины на уроне нижнего края остистого
отростка Th5
все перечисленное верно



Точка акупунктуры BL25, имеет следующие характеристики, кроме:
является шу-точкой меридиана тонкого кишечника 
называется да-чан-шу
стимулирует функции толстого кишечника
расположена на первой боковой линии спины на уроне нижнего края остистого
отростка L4
используется при острой и хронической боли в пояснице

Точка акупунктуры BL60, имеет следующие характеристиками, кроме:
называется кунь-лунь
расположена на середине расстояния между центром медиальной лодыжка и
ахилловым сухожилием
точка элемента Огонь
показана при болях различного характера
является точкой широкого спектра действия

Точка акупунктуры PС6, имеет следующие характеристики, кроме:
является ло-пунктом меридиана
используется при боли в груди, сердцебиении, бессоннице, страхе и депрессии
называется нэй-гуань
расположена на X меридиане 
является точкой широкого спектра действия

Точка акупунктуры TE5, имеет следующие характеристики, кроме:
расположена на XI меридиане 
называется вай-гуань
показана при астении, лихорадке, нарушениях сна
является точкой широкого спектра действия
расположена напротив точки PС6

Точка акупунктуры GB20, имеет следующие характеристики, кроме:
точка пересечения меридианов Желчного пузыря и Тройного обогревателя
показана при головных болях, головокружении
называется фэн-чи
является точкой скорой помощи 
является точкой широкого спектра действия

Точка акупунктуры GV20, имеет следующие характеристики, кроме:
точка Моря Мозгового вещества
называется бай-хуэй
укол перпендикулярный 
проецируется на область сухожильного шлема
является точкой широкого спектра действия



Точка акупунктуры BL65, имеет следующие характеристиками, кроме:
точка элемента Дерево
используется при головной боли и головокружении
точка Быстрина
точка элемента Металл 
используется при боли в шее

Точка акупунктуры KI2, имеет следующие характеристиками, кроме:
точка элемента Огонь
называется жань-гу
называется тай-си 
точка Ручей
используется при нарушении менструального цикла

Отделы позвоночника проецируются на следующую область ушной раковины:
противокозелка
противозавитка
верхней и нижней ноки противозавитка
чаши раковины
завитка

Точка акупунктуры KI14, имеет следующие характеристиками, кроме:
расположена выше пупка на первой боковой линии живота 
используется при боли внизу живота, в области пупка
используется при болезненных и обильных менструациях, эндометриозе
используется при бесплодии и импотенции

Точка акупунктуры LR8, имеет следующие характеристики, кроме
используется при болезненных и нерегулярных менструациях
используется при затрудненном мочеиспускании
точка элемента Вода
расположена на животе 
тонизирующая точка

Рефлексотерапию можно использовать у детей, начиная с:
с 3-х лет
с 1 года
рождения
с 2-х лет

Особенностями рефлексотерапии у детей являются:
введение игл на меньшую глубину
введение игл на меньшее время
предпочтительное введение игл через направитель
все перечисленное верно 



не использование контактного прижигания

Точка акупунктуры TE4, имеет следующие характеристиками, кроме:
используется при боли в спине
используется при боли в запястье, шее, плече
расположена на ладонной складке лучезапястного сустава 
используется при утомляемости, ухудшении аппетита
используется при нарушениях менструального цикла

Точка акупунктуры GB31, имеет следующие характеристиками, кроме:
используется при ишиасе
используется при зуде
используется при кожных заболеваниях
находится на медиальной поверхности бедра 
используется для снижения аппетита

Точка акупунктуры GB41, имеет следующие характеристиками, кроме:
точка элемента Вода 
точка Быстрина
точка элемента Дерево
используется при головной боли и головокружении
используется при красноте, боли и отеке глаз

Точка акупунктуры LR5, имеет следующие характеристики, кроме:
используется при затрудненном мочеиспускании
ло-пункт меридиана
расположена в области колена 
используется при боли в животе
называется ли-гоу

Точка акупунктуры SI4, имеет следующие характеристики, кроме:
называется вань-гу
точка элемента Огонь
используется при контрактуре пальцев и боли в запястье
используется при головной боли
используется при лихорадочных состояниях

Точка акупунктуры ST34, имеет следующие характеристики, кроме:
используется при боли в эпигастрии
точка элемента Огонь
используется при боли в колене
используется при тошноте, изжоге, отрыжке
точка Щель

Точка акупунктуры ST41, имеет следующие характеристики, кроме:



точка элемента Земля 
точка элемента Огонь
тонизирующая точка
используется при головной боли и головокружении
используется при запорах, отрыжке, метеоризме

Точка акупунктуры GB34, имеет следующие характеристики, кроме:
используется при заболеваниях сухожилий
называется ян-лин-цюань
расположена в области латеральной лодыжки 
точка элемента Земля
используется при боли и скованности в шее и плече, боли в бедре и локте

Точка акупунктуры GV4, имеет следующие характеристики, кроме:
используется при боли в пояснице, головокружении
используется при депрессии, утомляемости
называется мин-мэнь
расположена на передне-срединном меридиане 
укрепляет первичную Ци

Точка акупунктуры GV24, имеет следующие характеристики, кроме:
называется шэнь-тин
является точкой скорой помощи при обмороках
используется при депрессии, тревожности и ухудшении памяти
используется при аллергическом рините
используется при нарушениях зрения

Точка акупунктуры LI20, имеет следующие характеристики, кроме
находится на шее 
называется ин-сян
точка соединения меридианов Толстого кишечника и Желудка
используется при заложенности носа, нарушениях обоняния
используется при невропатии лицевого и тройничного нервов

Точка акупунктуры PC9, имеет следующие характеристики, кроме:
точка элемента Дерево
точка элемента Металл
тонизирующая точка
точка скорой помощи при обмороках
используется при беспокойстве, кашле, сердцебиении

Установите соответствие между меридианами: 
А. Меридиан Печени, 
Б. Меридиан Толстого Кишечника, 
В. Меридиан Селезенки, 



Г. Меридиан Желчного Пузыря. 
И временем максимальной активности: 
1. 9-11; 
2. 23-1; 
3. 5-7; 
4. 7-9; 
5. 1-3.
А-1 Б-5 В-2 Г-3
А-3 Б-2 В-1 Г-4
А-5 Б-3 В-1 Г-2

Установите соответствие между меридианами:
А. Меридиан Легких; 
Б. Меридиан Трех Обогревателей; 
В. Меридиан Почек; 
Г. Меридиан Тонкого Кишечника. 
И временем максимальной активности: 
1. 13-15; 
2. 15-17; 
3. 3-5; 
4. 17-19; 
5. 21-23.
А-3 Б-5 В-4 Г-1 
А-4 Б-3 В-1 Г-2
А-3 Б-2 В-1 Г-4

Установите соответствие между меридианами:
А. Меридиан Сердца; 
Б. Меридиан Желудка; 
В. Меридиан Мочевого пузыря; 
Г. Меридиан Перикарда. 
И временем максимальной активности: 
1. 15-17; 
2. 19-21; 
3. 3-5; 
4. 11-13; 
5. 7-9.
А-3 Б-2 В-5 Г-1
А-3 Б-1 В-2 Г-4
А-4 Б-5 В-1 Г-2

Установите соответствие между меридианами: 
А. Меридиан Желчного пузыря; 
Б. Меридиан Тонкого Кишечника; 
В. Меридиан Мочевого Пузыря; 



Г. Меридиан Перикарда. 
И временем минимальной активности: 
1. 1-3; 
2. 19-21; 
3. 7-9; 
4. 11-13; 
5. 3-5.
А-4 Б-1 В-5 Г-3 
А-2 Б-3 В-4 Г-1
А-4 Б-1 В-2 Г-3

Установите соответствие между меридианами: 
А. Меридиан Легкого; 
Б. Меридиан Печени; 
В. Меридиан Почек; 
Г. Меридиан Желудка. 
И временем минимальной активности: 
1. 13-15; 
2. 19-21; 
3. 3-5; 
4. 5-7; 
5. 15-17.
А-2 Б-3 В-4 Г-1
А-3 Б-1 В-5 Г-4
А-5 Б-1 В-4 Г-2

Установите соответствие между меридианами: 
А. Меридиан Сердца; 
Б. Меридиан Желчного пузыря; 
В. Меридиан Толстого Кишечника; 
Г. Меридиан Тройного обогревателя. 
И временем минимальной активности: 
1. 11-13; 
2. 5-7; 
3. 9-11; 
4. 23-1; 
5. 17-19.
А-2 Б-4 В-3 Г-1
А-4 Б-1 В-5 Г-3 
А-3 Б-2 В-5 Г-1

Установите соответствие между акупунктурной точкой: 
А. LI4; 
Б. LU7; 
В. BL13; 



Г. LI10. 
И ее локализацией: 
1. на 1,5 п.ц. кнаружи от средней линии спины на уровне остистого отростка Th3; 
2. на 2 п.ц. ниже локтевого сустава у лучевого края лучевой кости у заднего края
длинного разгибателя кисти; 
3. на 1,5 п.ц. ниже лучезапястной складки на лучевом крае лучевой кости выше
шиловидного отростка; 
4. между 1-ой и 2-ой пястными костями, в ямке ближе ко 2-ой пястной кости; 
5. на 1,5 п.ц. кнаружи от средней линии спины на уровне остистого отростка Th5.
А-5 Б-2 В-3 Г-1
А-3 Б-1 В-4 Г-2
А-4 Б-3 В-1 Г-2

Установите соответствие между акупунктурной точкой: 
А. LI11; 
Б. ST36; 
В. KI3; Г. 
LU11. 
И ее локализацией: 
1. на лучевом крае 1 пальца кисти на 0,1 и.ц. кнаружи от угла ногтя; 
2. на середине расстояния между латеральным надмыщелком и лучевым краем
кожной складки локтевого сгиба; 
3. на 1,5 п.ц. ниже лучезапястной складки на лучевом крае лучевой кости выше
шиловидного отростка; 
4. на середине расстояния между центром медиальной лодыжки и ахилловым
сухожилием; 
5. на 3 п.ц. ниже нижнего края надколенника у наружного края передней
большеберцовой мышцы.
А-1 Б-4 В-3 Г-5
А-3 Б-2 В-4 Г-5
А-2 Б-5 В-4 Г-1

Установите соответствие между акупунктурной точкой: 
А. SI3; 
Б. PC7; 
В. TE17; 
Г. CV12. 
И ее локализацией: 
1. на локтевой стороне кисти на границе тыльной и ладонной поверхности в
области 5-го пястно-фалангового сустава, проксимальнее него; 
2. в углублении между сосцевидным отростком и восходящей ветвью нижней
челюсти кзади от основания мочки уха; 
3. на середине лучезапястной складки между сухожилиями длинной ладонной
мышцы и лучевого сгибателя кисти; 
4. на средней линии живота на 4 п.ц. ниже подгрудинного угла; 



5. на средней линии живота на 4 п.ц. выше пупка.
А-1 Б-3 В-2 Г-4,5 
А-4,5 Б-1 В-2 Г-3
А-2 Б-3 В-4,5 Г-1

Установите соответствие между акупунктурной точкой: 
А. TE5; 
Б. GB34; 
В. LR3;
Г. GV20. 
И ее локализацией: 
1. на средней линии головы на середине линии, соединяющей верхушки ушей; 
2. на средней линии тыла предплечья на 2 п.ц. проксимальнее лучезапястной
складки между локтевой и лучевой костями; 
3. в углублении проксимальнее промежутка между 1-м и 2-м плюснефаланговыми
суставами; 
4. в углублении у передненижнего края головки малоберцовой кости, на 2 п.ц.
ниже уровня нижнего края надколенника; 
5. на средней линии головы на 5 п.ц. выше передней границы роста волос и на 7
п.ц. выше задней границы роста волос.
А-2 Б-4 В-3 Г-1,5 
А-1,5 Б-4 В-2 Г-3
А-3 Б-4 В-1,5 Г-2

Установите соответствие между акупунктурной точкой: 
А. ST8; 
Б. GV4; 
В. GB20; 
Г. LU9. 
И ее локализацией: 
1. под затылочной костью в углублении между трапецевидной мышцей и
грудинно-ключично-сосцевидной мышцей на второй боковой линии головы; 
2. у радиального края ладонной складки лучезапястного сустава, латеральнее
сухожилия лучевого сгибателя кисти у лучевой артерии; 
3. на 0,5 и.ц. кзади от лобного угла передней границы роста волос на верхнем крае
височной мышцы; 
4. на срединной линии спины под остистым отростком L4; 
5. на срединной линии спины под остистым отростком L2.
А-3 Б-5 В-4 Г-1
А-3 Б-5 В-1 Г-2 
А-2 Б-3 В-1 Г-4

Установите соответствие между акупунктурной точкой: 
А. BL60; 
Б. SP4; 



В. PC6; 
Г. CV6. 
И ее локализацией: 
1. на медиальном крае стопы на границе тыльной и подошвенной поверхностей
дистальнее и ниже основания 1-ой плюсневой кости, ближе к проксимальной
головке; 
2. на средней линии живота на 1,5 п.ц. ниже пупка
3. на середине расстояния между верхушкой латеральной лодыжки и ахилловым
сухожилием; 
4. на средней линии живота на 4 п.ц. выше верхнего края лобковой кости; 
5. на срединной линии внутренней стороны предплечья на 2 п.ц. проксимальнее
лучезапястной складки между сухожилиями длинной ладонной мышцы и
лучевого сгибателя кисти.
А-3 Б-2 В-4 Г-1
А-2 Б-1 В-4 Г-5
А-3 Б-1 В-5 Г-2

Установите соответствие между акупунктурной точкой: 
А. GV14; 
Б. LU5; 
В. LI20; 
Г. SP6. 
И ее локализацией: 
1. у заднего края большеберцовой кости на 3 п.ц. выше верхушки медиальной
лодыжки; 
2. на срединной линии спины под верхушкой остистого отростка С7;
3. на поперечной складке локтевого сгиба у латерального края сухожилия
двуглавой мышцы плеча; 
4. в носогубной складке на уровне середины наружного крыла носа; 
5. ниже нижнего края наружной лодыжки на 0,5 и.ц. во впадине у нижнего края
блока пяточной кости.
А-2 Б-3 В-4 Г-1 
А-3 Б-2 В-4 Г-1
А-4 Б-3 В-5 Г-1

Установите соответствие между акупунктурной точкой: 
А. BL57; 
Б. BL40; 
В. KI1; 
Г. HT7. 
И ее локализацией: 
1. в середине поперечной подколенной складки кнаружи от подколенной артерии;
2. на первой боковой линии спины на уровне верхушки остистого отростка Th7; 
3. на лучевом крае сухожилия локтевого сгибателя кисти в углублении у
радиально-проксимального края гороховидной кости; 



4. в центре подошвы на 2/5 расстояния от кончика 2-го пальца стопы до заднего
края пятки; 
5. на середине расстояния от подколенной ямки до латеральной лодыжки в месте
расхождения головок икроножной мышцы.
А-3 Б-2 В-4 Г-1
А-5 Б-1 В-4 Г-3 
А-5 Б-2 В-1 Г-3

Установите соответствие между акупунктурной точкой: 
А. BL21; 
Б. BL20; 
В. BL15; 
Г. BL18. 
И ее локализацией: 
1. на первой боковой линии спины на уровне верхушки остистого отростка Th5; 
2. на первой боковой линии спины на уровне верхушки остистого отростка Th12; 
3. на первой боковой линии спины на уровне верхушки остистого отростка Th11; 
4. на первой боковой линии спины на уровне верхушки остистого отростка L2; 
5. на первой боковой линии спины на уровне верхушки остистого отростка Th9.
А-3 Б-2 В-5 Г-4
А-2 Б-3 В-1 Г-5 
А-2 Б-4 В-5 Г-3

Установите соответствие между акупунктурной точкой: 
А. BL11; 
Б. BL62; 
В. KI7; 
Г. HT9. 
И ее локализацией: 
1. на первой боковой линии спины на уровне верхушки остистого отростка Th6; 
2. на 0,1 и.ц. проксимальнее лучевого края корня ногтя мизинца;
3. на первой боковой линии спины на уровне верхушки остистого отростка Th1; 
4. на 2 п.ц. выше середины расстояния между медиальной лодыжкой и ахилловым
сухожилием; 
5. ниже нижнего края наружной лодыжки на 0,5 и.ц. у нижнего края блока
пяточной кости.
А-4 Б-3 В-5 Г-2
А-3 Б-5 В-4 Г-2 
А-5 Б-2 В-4 Г-3

Установите соответствие между акупунктурной точкой: 
А. LI19; 
Б. GB21; 
В. SP10; 
Г. ST25. 



И ее локализацией: 
1. на высочайшей точке надплечья, чуть кпереди от середины линии,
соединяющей остистый отросток С7 и акромион; 
2. на ниже латерального края ноздри на уровне GV26; 
3. на второй боковой линии живота на уровне пупка; 
4. на 2 п.ц. выше верхнемедиального края надколенника, в центре возвышения
медиальной порции четырехглавой мышцы бедра; 
5. на медиальном крае стопы на границе тыльной и подошвенной поверхностей
дистальнее плюснефалангового сустава 1-го пальца.
А-1 Б-3 В-4 Г-5
А-3 Б-2 В-5 Г-1
А-2 Б-1 В-4 Г-3

Установите соответствие между акупунктурной точкой: 
А. SP9; 
Б. HT3; 
В. CV17; 
Г. LI14. 
И ее локализацией: 
1. на первой боковой линии живота на уровне пупка; 
2. на средней линии грудины на уровне 4-го межреберья 
3. на медиальном конце поперечной локтевой складки при согнутом локте,
спереди от медиального надмыщелка; 
4. у задненижнего края медиального мыщелка большеберцовой кости, на 2 п.ц.
ниже нижнего края надколенника; 
5. у переднего края места прикрепления дельтовидной мышцы к плечевой кости.
А-1 Б-2 В-3 Г-5
А-4 Б-2 В-5 Г-1
А-4 Б-3 В-2 Г-5

Установите соответствие между акупунктурной точкой: 
А. GB31; 
Б. GB8; 
В. CV14; 
Г. GB1. 
И ее локализацией: 
1. на 0,5 и.ц. латеральнее наружного угла глаза, в углублении на латеральном крае
орбиты; 
2. на средней линии наружной поверхности бедра на 7 п.ц. выше уровня верхнего
края надколенника; 
3. на 1,5 и.ц. выше верхушки уха; 
4. на средней линии живота на 2 п.ц. ниже подгрудинного угла; 
5. на средней линии живота на 6 п.ц. выше пупка.
А-3 Б-1 В-4,5 Г-2
А-2 Б-3 В-4,5 Г-1 



А-1 Б-2 В-3 Г-4,5

Установите соответствие между акупунктурной точкой: 
А. LI1; 
Б. SI1; 
В. LR1; 
Г. ST45. 
И ее локализацией: 
1. на локтевой стороне мизинца 0,1 и.ц. проксимальнее корня ногтя; 
2. на лучевой стороне указательного пальца на 0,1 и.ц. проксимальнее корня ногтя;
3. на 0,1 и.ц. проксимальнее латерального края корня ногтя 2-го пальца стопы; 
4. на 0,1 и.ц. проксимальнее медиального края корня ногтя 1-го пальца стопы; 
5. на 0,1 и.ц. проксимальнее латерального края корня ногтя первого пальца стопы.
А-2 Б-1 В-5 Г-3 
А-2 Б-3 В-4 Г-1
А-3 Б-2 В-5 Г-4

Установите соответствие между акупунктурной точкой: 
А. SP1; 
Б. PC9; 
В. BL67; 
Г. TE1. 
И ее локализацией: 
1. на 0,1 и.ц. проксимальнее латерального края корня ногтя 5-го пальца стопы; 
2. на локтевой стороне безымянного пальца на 0,1 и.ц. проксимальнее корня ногтя;
3. на 0,1 и.ц. проксимальнее медиального края корня ногтя 1-го пальца стопы; 
4. в центре кончика среднего пальца кисти; 
5. на 0,1 и.ц. проксимальнее латерального края корня ногтя первого пальца стопы.
А-3 Б-2 В-4 Г-1
А-2 Б-3 В-5 Г-1
А-3 Б-4 В-1 Г-2

Установите соответствие между акупунктурной точкой: 
А. ST2; 
Б. KI2; 
В. BL43; 
Г. KI6. 
И ее локализацией: 
1. вертикально вниз от центра верхушки медиальной лодыжки на 1 и.ц. ниже ее
нижнего края; 
2. на второй боковой линии спины на уровне верхушки остистого отросткаTh4; 
3. ниже переднего края бугристости ладьевидной кости; 
4. в центре тыльной складки голеностопного сустава, на уровне верхушки
латеральной лодыжки, между сухожилиями длинного разгибателя пальцев и
длинного разгибателя большого пальца стопы; 



5. на 0,5 и.ц. ниже нижнего края орбиты в области подглазничного отверстия.
А-2 Б-4 В-1 Г-3
А-5 Б-3 В-2 Г-1 
А-5 Б-2 В-3 Г-1

Установите соответствие между акупунктурной точкой: 
А. ST4; 
Б. ST44; 
В. SP16; 
Г. PC8. 
И ее локализацией: 
1. дистальнее промежутка между 2-м и 3-м плюснефаланговыми суставами; 
2. на третьей боковой линии живота на уровне пупка; 
3. на проксимальной поперечной складке ладони, на локтевой стороне 3-й пястной
кости; 
4. в носогубной складке на уровне нижней границы наружного края крыла носа; 
5. на 0,4 и.ц. латеральнее угла рта.
А-5 Б-4 В-3 Г-2
А-2 Б-1 В-3 Г-4
А-5 Б-1 В-2 Г-3

Установите соответствие между акупунктурной точкой: 
А. TE3;
Б. SI5; 
В. LI5; 
Г. LR7. 
И ее локализацией: 
1. на лучевой стороне запястья, между сухожилиями длинного и короткого
разгибателя большого пальца в центре «анатомической» табакерки; 
2. между 4-м и 5-м пястно-фаланговыми суставами, проксимальнее их; 
3. на локтевой стороне запястья , в углублении между шиловидным отростком
локтевой кости и трехгранной костью; 
4. на 3 п.ц выше лучезапястной складки на тыльной стороне предплечья на лучевой
стороне лучевой кости; 
5. на 1 и.ц. кзади от задненижнего края медиального мыщелка большеберцовой
кости.
А-2 Б-3 В-1 Г-5 
А-2 Б-1 В-5 Г-3
А-3 Б-2 В-4 Г-5

Установите соответствие между акупунктурной точкой: 
А. LI6; 
Б. SI19; 
В. TE23; 
Г. GB12. 



И ее локализацией: 
1. на латеральном крае надбровной дуги, в углублении; 
2. между козелком и суставным отростком нижней челюсти, в углублении при
открывании рта; 
3. у нижнезаднего края сосцевидного отростка в углублении на уровне нижнего
края межкозелковой вырезки; 
4. на второй боковой линии головы на 1 и.ц. выше середины брови; 
5. на 3 п.ц выше лучезапястной складки на тыльной стороне предплечья на лучевой
стороне лучевой кости.
А-5 Б-2 В-1 Г-3 
А-3 Б-1 В-2 Г-5
А-4 Б-3 В-2 Г-5

Установите соответствие между аурикулярной акупунктурной точкой: 
А. АР34 кора головного мозга; 
Б. АР55 шэнь-мень; 
В. АР101 легкое; 
Г. АР13 надпочечник. 
И зоной ушной раковины: 
1. зона трехсторонней ямки; 
2. зона мочки уха; 
3. зона козелка; 
4. зона противокозелка; 
5. зона полости раковины.
А-1 Б-2 В-3 Г-4,5
А-5 Б-2 В-3 Г-1
А-4 Б-1 В-5 Г-3

Установите соответствие между аурикулярной акупунктурной точкой: 
А. АР59 снижающая давление;
Б. АР24 зрение; 
В. АР87 желудок; 
Г. АР22 железы внутренней секреции. 
И зоной ушной раковины: 
1. зона трехсторонней ямки; 
2. зона межкозелковой вырезки; 
3. зона, прилежащая к ножке завитка; 
4. зона противокозелка; 
5. зона полости раковины.
А-1 Б-2 В-3 Г-2 
А-3 Б-2 В-4 Г-1
А-5 Б-1 В-4 Г-3

Установите соответствие между аурикулярной акупунктурной точкой: 
А. АР51 симпатическая точка; 



Б. АР97 печени; 
В. АР64 плечевой сустав; 
Г. АР8 глаза. 
И зоной ушной раковины: 
1. зона мочки уха; 
2. зона межкозелковой вырезки; 
3. зона ладьевидной ямки; 
4. зона нижней ножки противозавитка; 
5. зона чаши раковины.
А-2 Б-3 В-4 Г-1
А-3 Б-2 В-4 Г-5
А-4 Б-5 В-3 Г-1

Установите соответствие между аурикулярной акупунктурной точкой: 
А. АР98 селезенка; 
Б. АР82 диафрагмы; 
В. АР37 шейный отдел позвоночника;
Г. АР17 жажда. 
И зоной ушной раковины: 
1. зона межкозелковой вырезки; 
2. зона чаши раковины; 
3. зона ножки завитка; 
4. зона противозавитка; 
5. зона козелка.
А-2 Б-3 В-4 Г-5 
А-3 Б-1 В-4,5 Г-2
А-5 Б-1 В-4 Г-3

Установите соответствие между аурикулярной акупунктурной точкой: 
А. АР58 матка;
Б. АР71 крапивница; 
В. АР89 тонкая кишка; 
Г. АР100 сердце.
И зоной ушной раковины: 
1. зона полости раковины; 
2. зона чаши раковины; 
3. зона трехсторонней ямки; 
4. зона, прилежащая к ножке завитка; 
5. зона ладьевидной ямки.
А-3 Б-5 В-4 Г-1 
А-2 Б-3 В-1 Г-4
А-2 Б-4 В-5 Г-3

Установите соответствие между меридианами: 
А. Меридиан Трех частей туловища; 



Б. Меридиан Перикарда; 
В. Меридиан Толстого кишечника; 
Г. Меридиан Печени. 
И пятью элементами: 
1. Вода. 
2. Огонь. 
3. Дерево. 
4. Земля
5. Металл.
А-2 Б-2 В-5 Г-3 
А-2 Б-4 В-3 Г-1
А-3 Б-2 В-1 Г-4

Установите соответствие между меридианами: 
А. Меридиан Селезенки; 
Б. Меридиан Мочевого пузыря; 
В. Меридиан Тонкого кишечника; 
Г. Меридиан Желчного пузыря. 
И пятью элементами: 
1. Дерево; 
2. Огонь; 
3. Земля; 
4. Вода
5. Металл.
А-3 Б-2 В-5 Г-1
А-3 Б-4 В-2 Г-1 
А-1 Б-3 В-4 Г-5

Установите соответствие между меридианами: 
А. Меридиан Желудка;
Б. Меридиан Легких; 
В. Меридиан Почек; 
Г. Меридиан Сердца. 
И пятью элементами: 
1. Земля; 
2. Металл; 
3. Огонь; 
4. Дерево; 
5. Вода.
А-1 Б-2 В-5 Г-3 
А-4 Б-1 В-5 Г-3
А-3 Б-2 В-1 Г-4

Установите соответствие между меридианами: 
А. Меридиан Трех обогревателей;



Б. Меридиан Перикарда; 
В. Меридиан Толстого кишечника; 
Г. Меридиан Печени. 
И пятью элементами: 
1. Вода; 
2. Огонь; 
3. Дерево; 
4. Земля; 
5. Металл.
А-2 Б-2 В-5 Г-4 
А-3 Б-5 В-4 Г-1
А-2 Б-4 В-5 Г-3

Установите соответствие между шу точками спины: 
А. BL15 синь-шу; 
Б. BL13 фэй-шу; 
В. BL18 гань-шу; 
Г. BL22 сань-цзяо-шу. 
И основными внутренними органами: 
1. Сердце; 
2. Тройной обогреватель; 
3. Почки; 
4. Печень; 
5. Легкие.
А-5 Б-1 В-4 Г-3
А-3 Б-2 В-4 Г-5
А-1 Б-5 В-4 Г-2

Установите соответствие между шу точками спины: 
А. BL25 да-чан-шу; 
Б. BL19 дань-шу; 
В. BL20 пи-шу; 
Г. BL21 вэй-шу.
И основными внутренними органами: 
1. Желудок; 
2. Мочевой пузырь; 
3. Желчный пузырь; 
4. Толстый кишечник; 
5. Селезенка.
А-2 Б-3 В-1 Г-4
А-4 Б-3 В-5 Г-1 
А-3 Б-5 В-1 Г-2

Установите соответствие между шу точками спины: 
А. BL28 пан-гуан-шу; 



Б. BL14 цзюе-инь-шу; 
В. BL23 шэнь-шу; 
Г. BL27 сяо-чан-шу. 
И основными внутренними органами: 
1. Перикард; 
2. Тонкий кишечник; 
3. Сердце; 
4. Почки; 
5. Мочевой пузырь.
А-3 Б-5 В-4 Г-1
А-3 Б-2 В-5 Г-1
А-5 Б-1 В-4 Г-2

Установите соответствие между мо точками глашатаями: 
А. ST25; 
Б. CV4; 
В. GB24; 
Г. CV7. 
И меридианами: 
1. Тройной обогреватель нижний; 
2. Желчный Пузырь; 
3. Тонкий Кишечник; 
4. Толстый Кишечник; 
5. Мочевой Пузырь.
А-2 Б-3 В-4 Г-1
А-3 Б-1 В-4,5 Г-2
А-4 Б-3 В-2 Г-1

Установите соответствие между мо точками глашатаями: 
А. CV5; 
Б. CV12; 
В. GB25; 
Г. PC1. 
И меридианами: 
1. Желудок; 
2. Тройной обогреватель средний; 
3. Тройной обогреватель общая; 
4. Перикард (кровообращение); 
5. Почки.
А-4 Б-1 В-5 Г-3
А-4 Б-1 В-5 Г-3
А-3 Б-1,2 В-5 Г-4

Установите соответствие между мо точками глашатаями: 
А. LU1; 



Б. CV17; 
В. CV12; 
Г. LR14. 
И меридианами: 
1. Легкие; 
2. Печень; 
3. Тройной Обогреватель верхний; 
4. Тройной Обогреватель средний; 
5. Желудок.
А-1 Б-3 В-4,5 Г-2 
А-2 Б-4 В-3 Г-1
А-2 Б-3 В-4 Г-1
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